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1. ぴぎずぎゑだざ づんげがぎず 
 

1.1. ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 
だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば 

«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ëí£ëíßÜöíÖí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí (ぱゎだで) Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
ÜïÖÜçñ äëó½ñëÖÜú ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»:  

 ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ Üö 29.12.2012 Ç. ヽ 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó» (ëñÑí¡îó　 Üö 23.07.2013). 

 だß Üöçñë¢ÑñÖóó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 /ぢëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 06.10.2009 Ç. ヽ 373 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 
22.12.2009 Ç. ヽ 17785). 

 だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 Ç. ヽ 373 / ぢëó¡í£ 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 26.11.2010 Ç. ヽ 1241 
(£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 04.02.2011 Ç. ヽ 19707). 

 だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢Ñ、ÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 Ç. ヽ 373 / ぢëó¡í£ 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 22.09.2011 Ç. ヽ 2357 
(£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 12.12.2011 Ç. ヽ 22540). 

 だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢Ñ、ÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 Ç. ヽ 373 / ぢëó¡í£ 
ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 18.02.2012 Ç. ヽ 1060 
(£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 11.02.2013 Ç. ヽ 26993). 

 だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç äëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 Ç. ヽ 373 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ó ççñÑñÖóó ç Ññúïöçóñ 
âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　» /ぢëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 
Üö 29 Ññ¡íßë　 2014 Ç. ヽ 1643 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 6 âñçëí¿　 2015 
Ç., ヽ 35916).  

 だß Üöçñë¢ÑñÖóó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ äñëñôÖ　 ÜôñßÖó¡Üç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ê ¡ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëó ëñí¿ó£íîóó ó½ñ0àóê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 í¡¡ëñÑóöíîó0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ïëñÑÖñÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 / ぢëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 31.03.2014 Ç. ヽ 253. 

 だ âñÑñëí¿áÖÜ½ äñëñôÖñ ÜôñßÖó¡Üç / ぢóïá½Ü  ぜóÖóïöñëïöçí  Üßëí£ÜçíÖó　  ó ÖíÜ¡ó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 29.04.2014 Ç. ヽ 08-548. 

 だß Üöçñë¢ÑñÖóó äÜë　Ñ¡í ÜëÇíÖó£íîóó ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜÇëí½½í½ - Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 
äëÜÇëí½½í½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
/ ぢëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 30.08.2013 
Ç. ヽ 1015 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 01.10.2013 Ç. ヽ 30067). 

 ぢÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 29.12.2010 ヽ189 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó でíÖぢóぞ 2.4.2.2821-10 
«でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç 
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Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê» (£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 03.03.2011 ヽ 
19993), ï ó£½ñÖñÖó　½ó  Üö 25.12.2013 Ç ヽ 72, Üö 24.11.2015 ヽ81. 

 ぢóïá½Ü がñäíëöí½ñÖöí ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 12.05.2011Ç. ヽ03-296 «だß ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ççñÑñÖóó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ïöíÖÑíëöí ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　». 

 ぢóïá½Ü ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づÜïïóó Üö 09.02.2012 ÇÜÑí ヽ 102/03 «だ ççñÑñÖóó ¡Üëïí 
だづとでÄ ï 1 ïñÖö　ßë　 2012 ÇÜÑí»; 

 げí¡ÜÖ づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Üö 06.07.2015 ヽ 131-げづと/2015 «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç 
づñïäÜß¿ó¡ñ とë▲½» 

 ぢëó¡í£ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Üö 
11.06.2015 ヽ 555 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ½ñöÜÑóôñï¡óê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 
ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Öí 
2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ». 

 ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Öí 2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ. 

 ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ëí£ëíßÜö¡ñ ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê (äóïá½Ü ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó  ó 
½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Üö 27.04.2015 ヽ 01-14/1256). 

 ぜñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ëí£ëíßÜö¡ñ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, 
¡ÜëïÜç, ½ÜÑÜ¿ñú ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê (äóïá½Ü  ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó  ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Üö 27.04.2015 ヽ 01-14/1256). 

 ぢóïá½Ü  ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, ÖíÜ¡ó  ó ½Ü¿ÜÑñ¢ó づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½ Üö 
04.12.2014 ヽ01-14/2014 (ëí£é　ïÖñÖóñ Ü çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó). 

 ばïöíç ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» でí¡ï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí づñïäÜß¿ó¡ó とë▲½. 

 ずÜ¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í». 
ぢëñÑ¿íÇíñ½í　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ぞだだ ëñí¿ó£Üñöï　 ぜゐだば 

«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» だだぷ» ôñëñ£ ÜëÇíÖó£íîó0 ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëíçó¿í½ó ó 
ÖÜë½íöóçí½ó; ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜÑñë¢íÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ÜßÜôí0àóêï　, óê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ, ¿óôÖÜïöÖÜñ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ 
ëí£çóöóñ, Öí ïÜ£ÑíÖóñ ÜïÖÜç▲ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
Üßñïäñôóçí0àñú ïÜîóí¿áÖÜ0 ÜïäñüÖÜïöá, ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, 
ïí½Üëí£çóöóñ ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ, ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 
ÜßÜôí0àóêï　. 

ぞñÜßêÜÑó½Üïöá ëí£ëíßÜö¡ó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïç　£íÖí ï çÖñÑëñÖóñ½ ぱゎだで, äëó£çíÖÖ▲ê Üßñïäñôóçíöá ëí£çóöóñ 
ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 ç Üï¿Üçó　ê ó£½ñÖ　0àóêï　 £íäëÜïÜç ¿óôÖÜïöó ó ïñ½áó, Ü¢óÑíÖóú 
Üßàñïöçí ó öëñßÜçíÖóú ÇÜïÜÑíëïöçí ç ïâñëñ Üßëí£ÜçíÖó　. で¿ñÑïöçóñ½ ß▲ïöëÜÇÜ 
ÜßÖÜç¿ñÖó　 £ÖíÖóú ïöíÖÜçóöï　 öëñßÜçíÖóñ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ Ü½ñÖó　 
Üôóöáï　. ゑ ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ Üßàñïöçñ ï½▲ï¿ ó £ÖíôñÖóñ Üßëí£ÜçíÖó　 ½ñÖ　0öï　. どñäñëá ~öÜ Öñ 
äëÜïöÜ ÜïçÜñÖóñ £ÖíÖóú, í ó½äÜ¿áï ¡ ëí£çóöó0 ïäÜïÜßÖÜïöñú ó îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ 
¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　. ぢëÜóïêÜÑóö ó£½ñÖñÖóñ äíëíÑóÇ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 – Üö äíëíÑóÇ½▲ 
£ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ¡ äíëíÑóÇ½ñ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó. 

ぞíôí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ç▲ïöÜäíñö çí¢Öñúüó½ ïëñÑïöçÜ½ ïí½Üëñí¿ó£íîóó ó 
ïí½ÜÜöçñë¢ÑñÖó　 ëñßñÖ¡í ¡í¡ ïÜßéñ¡öí, Ü¢ñ ïäÜïÜßÖÜÇÜ ÜäëñÑñ¿óöá îñ¿á, ï½▲ï¿ ó 
îñÖÖÜïöá öëñßÜçíÖóú ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¢ó£Öó ¡ ÜôñßÖÜú, ïñ½ñúÖÜ-ß▲öÜçÜú, ÑÜïÜÇÜçÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í. ぱÜë½óëÜñ½▲ñ Öí ÑíÖÖÜ½ ÜëÜçÖñ Öíç▲¡ó Üßñïäñôóçí0ö Öñ öÜ¿á¡Ü 
Ñí¿áÖñúüññ ëí£çóöóñ ëñßñÖ¡í, ÖÜ ó í¡öóçÖÜñ çÜïäëó　öóñ ó Üï½▲ï¿ñÖóñ öñ¡Üàñú 
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äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, äÜ¿ÜôñÖóñ ëíÑÜïöó Üö Ü½ñ¿ÜÇÜ äëÜ　ç¿ñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïó¿, 
äëóÜßëñöíñ½▲ê ç äëÜîñïïñ ç£ëÜï¿ñÖó　 £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú. 

づí£ëíßÜöíÖÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ¿¢Öí Üßñïäñôóöá 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ó 
でöíÖÑíëöÜ½. 

ん¡öÜí¿áÖÜïöá äëñÑ¿íÇíñ½Üú äëÜÇëí½½▲ £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ Ü½ñÖóñ Üôóöáï　, 
ïÜïöíç¿　0àññ ÜïÖÜçÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　, Ü£Öíôíñö Ü½ñÖóñ Üôóöáï　 äÜ£Öíçíöá ó 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá ½óë, ïöíçóöá äëÜß¿ñ½▲, óï¡íöá ó ÖíêÜÑóöá ÖÜç▲ñ ëñüñÖó　; Üôóöáï　 
ïÜöëÜÑÖóôíöá ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó Öí ÜïÖÜçñ Üçí¢ñÖó　 ó ëíçÖÜäëíçó　. 

でÜïöíç ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí: 
 だßÜôí0àóñï　 (Ññöó), ÑÜïöóÇüóñ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí (Öñ ½Ü¿Ü¢ñ 6 ¿ñö 6 ½ñï　îñç). 
 ぢñÑíÇÜÇó, ó£Üôóçüóñ öëñßÜçíÖó　, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ñ ぱゎだで, ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½Üú Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ç¿íÑñ0àóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ó öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó 
ÜßÜôñÖó　, ÜöçñöïöçñÖÖ▲ñ £í ¡íôñïöçñÖÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ, Ññ½ÜÖïöëóëÜ0àóñ ëÜïö 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí. 

 づÜÑóöñ¿ó, ó£Üôóçüóñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ÖÜë½íöóçÖ▲ñ ÑÜ¡Ü½ñÖö▲ ó ¿Ü¡í¿áÖ▲ñ í¡ö▲ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í».  

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ëí£ëíßÜöíÖí ï ÜôñöÜ½ öóäí (çóÑí) Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, £íäëÜïÜç ÜßÜôí0àóêï　 
ó ëÜÑóöñ¿ñú ç ïâñëñ Üßëí£ÜçíÖó　, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ó äÜöñÖîóí¿í 
äñÑíÇÜÇÜç, ü¡Ü¿áÖ▲ê öëíÑóîóú çÖñ¡¿íïïÖÜú ó çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲, çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú 
ïñ¿áï¡Üú ïëñÑ▲ ó ïÜîóí¿áÖ▲ê äíëöÖñëÜç, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ 
ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ïÜÜöçñöïöçÜñö ÜïÖÜçÖ▲½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: ÑÜïöÜäÖÜïöó, Üö¡ë▲öÜïöó, äñëïäñ¡öóçÖÜïöó ó ÖíÜôÖÜú 
ÜßÜïÖÜçíÖÖÜïöó ëí£çóöó　, çíëóíöóçÖÜïöó, öñêÖÜ¿ÜÇóôÖÜïöó, äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜïöó, ÖÜïóö 
¿óôÖÜïöÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú êíëí¡öñë. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í äÜïöëÜñÖí ï ÜôñöÜ½ öëñßÜçíÖóú ¡ 
ÜïÖíàñÖó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç. 

ゑ ÜïÖÜçÜ ëí£ëíßÜö¡ó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ¿Ü¢ñÖí ÜÑÖí ó£ çñÑÜàóê óÑñú ぱゎだで – óÑñ　 ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ÑÜÇÜçÜëí. 
だÖí ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ ëíßÜöÜ ÜßàñÇÜ ïÜßëíÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ëíçÖÜäëíçÖ▲½ó ÜôíïöÖó¡í½ó ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　0öï　 ÜôñÖó¡ó ïöíëüóê ¡¿íïïÜç, äëñÑïñÑíöñ¿ó 
ëÜÑóöñ¿áï¡óê ¡Ü½óöñöÜç ¡¿íïïÜç, äëñÑïöíçóöñ¿ó íÑ½óÖóïöëíîóó ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçí ü¡Ü¿▲, ë　Ñí ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£íîóú. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ëí£ëíßíö▲çíñöï　 ü¡Ü¿Üú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, ñ0 
¢ñ äëóÖó½íñöï　 ó ëñí¿ó£Üñöï　. だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í äëóÖó½íñöï　 
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ でÜçñöÜ½ ü¡Ü¿▲ äÜï¿ñ ÜßïÜ¢ÑñÖó　 ññ äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ó 
ëÜÑóöñ¿áï¡ó½ ïÜÜßàñïöçÜ½. 

ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» Öñïñö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïçÜñú 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ äñëñÑ ëÜÑóöñ¿　½ó Üôíàóêï　 ó ÜôëñÑóöñ¿ñ½. 
ぎ¢ñÇÜÑÖÜ Ñóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲ ç▲ïöÜäíñö ï äÜß¿óôÖ▲½ ÑÜ¡¿íÑÜ½ Ü ç▲äÜ¿ÖñÖóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, ¡ÜöÜë▲ú äÜß¿ó¡Üñöï　 Öí ïíúöñ ü¡Ü¿▲. だïÖÜçÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 íÑëñïÜçíÖí: 

Üôíàó½ï　 ó ëÜÑóöñ¿　½: 
 Ñ¿　 óÖâÜë½óëÜçíÖó　 Ü îñ¿　ê, ïÜÑñë¢íÖóó, ÜëÇíÖó£íîóó ó äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ¡í¢Ñ▲½ ÜßÜôí0àó½ï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç; 
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 Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïâñë▲ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲, ëÜÑóöñ¿ñú ó ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ñ¿　 ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 

 Üôóöñ¿　½: 
 Ñ¿　 ÜÇ¿Üß¿ñÖó　 äÜÖó½íÖó　 ï½▲ï¿Üç Üßëí£ÜçíÖó　 ó ç ¡íôñïöçñ ÜëóñÖöóëí ç 

äëí¡öóôñï¡Üú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 íÑ½óÖóïöëíîóó: 
 Ñ¿　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 

öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ó Üï¿Üçó　½ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, äëóÖ　öó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú; 

 Ñ¿　 ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
(äñÑíÇÜÇÜç, ÜôñÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú, íÑ½óÖóïöëíîóó); 
ÜôëñÑóöñ¿0 ó ÜëÇíÖí½ Üäëíç¿ñÖó　: 

 Ñ¿　 äÜç▲üñÖó　 Üßéñ¡öóçÖÜïöó ÜîñÖóçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ü¡Ü¿▲ ç 
îñ¿Ü½; 

 Ñ¿　 äëóÖ　öó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú Öí ÜïÖÜçñ ½ÜÖóöÜëóÖÇí ~ââñ¡öóçÖÜïöó 
äëÜîñïïí, ¡íôñïöçí, Üï¿Üçóú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ 
ïÜÜöçñöïöçÜñö ÜïÖÜçÖ▲½ äëóÖîóäí½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú äÜ¿óöó¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó ç Üß¿íïöó Üßëí£ÜçíÖó　, ó£¿Ü¢ñÖÖ▲½ ç ぱñÑñëí¿áÖÜ½ げí¡ÜÖñ «だß 
Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ»: 
 ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óú êíëí¡öñë Üßëí£ÜçíÖó　, äëóÜëóöñö Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú, 

¢ó£Öó ó £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í, ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó; 
 çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, öëÜÑÜ¿0ßó　, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½ ó ïçÜßÜÑí½ ôñ¿Üçñ¡í, 

¿0ßçó ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑñ, づÜÑóÖñ, ïñ½áñ; 
 ñÑóÖïöçÜ âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí, £íàóöí ó 

ëí£çóöóñ ïóïöñ½Üú Üßëí£ÜçíÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü¿áöÜë, ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
öëíÑóîóú ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú ç Üï¿Üçó　ê ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçí; 

 ÜßàñÑÜïöÜäÖÜïöá Üßëí£ÜçíÖó　, íÑíäöóçÖÜïöá ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 ¡ ÜëÜçÖ　½ ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ëí£çóöó　 ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜïäóöíÖÖó¡Üç; 

 ÜßñïäñôñÖóñ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöó, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ññ ïí½Üëñí¿ó£íîóó, 
öçÜëôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 íÑñ¡çíöÖÜú ïÜçëñ½ñÖÖÜ½Ü ÜëÜçÖ0 £ÖíÖóú ó ÜëÜçÖ0 
ÜßÜôñÖó　 ¡íëöóÖ▲ ½óëí; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ó Çëí¢ÑíÖóÖí, óÖöñÇëóëÜçíÖÖÜÇÜ ç ïÜçëñ½ñÖÖÜñ ñ½Ü ÜßàñïöçÜ 
ó Öíîñ¿ñÖÖÜÇÜ Öí ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ~öÜÇÜ Üßàñïöçí; 

 ïÜÑñúïöçóñ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó0 ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, ÖíëÜÑí½ó Öñ£íçóïó½Ü 
Üö ÖíîóÜÖí¿áÖÜú, ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ïâÜë½óëÜçíÖí ï Üô、öÜ½ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ó ÜïÜßñÖÖÜïöñú äñëçÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　 ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ¡í¡ âÜÖÑí½ñÖöí çïñÇÜ äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　. ぞíôí¿áÖí　 
ü¡Ü¿í — ÜïÜß▲ú ~öíä ç ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í, ïç　£íÖÖ▲ú: 
 ï ó£½ñÖñÖóñ½ äëó äÜïöÜä¿ñÖóó ç ü¡Ü¿Ü çñÑÜàñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñß、Ö¡í — ï äñëñêÜÑÜ½ 

¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äëó ïÜêëíÖñÖóó £Öíôó½Üïöó óÇëÜçÜú), ó½ñ0àñú 
ÜßàñïöçñÖÖ▲ú êíëí¡öñë ó 　ç¿　0àñúï　 ïÜîóí¿áÖÜú äÜ ïÜÑñë¢íÖó0; 

 ï ÜïçÜñÖóñ½ ÖÜçÜú ïÜîóí¿áÖÜú äÜ£óîóó, ëíïüóëñÖóñ½ ïâñë▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ëñß、Ö¡í 
ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, ëí£çóöóñ½ äÜöëñßÖÜïöñú ç ÜßàñÖóó, äÜ£ÖíÖóó, ïÜîóí¿áÖÜ½ 
äëó£ÖíÖóó ó ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó; 

 ï äëóÖ　öóñ½ ó ÜïçÜñÖóñ½ ëñß、Ö¡Ü½ ÖÜçÜú ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜôñÖó¡í, ç▲ëí¢í0àñúï　 ç 
âÜë½óëÜçíÖóó çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ü¡Ü¿áÖó¡í, ÜäëñÑñ¿　0àñú ÖÜç▲ú Üßëí£ ü¡Ü¿áÖÜú 
¢ó£Öó ó äñëïäñ¡öóç▲ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　; 
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 ï âÜë½óëÜçíÖóñ½ Ü ü¡Ü¿áÖó¡í ÜïÖÜç Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 
ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: äëóÖó½íöá, ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó ï¿ñÑÜçíöá ó½ ç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　öá ñ、 ¡ÜÖöëÜ¿á ó ÜîñÖ¡Ü; 
ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ï Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ; 

 ï ó£½ñÖñÖóñ½ äëó ~öÜ½ ïí½ÜÜîñÖ¡ó ëñß、Ö¡í, ¡ÜöÜëí　 äëóÜßëñöíñö ôñëö▲ íÑñ¡çíöÖÜïöó 
ó ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜïöó; 

 ï ½Üëí¿áÖ▲½ ëí£çóöóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ïÜàñïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Ü½ ïç　£íÖÜ ï êíëí¡öñëÜ½ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ÜßàñÖóñ½ ó ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲½ó 
ÜöÖÜüñÖó　½ó ÑëÜ¢ß▲, ïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ó 
½óëÜçÜ££ëñÖó　. 

ぴñ¿ó Öíôí¿áÖÜÇÜ ~öíäí Üßëí£ÜçíÖó　 ÜëóñÖöóëÜ0ö Öíôí¿áÖÜ0 ü¡Ü¿Ü Öí 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　, ïç　£íÖÖ▲ê ï: 
 âÜë½óëÜçíÖóñ½ äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú, í öí¡¢ñ ïóïöñ½ÖÜ 

ÜäÜëÖ▲ê £ÖíÖóú, Üßñïäñôóçí0àóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïëñÑÖñú 
ü¡Ü¿ñ; 

 çÜïäóöíÖóñ½ ÜïÖÜç Ü½ñÖó　 Üôóöáï　; 
 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ äëÜÇëñïïÜ½ ÜôñÖó¡í ç ÜïÖÜçÖ▲ê ïâñëíê ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　. 

 
ぴñ¿ó Öíôí¿áÖÜÇÜ ~öíäí Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

で äÜ£óîóó Üôóöñ¿　 で äÜ£óîóó ÜôñÖó¡í 
1. ゑÜïäóöíöá öÜ¿ñëíÖöÖÜïöá: îñÖÖÜïöÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ôñ¿Üçñ¡Ü, ¡Ü¿áöÜëñ, äëóëÜÑñ, 
äÜÖó½íÖóñ ó äëóÖ　öóñ ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ½óëí, 
âÜë½ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ó ïäÜïÜßÜç 
äëÜ　ç¿ñÖóú ôñ¿Üçñôñï¡Üú 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í 
ïñß　 ó ïçÜó äÜïöÜä¡ó. 
2. がíöá ¡í¢ÑÜ½Ü ëñßñÖ¡Ü Üä▲ö ó ïëñÑïöçí 
ÜàÜàíöá ïñß　 ïÜßéñ¡öÜ½ ÜöÖÜüñÖóú ï 
¿0Ñá½ó, ï ½óëÜ½ ó ï ïÜßÜú, ïäÜïÜßÖ▲½ ¡ 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ÑëÜÇóê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 

ぞíÜôóöáï　 ¢óöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, Üçí¢íöá 
ÑëÜÇóê ó £íï¿Ü¢óöá Üçí¢ñÖóñ ¡ ïñßñ, 
Ü£Öíöá Üß Üß▲ôí　ê ¿0Ññú ÑëÜÇóê 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, Ü ¢ó£Öó ç ÑëÜÇóê 
ÜÇÜ¿¡íê げñ½¿ó, ÖíÜôóöáï　 ßñëñôá 
Ü¡ëÜ¢í0àóú ½óë çÜ çïñê ñÇÜ äëÜ　ç¿ñÖó　ê 
 

3. ぢÜ½Üôá ¡í¢ÑÜ½Ü ü¡Ü¿áÖó¡Ü Üç¿íÑñöá 
ÜïÖÜçí½ó Çëí½ÜöÖÜïöó ç ëí£¿óôÖ▲ê ññ 
äëÜ　ç¿ñÖó　ê: ÜôñßÖÜú, ÑçóÇíöñ¿áÖÜú, 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú, ïÜîóí¿áÖÜ- 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú, çó£Üí¿áÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú, 
　£▲¡ÜçÜú, ½íöñ½íöóôñï¡Üú, 
ñïöñïöçñÖÖÜÖíÜôÖÜú, öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú 
4. でâÜë½óëÜçíöá Ü ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç 
ÜïÖÜç▲ öñÜëñöóôñï¡ÜÇÜ ó äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　 ó ïÜ£ÖíÖó　; Ñíöá Üä▲ö 
ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
5.でÜ£Ñíöá äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ Üï¿Üçó　, 
Üßñïäñôóçí0àóñ Öñ öÜ¿á¡Ü ÜïäñüÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ Öí ÑíÖÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ÖÜ ó 
üóëÜ¡óú äñëñÖÜï ïëñÑïöç, ÜïçÜñÖÖ▲ê ç 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, Öí ï¿ñÑÜ0àóñ ÜëÜçÖó 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó çÜ çÖñü¡Ü¿áÖÜ0 äëí¡öó¡Ü 

ぞíÜôóöáï　 Üôóöáï　 ó öëÜÑóöáï　; ôóöíöá, 
äóïíöá ó ïôóöíöá, ëóïÜçíöá ó äñöá; 
äÜ¿Üôíöá ëíÑÜïöá Üö äÜ£ÖíÖó　 ÖÜçÜÇÜ. 
ぢÜïöóôá ÜïÖÜç▲ äëÜñ¡öÖÜú ó 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú; 
ÖíÜôóöáï　 Çëí½ÜöÖÜ äëó½ñÖ　öá óê ç 
ÜôñßÖÜú ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó 
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で äÜ£óîóó Üôóöñ¿　 で äÜ£óîóó ÜôñÖó¡í 
6.でÜêëíÖóöá ó Ü¡ëñäóöá âó£óôñï¡Üñ ó 
äïóêóôñï¡Üñ £ÑÜëÜçáñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöá 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, Üßñïäñôóöá óê ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ 
 

づíïöó £ÑÜëÜç▲½ 

7. でÜêëíÖóöá ó äÜÑÑñë¢íöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá ëñßñÖ¡í, ëí£çóöá ñÇÜ 
öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó; ïâÜë½óëÜçíöá 
¡Ü¿áöÜëÖÜñ äÜ¿ñ ü¡Ü¿áÖó¡í 
 

づí£çóçíöá ïçÜó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, ïöíëíöáï　 
ÑÜïöóôá ßÜ¿áüñÇÜ. ゐ▲öá í¡öóçÖ▲½, Öíúöó 
óÖöñëñïÖÜ0 Ñ¿　 ïñß　 Üß¿íïöá ó ëí£çóöá 
ïçÜó ïäÜïÜßÖÜïöó ç ~öÜú Üß¿íïöóИИ 
 

 
ぴñ¿á0 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ 　ç¿　ñöï　 ÜßñïäñôñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç (¿óôÖÜïöÖ▲ê, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê, äëñÑ½ñöÖ▲ê) äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ç▲äÜï¡Öó¡Ü½ Öíôí¿áÖÜú 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡, £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó 
¡Ü½äñöñÖîóú, ÜäëñÑñ¿　ñ½▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲½ó, ïñ½ñúÖ▲½ó, ÜßàñïöçñÖÖ▲½ó, 
ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ëñß、Ö¡í ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
çÜ£ëíïöí, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ñÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í ÜëóñÖöóëÜçíÖí Öí ïöíÖÜç¿ñÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
êíëí¡öñëóïöó¡ ç▲äÜï¡Öó¡í, ï¡¿íÑ▲çí0àóêï　 ç «ぜÜÑñ¿á ç▲äÜï¡Öó¡í Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲»: 
 ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲ú, óÖöñëñïÜ0àóúï　, í¡öóçÖÜ äÜ£Öí0àóú ½óë; 
 ç¿íÑñ0àóú ÜïÖÜçí½ó Ü½ñÖó　 Üôóöáï　, ïäÜïÜßÖ▲ú ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ¿0ß　àóú ïçÜú ÖíëÜÑ, ïçÜú ÇÜëÜÑ, ïçÜ0 づÜÑóÖÜ; 
 Üçí¢í0àóú ó äëóÖó½í0àóú îñÖÖÜïöó ïñ½áó ó Üßàñïöçí; 
 ÇÜöÜç▲ú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÑñúïöçÜçíöá ó Üöçñôíöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó äñëñÑ ïñ½áñú ó 

ü¡Ü¿Üú; 
 ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲ú, Ü½ñ0àóú ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá ïÜßñïñÑÖó¡í, Ü½ñ0àóú ç▲ï¡í£▲çíöá 

ïçÜñ ½ÖñÖóñ; 
 ç▲äÜ¿Ö　0àóú äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó Ñ¿　 ïñß　 ó 

Ü¡ëÜ¢í0àóê. 
ゑ ÜïÖÜçñ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ¿ñ¢óö ïóïöñ½ÖÜ-

Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, ¡ÜöÜë▲ú äëñÑäÜ¿íÇíñö: 
 çÜïäóöíÖóñ ó ëí£çóöóñ ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó, Üöçñôí0àóê öëñßÜçíÖó　½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ 

Üßàñïöçí, óÖÖÜçíîóÜÖÖÜú ~¡ÜÖÜ½ó¡ó, £íÑíôí½ äÜïöëÜñÖó　 ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ 
Üßàñïöçí Öí ÜïÖÜçñ äëóÖîóäÜç öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, Ñóí¿ÜÇí ¡Ü¿áöÜë ó Üçí¢ñÖó　 ñÇÜ 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, äÜ¿ó¿óÖÇçí¿áÖÜÇÜ, äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ó äÜ¿ó¡ÜÖâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ïÜïöíçí; 

 äñëñêÜÑ ¡ ïöëíöñÇóó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ 
ëí£ëíßÜö¡ó ïÜÑñë¢íÖó　 ó öñêÖÜ¿ÜÇóú Üßëí£ÜçíÖó　, ÜäëñÑñ¿　0àóê äÜöó ó ïäÜïÜß▲ 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ïÜîóí¿áÖÜ ¢ñ¿íñ½ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 (ëñ£Ü¿áöíöí) ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　; 

 ÜëóñÖöíîó0 Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ó ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí Üßëí£ÜçíÖó　 — ëí£çóöóñ 
¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 Öí ÜïÖÜçñ ÜïçÜñÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
äÜ£ÖíÖó　 ó ÜïçÜñÖó　 ½óëí; 

 äëó£ÖíÖóñ ëñüí0àñú ëÜ¿ó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ïäÜïÜßÜç ÜëÇíÖó£íîóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÜôñßÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç ÑÜïöó¢ñÖóó îñ¿ñú 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　; 
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 Üô、ö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£ëíïöÖ▲ê, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ó âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àóêï　, ëÜ¿ó ó £ÖíôñÖó　 çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½ ÜßàñÖó　 äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê îñ¿ñú ó äÜöñú óê ÑÜïöó¢ñÖó　; 

 ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ, Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 

 ëí£ÖÜÜßëí£óñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öëíñ¡öÜëóú ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 (ç¡¿0ôí　 ÜÑíë、ÖÖ▲ê Ññöñú ó Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　), Üßñïäñôóçí0àóê ëÜïö öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç, ÜßÜÇíàñÖóñ âÜë½ ÜôñßÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ó ëíïüóëñÖóñ 
£ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ 
ëñí¿ó£Üñöï　 äÜïëñÑïöçÜ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ - ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó», ¡ÜöÜëí　 äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 
ïëñÑÜ Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, ï¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖÖÜ0 Öí ÜïÖÜçñ ñÑóÖ▲ê óÑñÜ¿ÜÇóôñï¡óê, 
ÑóÑí¡öóôñï¡óê ó ½ñöÜÑóôñï¡óê äëóÖîóäÜç, íÑñ¡çíöÖ▲ê öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ごÑñÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú äëÜÇëí½½▲ «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　ñöï　 «とÜÖîñäîó　 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó», 
Öíäëíç¿ñÖÖí　 Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Ü äÜÑëíïöí0àñÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　 ïóïöñ½▲ îñÖÖÜïöñú 
ÇÜ½íÖó£½í, ïÜ£óÑíÖó　, ïí½Üëí£çóöó　, ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ¡í¡ ÜïÖÜç▲ ÜïäñüÖÜú 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó ü¡Ü¿áÖó¡í ç ¢ó£Öó ó öëÜÑñ ó ¡í¡ Üï¿Üçó　 ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó äëÜîçñöíÖó　 
ïöëíÖ▲. 

がóÑí¡öóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 ÑóÑí¡öóôñï¡í　 ïóïöñ½í 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí, ïóÖöñ£óëÜ0àí　 Öí ÜïÖÜçñ ½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïóïöñ½ÖÜ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí Öñ¡ÜÖâ¿ó¡öÜ0àóñ ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú óÑñó ó£ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
¡ÜÖîñäîóú ëí£çóçí0àñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï äÜ£óîóú äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ÖíÜôÖ▲ê ç£Ç¿　ÑÜç ï 
öëíÑóîóÜÖÖÜú ü¡Ü¿Üú. 

ぜñöÜÑóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
äëóñ½Üç ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ëñí¿ó£Üñ½▲ê ç ïóïöñ½ñ (äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëíßÜöí 
ï óÖâÜë½íîóñú, ½óë Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äë.). ばôñßÖó¡ó ~ââñ¡öóçÖÜ ÑÜäÜ¿Ö　0ö ëíßÜôóñ ó 
öçÜëôñï¡óñ öñöëíÑó, ï¿Üçíëó, ¡ÖóÇó Ñ¿　 ôöñÖó　, ½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó Ñ¿　 
Üôóöñ¿ñú, ÑóÑí¡öóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ äëó¿Ü¢ñÖó　 (DVD-çóÑñÜ; DVD-
Ñóï¡ó ïÜ ïîñÖíëó　½ó ÜëÜ¡Üç, ëñí¿ó£Ü0àóê Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú ½ñöÜÑ ÜßÜôñÖó　; CD-ROM 
Ñóï¡ó; äëñ£ñÖöíîóÜÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ê äëÜñ¡öÜëÜç; äëÜÇëí½½ÖÜñ 
ÜßñïäñôñÖóñ Ñ¿　 óÖöñëí¡öóçÖÜú ÑÜï¡ó ó Ñë.), ごÖöñëÖñö-äÜÑÑñë¢¡í ó ÑëÜÇóñ ëñïÜëï▲ äÜ 
çïñ½ äëñÑ½ñöÖ▲½ Üß¿íïö　½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. 

ゑ▲ßÜë ÑëÜÇóê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïóïöñ½ ó ïóïöñ½ ÜôñßÖó¡Üç ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 
Öí ÜïÖÜçíÖóó ばïöíçí ü¡Ü¿▲. 

づí£ëíßÜöíÖÖí　 ü¡Ü¿Üú ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑÜï½íöëóçíñö: 
 ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çïñ½ó ÜßÜôí0àó½óï　, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ññöá½ó ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

 ç▲　ç¿ñÖóñ ó ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü çÖñÜëÜôÖÜú ëíßÜö▲ ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í», ÜëÇíÖó£íîó0 
ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÜîóí¿áÖÜú äëí¡öó¡ó; 

 ÜëÇíÖó£íîó0 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê ïÜëñçÖÜçíÖóú, ÖíÜôÖÜ-öñêÖóôñï¡ÜÇÜ 
öçÜëôñïöçí ó äëÜñ¡öÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ëíßÜöÖó¡Üç ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ç äëÜñ¡öóëÜçíÖóó ó ëí£çóöóó çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜú 
ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲; 
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 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ öóäí; 

 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ~ââñ¡öóçÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 äëó äÜÑÑñë¢¡ñ 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç; 

 ç¡¿0ôñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç äëÜîñïï▲ äÜ£ÖíÖó　 ó äëñÜßëí£ÜçíÖó　 çÖñü¡Ü¿áÖÜú 
ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲ Ñ¿　 äëóÜßëñöñÖó　 Üä▲öí ëñí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　. 

づñí¿ó£íîó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ü¡Ü¿▲ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ôñëñ£ äëó½ñÖñÖóñ ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëóÖîóäÜç: 
 äëóÖîóä ïÜÇ¿íïÜçíÖÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜç½ñïöÖÜñ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ÜôíïöÖó¡í½ó 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £íÑíô, ïäÜïÜßÜç óê ëñüñÖó　; 
 äëóÖîóä ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　 Üöëí¢íñö Ü½ñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

çïöíöá Öí äÜ£óîó0 ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, äÜÖ　öá ñÇÜ äÜöëñßÖÜïöó, Öí½ñëñÖó　, £í½▲ï¿▲; 
 äëóÖîóä ç▲ëíàóçíÖó　, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡ÜöÜë▲½ ïÜ£Ñí0öï　 Üï¿Üçó　 Ñ¿　 

äÜïöñäñÖÖÜÇÜ ëíïüóëñÖó　 ïÜ£ÖíÖó　, äÜüíÇÜçÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜôñÖó¡í; 
 äëóÖîóä ïí½Üëí£çóöó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜ£ÑíÖóñ Ü çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

äëÜîñïïí ÜïöíÖÜç¡ó Öí ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó ó £Öíôó½Üïöó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
¡í¢ÑÜÇÜ; 

 äëóÖîóä ëñâ¿ñ¡ïóçÖÜïöó ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½ äëÜçñÑñÖóó íÖí¿ó£í ó 
¡Üëëñ¡îóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßÜç ½▲ü¿ñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçí; 

 äëóÖîóä ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ï ÜäÜëÜú Öí äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç ¿óôÖÜïöó, Öí ññ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá, ÜÖó¡í¿áÖÜïöá ó ÜïÜßñÖÖÜïöá; 

 äëóÖîóä ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó äëñÑÜï½íöëóçíñö ïçÜßÜÑÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú ó 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö; 

 äëóÖîóä ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 – ÜïÜ£ÖíÖóñ ¡í¢Ñ▲½ ÜôíïöÖó¡Ü½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí ïñß　 ¡í¡ ÜÖó¡í¿áÖÜú ¿óôÖÜïöó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ç ÑÜïöó¢ñÖóó 
ïóöÜíîóó Üïäñêí ç Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ïÜÑñë¢óö äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü ó öëó ëí£Ññ¿í: 
îñ¿ñçÜú, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ó ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú. 

ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ ÜäëñÑñ¿　ñö Üßàññ £ÖíôñÖóñ, îñ¿ó, £íÑíôó ó ä¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ぞだだ, í öí¡¢ñ ïäÜïÜß▲ 
ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ~öóê îñ¿ñú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç.  

ぴñ¿ñçÜú ëí£Ññ¿ ç¡¿0ôíñö: 
 äÜ　ïÖóöñ¿áÖÜ0 £íäóï¡Ü 
 ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ïóïöñ½Ü ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
     でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú ëí£Ññ¿  ÜäëñÑñ¿　ñö Üßàññ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ó ç¡¿0ôíñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖ▲ê, äëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 

    でÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ú  ëí£Ññ¿ ç¡¿0ôíñö: 
  äëÜÇëí½½Ü âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　 Öí 

ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ばばが ôñëñ£ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»; 
 äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 äëÜÇëí½½Ü äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ç ïóïöñ½ñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 

Üßëí£ÜçíÖó　; 
 öëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÜçÖ0 äÜÑÇÜöÜç¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 
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 äëÜÇëí½½▲ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;  
 äëÜÇëí½½Ü ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ÜßÜôí0àóêï　; 
 äëÜÇëí½½Ü âÜë½óëÜçíÖó　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í 

¢ó£Öó; 
 äëÜÇëí½½Ü ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲. 

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ëí£Ññ¿ ÜäëñÑñ¿　ñö Üßàóñ ëí½¡ó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí, í öí¡¢ñ ½ñêíÖó£½▲ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

だëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ú ëí£Ññ¿ ç¡¿0ôíñö: 
 ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» Öí 2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ; 
  ä¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ïóïöñ½Ü Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí: 
 ¡íÑëÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ; 
 ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ó ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
 âóÖíÖïÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ. 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í» ó ä¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÖ▲½ó ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲½ó 
½ñêíÖó£½í½ó ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ぞだだ. 

ゑ îñ¿　ê ÜßñïäñôñÖó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ç ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ, äëñÑÜï½íöëóçí0öï　 ÜôñßÖ▲ñ ¡Üëï▲, Üßñïäñôóçí0àóñ 
ëí£¿óôÖ▲ñ óÖöñëñï▲ ÜßÜôí0àóêï　. ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßñïäñôóçíñö Üôñö 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ôñëñ£ ÜëÇíÖó£íîó0 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó 
(ïäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ, ÜßàñóÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ, 
Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ), ç öÜ½ ôóï¿ñ ôñëñ£ öí¡óñ âÜë½▲, ¡í¡ ~¡ï¡Üëïóó, ¡ëÜ¢¡ó, ïñ¡îóó, 
«¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲», ¡ÜÖâñëñÖîóó, ÑóïäÜö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí, Ü¿ó½äóíÑ▲, 
ïÜëñçÖÜçíÖó　, äÜóï¡Üç▲ñ ó ÖíÜôÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó, Öí 
ÑÜßëÜçÜ¿áÖÜú ÜïÖÜçñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ç▲ßÜëÜ½ ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 

ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ÜäëñÑñ¿　ñö 
ïÜïöíç ó ïöëÜ¡öÜëÜ Öíäëíç¿ñÖóú, âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó, Üßéñ½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 
ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï ÜôñöÜ½ óÖöñëñïÜç 
ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í» ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëí£ëíßíö▲çíñö ó Üöçñë¢Ñíñö ä¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぞÜë½íöóçÖ▲ú ïëÜ¡ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 – 4 ÜôñßÖ▲ê ÇÜÑí. 

でöíÖÑíëö ÜïöíÖíç¿óçíñö öëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　, 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

 
 

1.2. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 

 Üßñïäñôóçí0ö ïç　£á ½ñ¢ÑÜ öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí, Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜîñïïÜ½ ó 
ïóïöñ½Üú ÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜöÜôÖ　　 ó ¡ÜÖ¡ëñöó£óëÜ　 Üßàññ äÜÖó½íÖóñ 
¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú ÜôñßÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ ï Üô、öÜ½ çñÑÜàóê îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡ óê ÜïçÜñÖó　, çÜ£ëíïöÖÜú ïäñîóâó¡ó 
Üôíàóêï　 ó öëñßÜçíÖóú, äëñÑé　ç¿　ñ½▲ê ïóïöñ½Üú ÜîñÖ¡ó; 
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 　ç¿　0öï　 ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ÜïÖÜçÜú Ñ¿　 ëí£ëíßÜö¡ó äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç, ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, í öí¡¢ñ Ñ¿　 ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó 
¡íôñïöçí ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

と ôóï¿Ü ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
ÜöÖñïñÖ▲: 
 ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0, 

ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ¡ ÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó 
ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, Üöëí¢í0àóñ óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ñ äÜ£óîóó, 
ïÜîóí¿áÖ▲ñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí; ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç 
ëÜïïóúï¡Üú, Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; 

 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÜïçÜñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 (äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ); 

 äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ — ÜïçÜñÖÖ▲ú ÜßÜôí0àó½óï　 ç êÜÑñ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç Üä▲ö ïäñîóâóôñï¡Üú Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ 
äÜ¿ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　, ñÇÜ äëñÜßëí£ÜçíÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0, í öí¡¢ñ ïóïöñ½í 
ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê ~¿ñ½ñÖöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　, ¿ñ¢íàí　 ç ÜïÖÜçñ ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí. 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üöëí¢í0ö: 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 

づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí; 

 ïöíÖÜç¿ñÖóñ ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí ½óë ç ñÇÜ 

ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê 

ÖíëÜÑÜç; 
 Üç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó 

ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ; 
 äëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　; 
 ëí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, 
ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó ïçÜßÜÑñ; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡óê äÜöëñßÖÜïöñú, îñÖÖÜïöñú ó ôÜçïöç; 
 ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 

Üö£▲çôóçÜïöó, äÜÖó½íÖó　 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú; 
 ëí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£Ö▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 

ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖó　 Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ ½Üöóçíîóó ¡ 

öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜ½Ü ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 

ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üöëí¢í0ö: 
 Üç¿íÑñÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöá0 äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

äÜóï¡í ïëñÑïöç ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　; 
 ÜïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
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 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó Üï¿Üçó　½ó ññ ëñí¿ó£íîóó; ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 äÜÖó½íöá äëóôóÖ▲ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ÑñúïöçÜçíöá Ñí¢ñ ç ïóöÜíîó　ê ÖñÜïäñêí; 

 ÜïçÜñÖóñ Öíôí¿áÖ▲ê âÜë½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ëñâ¿ñ¡ïóó; 
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óê ïëñÑïöç äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 

ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; 

 í¡öóçÖÜñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñôñç▲ê ïëñÑïöç ó ïëñÑïöç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (Ñí¿ññ – ごとど) Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô; 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ïäÜïÜßÜç äÜóï¡í (ç ïäëíçÜôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê ó Üö¡ë▲öÜ½ 
ÜôñßÖÜ½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ ïñöó ごÖöñëÖñö), ïßÜëí, ÜßëíßÜö¡ó, íÖí¿ó£í, 
ÜëÇíÖó£íîóó, äñëñÑíôó ó óÖöñëäëñöíîóó óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ó £íÑíôí½ó ó öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí; 
ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü½ñÖóñ ççÜÑóöá öñ¡ïö ï äÜ½Üàá0 ¡¿íçóíöÜë▲, âó¡ïóëÜçíöá (£íäóï▲çíöá) ç 
îóâëÜçÜú âÜë½ñ ó£½ñë　ñ½▲ñ çñ¿óôóÖ▲ ó íÖí¿ó£óëÜçíöá ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡ó, ÇÜöÜçóöá 
ïçÜñ ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ó ç▲ïöÜäíöá ï íÜÑóÜ-, çóÑñÜ- ó Çëíâóôñï¡ó½ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ½; 
ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöó, ~öó¡ó ó ~öó¡ñöí; 

 Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ïöó¿ñú ó ¢íÖëÜç ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó £íÑíôí½ó; ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ïöëÜóöá ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ó ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö▲ ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 
âÜë½íê; 

 Üç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú ó äëóôóÖÖÜ-
ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜïöëÜñÖó　 ëíïïÜ¢ÑñÖóú, ÜöÖñïñÖó　 ¡ ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½; 

 ÇÜöÜçÖÜïöá ï¿Üüíöá ïÜßñïñÑÖó¡í ó çñïöó Ñóí¿ÜÇ; ÇÜöÜçÖÜïöá äëó£Öíçíöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ïÜàñïöçÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 ó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ó½ñöá ïçÜ0; ó£¿íÇíöá ïçÜñ 
½ÖñÖóñ ó íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ó ÜîñÖ¡Ü ïÜß▲öóú; 

 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßàñú îñ¿ó ó äÜöñú ññ ÑÜïöó¢ñÖó　; Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ó 
äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê; 

 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ äÜïëñÑïöçÜ½ Üôñöí óÖöñëñïÜç ïöÜëÜÖ 
ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí; 

 Üç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó ïçñÑñÖó　½ó Ü ïÜàÖÜïöó ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Üßéñ¡öÜç, äëÜîñïïÜç ó 
　ç¿ñÖóú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó (äëóëÜÑÖ▲ê, ïÜîóí¿áÖ▲ê, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, öñêÖóôñï¡óê ó Ñë.) ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí; 

 Üç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ó äëñÑ½ñöÖ▲½ó ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲½ó äÜÖ　öó　½ó, Üöëí¢í0àó½ó 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Üßéñ¡öí½ó ó äëÜîñïïí½ó; 

 Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ½íöñëóí¿áÖÜú ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï ÜôñßÖ▲½ó ½ÜÑñ¿　½ó) ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. 

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Üöëí¢í0ö ïäñîóâó¡Ü ïÜÑñë¢íÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïöñú, 
ç¡¿0ôí0àóê ç ïñß　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲.  

づñí¿ó£íîó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ü¡Ü¿▲ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
ïëñÑïöçí½ó ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». 
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ゑ ïöëÜ¡öÜëñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ¡í¢ÑÜú äëÜÇëí½½ñ ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí 
(äëñÑ½ñöÖÜÇÜ, ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜÇÜ) ç▲Ññ¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ÜëÜçÖó ÜäóïíÖó　. 

ぴñ¿ó-ÜëóñÖöóë▲, ÜäëñÑñ¿　0àóñ çñÑÜàóñ îñ¿ñç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó ó ÜïÖÜçÖ▲ñ 
Ü¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ÑíÖÖÜú ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲. ごê ç¡¿0ôñÖóñ ç ïöëÜ¡öÜëÜ 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëó£çíÖÜ Ñíöá Üöçñö Öí çÜäëÜï: «げíôñ½ ÖÜ¢ÖÜ ó£Üôíöá ÑíÖÖ▲ú 
äëñÑ½ñö ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó?». ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, Üäóï▲çí0àóñ ~öÜ 
ÇëÜääÜ îñ¿ñú, äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ç äñëçÜ½, Üßàñîñ¿ñçÜ½ ß¿Ü¡ñ, äëñÑçíë　0àñ½ ä¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ ëí£Ññ¿í½ äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. ÄöÜö ß¿Ü¡ ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üäóï▲çíñö ÜïÖÜçÖÜú, ïÜàÖÜïöÖ▲ú ç¡¿íÑ ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ç ëí£çóöóñ 
¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ç ëí£çóöóñ óê ïäÜïÜßÖÜïöñú; Üöëí¢íñö öí¡óñ Üßàóñ îñ¿ó 
Üßëí£ÜçíÖó　 ¡í¡ âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖ▲ê ó ½óëÜçÜ££ëñÖôñï¡óê ÜïöíÖÜçÜ¡, ëí£çóöóñ 
óÖöñëñïí, âÜë½óëÜçíÖóñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　. 
だîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 ~öóê îñ¿ñú çñÑñöï　 ç êÜÑñ äëÜîñÑÜë, ÑÜäÜï¡í0àóê äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó; í äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ êíëí¡öñëó£Ü0ö Ññ　öñ¿áÖÜïöá ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí âñÑñëí¿áÖÜ½ ó 
ëñÇóÜÖí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖ　ê. 

ぴñ¿ó, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ ïóïöñ½Ü ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ÜöÖÜüñÖóó ÜäÜëÖÜÇÜ 
ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, Üäóï▲çí0àóñ ~öÜ ÇëÜääÜ îñ¿ñú, 
äëóçÜÑ　öï　 ç ß¿Ü¡íê «ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　» ¡ ¡í¢ÑÜ½Ü ëí£Ññ¿Ü ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲. だÖó 
ÜëóñÖöóëÜ0ö äÜ¿á£Üçíöñ¿　 ç öÜ½, ¡í¡Üú ÜëÜçñÖá ÜïçÜñÖó　 ÜäÜëÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í 
Ü¢óÑíñöï　 Üö ç▲äÜï¡Öó¡Üç. 

とëóöñëó　½ó ÜößÜëí ÑíÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï¿Ü¢íö: óê £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 ëñüñÖó　 
ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÑíÖÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ÖñÜßêÜÑó½Üïöá Ñ¿　 äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ 
ÜßÜôñÖó　, í öí¡¢ñ äÜöñÖîóí¿áÖí　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óê ÑÜïöó¢ñÖó　 ßÜ¿áüóÖïöçÜ½ Üôíàóêï　 — 
¡í¡ ½óÖó½Ü½, Öí ÜëÜçÖñ, êíëí¡öñëó£Ü0àñ½ óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Ü0 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá Üôíàóêï　. 
ごÖ▲½ó ï¿Üçí½ó, ç ~öÜ ÇëÜääÜ ç¡¿0ôíñöï　 ïóïöñ½í öí¡óê £ÖíÖóú ó ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, 
¡ÜöÜëí　, çÜ-äñëç▲ê, äëóÖîóäóí¿áÖÜ ÖñÜßêÜÑó½í Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú ó 
ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿ñ ó, çÜ-çöÜë▲ê, äëó Öí¿óôóó ïäñîóí¿áÖÜú îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜú ëíßÜö▲ 
Üôóöñ¿　, ç äëóÖîóäñ ½Ü¢ñö ß▲öá ÜïçÜñÖí äÜÑíç¿　0àó½ ßÜ¿áüóÖïöçÜ½ Ññöñú. 

がÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ~öÜú ÇëÜää▲ ç▲ÖÜïóöï　 Öí óöÜÇÜçÜ0 ÜîñÖ¡Ü, 
¡ÜöÜëí　 ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ¡í¡ ç êÜÑñ ÜïçÜñÖó　 ÑíÖÖÜú äëÜÇëí½½▲ (ï äÜ½Üàá0 
Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó, ó¿ó äÜëöâñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖóú), öí¡ ó äÜ óöÜÇí½ ñ、 ÜïçÜñÖó　. だîñÖ¡í 
ÜïçÜñÖó　 ÜäÜëÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Öí ÜëÜçÖñ, êíëí¡öñëó£Ü0àñ½ óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Ü0 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　, çñÑñöï　 ï äÜ½Üàá0 £íÑíÖóú ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　, í Öí ÜëÜçÖñ 
Ññúïöçóú, ïÜïöíç¿　0àóê £ÜÖÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　, ï äÜ½Üàá0 £íÑíÖóú äÜç▲üñÖÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　. ばïäñüÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 £íÑíÖóú ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　, ï¿Ü¢óö 
ñÑóÖïöçñÖÖ▲½ ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ëñüñÖó　 çÜäëÜïí Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äñëñêÜÑí 
Öí ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá ÜßÜôñÖó　. 

ぴñ¿ó, êíëí¡öñëó£Ü0àóñ ïóïöñ½Ü ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ÜöÖÜüñÖóó £ÖíÖóú, 
Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç, ëíïüóë　0àóê ó ÜÇ¿Üß¿　0àóê ÜäÜëÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ó¿ó 
ç▲ïöÜäí0àóê ¡í¡ äëÜäñÑñçöó¡í Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ ó£ÜôñÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí.  

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, Üäóï▲çí0àóñ Ü¡í£íÖÖÜ0 ÇëÜääÜ îñ¿ñú, äëóçÜÑ　öï　 ç 
ß¿Ü¡íê «ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　» ¡ ¡í¢ÑÜ½Ü ëí£Ññ¿Ü äëó½ñëÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó ç▲Ññ¿　0öï　 ¡ÜëïóçÜ½. ばëÜçñÖá ÑÜïöó¢ñÖóú, 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú ä¿íÖóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ ~öÜú ÇëÜää▲, ½ÜÇÜö äëÜÑñ½ÜÖïöëóëÜçíöá 
öÜ¿á¡Ü ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÜßÜôí0àóñï　, ó½ñ0àóñ ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá ½Üöóçíîóó ó 
ïäÜïÜßÖÜïöñú. ゑ äÜçïñÑÖñçÖÜú äëí¡öó¡ñ ÜßÜôñÖó　 ~öí ÇëÜääí îñ¿ñú Öñ Üöëíßíö▲çíñöï　 ïÜ 
çïñ½ó ßñ£ óï¡¿0ôñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 — ¡í¡ ç ïó¿Ü äÜç▲üñÖÖÜú ï¿Ü¢ÖÜïöó ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　, öí¡ ó ç ïó¿Ü äÜç▲üñÖÖÜú ï¿Ü¢ÖÜïöó ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í 
ó/ó¿ó ñÇÜ äëÜäñÑñçöóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí Öí ÑíÖÖÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßÜôñÖó　. だîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 
~öóê îñ¿ñú çñÑñöï　 äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ ç êÜÑñ äëÜîñÑÜë, ÑÜäÜï¡í0àóê äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó. ぶíïöóôÖÜ £íÑíÖó　, 
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ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 ~öÜú ÇëÜää▲ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ½ÜÇÜö 
ç¡¿0ôíöáï　 ç ½íöñëóí¿▲ óöÜÇÜçÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　. 

だïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó öí¡ÜÇÜ ç¡¿0ôñÖó　 — äëñÑÜïöíçóöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßÜôí0àó½ï　 
äëÜÑñ½ÜÖïöëóëÜçíöá Üç¿íÑñÖóñ ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡ó½ó (äÜ ïëíçÖñÖó0 ï ßí£Üç▲½) ÜëÜçÖ　½ó 
ÑÜïöó¢ñÖóú ó ç▲　çóöá ÑóÖí½ó¡Ü ëÜïöí ôóï¿ñÖÖÜïöó ÇëÜää▲ ÖíóßÜ¿ññ äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖ▲ê 
Üôíàóêï　. ぢëó ~öÜ½ Öñç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 £íÑíÖóú, 　ç¿　0àóêï　 
óÖïöëÜ½ñÖöíëóñ½, ï äÜ½Üàá0 ¡ÜöÜë▲ê çñÑñöï　 ÜîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ~öÜú ÇëÜää▲, Öñ 　ç¿　ñöï　 äëñä　öïöçóñ½ Ñ¿　 äñëñêÜÑí Öí ï¿ñÑÜ0àóú 
ÜëÜçñÖá ÜßÜôñÖó　. ゑ ë　Ññ ï¿Üôíñç Üô、ö ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ~öÜú 
ÇëÜää▲ çñÑñöï　 ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　, í äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
âó¡ïóëÜ0öï　 äÜïëñÑïöçÜ½ Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó (Öíäëó½ñë, ç âÜë½ñ äÜëöâñ¿　 
ÑÜïöó¢ñÖóú) ó Üôóö▲çí0öï　 äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó. 

ぢÜÑÜßÖí　 ïöëÜ¡öÜëí äëñÑïöíç¿ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜÑôñë¡óçíñö öÜö 
âí¡ö, ôöÜ äëó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Öíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ Öí ëñí¿ó£íîó0 ó 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, Üö Üôóöñ¿　 öëñßÜñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ öí¡óê 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ¡ÜöÜë▲ñ ÜïÖÜçíÖ▲ Öí ÑóââñëñÖîóíîóó öëñßÜçíÖóú ¡ 
äÜÑÇÜöÜç¡ñ ÜßÜôí0àóêï　. 

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　: 
 ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú äëÜÇëí½½▲ «ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú»; 
 ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú äëÜÇëí½½▲ «ぶöñÖóñ. づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½» (½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ 

ëñ£Ü¿áöíö▲); 
 äëÜÇëí½½ äÜ çïñ½ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½: «づÜïï¡óú 　£▲¡», «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ», 

«ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» (íÖÇ¿óúï¡óú), «ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í», «だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë», «ぜÜ£▲¡í», «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «どñêÖÜ¿ÜÇó　», «ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí». 
 

1.3. でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖóú ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 だだぢ ぞだだ.  
 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï ぱñÑñëí¿áÖ▲½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÖÜçÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½ ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ – ïóïöñ½í ÜîñÖ¡ó), ñ、 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ßí£Üú ç▲ïöÜäí0ö ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ÜÑóÖ ó£ óÖïöëÜ½ñÖöÜç ëñí¿ó£íîóó öëñßÜçíÖóú 
ïöíÖÑíëöí ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ç▲ïöÜäíñö ¡í¡ ÖñÜöéñ½¿ñ½í　 ôíïöá ÜßñïäñôñÖó　 ¡íôñïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

だïÜßñÖÖÜïö　½ó ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó, äëóÖ　öÜú ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　», 
　ç¿　0öï　: 
 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 (ÜîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê, 

½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　); 
 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 

äëÜÇëí½½ ç ¡íôñïöçñ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ßí£▲ ÜîñÖ¡ó; 
 ÜîñÖ¡í ÜïäñüÖÜïöó ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Öí ÜïÖÜçñ 

ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí, äëÜ　ç¿　0àñÇÜï　 ç ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 
ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê ó ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô; 

 ÜîñÖ¡í ÑóÖí½ó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, ÜßÜôí0àóêï　; 
 ïÜôñöíÖóñ çÖñüÖñú ó çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó ¡í¡ ½ñêíÖó£½í ÜßñïäñôñÖó　 ¡íôñïöçí 

Üßëí£ÜçíÖó　; 



18 
 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ó íööñïöíîóó 
ÜßÜôí0àóêï　 ó ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë ÜîñÖ¡ó ïÜïöÜ　Öó　 ó öñÖÑñÖîóú 
ëí£çóöó　 ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　; 

 ÜëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ¡ ëí£ëíßÜö¡ñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, óÖïöëÜ½ñÖöíëó　 ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó0 óê; 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖóçíÖó　 (äÜëöâÜ¿óÜ), êíëí¡öñëó£Ü0àñú 
ÑóÖí½ó¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú; 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öíë　ÑÜ ïÜ ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÖ▲½ó äóïá½ñÖÖ▲½ó ó¿ó ÜïöÖ▲½ó ëíßÜöí½ó 
öí¡óê âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç ÜîñÖ¡ó, ¡í¡ äëÜñ¡ö▲, äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲, öçÜëôñï¡óñ ëíßÜö▲, 
ïí½ÜíÖí¿ó£, ïí½ÜÜîñÖ¡í, Öíß¿0ÑñÖó　 ó Ñë.; 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó Üß Üï¿Üçó　ê ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ëñí¿ó£íîóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ äëó óÖöñëäëñöíîóó ëñ£Ü¿áöíöÜç äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ó£½ñëñÖóú; 

 Üôíïöóñ ç ëñÇóïöëñ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　. 
 

でóïöñ½í ÜîñÖóçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 

だïÜßñÖÖÜïöó 
ïóïöñ½▲ ÜîñÖóçíÖó　 

だßéñ¡ö ÜîñÖóçíÖó　 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ, 

½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 

ぱÜë½í ぢñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖí　 
¡Ü¿óôñïöçñÖÖí　 ÜîñÖ¡í 
 

ぢñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖí　/ 
ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖí　 ¡íôñïöçñÖÖí　 
ÜîñÖ¡í 

でëñÑïöçí 
ぱó¡ïíîóó 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜîñÖ¡ó 
 

ずóïö▲ ÑÜïöó¢ñÖóú, 
¡¿íïïÖ▲ñ (ç ö.ô. 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ) ¢ÜëÖí¿▲, 
ïäëíç¡ó äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
¡ÜÖöëÜ¿　 

がÖñçÖó¡ó Öíß¿0ÑñÖó　 Üôóöñ¿　 
(¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　, äïóêÜ¿ÜÇí) 
びíëí¡öñëóïöó¡ó ÜßÜôí0àóêï　 
 

でäÜïÜß 
(äÜ~öíäÖÜïöá 
äëÜîñÑÜë▲) 
 

どñ½íöóôñï¡óñ 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ñ 
ëíßÜö▲, öñïöÜç▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á, 
ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óñ ëíßÜö▲, 
£íÑíÖó　 
ôíïöóôÖÜ-äÜóï¡ÜçÜÇÜ 
êíëí¡öñëí 

ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Üôíïöóñ ç 
ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ¡¿íïïí, 
äÜëöâÜ¿óÜ, £íÑíÖó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ 
êíëí¡öñëí 
 

ばï¿Üçó　 
~ââñ¡öóçÖÜïöó 
ïóïöñ½▲ 
ÜîñÖóçíÖó　 

ゑ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ÜÖó ½ÜÇÜö ß▲öá 
ëí£¿óôÖ▲½ó, ÖÜ ïóïöñ½íöóôÖÜïöá, ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜïöá, 
äÜ£óöóçÖÜïöá – ÜïÖÜçÖ▲ñ äÜïöÜ　ÖÖ▲ñ äëóÖîóä▲ ïÜçëñ½ñÖÖÜú 
ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇí 

 
だîñÖ¡í ¡í¡ ïëñÑïöçÜ ÜßñïäñôñÖó　 ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö 

çÜç¿ñôñÖÖÜïöá ç ÜîñÖÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öñ öÜ¿á¡Ü äñÑíÇÜÇÜç, ÖÜ ó ïí½óê Üôíàóêï　. 
だîñÖ¡í Öí ñÑóÖÜú ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ÜïÖÜçñ, âÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ëñâ¿ñ¡ïóó, ïí½ÜíÖí¿ó£í, 
ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ïí½ÜÜîñÖ¡ó ó ç£íó½ÜÜîñÖ¡ó Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßÜôí0àó½ï　 Öñ öÜ¿á¡Ü 
ÜïçÜóöá ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïëñÑïöçí Üäëíç¿ñÖó　 ïçÜñú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0, ÖÜ ó 
ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£çóöó0 ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　, ÇÜöÜçÖÜïöó Üö¡ë▲öÜ ç▲ëí¢íöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 
äÜ£óîó0, ëí£çóöó0 ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ äÜïöÜä¡í½ ó Ññúïöçó　½, äëóÖ　öó0 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í óê ëñ£Ü¿áöíö▲. 
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ゑïñ Öíäëíç¿ñÖó　 ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñí¿ó£Ü0öï　 äÜïëñÑïöçÜ½ ó£ÜôñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, Ññ½ÜÖïöëóëÜñ½▲ê ÜßÜôí0àó½óï　. だÑÖí¡Ü ïÜÑñë¢íÖóñ 
ÜîñÖ¡ó ó ïöñäñÖá Üö¡ë▲öÜïöó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê äÜöÜ¡Üç Ü ëñ£Ü¿áöíöíê ÜîñÖ¡ó ç ¡í¢ÑÜú ó£ 
ç▲üñÖí£çíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë ëí£¿óôÖ▲. 

だïÖÜçÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½, ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜú ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ßí£Üú óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó 
äÜÑÇÜöÜç¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç▲ïöÜäí0ö 
ä¿íÖóëÜñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, ïÜïöíç¿　0àóñ ïÜÑñë¢íÖóñ ß¿Ü¡í «ゑ▲äÜï¡Öó¡ó ÖíÜôíöï　» Ñ¿　 
¡í¢ÑÜú ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï どëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
äñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó çÜ£½Ü¢ÖÜ öÜ¿á¡Ü ç ëí½¡íê äëÜîñÑÜë óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó 
ç▲äÜï¡Öó¡Üç ï ôñö¡Ü ëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíÖÖ▲½ óÖïöëÜ½ñÖöíëóñ½. ゑÜ çïñê óÖ▲ê äëÜîñÑÜëíê 
ÑÜäÜïöó½Ü äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖÜú 
(íÖÜÖó½ÖÜú) óÖâÜë½íîóó Ü ÑÜïöóÇíñ½▲ê ÜßÜôí0àó½óï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê. 

ごÖöñëäëñöíîó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜîñÖ¡ó, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Üú ç ëí½¡íê ¿0ßÜú ó£ 
ç▲üñÖí£çíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë, çñÑñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó Üß Üï¿Üçó　ê ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　ê Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜßéñ¡öÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. ゑ ôíïöÖÜïöó, óöÜÇÜçí　 
ÜîñÖ¡í ÜßÜôí0àóêï　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ï Üô、öÜ½ óê ïöíëöÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ó ÑóÖí½ó¡ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú. 

でóïöñ½í ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ú 
äÜÑêÜÑ ¡ ÜîñÖ¡ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　, äÜ£çÜ¿　0àóú çñïöó ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 çïñê öë、ê ÇëÜää ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　: ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê 
ó äëñÑ½ñöÖ▲ê. 

だîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç óê ¿óôÖÜïöÖÜ½ ëí£çóöóó, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
ëí£Ññ¿ñ «ずóôÖÜïöÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　» ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

がÜïöó¢ñÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 ç êÜÑñ ëñí¿ó£íîóó çïñê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ, ç¡¿0ôí　 çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëñí¿ó£Üñ½Ü0 
ïñ½áñú ó ü¡Ü¿Üú. 

だïÖÜçÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï¿Ü¢óö ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ç¡¿0ôíñ½▲ê ç ï¿ñÑÜ0àóñ öëó ÜïÖÜçÖ▲ñ ß¿Ü¡í: 
 ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ — ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 — 

äëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ÖÜçÜú ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜïÖÜç 
ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ¡í¡ ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 
づÜÑóÖÜ, ÖíëÜÑ, óïöÜëó0 ó ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; ëí£çóöóñ 
ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïñß　 ó ïçÜó ÑÜïöó¢ñÖó　, çóÑñöá 
ïó¿áÖ▲ñ ó ï¿íß▲ñ ïöÜëÜÖ▲ ïçÜñú ¿óôÖÜïöó; 

 ï½▲ï¿ÜÜÜßëí£ÜçíÖóñ — äÜóï¡ ó ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í (ö. ñ. «£ÖíôñÖó　 Ñ¿　 
ïñß　») ÜôñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 Öí ÜïÖÜçñ ÜïöÜúôóçÜú ïóïöñ½▲ ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç; äÜÖó½íÖó　 ÇëíÖóî öÜÇÜ, «ôöÜ 　 £Öí0», ó öÜÇÜ, «ôöÜ 　 Öñ £Öí0» 
«Öñ£ÖíÖó　» ó ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 ~öÜÇÜ ëí£ë▲çí; 

 ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡í　 ÜëóñÖöíîó　 — £ÖíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ÜëóñÖöíîó　 
Öí óê ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜïÖÜçñ äÜÖó½íÖó　 óê ïÜîóí¿áÖÜú ÖñÜßêÜÑó½Üïöó; ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
½Üëí¿áÖÜú ÑñîñÖöëíîóó — Üô、öÜ äÜ£óîóú, ½ÜöóçÜç ó óÖöñëñïÜç ÜôíïöÖó¡Üç ½Üëí¿áÖÜú 
Ñó¿ñ½½▲ äëó ëí£ëñüñÖóó ½Üëí¿áÖÜú Ñó¿ñ½½▲; ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç — ïö▲Ñí, 
çóÖ▲, ïÜçñïöó, ¡í¡ ëñÇÜ¿　öÜëÜç ½Üëí¿áÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　. 

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöëÜóöï　 çÜ¡ëÜÇ ÜîñÖ¡ó: 
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 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó çÖÜöëñÖÖñú äÜ£óîóó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ¡ÜöÜëí　 ÖíêÜÑóö Üöëí¢ñÖóñ ç 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½ ÜöÖÜüñÖóó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü 
Üôëñ¢ÑñÖó0, 

 ÜëóñÖöíîóó Öí ïÜÑñë¢íöñ¿áÖ▲ñ ½Ü½ñÖö▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜëÜ¡ó, 
äÜ£ÖíÖóñ ÖÜçÜÇÜ, Üç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó ó ÖÜç▲½ó ¡Ü½äñöñÖîó　½ó, êíëí¡öñë ÜôñßÖÜÇÜ 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï Üôóöñ¿ñ½ ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó — ó ÜëóñÖöíîóó Öí Üßëí£ñî äÜçñÑñÖó　 
«êÜëÜüñÇÜ ÜôñÖó¡í» ¡í¡ äëó½ñë Ñ¿　 äÜÑëí¢íÖó　; 

 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó — ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 
づÜÑóÖÜ, £ÖíÖó　 £Öí½ñÖíöñ¿áÖ▲ê Ñ¿　 だöñôñïöçí óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú; ¿0ßçó ¡ ïçÜñ½Ü 
¡ëí0, ÜïÜ£ÖíÖó　 ïçÜñú ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöó, Üçí¢ñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó ó ½óëí; ëí£çóöó　 ÑÜçñëó　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ äÜÖó½íÖó0 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó0 
ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú; 

 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ïí½ÜÜîñÖ¡ó, ç¡¿0ôí　 ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ç ÜôñÖóó, 
ïäÜïÜßÖÜïöó íÑñ¡çíöÖÜ ïÜÑóöá Ü äëóôóÖíê ïçÜñÇÜ Üïäñêí/ÖñÜïäñêí ç ÜôñÖóó; Ü½ñÖó　 
çóÑñöá ïçÜó ÑÜïöÜóÖïöçí ó ÖñÑÜïöíö¡ó, Üçí¢íöá ïñß　 ó çñëóöá ç Üïäñê; 

 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ½Üöóçíîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç¡¿0ôí　 ïÜîóí¿áÖ▲ñ, ÜôñßÖÜ- 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó çÖñüÖóñ ½Üöóç▲, ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá ó óÖöñëñï ¡ ÖÜçÜ½Ü 
ïÜÑñë¢íÖó0 ó ïäÜïÜßí½ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½, äëóÜßëñöñÖó0 ÖÜç▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, 
½Üöóçíîóó ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöí, ïöëñ½¿ñÖó　 ¡ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ïçÜóê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú; 

 £ÖíÖó　 ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡óê ïÜ¢ÑñÖóú, 
ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ëñüñÖó0 ½Üëí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ Öí ÜïÖÜçñ ÑñîñÖöëíîóó (¡ÜÜëÑóÖíîóó 
ëí£¿óôÖ▲ê öÜôñ¡ £ëñÖó　 Öí ëñüñÖóñ ½Üëí¿áÖÜú Ñó¿ñ½½▲); ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜîñÖ¡ñ ïçÜóê 
äÜïöÜä¡Üç ó Ññúïöçóú ÑëÜÇóê ¿0Ññú ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ïÜß¿0ÑñÖó　/ÖíëÜüñÖó　 ½Üëí¿áÖÜú 
ÖÜë½▲. 

ゑ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê, Üäóï▲çí0àóê ~öÜ ÇëÜääÜ, ÜöïÜöïöçÜñö ß¿Ü¡ 
«ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　». ÄöÜ Ü£Öíôíñö, ôöÜ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç äÜ¿ÖÜ½ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí Öñ 
äÜÑ¿ñ¢íö óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ñ. 

ゑ ëí½¡íê ïóïöñ½▲ çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó çÜ£½Ü¢Öí ÜÇëíÖóôñÖÖí　 ÜîñÖ¡í 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜöÑñ¿áÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, äÜ¿ÖÜïöá0 Üöçñôí0àí　 
~öóôñï¡ó½ äëóÖîóäí½ ÜêëíÖ▲ ó £íàóö▲ óÖöñëñïÜç ëñß、Ö¡í ó ¡ÜÖâóÑñÖîóí¿áÖÜïöó, ç 
âÜë½ñ, Öñ äëñÑïöíç¿　0àñú ÜÇëÜ£▲ ¿óôÖÜïöó, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü ïöíöÜïÜ ÜôíàñÇÜï　. どí¡í　 ÜîñÖ¡í Öíäëíç¿ñÖí Öí ëñüñÖóñ £íÑíôó 
Üäöó½ó£íîóó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó ç¡¿0ôíñö öëó ÜïÖÜçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöí: 
 êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÑÜïöó¢ñÖóú ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ¡íôñïöç ÜßÜôí0àñÇÜï　; 
 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äëóÜëóöñöÖ▲ê £íÑíô ó Öíäëíç¿ñÖóú ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ï Üô、öÜ½ ¡í¡ 

ÑÜïöó¢ñÖóú, öí¡ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 
 ïóïöñ½Ü äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú, äëó£çíÖÖ▲ê Üßñïäñôóöá ÜïäñüÖÜ0 

ëñí¿ó£íîó0 ëí£çóçí0àóê ó äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê £íÑíô ëí£çóöó　. 
ぜñöÜÑÜ½ ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ½Ü¢ñö 　ç¿　öáï　 ÜîñÖ¡í ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 

äëÜÇëñïïí ÜôñÖó¡í ï äÜ½Üàá0 äÜëöâÜ¿óÜ, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ âÜë½óëÜçíÖó0 Ü Üôíàóêï　 
¡Ü¿áöÜë▲ ½▲ü¿ñÖó　, ¿ÜÇó¡ó, Ü½ñÖóú íÖí¿ó£óëÜçíöá, ÜßÜßàíöá, ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá, 
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá. 

がëÜÇÜú âÜë½Üú ÜîñÖ¡ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üôíàóêï　 　ç¿　ñöï　 ÜîñÖ¡í 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ äëÜÇëñïïí ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　, ¡ÜöÜë▲½ ÖñÜßêÜÑó½í 
ïäñîóí¿áÖí　 äÜÑÑñë¢¡í. Äöí £íÑíôí ëñüíñöï　 ç äëÜîñïïñ ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ Öíß¿0ÑñÖó　 £í 
êÜÑÜ½ äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í Öí ÜïÖÜçñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖÜë½íöóçÖÜ½ 
ïÜÑñë¢íÖóó ó çÜ£ëíïöÖÜú äñëóÜÑó£íîóó ëí£çóöó　 — ç âÜë½ñ çÜ£ëíïöÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖó　. どí¡í　 ÜîñÖ¡í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ £íäëÜïÜ ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÜßÜôí0àóêï　 ó¿ó äÜ £íäëÜïÜ äñÑíÇÜÇÜç (ó¿ó íÑ½óÖóïöëíîóó 
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Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　) äëó ïÜÇ¿íïóó ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó 
äëÜçÜÑóöï　 äïóêÜ¿ÜÇÜ½, ó½ñ0àó½ ïäñîóí¿áÖÜ0 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 äÜÑÇÜöÜç¡Ü ç Üß¿íïöó 
çÜ£ëíïöÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóó. 

だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç ëí£Ññ¿íê «づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　», «とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　», «ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　» ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ü ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê çÜ çïñê ëí£Ññ¿íê 
½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖÜú äëÜÇëí½½▲ «ぶöñÖóñ. づíßÜöí ï óÖâÜë½íîóñú». 

がÜïöó¢ñÖóñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 £í ïô、ö ÜïÖÜçÖ▲ê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç 
Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. ÄöÜ ÜßÜï¿íç¿óçíñö ë　Ñ öëñßÜçíÖóú Öñ öÜ¿á¡Ü ¡ 
ïÜÑñë¢íÖó0 ó âÜë½ñ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ÖÜ ó ¡ ïÜÑñë¢íÖó0, ¡ëóöñëó　½, 
½ñöÜÑí½ ó äëÜîñÑÜëí½ ÜîñÖ¡ó. 

だïÖÜçÖ▲½ Üßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï¿Ü¢óö 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 Ü¡í£íÖÖ▲ê ç▲üñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú — ö. ñ. öí¡óê Ü½ïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú 
ÜßÜôí0àóêï　, ¡ÜöÜë▲ñ Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí íÖí¿ó£ ó Üäëíç¿ñÖóñ ïçÜñú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. と Öó½ ÜöÖÜï　öï　: 
 ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá ÜôñßÖÜ0 îñ¿á ó £íÑíôó; 

ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëñÜßëí£Üç▲çíöá äëí¡öóôñï¡Ü0 £íÑíôÜ ç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0; Ü½ñÖóñ 
ä¿íÖóëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó 
Üï¿Üçó　½ó ñ、 ëñí¿ó£íîóó ó óï¡íöá ïëñÑïöçí ñ、 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　; Ü½ñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá 
ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó Ññúïöçó　, çÖÜïóöá ¡Üëëñ¡öóç▲ ç óê ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Öí ÜïÖÜçñ ÜîñÖ¡ó ó 
Üô、öí êíëí¡öñëí ÜüóßÜ¡, äëÜ　ç¿　öá óÖóîóíöóçÜ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç ÜßÜôñÖóó; 

 Ü½ñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　öá óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú äÜóï¡, ïßÜë ó ç▲Ññ¿ñÖóñ ïÜàñïöçñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ó£ ëí£¿óôÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç; 

 Ü½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú 
ó£Üôíñ½▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç, ïêñ½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; 

 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ïëíçÖñÖó　, íÖí¿ó£í, ÜßÜßàñÖó　, 
¡¿íïïóâó¡íîóó äÜ ëÜÑÜçóÑÜç▲½ äëó£Öí¡í½, ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 íÖí¿ÜÇóú, ÜöÖñïñÖó0 ¡ 
ó£çñïöÖ▲½ äÜÖ　öó　½; 

 Ü½ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôíöá ï äñÑíÇÜÇÜ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖ▲ê äëÜß¿ñ½, 
äëóÖó½íöá Öí ïñß　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜóê Ññúïöçóú. 

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜîñÖ¡ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öí ÜëÜçÖñ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöëÜóöï　 çÜ¡ëÜÇ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　, ö.ñ. öÜú ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó 
ïäÜïÜßÜç Ññúïöçóú, ¡ÜöÜëí　, ïÜßïöçñÖÖÜ, ó Üßñïäñôóçíñö ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½Ü ÜïçÜñÖó0 ÖÜç▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, ç¡¿0ôí　 ÜëÇíÖó£íîó0 ~öÜÇÜ 
äëÜîñïïí. 

ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ÜïäñüÖÜïöó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜçñëÜôÖ▲ê £íÑíÖóú äÜ ½íöñ½íöó¡ñ, 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ôöñÖó0, Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, öñêÖÜ¿ÜÇóó ó ÑëÜÇó½ äëñÑ½ñöí½ ó ï Üô、öÜ½ 
êíëí¡öñëí ÜüóßÜ¡, ÑÜäÜàñÖÖ▲ê ëñß、Ö¡Ü½, ½Ü¢ÖÜ ïÑñ¿íöá ç▲çÜÑ Ü ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó 
ë　Ñí äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú ÜßÜôí0àóêï　. ぢëÜçñëÜôÖ▲ñ £íÑíÖó　, 
öëñßÜ0àóñ ïÜç½ñïöÖÜú (¡Ü½íÖÑÖÜú) ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 Öí Üßàóú ëñ£Ü¿áöíö, äÜ£çÜ¿　0ö 
ÜîñÖóöá ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 

だîñÖ¡í ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöáï　 ç êÜÑñ ëí£¿óôÖ▲ê 
äëÜîñÑÜë. ぞíäëó½ñë, ç óöÜÇÜç▲ñ äëÜçñëÜôÖ▲ñ ëíßÜö▲ äÜ äëñÑ½ñöí½ ó¿ó ç ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ 
ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ç▲ÖÜïóöá ÜîñÖ¡Ü (äë　½Ü0 ó¿ó 
ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ0) ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ßÜ¿áüóÖïöçí äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó 
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Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú, í öí¡¢ñ ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ë　Ñí 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ゑ êÜÑñ çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó, âó¡ïóëÜñ½Üú ç äÜëöâñ¿ñ ÑÜïöó¢ñÖóú ç çóÑñ ÜîñÖÜôÖ▲ê 
¿óïöÜç ó ¿óïöÜç Öíß¿0ÑñÖóú Üôóöñ¿　 ó¿ó ü¡Ü¿áÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇí, ½Ü¢ñö ß▲öá ÜîñÖñÖÜ 
ÑÜïöó¢ñÖóñ öí¡óê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡ÜöÜë▲ñ öëÜÑÖÜ ó¿ó 
Öñîñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ äëÜçñëóöá ç êÜÑñ ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÖÜú óöÜÇÜçÜú äëÜçñëÜôÖÜú ëíßÜö▲. 

ぞíäëó½ñë, ó½ñÖÖÜ ç êÜÑñ çÖÜöëñÖÖñú ÜîñÖ¡ó îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ Üöï¿ñ¢óçíöá ÜëÜçñÖá 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó öí¡ÜÇÜ Ü½ñÖó　 ¡í¡ «ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï äíëöÖñëÜ½»: ÜëóñÖöíîó　 Öí 
äíëöÖñëí, Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá ïÜßñïñÑÖó¡í; ïöëñ½¿ñÖóñ Üôóö▲çíöá ó 
¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ½ÖñÖó　 ó äÜ£óîóó ç ÜöÖÜüñÖóó Üßéñ¡öí, Ññúïöçó　, ïÜß▲öó　 ó 
Ñë. 

だîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú ÜîñÖ¡Ü ÑÜïöó¢ñÖó　 
ÜßÜôí0àó½ï　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ äëñÑ½ñöí½. 

がÜïöó¢ñÖóñ ~öóê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßñïäñôóçíñöï　 £í ïô、ö ÜïÖÜçÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó 
ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. 

だßéñ¡öÜ½ ÜîñÖ¡ó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï¿Ü¢óö ç äÜ¿ÖÜ½ ïÜÜöçñöïöçóó ï 
öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëñüíöá ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó 
ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç, ëñ¿ñçíÖöÖ▲ê ïÜÑñë¢íÖó0 
ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ÜïÖÜçñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê Ññúïöçóú. 

だîñÖ¡í äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöáï　 ¡í¡ ç êÜÑñ 
ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë ï îñ¿á0 ÜîñÖ¡ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïóïöñ½▲ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, öí¡ ó ç êÜÑñ äñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê 
äëÜîñÑÜë, ï îñ¿á0 óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 Öí 
äñëçÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぢëó ~öÜ½ óöÜÇÜçí　 ÜîñÖ¡í ÜÇëíÖóôóçíñöï　 ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ÜïäñüÖÜïöó ÜïçÜñÖó　 
Ññúïöçóú, ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê ÜßÜôí0àó½óï　 ï äëñÑ½ñöÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ½, Üöëí¢í0àó½ 
ÜäÜëÖÜ0 ïóïöñ½Ü £ÖíÖóú ÑíÖÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí. (とí¡ Ü¢ñ Üö½ñôí¿Üïá, ïÜÑñë¢íÖóñ 
£íÑíÖóú Ñ¿　 óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ¡Üëïí ïöëÜóöï　 çÜ¡ëÜÇ 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ ÜäÜëÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ ç ëí£Ññ¿ñ «ゑ▲äÜï¡Öó¡ 
ÖíÜôóöï　».) 

だîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 ~öóê äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç çñÑñöï　 ¡í¡ ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　, öí¡ ó ç êÜÑñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 óöÜÇÜç▲ê äëÜçñëÜôÖ▲ê ëíßÜö. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó, äÜ¿ÜôñÖÖÜú ç êÜÑñ öñ¡ÜàñÇÜ ó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜÇÜ 
ÜîñÖóçíÖó　, âó¡ïóëÜ0öï　 ç âÜë½ñ äÜëöâñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖóú ó Üôóö▲çí0öï　 äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó 
óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó. 

ぞí äñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖÜ0 óöÜÇÜçÜ0 ÜîñÖ¡Ü Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ëñ£Ü¿áöíö▲ ¡ÜöÜëÜú óïäÜ¿á£Ü0öï　 äëó äëóÖ　öóó ëñüñÖó　 Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
ó¿ó ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜïöó äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 ÜßÜôñÖó　 Öí ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ, ç▲ÖÜï　öï　 öÜ¿á¡Ü 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, ÜäóïíÖÖ▲ñ ç ëí£Ññ¿ñ «ゑ▲äÜï¡Öó¡ 
ÖíÜôóöï　» ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぢëñÑ½ñöÜ½ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ëñüíöá ÜôñßÖÜ- 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óñ £íÑíôó, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ½íöñëóí¿ñ ÜäÜëÖÜú 
ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç, ëñ¿ñçíÖöÖ▲ê ïÜÑñë¢íÖó0 ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, 
ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí ÜïÖÜçñ ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê Ññúïöçóú. 

でäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëñüñÖó0 óÖÜÇÜ ¡¿íïïí £íÑíô 　ç¿　ñöï　 äëñÑ½ñöÜ½ ëí£¿óôÖÜÇÜ ëÜÑí 
ÖñäñëïÜÖóâóîóëÜçíÖÖ▲ê Üßï¿ñÑÜçíÖóú. 

ゑí¢Öñúüñú ÜïÜßñÖÖÜïöá0, äëóÖ　öÜú ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 
ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó, 　ç¿　ñöï　 ÜëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ ¡ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó 
óÖïöëÜ½ñÖöíëó0 Ñ¿　 ÜîñÖ¡ó óê ÑÜïöó¢ñÖó　. でÜÇ¿íïÖÜ ~öÜ½Ü äÜÑêÜÑÜ £í öÜô¡Ü Üöïô、öí 
äëóÖó½íñöï　 Öñ «óÑñí¿áÖ▲ú Üßëí£ñî», Üöïôóö▲çí　 Üö ¡ÜöÜëÜÇÜ «½ñöÜÑÜ½ ç▲ôóöíÖó　» ó 
âó¡ïóëÜ　 ÑÜäÜàñÖÖ▲ñ Üüóß¡ó ó ÖñÑÜôñö▲, âÜë½óëÜñöï　 ïñÇÜÑÖ　 ÜîñÖ¡í ÜôñÖó¡í, í 
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ÖñÜßêÜÑó½▲ú Ñ¿　 äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ó ëñí¿áÖÜ ÑÜïöóÇíñ½▲ú ßÜ¿áüóÖïöçÜ½ 
Üôíàóêï　 ÜäÜëÖ▲ú ÜëÜçñÖá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú. がÜïöó¢ñÖóñ ~öÜÇÜ ÜäÜëÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　 óÖöñëäëñöóëÜñöï　 ¡í¡ ßñ£Üï¿ÜçÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Üïäñê ëñß、Ö¡í, ¡í¡ óïäÜ¿ÖñÖóñ ó½ 
öëñßÜçíÖóú でöíÖÑíëöí. ん ÜîñÖ¡í óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú çñÑñöï　 
«½ñöÜÑÜ½ ï¿Ü¢ñÖó　», äëó ¡ÜöÜëÜ½ âó¡ïóëÜñöï　 ÑÜïöó¢ñÖóñ ÜäÜëÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ó ñÇÜ 
äëñç▲üñÖóñ. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö äÜÜàë　öá äëÜÑçó¢ñÖó　 Üôíàóêï　, ç▲ïöëíóçíöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ öëíñ¡öÜëóó Ñçó¢ñÖó　 ï Üô、öÜ½ «£ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　». 

づñí¿ó£íîó　 ÜëÜçÖñçÜÇÜ äÜÑêÜÑí ¡ ëí£ëíßÜö¡ñ óÖïöëÜ½ñÖöíëó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó0 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ïç　£íÖí öí¡¢ñ ï äëóÖ　ö▲½ó ç öñÜëóó ó äëí¡öó¡ñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ó£½ñëñÖóú 
öëñßÜçíÖó　½ó ¡ äÜïöëÜñÖó0 ü¡í¿ ÜîñÖóçíÖó　 ó ÜäóïíÖó0 ëñ£Ü¿áöíöÜç ó£½ñëñÖóú. ゑ 
äëÜîñïïñ ÜîñÖ¡ó óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ½ñöÜÑ▲ ó âÜë½▲, ç£íó½ÖÜ ÑÜäÜ¿Ö　0àóñ 
ÑëÜÇ ÑëÜÇí (ïöíÖÑíëöó£óëÜçíÖÖ▲ñ äóïá½ñÖÖ▲ñ ó ÜïöÖ▲ñ ëíßÜö▲, äëÜñ¡ö▲, äëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲, öçÜëôñï¡óñ ëíßÜö▲, ïí½ÜíÖí¿ó£ ó ïí½ÜÜîñÖ¡í, Öíß¿0ÑñÖó　 ó Ñë.). 

でöíëöÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í ç äñëç▲ê ¡¿íïïíê, äëÜçÜÑó½í　 äÜ ½íöñëóí¿í½ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí ëñ£Ü¿áöíöíê ½ÜÖóöÜëóÖÇí Üßàñú ÇÜöÜçÖÜïöó 
äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ ó ëñ£Ü¿áöíöíê ÜîñÖ¡ó óê ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ó£ÜôñÖó0 
ÑíÖÖÜÇÜ ¡Üëïí. 

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜñöï　 
öñ½, ôöÜ ôíïöóôÖÜñ ó¿ó Ñí¢ñ äÜ¿ÖÜñ ÜöïÜöïöçóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú, ï¡ÜÑÜïöá ó ÖñäÜ¿ÖÜöí 
äëñÑïöíç¿ñÖóú, Öó£¡óú ÜëÜçñÖá ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Ü ëñßñÖ¡í, äÜïöÜäóçüñÇÜ ç 1 ¡¿íïï, 
Öñ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 Ñóï¡ëó½óÖíîóÜÖÖ▲ê ëñüñÖóú, í Ü¡í£▲çíñö Öí ÖñÜßêÜÑó½Üïöá 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ï ëñßñÖ¡Ü½. ぢëó ÜîñÖ¡ñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ç 1-½ ¡¿íïïñ óï¡¿0ôíñöï　 ïóïöñ½í ßí¿¿áÖÜÇÜ (Üö½ñöÜôÖÜÇÜ) ÜîñÖóçíÖó　.  ぞñÑÜäÜïöó½Ü 
öí¡¢ñ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿0ßÜú £Öí¡ÜçÜú ïó½çÜ¿ó¡ó, £í½ñÖ　0àñú îóâëÜçÜ0 Üö½ñö¡Ü. 

ゑ Ñí¿áÖñúüñ½ ïöíëöÜçí　 ÑóíÇÖÜïöó¡í ½Ü¢ñö óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ç ¿0ßÜ½ ¡¿íïïñ äñëñÑ 
ó£ÜôñÖóñ½ öñ½íöóôñï¡óê ëí£Ññ¿Üç ¡Üëïí Ñ¿　 ç▲　ç¿ñÖó　 ÜëÜçÖ　 ÇÜöÜçÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ 
ÜôíàñÇÜï　 ¡ ÜïçÜñÖó0 ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

だëÇíÖó£íîó　 Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó. ぢÜëöâÜ¿óÜ (äÜëöâñ¿á 
ÑÜïöó¢ñÖóú) 

で äÜ½Üàá0 äñëñôóï¿ñÖÖ▲ê ç▲üñ ½ñöÜÑÜç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç ÜîñÖóçíÖó　 ÑÜ¿¢ñÖ 
ß▲öá ÜßñïäñôñÖ ÑÜïöíöÜôÖÜ ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ëñßñÖ¡í, äÜ£çÜ¿　0àóú 
äëÜçÜÑóöá ñÇÜ óöÜÇÜçÜñ ÜîñÖóçíÖóñ Öí ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç çÖÜöëñÖÖñú, Öí¡Üä¿ñÖÖÜú £í 
ôñö▲ëñ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　 ÜîñÖ¡ó. ぞíóßÜ¿ññ íÑñ¡çíöÖ▲½ ½ñöÜÑÜ½ óÖöñÇëí¿áÖÜú 
(Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú) ÜîñÖ¡ó 　ç¿　ñöï　 äÜëöâÜ¿óÜ (äÜëöâñ¿á ÑÜïöó¢ñÖóú) – ïßÜëÖó¡ ëíßÜö ó 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôí0àñÇÜï　, ¡ÜöÜë▲ú Ññ½ÜÖïöëóëÜñö ñÇÜ Üïó¿ó　, äëÜÇëñïï ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ç 
ëí£¿óôÖ▲ê Üß¿íïö　ê. ぢÜëöâÜ¿óÜ Üôíàóêï　 äëñÑïöíç¿ñÖÜ ½ÜÑÜ¿ñ½ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　. 
だÑÖí¡Ü ñà、 ÖñÜßêÜÑó½Ü öàíöñ¿áÖÜ ÜöëíßÜöíöá ½óÖó½í¿áÖ▲ú ó ÑÜïöíöÜôÖ▲ú ïÜïöíç 
ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó, çêÜÑ　àñú ç äÜëöâÜ¿óÜ, Üäöó½í¿áÖ▲ú ïäÜïÜß ñ、 £íäÜ¿ÖñÖó　 ó êëíÖñÖó　. 
ぢÜ~öÜ½Ü öñêÖÜ¿ÜÇó　 âÜë½óëÜçíÖó　 äÜëöâÜ¿óÜ ó ÜîñÖ¡í ç¡¿íÑí ÜöÑñ¿áÖ▲ê ñÇÜ 
ïÜïöíç¿　0àóê ç óöÜÇÜçÜ0 Öí¡Üäóöñ¿áÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ßÜÑñö ëí£ëíßíö▲çíöáï　 ç êÜÑñ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 

ごöÜÇÜçí　 ÜîñÖ¡í ç▲äÜï¡Öó¡í ó ñ、 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëó äñëñêÜÑñ Üö Öíôí¿áÖÜÇÜ 
¡ ÜïÖÜçÖÜ½Ü Üßàñ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 

ゑ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £í¡ÜÖÜ½ «だß Üßëí£ÜçíÖóó» ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 
óöÜÇÜçí　 íööñïöíîó　 ÜôñÖó¡Üç Öñ äëñÑÜï½íöëóçíñöï　. ぢÜ~öÜ½Ü äë　½Üñ ç¡¿0ôñÖóñ çÖñüÖñú 
ÜîñÖ¡ó ç óöÜÇÜçÜ0 ÜîñÖ¡Ü ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç óï¡¿0ôíñöï　. ÄöÜ £Öíôóö, ôöÜ ç¿ó　Öóñ 
çÖñüÖñú ÜîñÖ¡ó Öí çÖÜöëñÖÖ00 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜ, ôñëñ£ íööñïöíîó0 ¡íÑëÜç, 
í¡¡ëñÑóöíîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, ç ¡ÜöÜë▲ê 
ÜïÖÜçÖ▲½ ~¿ñ½ñÖöÜ½ ç▲ïöÜäí0ö ëñ£Ü¿áöíö▲ óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç. 

ごöÜÇÜçÜñ ÜîñÖóçíÖóñ äëÜóïêÜÑóö ç ¡ÜÖîñ ÜßÜôñÖó　 ó ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöáï　 ç âÜë½ñ 
Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó (ïóÖöñ£í ó½ñ0àñúï　 óÖâÜë½íîóó), ç âÜë½íê ïßÜëí ÑíÖÖ▲ê (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ – ï äÜ½Üàá0 óöÜÇÜç▲ê öñïöÜç). 
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ごöÜÇÜçí　 ÜîñÖ¡í ç▲äÜï¡Öó¡í âÜë½óëÜñöï　 Öí ÜïÖÜçñ Öí¡Üä¿ñÖÖÜú ÜîñÖ¡ó äÜ çïñ½ 
ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ ó ÜîñÖÜ¡ £í ç▲äÜ¿ÖñÖóñ, ¡í¡ ½óÖó½Ü½, öëñê óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö (äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ). 

ぢëó ~öÜ½ Öí¡Üä¿ñÖÖí　 ÜîñÖ¡í êíëí¡öñëó£Üñö ç▲äÜ¿ÖñÖóñ çïñú ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, í öí¡¢ñ ÑóÖí½ó¡Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, ÜßÜôí0àóêï　 
£í äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　. ん ÜîñÖ¡ó £í óöÜÇÜç▲ñ ëíßÜö▲ êíëí¡öñëó£Ü0ö, ¡í¡ ½óÖó½Ü½, ÜëÜçñÖá 
ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜäÜëÖÜú ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó ½íöñ½íöó¡ñ, í 
öí¡¢ñ ÜëÜçñÖá Üç¿íÑñÖó　 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó. 

ぞí ÜïÖÜçíÖóó ~öóê ÜîñÖÜ¡ äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ ó äÜ äëÜÇëí½½ñ âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ññ¿í0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ç▲çÜÑ▲ Ü ÑÜïöó¢ñÖóó 
ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. 
1) ゑ▲äÜï¡Öó¡ Üç¿íÑñ¿ ÜäÜëÖÜú 
ïóïöñ½Üú £ÖíÖóú ó ÜôñßÖ▲½ó 
Ññúïöçó　½ó, ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ñ¿　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ, ó ïäÜïÜßñÖ 
óïäÜ¿á£Üçíöá óê Ñ¿　 ëñüñÖó　 
äëÜïö▲ê ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó 
ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô 
ïëñÑïöçí½ó ÑíÖÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. 

どí¡Üú ç▲çÜÑ Ññ¿íñöï　, ñï¿ó ç ½íöñëóí¿íê 
Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó £íâó¡ïóëÜçíÖÜ 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ çïñ½ 
ÜïÖÜçÖ▲½ ëí£Ññ¿í½ ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲ ¡í¡ 
½óÖó½Ü½ ï ÜîñÖ¡Üú «£íôöñÖÜ» (ó¿ó 
«ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ»), í ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü äëíçó¿áÖÜ½ 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó Öñ ½ñÖññ 50% £íÑíÖóú 
ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　. 
 

2) ゑ▲äÜï¡Öó¡ Üç¿íÑñ¿ ÜäÜëÖÜú 
ïóïöñ½Üú £ÖíÖóú, ÖñÜßêÜÑó½Üú Ñ¿　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ, Öí ÜëÜçÖñ 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ äëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ 
Üç¿íÑñÖó　 ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó. 

どí¡Üú ç▲çÜÑ Ññ¿íñöï　, ñï¿ó ç ½íöñëóí¿íê 
Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó £íâó¡ïóëÜçíÖÜ 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ çïñ½ 
ÜïÖÜçÖ▲½ ëí£Ññ¿í½ ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲, 
äëóôñ½ Öñ ½ñÖññ, ôñ½ äÜ äÜ¿ÜçóÖñ ëí£Ññ¿Üç 
ç▲ïöíç¿ñÖí ÜîñÖ¡í «êÜëÜüÜ» ó¿ó «Üö¿óôÖÜ», 
í ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö 
ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü äëíçó¿áÖÜ½ ç▲äÜ¿ÖñÖóó Öñ 
½ñÖññ 65% £íÑíÖóú ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ó äÜ¿ÜôñÖóó Öñ 
½ñÖññ 50% Üö ½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ ßí¿¿í £í 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖóú äÜç▲üñÖÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　. 

3) ゑ▲äÜï¡Öó¡ Öñ Üç¿íÑñ¿ ÜäÜëÖÜú 
ïóïöñ½Üú £ÖíÖóú ó ÜôñßÖ▲½ó 
Ññúïöçó　½ó, ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ñ¿　 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ. 

どí¡Üú ç▲çÜÑ Ññ¿íñöï　, ñï¿ó ç ½íöñëóí¿íê 
Öí¡Üäóöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó Öñ 
£íâó¡ïóëÜçíÖÜ ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ çïñ½ ÜïÖÜçÖ▲½ ëí£Ññ¿í½ 
ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲, í ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö ïçóÑñöñ¿áïöçÜ0ö Ü 
äëíçó¿áÖÜ½ ç▲äÜ¿ÖñÖóó ½ñÖññ 50% £íÑíÖóú 
ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　. 

づñüñÖóñ Üß ÜïäñüÖÜ½ ÜïçÜñÖóó ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó äñëñçÜÑñ Öí ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëóÖó½íñöï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ïÜçñöÜ½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ïÑñ¿íÖÖ▲ê ç▲çÜÑÜç Ü ÑÜïöó¢ñÖóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. づñüñÖóñ 
Ü äñëñçÜÑñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 Öí ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëóÖó½íñöï　 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ï ëíïï½ÜöëñÖóñ½ ó Üöçñë¢ÑñÖóñ½ êíëí¡öñëóïöó¡ó ç▲äÜï¡Öó¡í, ç ¡ÜöÜëÜú: 
 Üö½ñôí0öï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ÑÜïöó¢ñÖó　 ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ¡íôñïöçí ç▲äÜï¡Öó¡í; 
 ÜäëñÑñ¿　0öï　 äëóÜëóöñöÖ▲ñ £íÑíôó ó Öíäëíç¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ï Üô、öÜ½ ¡í¡ 

ÑÜïöó¢ñÖóú, öí¡ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 
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 Ñí0öï　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó, äëó£çíÖÖ▲ñ Üßñïäñôóöá ÜïäñüÖÜ0 
ëñí¿ó£íîó0 Öí½ñôñÖÖ▲ê £íÑíô Öí ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ ÜßÜôñÖó　. 

ゑ ï¿Üôíñ, ñï¿ó äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½ï　 óöÜÇÜç▲ñ ÜîñÖ¡ó Öñ äÜ£çÜ¿　0ö ïÑñ¿íöá 
ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜÇÜ ç▲çÜÑí Ü ÑÜïöó¢ñÖóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ëñüñÖóñ Ü äñëñçÜÑñ Öí 
ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëóÖó½íñöï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ïÜçñöÜ½ ï Üô、öÜ½ 
ÑóÖí½ó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ç▲äÜï¡Öó¡í ó ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó Üß 
Üï¿Üçó　ê ó ÜïÜßñÖÖÜïö　ê ñÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç ëí½¡íê ëñÇ¿í½ñÖöóëÜçíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë, 
ÜïöíÖíç¿óçíñ½▲ê ぜóÖóïöñëïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. 

ゑïñ ç▲çÜÑ▲ ó ÜîñÖ¡ó, ç¡¿0ôíñ½▲ñ ç êíëí¡öñëóïöó¡Ü, ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá äÜÑöçñë¢ÑñÖ▲ 
½íöñëóí¿í½ó äÜëöâñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖóú ó ÑëÜÇó½ó Üßéñ¡öóçÖ▲½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó. 

だßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ óÖâÜë½óëÜ0ö ÜëÇíÖ▲ Üäëíç¿ñÖó　 ç ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜú 
ëñÇ¿í½ñÖöÜ½ âÜë½ñ: 
 Ü ëñ£Ü¿áöíöíê ç▲äÜ¿ÖñÖó　 óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó óöÜÇÜçÜú 

¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ; 
 Ü ¡Ü¿óôñïöçñ Üôíàóêï　, £íçñëüóçüóê ÜßÜôñÖóñ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ó äñëñçñÑñÖÖ▲ê Öí ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
ゑ ï¿Üôíñ ñï¿ó Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö óïäÜ¿á£Üñöï　 ñÑóÖ▲ú, 

îñÖöëí¿ó£ÜçíÖÖÜ ëí£ëíßÜöíÖÖ▲ú óÖïöëÜ½ñÖöíëóú, ÖíóßÜ¿ññ îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜú âÜë½Üú 
　ç¿　ñöï　 ëñÇÜ¿　ëÖ▲ú ½ÜÖóöÜëóÖÇ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç▲äÜ¿ÖñÖó　 öëñê óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö: äÜ 
ëÜïï¡Ü½Ü, ½íöñ½íöó¡ñ ó óöÜÇÜçÜú ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú ëíßÜö▲ Öí ½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜú ÜïÖÜçñ. 

ぜÜÖóöÜëóÖÇ ½Ü¢ñö äëÜçÜÑóöáï　 Öí ÜïÖÜçñ ç▲ßÜë¡ó, äëñÑïöíçóöñ¿áÖÜú Ñ¿　 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó Ñ¿　 ëñÇóÜÖÜç づÜïïóó ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ ÇñÖñëí¿áÖÜú ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó 
(Ñ¿　 ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ê ïóïöñ½ Üßëí£ÜçíÖó　). 

ぢÜ £íäëÜïÜ ÜëÇíÖÜç Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£ÜçíÖóñ½ ç ôóï¿Ü Üßéñ¡öÜç ½ÜÖóöÜëóÖÇí ½ÜÇÜö 
ß▲öá ç¡¿0ôñÖ▲ ëñ£Ü¿áöíö▲ óöÜÇÜç▲ê ëíßÜö ó äÜ óÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲. 

で îñ¿á0 ç▲　ç¿ñÖó　 âí¡öÜëÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá äëó äëóÖ　öóó 
Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú, ½ÜÖóöÜëóÖÇ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ïÜäëÜçÜ¢Ñíñöï　 
ïßÜëÜ½ ó íÖí¿ó£Ü½ ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜú óÖâÜë½íîóó, Üöëí¢í0àñú ÜïÜßñÖÖÜïöó ó Üï¿Üçó　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïóïöñ½ (ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ïöëÜ¡öÜë▲ ïñöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú, ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜëÇíÖó£íîóó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ëñïÜëïÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ó Ñë.). ぢëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ç▲　ç¿ñÖó　 
ç¿ó　Öó　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê âí¡öÜëÜç (Öíäëó½ñë, ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óê ¡Ü½ä¿ñ¡öÜç) ½ÜÇÜö 
ß▲öá ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ç▲ßÜë¡ó. 

だîñÖ¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç êÜÑñ 
í¡¡ëñÑóöíîóó, í öí¡¢ñ ç ëí½¡íê íööñïöíîóó ëíßÜöÖó¡Üç Üßëí£ÜçíÖó　. だÖí äëÜçÜÑóöï　 Öí 
ÜïÖÜçñ ëñ£Ü¿áöíöÜç óöÜÇÜçÜú ÜîñÖ¡ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï Üô、öÜ½: 
 ëñ£Ü¿áöíöÜç ½ÜÖóöÜëóÖÇÜç▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú ëí£ÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 (âñÑñëí¿áÖÜÇÜ, 

ëñÇóÜÖí¿áÖÜÇÜ, ½ÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ); 
 Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ÜßÜôí0àóêï　. 

ぢëñÑ½ñöÜ½ ÜîñÖ¡ó ç êÜÑñ ÑíÖÖ▲ê äëÜîñÑÜë 　ç¿　ñöï　 öí¡¢ñ çÖÜöëñÖÖ　　 ÜîñÖÜôÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú ó äñÑíÇÜÇÜç, ó, ç ôíïöÖÜïöó, Üöï¿ñ¢óçíÖóñ 
ÑóÖí½ó¡ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ç▲äÜï¡Öó¡Üç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ÑíÖÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 

 
2. でだがぎづぐんどぎずぽぞぼざ づんげがぎず 
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2.1.ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (ばばが) Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
 
ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (Ñí¿ññ - äëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú): 
 ¡ÜÖ¡ëñöó£óëÜñö öëñßÜçíÖó　 でöíÖÑíëöí ¡ ¿óôÖÜïöÖ▲½ ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ 

ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 Öíäëíç¿ñÖí Öí ÜßñïäñôñÖóñ ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí, äÜ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ç 

ÜïÖÜçÜ でöíÖÑíëöí; 
 äëó£çíÖí ïäÜïÜßïöçÜçíöá ëñí¿ó£íîóó ëí£çóçí0àñÇÜ äÜöñÖîóí¿í ÜßàñÇÜ ïëñÑÖñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　, ëí£çóöó0 ïóïöñ½▲ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ç▲ïöÜäí0àñú ¡í¡ 
óÖçíëóíÖöÖí　 ÜïÖÜçí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó Üßñïäñôóçí0àñú ü¡Ü¿áÖó¡í½ 
Ü½ñÖóñ Üôóöáï　, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0; 

 ï¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜú ëí£ëíßÜö¡ó ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 
ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ÜïöíÖíç¿óçíñö îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜäëñÑñ¿　ñö äÜÖ　öóñ, âÜÖ¡îóó, ïÜïöíç ó êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú ç ½¿íÑüñ½ ü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ; 
 ç▲　ç¿　ñö ïç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê 

äëñÑ½ñöÜç; 
 ÜäëñÑñ¿　ñö Üï¿Üçó　, Üßñïäñôóçí0àóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöá äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 Ü 

ÜßÜôí0àóêï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äëó äñëñêÜÑñ Üö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ 
Öíôí¿áÖÜ½Ü ó ÜïÖÜçÖÜ½Ü Üßàñ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0. 

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲: ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó öñêÖÜ¿ÜÇóó âÜë½óëÜçíÖó　 
ばばが Öí Öíôí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïëñÑïöçí½ó ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó». 

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲: 
 ÜïöíÖÜçóöá îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
 ÜäëñÑñ¿óöá äÜÖ　öóñ, âÜÖ¡îóó, ïÜïöíç ó êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 

Ññúïöçóú; 
 ç▲　çóöá ïç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 

ぢëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ü¡Ü¿▲ Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜÑñë¢óö: 

1. だäóïíÖóñ îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
2. ぢÜÖ　öóñ, âÜÖ¡îóó, ïÜïöíç ó êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú; 
3. でç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï ïóïöñ½Üú ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»; 
4. どóäÜç▲ñ £íÑíôó âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïóïöñ½Üú 
ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó»; 

5. だäóïíÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú äÜ ÜëÜçÖ　½ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ïóïöñ½Üú ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó». 

ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
げí äÜï¿ñÑÖóñ Ññï　öó¿ñöó　 ç Üßàñïöçñ äëÜó£Üü¿ó ¡íëÑóÖí¿áÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ç 

äëñÑïöíç¿ñÖóó Ü îñ¿　ê Üßëí£ÜçíÖó　 ó äÜö　ê óê ëñí¿ó£íîóó. だö äëó£ÖíÖó　 £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú 
ó Öíç▲¡Üç ¡í¡ ÜïÖÜçÖ▲ê óöÜÇÜç Üßëí£ÜçíÖó　, äëÜó£Üüñ¿ äñëñêÜÑ ¡ äÜÖó½íÖó0 ÜßÜôñÖó　 
¡í¡ äëÜîñïïí äÜÑÇÜöÜç¡ó ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öó, ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ öÜ½Ü, ôöÜß▲ 
£íÖ　öá í¡öóçÖÜ0 äÜ£óîó0, ÜïäñüÖÜ ëñüíöá ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ £íÑíôó, Ü½ñöá ïÜöëÜÑÖóôíöá ó 
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ëíßÜöíöá ç ÇëÜääñ, ß▲öá ÇÜöÜç▲½ ¡ ß▲ïöëÜ½Ü äñëñÜôóçíÖó0 ç Üöçñö Öí ÜßÖÜç¿ñÖóñ £ÖíÖóú 
ó öëñßÜçíÖó　 ë▲Ö¡í öëÜÑí. 

ぢÜ ïÜöó, äëÜóïêÜÑóö äñëñêÜÑ Üö ÜßÜôñÖó　 ¡í¡ äëñäÜÑÖñïñÖó　 Üôóöñ¿ñ½ Üôíàó½ï　 
ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú ¡ í¡öóçÖÜ½Ü ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½ ï îñ¿á0 ç▲ëíßÜö¡ó ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê 
ëñüñÖóú; Üö ÜïçÜñÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ¡ äÜ¿óÑóïîóä¿óÖíëÖÜ½Ü 
(½ñ¢äëñÑ½ñöÖÜ½Ü) ó£ÜôñÖó0 ï¿Ü¢Ö▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú; ¡ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ Üôóöñ¿　 ó 
ÜßÜôí0àóêï　 ç êÜÑñ Üç¿íÑñÖó　 £ÖíÖó　½ó, ¡ í¡öóçÖÜ½Ü Üôíïöó0 äÜï¿ñÑÖóê ç ç▲ßÜëñ 
ïÜÑñë¢íÖó　 ó ½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　. ÄöÜö äñëñêÜÑ ÜßÜï¿Üç¿ñÖ ï½ñÖÜú îñÖÖÜïöÖ▲ê 
ÜëóñÖöóëÜç Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぴñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöó£óëÜ0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ú, 
ïÜîóí¿áÖ▲ú ó ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú £í¡í£ ïóïöñ½ñ Üßëí£ÜçíÖó　, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ú ç どëñßÜçíÖó　ê ¡ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

ゑ ïóïöñ½ñ «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöóë▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが 
ÜäëñÑñ¿　0öï　 äëñÑïöíç¿ñÖóñ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ü¡Ü¿▲ Ü ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ç▲äÜï¡Öó¡ñ Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲, Üöëí¢ñÖÖÜ½ ç «ぜÜÑñ¿ó ç▲äÜï¡Öó¡í Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» ó öëñßÜçíÖó　½ó 
でöíÖÑíëöí: 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó Öí ßí£ñ: 

 ôÜçïöçí ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0, 
ÜïÜ£ÖíÖó　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í £í ß¿íÇÜïÜïöÜ　Öóñ Üßàñïöçí; 

 çÜïäëó　öó　 ½óëí ¡í¡ ñÑóÖÜÇÜ ó îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëó ëí£ÖÜÜßëí£óó ¡Ü¿áöÜë, 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ëñ¿óÇóú; Üçí¢ñÖó　 óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲ ¡í¢ÑÜÇÜ ÖíëÜÑí; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú ëí£çóöó　 ÜßàñÖó　, ¡ÜÜäñëíîóó 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí Öí ÜïÖÜçñ: 

 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ – Ü½ñÖó　 ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá äíëöÖñëí, äëó£Öíçíöá äëíçÜ 
¡í¢ÑÜÇÜ Öí ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ó äëóÖó½íöá ëñüñÖó　 ï ÜôñöÜ½ äÜ£óîóú çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç; 

 ëí£çóöóñ îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜú ïâñë▲ ¿óôÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê 
äëóÖîóäÜç ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ó ÇÜ½íÖó£½í: 

 äëóÖ　öóñ ó Üçí¢ñÖóñ îñÖÖÜïöñú ïñ½áó ó Üßàñïöçí, ü¡Ü¿▲ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ó 
ïöëñ½¿ñÖóñ ï¿ñÑÜçíöá ó½; 

 ÜëóñÖöíîó　 ç ÖëíçïöçñÖÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó ó ï½▲ï¿ñ äÜïöÜä¡Üç, ¡í¡ ïÜßïöçñÖÖ▲ê, 
öí¡ ó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú, ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç - ïö▲Ñí, çóÖ▲, ïÜçñïöó - 
¡í¡ ëñÇÜ¿　öÜëÜç ½Üëí¿áÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ôÜçïöçí äëñ¡ëíïÖÜÇÜ ó ~ïöñöóôñï¡óê ôÜçïöç Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí 
ï ½óëÜçÜú ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú; 

 ëí£çóöóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 ¡í¡ äñëçÜÇÜ üíÇí ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 ó ïí½ÜçÜïäóöíÖó0, í 
ó½ñÖÖÜ: 

 ëí£çóöóñ üóëÜ¡óê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç, óÖóîóíöóç▲ ó ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó, 
½ÜöóçÜç äÜ£ÖíÖó　 ó öçÜëôñïöçí; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 ó ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜëÇíÖó£íîóó ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ä¿íÖóëÜçíÖó0, ¡ÜÖöëÜ¿0, ÜîñÖ¡ñ); 

 ëí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, óÖóîóíöóç▲ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ¡í¡ 
Üï¿Üçó　 ññ ïí½Üí¡öÜí¿ó£íîóó: 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ïñßñ; 

 ÇÜöÜçÖÜïöá Üö¡ë▲öÜ ç▲ëí¢íöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0; 
 ¡ëóöóôÖÜïöá ¡ ïçÜó½ äÜïöÜä¡í½ ó Ü½ñÖóñ íÑñ¡çíöÖÜ óê ÜîñÖóçíöá; 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ Ññúïöçó　½, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í óê ëñ£Ü¿áöíö▲; 
 îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöá ó ÖíïöÜúôóçÜïöá ç ÑÜïöó¢ñÖóó îñ¿ñú; 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 öëÜÑÖÜïöñú ó ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ Üäöó½ó£½í; 



28 
 

 Ü½ñÖóñ äëÜöóçÜïöÜ　öá Ññúïöçó　½ ó ç¿ó　Öó　½, äëñÑïöíç¿　0àó½ ÜÇëÜ£Ü ¢ó£Öó, 
£ÑÜëÜçá0 ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ó Üßàñïöçí ç äëñÑñ¿íê ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú. 

ぢだぞéどごぎ, ぱばぞとぴごご, でだでどんゑ ご びんづんとどぎづごでどごとご 
ばぞごゑぎづでんずぽぞぼび ばぶぎゐぞぼび がぎざでどゑござ ぞん ばづだゑぞぎ ぞだだ 

ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖí　 ëñí¿ó£íîó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí Öíäëíç¿ñÖí Öí äÜç▲üñÖóñ 
~ââñ¡öóçÖÜïöó Üßëí£ÜçíÖó　, ßÜ¿ññ Çóß¡Üñ ó äëÜôÖÜñ ÜïçÜñÖóñ £ÖíÖóú Üôíàó½óï　, 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óê ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　 ç ó£Üôíñ½Üú Üß¿íïöó, ïÜàñïöçñÖÖÜñ 
äÜç▲üñÖóñ óê ½Üöóçíîóó ó óÖöñëñïí ¡ Üôñßñ. 

ゑ ëí½¡íê Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ç ¡íôñïöçñ ÜßàñÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ëíïï½íöëóçí0öï　 ÜïÖÜçÖ▲ñ ïöëÜ¡öÜëÖ▲ñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó — ½Üöóç▲, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó　 (ÜôñßÖí　 îñ¿á ó £íÑíôó), ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ¡ÜÖöëÜ¿á ó 
ÜîñÖ¡í, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖÜú ó£ ïÜïöíç¿　0àóê ÜïäñüÖÜïöó 
ÜßÜôñÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó. ぢëó ÜîñÖ¡ñ ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôóö▲çíñöï　 çÜ£ëíïöÖí　 ïäñîóâó¡í, ¡ÜöÜëí　 £í¡¿0ôíñöï　 ç äÜïöñäñÖÖÜ½ 
äñëñêÜÑñ Üö ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôóöñ¿　 ó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ¡ ïÜç½ñïöÖÜ-
ëí£Ññ¿ñÖÖÜú (ç ½¿íÑüñ½ ü¡Ü¿áÖÜ½ ó ½¿íÑüñ½ äÜÑëÜïö¡ÜçÜ½ çÜ£ëíïöñ) ó ¡ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ó ïí½ÜçÜïäóöíÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ç 
½¿íÑüñ½ äÜÑëÜïö¡ÜçÜ½ ó ïöíëüñ½ äÜÑëÜïö¡ÜçÜ½ çÜ£ëíïöñ). 

ぢÜÖ　öóñ «ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　» 
ゑ üóëÜ¡Ü½ £ÖíôñÖóó öñë½óÖ «ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　» Ü£Öíôíñö 

Ü½ñÖóñ Üôóöáï　, ö. ñ. ïäÜïÜßÖÜïöá ïÜßéñ¡öí ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 
äÜöñ½ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜÇÜ ó í¡öóçÖÜÇÜ äëóïçÜñÖó　 ÖÜçÜÇÜ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí. 

でäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïäñüÖÜ Üïçíóçíöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　, 
âÜë½óëÜçíöá Ü½ñÖó　 ó ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ç¡¿0ôí　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ÜëÇíÖó£íîó0 ~öÜÇÜ 
äëÜîñïïí, ö. ñ. Ü½ñÖóñ Üôóöáï　, Üßñïäñôóçíñöï　 öñ½, ôöÜ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
¡í¡ ÜßÜßà、ÖÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üö¡ë▲çí0ö Üôíàó½ï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá üóëÜ¡Üú ÜëóñÖöíîóó ¡í¡ ç 
ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Üß¿íïö　ê, öí¡ ó ç ïöëÜñÖóó ïí½Üú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ç¡¿0ôí0àñú ÜïÜ£ÖíÖóñ ñ、 îñ¿ñçÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ê ó 
ÜäñëíîóÜÖí¿áÖ▲ê êíëí¡öñëóïöó¡. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÑÜïöó¢ñÖóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　 
äëñÑäÜ¿íÇíñö äÜ¿ÖÜîñÖÖÜñ ÜïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 çïñê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ ç¡¿0ôí0ö: äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó ÜôñßÖ▲ñ ½Üöóç▲, ÜôñßÖÜ0 
îñ¿á, ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó Üäñëíîóó (ÜëóñÖöóëÜç¡í, äëñÜßëí£ÜçíÖóñ 
½íöñëóí¿í, ¡ÜÖöëÜ¿á ó ÜîñÖ¡í). 

ば½ñÖóñ Üôóöáï　 — ïÜàñïöçñÖÖ▲ú âí¡öÜë äÜç▲üñÖó　 ~ââñ¡öóçÖÜïöó ÜïçÜñÖó　 
Üôíàó½óï　 äëñÑ½ñöÖ▲ê £ÖíÖóú, âÜë½óëÜçíÖó　 Ü½ñÖóú ó ¡Ü½äñöñÖîóú, Üßëí£í ½óëí ó 
îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ê ÜïÖÜçíÖóú ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ½Üëí¿áÖÜÇÜ ç▲ßÜëí. 

ぱÜÖ¡îóó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 
• ÜßñïäñôñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜßÜôí0àñÇÜï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜôñÖó　, ïöíçóöá ÜôñßÖ▲ñ îñ¿ó, óï¡íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ïëñÑïöçí 
ó ïäÜïÜß▲ óê ÑÜïöó¢ñÖó　, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö▲ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

• ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 Çíë½ÜÖóôÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ó ñ、 ïí½Üëñí¿ó£íîóó Öí 
ÜïÖÜçñ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ Öñäëñë▲çÖÜ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0; ÜßñïäñôñÖóñ ÜïäñüÖÜÇÜ ÜïçÜñÖó　 
£ÖíÖóú, âÜë½óëÜçíÖó　 Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ó ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú ç ¿0ßÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó. 

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ú êíëí¡öñë ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äëÜ　ç¿　ñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ÜÖó ÖÜï　ö 
ÖíÑäëñÑ½ñöÖ▲ú, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ú êíëí¡öñë; Üßñïäñôóçí0ö îñ¿ÜïöÖÜïöá 
Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó ïí½Üëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó; 
Üßñïäñôóçí0ö äëññ½ïöçñÖÖÜïöá çïñê ÜëÜçÖñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; ¿ñ¢íö ç 
ÜïÖÜçñ ÜëÇíÖó£íîóó ó ëñÇÜ¿　îóó ¿0ßÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôíàñÇÜï　 Öñ£íçóïó½Ü Üö ñ、 
ïäñîóí¿áÖÜ-äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　. ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö 
~öíä▲ ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó âÜë½óëÜçíÖó　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
ÜßÜôí0àñÇÜï　. 
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ゑóÑ▲ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
ゑ ïÜïöíçñ ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑÜç ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 

¡¿0ôñç▲½ îñ¿　½ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ½Ü¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá ôñö▲ëñ ß¿Ü¡í: ¿óôÖÜïöÖ▲ú, 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ú (ç¡¿0ôí0àóú öí¡¢ñ Ññúïöçó　 ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó), äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ú. 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿ÜçÜ0 ÜëóñÖöíîó0 ÜßÜôí0àóêï　 (Ü½ñÖóñ ïÜÜöÖÜïóöá äÜïöÜä¡ó ó ïÜß▲öó　 ï 
äëóÖ　ö▲½ó ~öóôñï¡ó½ó äëóÖîóäí½ó, £ÖíÖóñ ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿óöá 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ú íïäñ¡ö äÜçñÑñÖó　) ó ÜëóñÖöíîó0 ç ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿　ê ó ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖó　ê. ぢëó½ñÖóöñ¿áÖÜ ¡ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï¿ñÑÜñö ç▲Ññ¿óöá öëó çóÑí 
¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú: 

• ¿óôÖÜïöÖÜñ, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ, ¢ó£ÖñÖÖÜñ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ; 
• ï½▲ï¿ÜÜßëí£ÜçíÖóñ, ö. ñ. ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ îñ¿á0 

ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ñ、 ½ÜöóçÜ½, ÑëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó, ½ñ¢ÑÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ÜôñÖó　 ó öñ½, 
ôöÜ äÜßÜ¢Ñíñö Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëíÑó ôñÇÜ ÜÖí ÜïÜàñïöç¿　ñöï　. ばôñÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ £íÑíçíöáï　 
çÜäëÜïÜ½: ¡í¡Üñ £ÖíôñÖóñ ó ¡í¡Üú ï½▲ï¿ ó½ññö Ñ¿　 ½ñÖ　 ÜôñÖóñ? — ó Ü½ñöá Öí ÖñÇÜ 
Üöçñôíöá. 

• ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡í　 ÜëóñÖöíîó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó ÜîñÖóçíÖóñ Üïçíóçíñ½ÜÇÜ 
ïÜÑñë¢íÖó　 (óïêÜÑ　 ó£ ïÜîóí¿áÖ▲ê ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê îñÖÖÜïöñú), Üßñïäñôóçí0àññ 
¿óôÖÜïöÖ▲ú ½Üëí¿áÖ▲ú ç▲ßÜë. 

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö ÜßÜôí0àó½ï　 
ÜëÇíÖó£íîó0 ïçÜñú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. と Öó½ ÜöÖÜï　öï　: 

• îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ ¡í¡ äÜïöíÖÜç¡í ÜôñßÖÜú £íÑíôó Öí ÜïÖÜçñ ïÜÜöÖñïñÖó　 öÜÇÜ, ôöÜ 
Ü¢ñ ó£çñïöÖÜ ó ÜïçÜñÖÜ Üôíàó½ï　, ó öÜÇÜ, ôöÜ ñàñ Öñó£çñïöÖÜ; 

• ä¿íÖóëÜçíÖóñ — ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê îñ¿ñú ï 
Üô、öÜ½ ¡ÜÖñôÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí; ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Ññúïöçóú; 

• äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ — äëñÑçÜïêóàñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöí ó ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　 £ÖíÖóú, ñÇÜ 
çëñ½ñÖÖ▲ê êíëí¡öñëóïöó¡; 

• ¡ÜÖöëÜ¿á ç âÜë½ñ ï¿óôñÖó　 ïäÜïÜßí Ññúïöçó　 ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ï £íÑíÖÖ▲½ 
~öí¿ÜÖÜ½ ï îñ¿á0 ÜßÖíëÜ¢ñÖó　 Üö¡¿ÜÖñÖóú ó Üö¿óôóú Üö ~öí¿ÜÖí; 

• ¡Üëëñ¡îó　 — çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ¡Üëëñ¡öóç ç ä¿íÖ ó ïäÜïÜß 
Ññúïöçó　 ç ï¿Üôíñ ëíïêÜ¢ÑñÖó　 ~öí¿ÜÖí, ëñí¿áÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ó ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí; 

• ÜîñÖ¡í — ç▲Ññ¿ñÖóñ ó ÜïÜ£ÖíÖóñ ÜßÜôí0àó½ï　 öÜÇÜ, ôöÜ Ü¢ñ ÜïçÜñÖÜ ó ôöÜ ñàñ 
ÖÜ¢ÖÜ ÜïçÜóöá, ÜïÜ£ÖíÖóñ ¡íôñïöçí ó ÜëÜçÖ　 ÜïçÜñÖó　; 

• ïí½ÜëñÇÜ¿　îó　 ¡í¡ ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ½Üßó¿ó£íîóó ïó¿ ó ~ÖñëÇóó, ¡ çÜ¿ñçÜ½Ü Üïó¿ó0 
(¡ ç▲ßÜëÜ ç ïóöÜíîóó ½ÜöóçíîóÜÖÖÜÇÜ ¡ÜÖâ¿ó¡öí) ó äëñÜÑÜ¿ñÖó0 äëñä　öïöçóú. 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç¡¿0ôí0ö: ÜßàñÜôñßÖ▲ñ, 
¿ÜÇóôñï¡óñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, í öí¡¢ñ äÜïöíÖÜç¡Ü ó ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½▲. 

だßàñÜôñßÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: 
 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ç▲Ññ¿ñÖóñ ó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú îñ¿ó; 
 äÜóï¡ ó ç▲Ññ¿ñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó; äëó½ñÖñÖóñ ½ñöÜÑÜç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜÇÜ 

äÜóï¡í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê ïëñÑïöç; 
 ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ £ÖíÖóú; 
 ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ ó äëÜó£çÜ¿áÖÜñ äÜïöëÜñÖóñ ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 

âÜë½ñ; 
 ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 £íÑíô ç £íçóïó½Üïöó Üö ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê 

Üï¿Üçóú; 
 ëñâ¿ñ¡ïó　 ïäÜïÜßÜç ó Üï¿Üçóú Ññúïöçó　, ¡ÜÖöëÜ¿á ó ÜîñÖ¡í äëÜîñïïí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ ¡í¡ Üï½▲ï¿ñÖóñ îñ¿ó ôöñÖó　 ó ç▲ßÜë çóÑí ôöñÖó　 ç £íçóïó½Üïöó Üö 

îñ¿ó;  
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 ó£ç¿ñôñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó ó£ äëÜï¿ÜüíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç; 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ó çöÜëÜïöñäñÖÖÜú óÖâÜë½íîóó;  

 ïçÜßÜÑÖí　 ÜëóñÖöíîó　 ó çÜïäëó　öóñ öñ¡ïöÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ, ÖíÜôÖÜÇÜ, 
äÜß¿óîóïöóôñï¡ÜÇÜ ó Üâóîóí¿áÖÜ-Ññ¿ÜçÜÇÜ ïöó¿ñú;  

 äÜÖó½íÖóñ ó íÑñ¡çíöÖí　 ÜîñÖ¡í 　£▲¡í ïëñÑïöç ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó; 
 äÜïöíÖÜç¡í ó âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜß¿ñ½▲, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ í¿ÇÜëóö½Üç 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
だïÜßÜ0 ÇëÜääÜ ÜßàñÜôñßÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ïÜïöíç¿　0ö £Öí¡ÜçÜ 

ïó½çÜ¿óôñï¡óñ Ññúïöçó　: 
 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ — äëñÜßëí£ÜçíÖóñ Üßéñ¡öí ó£ ôÜçïöçñÖÖÜú âÜë½▲ ç ½ÜÑñ¿á, ÇÑñ 

ç▲Ññ¿ñÖ▲ ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ êíëí¡öñëóïöó¡ó Üßéñ¡öí (äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ-Çëíâóôñï¡í　 ó¿ó 
£Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡í　); 

 äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ½ÜÑñ¿ó ï îñ¿á0 ç▲　ç¿ñÖó　 Üßàóê £í¡ÜÖÜç, ÜäëñÑñ¿　0àóê ÑíÖÖÜ0 
äëñÑ½ñöÖÜ0 Üß¿íïöá. 

ずÜÇóôñï¡óñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　: 
 íÖí¿ó£ Üßéñ¡öÜç ï îñ¿á0 ç▲Ññ¿ñÖó　 äëó£Öí¡Üç (ïÜàñïöçñÖÖ▲ê, ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê); 
 ïóÖöñ£ — ïÜïöíç¿ñÖóñ îñ¿ÜÇÜ ó£ ôíïöñú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ÑÜïöëíóçíÖóñ ï 

çÜïäÜ¿ÖñÖóñ½ ÖñÑÜïöí0àóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç; 
 ç▲ßÜë ÜïÖÜçíÖóú ó ¡ëóöñëóñç Ñ¿　 ïëíçÖñÖó　, ïñëóíîóó, ¡¿íïïóâó¡íîóó Üßéñ¡öÜç; 
 äÜÑçñÑñÖóñ äÜÑ äÜÖ　öóñ, ç▲çñÑñÖóñ ï¿ñÑïöçóú; 
 ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú; 
 äÜïöëÜñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡Üú îñäó ëíïïÜ¢ÑñÖóú; 
 ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçÜ; 
 ç▲Ñçó¢ñÖóñ ÇóäÜöñ£ ó óê ÜßÜïÖÜçíÖóñ. 

ぢÜïöíÖÜç¡í ó ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½▲: 
 âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ   
 äëÜß¿ñ½▲; 
 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó äÜóï¡ÜçÜÇÜ 

êíëí¡öñëí. 
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Üßñïäñôóçí0ö ïÜîóí¿áÖÜ0 

¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ó Üô、ö äÜ£óîóó ÑëÜÇóê ¿0Ññú, äíëöÖñëÜç äÜ ÜßàñÖó0 ó¿ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ó çïöÜäíöá ç Ñóí¿ÜÇ; ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜß¿ñ½; 
óÖöñÇëóëÜçíöáï　 ç ÇëÜääÜ ïçñëïöÖó¡Üç ó ïöëÜóöá äëÜÑÜ¡öóçÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ó 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó. 

と ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ Ññúïöçó　½ ÜöÖÜï　öï　: 
 ä¿íÖóëÜçíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó — ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 

îñ¿ó, âÜÖ¡îóú ÜôíïöÖó¡Üç, ïäÜïÜßÜç ç£íó½ÜÑñúïöçó　; 
 äÜïöíÖÜç¡í çÜäëÜïÜç —óÖóîóíöóçÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ç äÜóï¡ñ ó ïßÜëñ óÖâÜë½íîóó; 
 ëí£ëñüñÖóñ ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç —ç▲　ç¿ñÖóñ, óÑñÖöóâó¡íîó　 äëÜß¿ñ½▲, äÜóï¡ ó ÜîñÖ¡í 

í¿áöñëÖíöóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëí£ëñüñÖó　 ¡ÜÖâ¿ó¡öí, äëóÖ　öóñ ëñüñÖó　 ó ñÇÜ ëñí¿ó£íîó　; 
 Üäëíç¿ñÖóñ äÜçñÑñÖóñ½ äíëöÖñëí —¡ÜÖöëÜ¿á, ¡Üëëñ¡îó　, ÜîñÖ¡í ñÇÜ Ññúïöçóú; 
 Ü½ñÖóñ ï ÑÜïöíöÜôÖÜú äÜ¿ÖÜöÜú ó öÜôÖÜïöá0 ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

£íÑíôí½ó ó Üï¿Üçó　½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; ç¿íÑñÖóñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú 
âÜë½í½ó ëñôó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Çëí½½íöóôñï¡ó½ó ó ïóÖöí¡ïóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó 
ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í. 

づí£çóöóñ ïóïöñ½▲ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ïÜïöíçñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ññúïöçóú, ÜäëñÑñ¿　0àóê ëí£çóöóñ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê ÖÜë½íöóçÖÜ-
çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöÖÜú ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ïâñë ëñß、Ö¡í. ぢëÜîñïï ÜßÜôñÖó　 
£íÑíñö ïÜÑñë¢íÖóñ ó êíëí¡öñëóïöó¡ó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñß、Ö¡í ó öñ½ ïí½▲½ 



31 
 

ÜäëñÑñ¿　ñö £ÜÖÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　 Ü¡í£íÖÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (óê 
ÜëÜçñÖá ëí£çóöó　, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú «ç▲ïÜ¡Üú ÖÜë½ñ»), ó óê ïçÜúïöçí. 

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ç 
¡ÜöÜëÜú äëÜóïêÜ¢ÑñÖóñ ó ëí£çóöóñ ¡í¢ÑÜÇÜ çóÑí ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ñÇÜ 
ÜöÖÜüñÖóñ½ ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó Üßàñú ¿ÜÇó¡Üú çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　. 
どí¡: 
 ó£ ÜßàñÖó　 ó ïÜëñÇÜ¿　îóó ëí£çóçíñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ëñß、Ö¡í ëñÇÜ¿óëÜçíöá ïçÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá; 
 ó£ ÜîñÖÜ¡ Ü¡ëÜ¢í0àóê ó, ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá, ÜîñÖÜ¡ ß¿ó£¡ÜÇÜ ó ç£ëÜï¿ÜÇÜ 

âÜë½óëÜñöï　 äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïñßñ ó ïçÜóê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê, äÜ　ç¿　ñöï　 ïí½ÜäëóÖ　öóñ ó 
ïí½ÜÜçí¢ñÖóñ, ö.ñ. ïí½ÜÜîñÖ¡í ó «é-¡ÜÖîñäîó　» ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíö ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　; 

 ó£ ïóöÜíöóçÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ó çÖñ ïóöÜíöóçÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 
âÜë½óëÜ0öï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　 ëñß、Ö¡í. 

でÜÑñë¢íÖóñ ó ïäÜïÜß▲ ÜßàñÖó　 ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ÜßÜï¿Üç¿óçí0ö ëí£çóöóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó ëñß、Ö¡í ¡ ëñÇÜ¿　îóó äÜçñÑñÖó　 ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£ÖíÖó0 ½óëí, ÜäëñÑñ¿　0ö 
Üßëí£ «é» ¡í¡ ïóïöñ½Ü äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïñßñ, ÜöÖÜüñÖóú ¡ ïñßñ. ご½ñÖÖÜ äÜ~öÜ½Ü ÜïÜßÜñ 
çÖó½íÖóñ ç äëÜÇëí½½ñ ëí£çóöó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ÜÑñ¿　ñöï　 ïöíÖÜç¿ñÖó0 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ぢÜ ½ñëñ ïöíÖÜç¿ñÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú ëñß、Ö¡í (ï½▲ï¿ÜÜßëí£ÜçíÖóñ ó 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ, ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡í　 ÜëóñÖöíîó　) âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú (¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê) 
äëñöñëäñçíñö £Öíôóöñ¿áÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　. 

づñÇÜ¿　îó　 ÜßàñÖó　, ¡ÜÜäñëíîóó ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí äëÜñ¡öóëÜñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ó ëñ£Ü¿áöíö▲ ëñß、Ö¡í, ôöÜ çöÜëóôÖÜ äëóçÜÑóö ¡ ó£½ñÖñÖó0 êíëí¡öñëí ñÇÜ 
ÜßàñÖó　 ó «é-¡ÜÖîñäîóó». ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　 öí¡¢ñ 　ç¿　0öï　 ïÜàñïöçñÖÖ▲½ 
ëñïÜëïÜ½ ÑÜïöó¢ñÖó　 Üïäñêí ó Ü¡í£▲çí0ö ç¿ó　Öóñ ¡í¡ Öí ~ââñ¡öóçÖÜïöá ïí½Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó, öí¡ ó Öí ïí½ÜÜîñÖ¡Ü, ï½▲ï¿ÜÜßëí£ÜçíÖóñ ó 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜôíàñÇÜï　. 

 
        2.1.1. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ばばが ôñëñ£ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 

 
ぢÜöñÖîóí¿ ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú öí¡Üç: Üç¿íÑñÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó 
Ññúïöçó　½ó, ç ¡ÜÖñôÖÜ½ ïôñöñ, çñÑñö ¡ âÜë½óëÜçíÖó0 ïäÜïÜßÖÜïöó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜïäñüÖÜ Üïçíóçíöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó ¡Ü½äñöñÖîóó, ç¡¿0ôí　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 
ÜëÇíÖó£íîó0 äëÜîñïïí ÜïçÜñÖó　, ö. ñ. Ü½ñÖó　 Üôóöáï　. 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ¿¢Ö▲ Üöëí¢íöá: 

1) ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í 
ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó. 

2) ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜÇÜ ç£Ç¿　Ñí Öí ½óë ç ñÇÜ 
ÜëÇíÖóôÖÜ½ ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 

3) ぱÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. で ~öÜú îñ¿á0 ç ÜôñßÖó¡íê äëñÑ¿íÇí0öï　 ïäñîóí¿áÖ▲ñ ëí£Ññ¿▲: ぢëóëÜÑí 
づÜïïóó, でöëíÖóî▲ óïöÜëóó だöñôñïöçí, づÜÑÖÜú ¡ëíú - ôíïöá ßÜ¿áüÜú ïöëíÖ▲, でÜçëñ½ñÖÖí　 
づÜïïó　, ぐó£Öá ÇÜëÜÑí ó ïñ¿í ó Ñë. (¡Üëï だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë); ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ, 
ず0ß¿0 äëóëÜÑÜ ëÜïï¡Ü0, ぢÜ~öóôñï¡í　 öñöëíÑá, ぢëóëÜÑí ó ½▲, ご£ ëÜïï¡Üú ¡¿íïïóôñï¡Üú 
¿óöñëíöÜë▲, ずóöñëíöÜëí £íëÜßñ¢Ö▲ê ïöëíÖ ó Ñë. (¡Üëï ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ), í öí¡¢ñ 
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öñ¡ïö▲ ó £íÑíÖó　 Ü Öíüñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜú ïöëíÖñ, Ü öëíÑóîó　ê ó Üß▲ôí　ê ññ ÖíëÜÑÜç ó 
ÖíëÜÑÜç ½óëí, Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲ ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ßñëñ¢ÖÜÇÜ ¡ Öñú ÜöÖÜüñÖó　.  

4)だç¿íÑñÖóñ   Öíôí¿áÖ▲½ó   Öíç▲¡í½ó ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ. 
づñí¿ó£íîóó Ü¡í£íÖÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ïäÜïÜßïöçÜ0ö £íÑíÖó　, öñ¡ïö▲, äëÜñ¡ö▲, äëí¡öóôñï¡óñ 
ëíßÜö▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí Üï½▲ï¿ñÖóñ ÖÜë½ ó äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ç ¢ó£Öó (Öí ~öÜ ëíßÜöíñö, 
äëí¡öóôñï¡ó, çñïá ¡Üëï äëñÑ½ñöí だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë), ÖÜë½ ó äëíçó¿ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, 
äëíçó¿áÖÜÇÜ äëÜó£ÖÜüñÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï¿Üç ç ëñôó ó ö.ä. - ¡Üëï ずóöñëíöÜëÖÜÇÜ 
ôöñÖó　, í öí¡¢ñ ¡Üëï▲ ごげだ, ぜÜ£▲¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ £Öí¡Ü½　ö ëñßñÖ¡í ï ½óëÜ½ ¿óöñëíöÜë▲, 
óï¡Üïïöçí, ½Ü£▲¡ó, ï ½óëÜ½ äëñ¡ëíïÖÜÇÜ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó, Üß▲ôí　½ó, 
öëíÑóîó　½ó, äëí£ÑÖó¡í½ó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí ïäÜïÜßïöçÜ0 âÜë½óëÜçíÖó0 
öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó 0Ö▲ê Çëí¢ÑíÖ Öíüñú ïöëíÖ▲ ó ½óëí. 

5) ぢëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　, ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ï½▲ï¿í ÜôñÖó　. 

6) づí£çóöóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ 
ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ばôóö▲çí　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ó çÜ£ëíïöÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ç ÜôñßÖó¡íê äëñÑïöíç¿ñÖ▲ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ âÜë½ñ ó 
ïÜÑñë¢íÖó0 Üäëí¢ÖñÖó　, £íÑíôó ó £íÑíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ïÜäëÜçÜ¢Ñí0öï　 ¡ëíïÜôÖ▲½ó 
ó¿¿0ïöëíîó　½ó, óÇëí½ó, £íÑíôí½ó Öí ï½ñ¡í¿¡Ü, ëñßÜïí½ó, £íÇíÑ¡í½ó,    ïäÜïÜßïöçÜ0àó½ó    
äÜç▲üñÖó0    ½Üöóçíîóó    ÜßÜôí0àóêï　. 

7) ぱÜë½óëÜçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡óê äÜöëñßÖÜïöñú, îñÖÖÜïöñú ó ôÜçïöç. 
8) づí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 

Üö£▲çôóçÜïöó, äÜÖó½íÖó　 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 
9) づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó 

ç ëí£Ö▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖó　 Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡öÜç ó 
ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú. 

だïÜßÜ0 ëÜ¿á äëó âÜë½óëÜçíÖóó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ばばが óÇëíñö äëñÑ½ñö «ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ», ñÇÜ ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ïç　£íÖÜ ï âÜë½óëÜçíÖóñ½ ½Üëí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜú äÜ£óîóó 
Üôíàóêï　. «ゑÜïäóöíöñ¿áÖÜñ £ÖíôñÖóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ÜÖó 
Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá çÜúöó «çÖÜöëá» ¢ó£Öó, äñëñ¢óöá ¡ÜïÜ¡ ¢ó£Öó, Üöëí¢ñÖÖ▲ú ç ïçñöñ 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜÇÜ ½óëÜçÜ££ëñÖó　. ば Ññöñú ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ï¿íßÜ ëí£çóö▲ 
Öíç▲¡ó ÜßàñÖó　 ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ÜÖó ñà、 Öñ Ü½ñ0ö äÜÑôóÖ　öáï　 äëíçó¿í½ äÜçñÑñÖó　 ç 
ÇëÜääñ. ぢÜ~öÜ½Ü ç ÜôñßÖó¡ó ç¡¿0ôñÖ▲ £íÑíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ ~ââñ¡öóçÖññ ç▲äÜ¿Ö　öá ç äíëñ 
ó¿ó ç ÇëÜääñ. どí¡óñ £íÑíÖó　 Üôíö Ññöñú Üßàíöáï　 ó ïÜöëÜÑÖóôíöá, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í, 
ÖíêÜÑóöá ¡Ü½äëÜ½óïï▲ ó Üïöíçíöáï　 ÑëÜ£á　½ó. 

10) ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ 
½Üöóçíîóó ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜ½Ü ÜöÖÜüñÖó0 ¡ 
½íöñëóí¿áÖ▲½ ó ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½. 

ぢëñÑäÜ¿íÇíñöï　, ôöÜ ç ëñ£Ü¿áöíöñ âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê ばばが ¡ Ü¡ÜÖôíÖó0 
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ Ü ëñßñÖ¡í ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲: 

 çÖÜöëñÖÖ　　 äÜ£óîó　 ü¡Ü¿áÖó¡í Öí ÜëÜçÖñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ü¡Ü¿ñ; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ üóëÜ¡Üú ½ÜöóçíîóÜÖÖÜú ÜïÖÜç▲ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 

ç¡¿0ôí0àñú ïÜîóí¿áÖ▲ñ, ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ó çÖñüÖóñ çÖÜöëñÖÖóñ ½Üöóç▲; 
 ÜëóñÖöíîó　 Öí äÜÖó½íÖóñ äëóôóÖ Üïäñêí ó ÖñÜÑíôó ç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 óÖöñëñï ¡ ÖÜçÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü ó ïäÜïÜßí½ ëñüñÖó　 ÖÜçÜú ôíïöÖÜú £íÑíôó; 
 ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½ÜÜîñÖ¡ñ Öí ÜïÖÜçñ ¡ëóöñëó　 ÜïäñüÖÜïöó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 



33 
 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó ç âÜë½ñ ÜïÜ£ÖíÖó　 «é» 
¡í¡ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó, ôÜçïöçí ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, 
Üßàñïöçí; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; 

 ÜëóñÖöíîó　 ç ÖëíçïöçñÖÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó ó ï½▲ï¿ñ äÜïöÜä¡Üç, ¡í¡ ïÜßïöçñÖÖ▲ê, öí¡ 
ó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú; 

 ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç - ïö▲Ñí, çóÖ▲, ïÜçñïöó - ¡í¡ ëñÇÜ¿　öÜëÜç ½Üëí¿áÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　; 

 £ÖíÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ ó ÜëóñÖöíîó　 Öí óê ç▲äÜ¿ÖñÖóñ, 
ÑóââñëñÖîóíîó　 çÖÜöëñÖÖóê ½Üëí¿áÖ▲ê ó ÜßàñïöçñÖÖ▲ê (¡ÜÖçñÖîóÜÖí¿áÖ▲ê) 
ÖÜë½; 

 ÜïöíÖÜç¡í Öí £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó; 
 ôÜçïöçÜ äëñ¡ëíïÖÜÇÜ ó ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí Öí ÜïÖÜçñ £Öí¡Ü½ïöçí ï ½óëÜçÜú ó 

ÜöñôñïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëÜú; 
 ~½äíöó　 ¡í¡ äÜÖó½íÖóñ ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 

 
 
 
 

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　. 
と ëñÇÜ¿　öóçÖ▲½ ばばが ÜöÖÜï　öï　: îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ, ä¿íÖóëÜçíÖóñ, äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ, 

¡ÜÖöëÜ¿á, ¡Üëëñ¡îó　, ÜîñÖ¡í ó ôöÜ ÜôñÖá çí¢ÖÜ, çÜ¿ñçí　 ïí½ÜëñÇÜ¿　îó　. 
ぢëñÑäÜ¿íÇíñöï　, ôöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 

ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ßÜÑÜö 　ç¿　öáï　 Ü½ñÖó　: 

 äÜÖó½íöá, äëóÖó½íöá ó ïÜêëíÖ　öá ÜôñßÖÜ0 £íÑíôÜ, 
 ïöíçóöá îñ¿ó, äÜ£çÜ¿　0àóñ ëñüíöá ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó; 
 ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜó Ññúïöçó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿á0 ó Üï¿Üçó　½ó ññ 

ëñí¿ó£íîóó; 
 Üôóö▲çíöá äëíçó¿í ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó ÖíêÜÑóöá ¡ÜÖöëÜ¿á ïäÜïÜßí ëñüñÖó　; 
 ÜïÜàñïöç¿　öá óöÜÇÜç▲ú ó äÜüíÇÜç▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á äÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ; 
 ëí£¿óôíöá ïäÜïÜß ó ëñ£Ü¿áöíö Ññúïöçó　; 
 Ü½ñöá ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　 äÜ £íÑíÖÖ▲½ çÖñüÖó½ ó 

ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲½ çÖÜöëñÖÖó½ ¡ëóöñëó　½; 
 çÖÜïóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç Ññúïöçóñ äÜï¿ñ ñÇÜ £íçñëüñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ñÇÜ 

ÜîñÖ¡ó ó Üôñöí êíëí¡öñëí ïÑñ¿íÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡; 
 ç▲äÜ¿Ö　öá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç ½íöñëóí¿ó£ÜçíÖÖÜú, ëñôñçÜú ó ½▲ï¿óöñ¿áÖÜú 

âÜë½ñ; 
 äëÜ　ç¿　öá óÖóîóíöóçÜ Ññúïöçó　 ç ÜôñßÖÜ½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ; 
 ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á äÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ ó äÜ ïäÜïÜßÜ Ññúïöçó　; 
 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　 ó çÖÜïóöá 

ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç óïäÜ¿ÖñÖóñ, ¡í¡ ç ¡ÜÖîñ Ññúïöçó　, öí¡ ó äÜ êÜÑÜ ñÇÜ 
ëñí¿ó£íîóó; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá çÖñüÖ00 ó çÖÜöëñÖÖ00 ëñôá Ñ¿　 îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó　, ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó 
ëñÇÜ¿　îóó ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ï Üôóöñ¿ñ½ ïöíçóöá ÖÜç▲ñ ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó. 
どí¡ó½ Üßëí£Ü½, îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ, ä¿íÖóëÜçíÖóñ, ÜïçÜñÖóñ ïäÜïÜßÜç Ññúïöçó　, ÜïçÜñÖóñ 

í¿ÇÜëóö½Üç, ÜîñÖóçíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÖ▲½ó ïÜïöíç¿　0àó½ó 
ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ばばが, ¡ÜöÜë▲ñ ïöíÖÜç　öï　 ßí£Üú Ñ¿　 ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
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ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　. 

だï½▲ï¿ñÖóñ öñ¡ïöÜç, £íÑíÖóú; Ü½ñÖóñ ç▲Ññ¿　öá Ç¿íçÖÜñ, ïëíçÖóçíöá,   ëí£¿óôíöá   ó   
ÜßÜßàíöá,   ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá,   ½ÜÑñ¿óëÜçíöá, äëÜçÜÑóöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ú íÖí¿ó£, ïóÖöñ£, 
óÖöñëäëñöíîó0 öñ¡ïöí ó Ñë. – çïñ ~öÜ ÜöÖÜïóöï　 ¡ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲½ ばばが. 

ぢëñÑäÜ¿íÇíñöï　, ôöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ßÜÑÜö 　ç¿　öáï　 Ü½ñÖó　: 

 äëÜó£çÜ¿áÖÜ ó ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ç¿íÑñöá Üßàó½ äëóñ½Ü½ ëñüñÖó　 £íÑíô; 
 ÜïÜàñïöç¿　öá äÜóï¡ ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ ïëñÑïöçí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ½ÜÑñ¿ó ó ïêñ½▲ Ñ¿　 

ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô; 
 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ëí£ÖÜÜßëí£óñ ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 £íÑíô; 
 Üôóöáï　 ÜïÖÜçí½ ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê öñ¡ïöÜç; 

Ü½ñöá ç▲Ññ¿　öá ïÜàñïöçñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ó£ öñ¡ïöÜç ëí£Ö▲ê çóÑÜç; 
 Ü½ñöá ÜïÜàñïöç¿　öá íÖí¿ó£ Üßéñ¡öÜç ï ç▲Ññ¿ñÖóñ½ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê ó 

ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç 
 Ü½ñöá ÜïÜàñïöç¿　öá ïóÖöñ£ ¡í¡ ïÜïöíç¿ñÖóñ îñ¿ÜÇÜ ó£ ôíïöñú; 
 Ü½ñöá ÜïÜàñïöç¿　öá ïëíçÖñÖóñ, ïñëóíîó0 ó ¡¿íïïóâó¡íîó0 äÜ £íÑíÖÖ▲½ 

¡ëóöñëó　½; 
 Ü½ñöá ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó; 
 Ü½ñöá ïöëÜóöá ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ç âÜë½ñ ïç　£ó äëÜïö▲ê ïÜ¢ÑñÖóú Üß Üßéñ¡öñ, ñÇÜ 

ïöëÜñÖóó, ïçÜúïöçíê ó ïç　£　ê; 
 Ü½ñöá ÜïöíÖíç¿óçíöá íÖí¿ÜÇóó; 
 ç¿íÑñöá Üßàó½ äëóñ½Ü½ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô; 
 ÜïÜàñïöç¿　öá ëíïüóëñÖÖ▲ú äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëñïÜëïÜç 

ßóß¿óÜöñ¡ó, Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (½í¿Üú ëÜÑóÖ▲); 
 ïÜ£Ñíçíöá ó äëñÜßëí£Üç▲çíöá ½ÜÑñ¿ó ó ïêñ½▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô; 
 Ü½ñöá ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜë ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ëñüñÖó　 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô ç £íçóïó½Üïöó Üö ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê Üï¿Üçóú. 
とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　. 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ばばが âÜë½óëÜ0ö Ü ÜôñÖó¡í Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, £íÑíçíöá 
çÜäëÜï▲, âÜë½Ü¿óëÜçíöá Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á, çñïöó Ñóí¿ÜÇ, ïÜ çëñ½ñÖñ½ ÜïÜàñïöç¿　öá 
ï½▲ï¿ÜçÜñ ôöñÖóñ ó ö.ä.  

ぢëñÑäÜ¿íÇíñöï　, ôöÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ßÜÑÜö 　ç¿　öáï　 Ü½ñÖó　: 

 äÜÖó½íöá   ëí£¿óôÖ▲ñ   äÜ£óîóó  ÑëÜÇóê  ¿0Ññú,   Üö¿óôÖ▲ñ   Üö ïÜßïöçñÖÖÜú ó 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí äÜ£óîó0 äíëöÖñëí ç ÜßàñÖóó; 

 Üôóö▲çíöá   ëí£Ö▲ñ   ½ÖñÖó　   ó   ïöëñ½¿ñÖóñ   ¡   ¡ÜÜëÑóÖíîóó ëí£¿óôÖ▲ê äÜ£óîóú ç 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ; 

 âÜë½Ü¿óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ ó äÜ£óîó0 ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ; 
 ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ó äëóêÜÑóöá ¡ Üßàñ½Ü ëñüñÖó0 ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç öÜ½ 

ôóï¿ñ ç ïóöÜíîóó ïöÜ¿¡ÖÜçñÖó　 óÖöñëñïÜç; 
 ïöëÜóöá äÜÖ　öÖ▲ñ Ñ¿　 äíëöÖñëí ç▲ï¡í£▲çíÖó　, Üôóö▲çí0àóñ, ôöÜ ÜÖ £Öíñö ó çóÑóö, 

í ôöÜ Öñö, £íÑíçíöá çÜäëÜï▲; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôá Ñ¿　 ëñÇÜ¿　îóó ïçÜñÇÜ Ññúïöçó　; 
 íÑñ¡çíöÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ëñüñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô; 
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 ïöëÜóöá ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ, ç¿íÑñöá Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó; 
 Ü½ñöá íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ïçÜ0 äÜ£óîó0 ó ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíöá ññ ï äÜ£óîó　½ó äíëöÖñëÜç 

ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ äëó ç▲ëíßÜö¡ñ ÜßàñÇÜ ëñüñÖó　 ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 Ü½ñöá äëÜÑÜ¡öóçÖÜ ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ Öí ÜïÖÜçñ Üôñöí óÖöñëñïÜç ó äÜ£óîóú 

çïñê ñÇÜ ÜôíïöÖó¡Üç; 
 ÑÜïöíöÜôÖÜ öÜôÖÜ, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ ó äÜ¿ÖÜ äñëñÑíçíöá óÖâÜë½íîó0, 

ÖñÜßêÜÑó½Ü0 äíëöÖñëÜ; 
 Ü½ñöá ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ó Ü¡í£▲çíöá ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ 

ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ç£íó½ÜäÜ½Üàá; 
 íÑñ¡çíöÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 

ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ばばが çÜ ½ÖÜÇÜ½ £íçóïóö Üö äñÑíÇÜÇóôñï¡ó äëíçó¿áÖÜÇÜ 

ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Üôóöñ¿　 ó ÜôñÖó¡í, ~ââñ¡öóçÖÜïöó óê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ÄöÜ ç▲ëí¢íñöï　 ó ç âÜë½Ü¿óëÜç¡ñ çÜäëÜïÜç ó ç öÜôÖÜïöó ¡Ü½½ñÖöíëóñç Üôóöñ¿　, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ばばが. 

ぢëó ëíßÜöñ ï ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» äëó ó£ÜôñÖóó äëí¡öóôñï¡ó çïñê öñ½ ½Ü¢ÖÜ 
âÜë½óëÜçíöá çïñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ.  

2.1.2. ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
 

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ 
ばばが 

1.ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
ÑÜßëÜ, 
öñëäñÖóñ, 
ëÜÑóÖí, 
äëóëÜÑí, ïñ½á　 
 

1. ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
ÑÜßëÜ, 
öñëäñÖóñ, 
ëÜÑóÖí, 
äëóëÜÑí, ïñ½á　, 
½óë, ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ 
 

1.ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
ÑÜßëÜ, 
öñëäñÖóñ, 
ëÜÑóÖí, 
äëóëÜÑí, ïñ½á　, 
½óë, ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ, 
ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, 
¢ñ¿íÖóñ 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇ 
ÑëÜÇí, 
äÜÖó½íöá 
äÜ£óîó0 
ÑëÜÇÜÇÜ 
 

1.ぴñÖóöá ó 
äëóÖó½íöá 
ï¿ñÑÜ0àóñ 
ßí£Üç▲ñ 
îñÖÖÜïöó: 
ÑÜßëÜ, 
öñëäñÖóñ, 
ëÜÑóÖí, 
äëóëÜÑí, ïñ½á　, 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöá, 
½óë, ÖíïöÜ　àóú 
ÑëÜÇ, 
ïäëíçñÑ¿óçÜïöá, 
¢ñ¿íÖóñ 
äÜÖó½íöá ÑëÜÇ 
ÑëÜÇí, äÜÖó½íöá 
äÜ£óîó0 
ÑëÜÇÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í ó 
ÖíëÜÑí 
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ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

 2.ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñú 
ïñ½áñ, ïçÜó½ 
ëÜÑïöçñÖÖó¡í½, 
¿0ßÜçá ¡ 
ëÜÑóöñ¿　½ 
 

2. ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñú 
ïñ½áñ, ïçÜó½ 
ëÜÑïöçñÖÖó¡í½, 
¿0ßÜçá ¡ 
ëÜÑóöñ¿　½, 
ÖíëÜÑÜ, ¡ ïçÜñú 
ëÜÑóÖñ 
 

2. ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü 
ÖíëÜÑÜ, ¡ 
ÑëÜÇó½ 
ÖíëÜÑí½, 
öñëäó½Üïöá ¡ 
Üß▲ôí　½ ó 
öëíÑóîó　½ 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç 
 
 

2.ばçí¢ñÖóñ ¡ 
ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ, ¡ 
ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½, 
äëóÖ　öóñ 
îñÖÖÜïöñú 
ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç 

 3. だïçÜñÖóñ 
ëÜ¿ó 
ÜôñÖó¡í; 
âÜë½óëÜçíÖóñ 
óÖöñëñïí 
(½Üöóçíîóó) ¡ 
ÜôñÖó0 
 

3. だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　, 
¢ñ¿íÖó　 
Üôóöáï　 
 

3. だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　; 
¢ñ¿íÖó　 
äëÜÑÜ¿¢íöá 
ïçÜ0 ÜôñßÜ 
 

3.だïçÜñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í 
ÜôñÖó　; ç▲ßÜë 
Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇ
Ü ½íëüëÜöí 
 

 4.だîñÖ¡í ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê ÖÜë½ 
 

4. だîñÖ¡í 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç 
ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲
ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡
óê ÖÜë½, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
~öóôñï¡óê 
îñÖÖÜïöñú 
 

4. だîñÖ¡í 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîóú ó 
äÜïöÜä¡Üç 
ÇñëÜñç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
öñ¡ïöÜç ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡
óê ÖÜë½, 
ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
~öóôñï¡óê 
îñÖÖÜïöñú, 
îñÖÖÜïöñú 
Çëí¢ÑíÖóÖí 
づÜïïóó 
 

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ 
ばばが 

1. だëÇíÖó£Üç▲-
çíöá ïçÜñ 
ëíßÜôññ ½ñïöÜ 
äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ 
Üôóöñ¿　 
 

1.でí½ÜïöÜ　öñ¿á-
ÖÜ 
ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
ïçÜñ ëíßÜôññ 
½ñïöÜ; 
ï¿ñÑÜçíöá 
ëñ¢ó½Ü 
ÜëÇíÖó£íîóó 
ÜôñßÖÜú ó 
çÖñÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
 

1.でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
ïçÜñ ëíßÜôññ ½ñïöÜ ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿á0 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú; ÜïÜ£ÖíÖÖÜ 
ç▲äÜ¿Ö　öá ëñ¢ó½ ÜôñßÖÜú ó 
çÖñÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
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ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

 2.だäëñÑñ¿　öá 
îñ¿á 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí 
ÜëÜ¡ñ, çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

2. だäëñÑñ¿　öá îñ¿á ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï äÜ½Üàá0  
Üôóöñ¿　 ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜäëñÑñ¿　öá îñ¿á 
ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

 3. だäëñÑñ¿　öá ä¿íÖ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖóú Öí ÜëÜ¡íê, 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 
 

3. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜäëñÑñ¿　öá 
çí¢ÖÜïöá ó¿ó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê 
£íÑíÖóú, ä¿íÖ 
óê 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
 

3.でí½ÜïöÜ　öñ¿á-
ÖÜ 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
£íÑíÖó　; 
ÜäëñÑñ¿　öá óê 
îñ¿á, 
ä¿íÖóëÜçíöá 
í¿ÇÜëóö½ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, 
¡Üëëñ¡öóëÜçíöá 
ëíßÜöÜ äÜ êÜÑÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ÜîñÖóçíöá. 
 

 4.ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
äëÜïöñúüóñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲: 
¿óÖñú¡Ü, 
öëñÜÇÜ¿áÖó¡ ó 
ö.Ñ. 
 

4.ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
äëÜïöñúüóñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ 
ó ßÜ¿ññ 
ï¿Ü¢Ö▲ñ 
äëóßÜë▲ 
(îóë¡Ü¿á) 
 

4. ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲, 
äëóßÜë▲, 
ïäëíçÜôÖÜ0 
¿óöñëíöÜëÜ 
 

4.ごïäÜ¿á£Üçíöá 
ç ëíßÜöñ 
óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó 
äëóßÜë▲, 
ïäëíçÜôÖÜ0 
¿óöñëíöÜëÜ, 
ごとど 
 

 5.でÜÜöÖÜïóöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ 
£íÑíÖóñ ï 
Üßëí£îÜ½, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ 
Üôóöñ¿ñ½ ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

5. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ïÜÜöÖÜïóöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ 
£íÑíÖóñ ï 
Üßëí£îÜ½, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ 
Üôóöñ¿ñ½ 
 

5. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜäëñÑñ¿　öá 
äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　 ï 
äëñÑ▲ÑÜàó½ó £íÑíÖó　½ó, ó¿ó Öí 
ÜïÖÜçñ ëí£¿óôÖ▲ê Üßëí£îÜç 
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ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

 6. とÜëëñ¡öóëÜ-
çíöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
£íÑíÖó　 ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

6.とÜëëñ¡öóëÜ-
çíöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
£íÑíÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ä¿íÖÜ½ ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

6.でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖÜ½, Üï¿Üçó　½ó 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　, ëñ£Ü¿áöíöÜ½ 
Ññúïöçóú Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½ ~öíäñ 
 

 7. ぢÜÖó½íÖóñ ó 
äëóÖ　öóñ 
ÜîñÖ¡ó Üôóöñ¿　 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ 
£íÑíÖó　 
 

7.だîñÖ¡í 
£íÑíÖó　 äÜ 
ï¿ñÑÜ0àó½ 
äíëí½ñöëí½: 
¿ñÇ¡Ü 
ç▲äÜ¿Ö　öá, 
çÜ£Öó¡¿ó 
ï¿Ü¢ÖÜïöó äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
 

7.だîñÖ¡í 
£íÑíÖó　 äÜ 
£íëíÖññ 
äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ 
Üôóöñ¿ñ½ 
äíëí½ñöëí½ 
 

7.でí½ÜïöÜ　öñ¿á-
ÖÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
¡ëóöñëóñç 
ÜîñÖóçíÖó　, 
ïí½ÜÜîñÖ¡í 
ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ 
£íÑíÖó　 
 

ぢÜ£Öíçíöñ¿á-
Ö▲ñ ばばが 

1.だëóñÖöóëÜçí-
öáï　 ç 
ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá 
Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ 
ëí£Ññ¿í 
 

1.だëóñÖöóëÜçí-
öáï　 ç 
ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá 
Ü½ñÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ßÜÑÜö 
ïâÜë½óëÜçíÖ▲ 
Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 
ÑíÖÖÜÇÜ 
ëí£Ññ¿í; 
ÜäëñÑñ¿　öá ¡ëÜÇ 
ïçÜñÇÜ 
Öñ£ÖíÖó　 
 

1. だëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ÜôñßÖó¡ñ: 
ÜäëñÑñ¿　öá Ü½ñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ 
ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ Öí ÜïÖÜçñ 
ó£ÜôñÖó　 ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í; 
ÜäëñÑñ¿　öá ¡ëÜÇ ïçÜñÇÜ Öñ£ÖíÖó　; 
ä¿íÖóëÜçíöá ïçÜ0 ëíßÜöÜ äÜ 
ó£ÜôñÖó0 Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í 
 

 2. だöçñôíöá Öí 
äëÜïö▲ñ 
çÜäëÜï▲ 
Üôóöñ¿　, 
ÖíêÜÑóöá 
ÖÜ¢ÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ç 
ÜôñßÖó¡ñ 
 
 

2. だöçñôíöá Öí 
äëÜïö▲ñ ó 
ï¿Ü¢Ö▲ñ 
çÜäëÜï▲ 
Üôóöñ¿　, 
ïí½ó½ £íÑíçíöá 
çÜäëÜï▲, 
ÖíêÜÑóöá 
ÖÜ¢ÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ç 
ÜôñßÖó¡ñ 
 

2. だöçñôíöá Öí 
çÜäëÜï▲ 
ëí£¿óôÖÜú 
ï¿Ü¢ÖÜïöó, 
âÜë½Ü¿óëÜçíöá 
ó £íÑíçíöá 
çÜäëÜï▲, 
ó£ç¿ñ¡íöá 
óÖâÜë½íîó0, 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 
ç ëí£Ö▲ê 
âÜë½íê (öñ¡ïö, 
öíß¿óîí, 
ïêñ½í, ~¡ïäÜÖíö, 
½ÜÑñ¿á, 

2.だöçñôíöá Öí 
çÜäëÜï▲, 
£íÑíçíöá 
óê; ïÜäÜïöíç¿　öá 
ó Üößóëíöá 
óÖâÜë½íîó0, 
äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ 
ëí£¿óôÖ▲ê 
óïöÜôÖó¡Üç 
(ï¿Üçíëó, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóó, 
ïäëíçÜôÖó¡ó, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
Ñóï¡ó, ïñöá 
ごÖöñëÖñö). 
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ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

ó¿¿0ïöëíîó　 ó 
Ñë.) 
 

 

 3. でëíçÖóçíöá äëñÑ½ñö▲, Üßéñ¡ö▲, 
ÖíêÜÑóöá Üßàññ ó 
ëí£¿óôóñ. 
 

3-4. 
んÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïëíçÖóçíöá, 
ÇëÜääóëÜçíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ 
Üßéñ¡ö▲, 
　ç¿ñÖó　, âí¡ö▲; 
Ññ¿íöá 
ç▲çÜÑ▲ ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

3-4. 
んÖí¿ó£óëÜçíöá, 
ïëíçÖóçíöá, 
ÇëÜääóëÜçíöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ 
Üßéñ¡ö▲, 
　ç¿ñÖó　, âí¡ö▲; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲ 
 

 4. 
ゎëÜääóëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲, 
Üßéñ¡ö▲ Öí 
ÜïÖÜçñ 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ê 
äëó£Öí¡Üç 
 

4. ゎëÜääóëÜçíöá 
äëñÑ½ñö▲, 
Üßéñ¡ö▲ äÜ 
Öñï¡Ü¿á¡ó½ 
ÜïÖÜçíÖó　½; 
ÖíêÜÑóöá 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó
; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëÜÑÜ¿¢íöá óê 
äÜ 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜú 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó 
 

 5.ぢÜÑëÜßÖÜ 
äñëñï¡í£▲çíöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ 
ó¿ó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜñ; 
ÜäëñÑñ¿　öá 
öñ½Ü 
 

5. ぢÜÑëÜßÖÜ 
äñëñï¡í£▲çíöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ; 
ÜäëñÑñ¿　öá 
ÜïÖÜçÖÜ0 
½▲ï¿á ó öñ½Ü; 
ïÜïöíç¿　öá 
äëÜïöÜú ä¿íÖ 
öñ¡ïöí ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

5. ば½ñöá 
äñëñÑíçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ ç 
ï¢íöÜ½ ó¿ó 
ëí£ç、ëÖÜöÜ½ 
çóÑñ, 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
ïÜïöíç¿　öá 
äëÜïöÜú ä¿íÖ 
öñ¡ïöí 
 

5. ば½ñöá 
äñëñÑíçíöá 
ïÜÑñë¢íÖóñ ç 
ï¢íöÜ½, 
ç▲ßÜëÜôÖÜ½ ó¿ó 
ëí£ç、ëÖÜöÜ½ 
çóÑñ, ïÜïöíç¿　öá 
ï¿Ü¢Ö▲ú ä¿íÖ 
öñ¡ïöí 
 

 6.ぞíêÜÑóöá 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜ
0 
óÖâÜë½íîó0 ç 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
Üôóöñ¿ñ½ 
óïöÜôÖó¡íê 
 

6.だäëñÑñ¿　öá, ç 
¡í¡óê 
óïöÜôÖó¡íê 
½Ü¢ÖÜ Öíúöó 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0 
Ñ¿　 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
£íÑíÖó　, 
ÖíêÜÑóöá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0, 
¡í¡ ç 
ÜôñßÖó¡ñ, öí¡ ó 
ç ï¿Üçíë　ê 
 

6. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëñÑäÜ¿íÇíöá, 
¡í¡í　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 
óÖâÜë½íîó　 
ßÜÑñö ÖÜ¢Öí 
Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; 
Üößóëíöá 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
óïöÜôÖó¡ó 
óÖâÜë½íîóó 
ïëñÑó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 

6. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
äëñÑäÜ¿íÇíöá, 
¡í¡í　 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖí　 
óÖâÜë½íîó　 
ßÜÑñö ÖÜ¢Öí Ñ¿　 
ó£ÜôñÖó　 
Öñ£Öí¡Ü½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í; 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 
Üößóëíöá 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
óïöÜôÖó¡ó Ñ¿　 
äÜ¿ÜôñÖó　 
óÖâÜë½íîóó (ç 



40 
 

ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

Üôóöñ¿ñ½ 
ï¿Üçíëñú, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóú, 
ïäëíçÜôÖó¡Üç. 
 

öÜ½ 
ôóï¿ñ 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ 
Ñóï¡ó, ïñöá 
ごÖöñëÖñö) 
 

 7.ぞíß¿0Ñíöá ó 
Ññ¿íöá 
äëÜïö▲ñ 
ç▲çÜÑ▲ ï 
äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　 
 

7. ぞíß¿0Ñíöá ó 
Ññ¿íöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲
ñ 
äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ 
 

7. ぞí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲, 
äñëñëíßíö▲çíöá óÖâÜë½íîó0, 
äëñÜßëí£Üç▲çíöá ñ、, äëñÑïöíç¿　öá 
ç çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½, ½ÜÑñ¿ñú, 
ïÜÜßàñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
äÜ½Üàá0 ごとど 
 

とÜ½½ÜÖó¡íöóç-
Ö▲ñ ばばが 

1. ばôíïöçÜçíöá 
ç Ñóí¿ÜÇñ 
Öí ÜëÜ¡ñ ó ç 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê, 
ï¿Üüíöá ó 
äÜÖó½íöá ëñôá 
ÑëÜÇóê 
 

1.ばôíïöçÜçíöá ç Ñóí¿ÜÇñ; ï¿Üüíöá ó äÜÖó½íöá ÑëÜÇóê, 
ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 Öí 
ïÜß▲öó　, äÜïöÜä¡ó 
 

 2. だöçñôíöá Öí 
çÜäëÜï▲ 
Üôóöñ¿　, ¡¿íïïÜ 
 

2.だâÜë½¿　öá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 
ï ÜôñöÜ½ ÜôñßÖ▲ê ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ëñôñç▲ê ïóöÜíîóú 
 

 3. でÜß¿0Ñíöá 
äëÜïöñúüóñ 
ÖÜë½▲ 
ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí: 
£ÑÜëÜçíöáï　, 
äëÜàíöáï　, 
ß¿íÇÜÑíëóöá 
 

3. でÜß¿0Ñíöá ÜßàñäëóÖ　ö▲ñ 
ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí 
ç ÜôñßÖ▲ê ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê; ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 
 

3. だöïöíóçíöá 
ïçÜ0 öÜô¡Ü 
£ëñÖó　, 
ïÜß¿0Ñí　 
äëíçó¿í 
ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí; 
íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá 
ïçÜ0 öÜô¡Ü 
£ëñÖó　 
ï äÜ½Üàá0 
âí¡öÜç ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê 
ïçñÑñÖóú 
 

 4.ぶóöíöá çï¿Üê 
öñ¡ïö▲ 
ÜôñßÖó¡Üç, 
ÑëÜÇóê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲
ê ó ÖíÜôÖÜ- 

4.ぶóöíöá çï¿Üê ó äëÜ ïñß　 öñ¡ïö▲ ÜôñßÖó¡Üç, ÑëÜÇóê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
¡ÖóÇ, äÜÖó½íöá äëÜôóöíÖÖÜñ 
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ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ 
Ññúïöçó　 

と¿íïï▲ 

1 2 3 4 

äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
¡ÖóÇ, 
äÜÖó½íöá 
äëÜôóöíÖÖÜñ 
 

 5. 
ゑ£íó½ÜÑñúïöçÜ
çíöá ç 
äíëñ 
 

5. ゑ▲äÜ¿Ö　　 ëí£¿óôÖ▲ñ ëÜ¿ó ç 
ÇëÜääñ, ïÜöëÜÑÖóôíöá ç 
ïÜç½ñïöÖÜ½ ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½▲ 
(£íÑíôó) 
 

5. ばôíïöçÜçíöá ç 
ëíßÜöñ ÇëÜää▲, 
ëíïäëñÑñ¿　öá 
ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 
ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½; 
äëñÑçóÑñöá 
äÜï¿ñÑïöçó　 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê 
ëñüñÖóú 
 

 6. ぱÜë½óëÜçíöá ó ç▲ï¡í£▲çíöá 
ïçÜñ ½ÖñÖóñ  

6. とëóöóôÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ 
ïçÜñ½Ü ½ÖñÖó0 
 

6. とëóöóôÖÜ 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ 
ïçÜñ½Ü 
½ÖñÖó0; Ü½ñöá 
ç£Ç¿　ÖÜöá Öí 
ïóöÜíîó0 ï óÖÜú 
äÜ£óîóó ó 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 
ï ¿0Ñá½ó óÖ▲ê 
äÜ£óîóú 
 

 7. で¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá öÜô¡Ü 
£ëñÖó　 ÑëÜÇÜÇÜ  

7. ぢÜÖó½íöá 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 
ÑëÜÇÜÇÜ 
 

7. ぢÜÖó½íöá ó 
äëóÖó½íöá 
öÜô¡Ü £ëñÖó　 
ÑëÜÇÜÇÜ 
 

 
ばÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡í¡ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
ÜëóñÖöóëÜç ç ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ. ぢÜ¡í£íöñ¿ñ½ 
ÜïäñüÖÜïöó âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが ßÜÑñö ÜëóñÖöíîó　 ü¡Ü¿áÖó¡í Öí ç▲äÜ¿ÖñÖóñ Ññúïöçóú, 
ç▲ëí¢ñÖÖ▲ê ç ¡íöñÇÜëó　ê: 

 £Öí0/½ÜÇÜ, 
 êÜôÜ, 
 Ññ¿í0. 
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ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 
öñë½óÖÜ¿ÜÇó　 
 

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡í　 
öñë½óÖÜ¿ÜÇó　 
 

é£▲¡ 
ëñßñÖ¡í 
 

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú 
ÜëóñÖöóë 
(ëñ£Ü¿áöíö 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
çÜ£Ññúïöçó　, 
äëóÖ　ö▲ú ó 
ëñí¿ó£Üñ½▲ú 
ü¡Ü¿áÖó¡Ü½) 
£Öí0/½ÜÇÜ, êÜôÜ, 
Ññ¿í0 

ずóôÖÜïöÖ▲ñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
 

ゑÜïäóöíÖóñ 
¿óôÖÜïöó 
(ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
ëí£çóöóñ; ó 
âÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
óÖöñëñïí) 
 

«é ïí½» 
 

«ぶöÜ öí¡Üñ êÜëÜüÜ ó 
ôöÜ öí¡Üñ ä¿ÜêÜ» 
«びÜôÜ Üôóöáï　» 
«ばôÜïá ÜïäñêÜ» 
«ぐóçÜ ç づÜïïóó» 
«づíïöÜ êÜëÜüó½ 
ôñ¿Üçñ¡Ü½» 
«ゑ £ÑÜëÜçÜ½ öñ¿ñ 
£ÑÜëÜç▲ú ÑÜê!» 
 

づñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
 

でí½ÜÜëÇíÖó£íîó　 «é ½ÜÇÜ» 
 

«ぢÜÖó½í0 ó 
ÑñúïöçÜ0» 
«とÜÖöëÜ¿óëÜ0 
ïóöÜíîó0» «ばôÜïá 
ÜîñÖóçíöá» «がÜ½í0, 
äóüÜ, ÇÜçÜë0, 
äÜ¡í£▲çí0 ó Ññ¿í0» 
 

ぢÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
 

ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí 
 

«é 
ÜôÜïá» 
 

«ごàÜ ó ÖíêÜ¢Ü» 
«ご£Üßëí¢í0 ó 
âó¡ïóëÜ0» «ぶóöí0, 
ÇÜçÜë0, äÜÖó½í0» 
«ぜ▲ï¿0 ¿ÜÇóôñï¡ó» 
«づñüí0 äëÜß¿ñ½Ü» 
 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
 

とÜ¿áöÜëí ÜßàñÖó　 «ぜ▲ 
ç½ñïöñ» 
 

«ゑïñÇÑí Öí ïç　£ó» 
«é ó ぜ▲» 
 

 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ 

ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ÜïçÜñÖó　 ëí£Ö▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ. どëñßÜçíÖó　 ¡ 
âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ÖíêÜÑ　ö Üöëí¢ñÖóñ ç ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöíê ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç «づÜïï¡óú 　£▲¡», «ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ», «ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í», «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë», «どñêÖÜ¿ÜÇó　», 
«ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú)», «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» 
ç ÜöÖÜüñÖóó îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 Üôíàóêï　. 

とí¢Ñ▲ú ó£ äëñÑ½ñöÜç, äÜ½ó½Ü äë　½ÜÇÜ ~ââñ¡öí ÜßÜôñÖó　 – äëóÜßëñöñÖó　 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç, çÖÜïóö ïçÜú ç¡¿íÑ ç âÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú: 
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 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ü½ñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ Ü½ñÖó　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　, 
íÑñ¡çíöÖÜ äÜÖó½íöá ëñôá äíëöÖñëí ó ïöëÜóöá ïçÜñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ; 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ëñôá ç £íçóïó½Üïöá Üö £íÑíô ó ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　; 
ó£ç¿ñ¡íöá ó£ öñ¡ïöí óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôñú; 

 Ü½ñÖó　 óïäÜ¿á£Üçíöá £Öí¡Üç▲ñ ïóïöñ½▲ ó ïó½çÜ¿▲ Ñ¿　 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 Üßéñ¡öÜç ó 
ÜöÖÜüñÖóú ½ñ¢ÑÜ Öó½ó; 

 Ü½ñÖóú ç▲äÜ¿Ö　öá ¿ÜÇóôñï¡óñ Ññúïöçó　 íßïöëíÇóëÜçíÖó　, ïëíçÖñÖó　, ÖíêÜ¢ÑñÖó　 
Üßàóê £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú, íÖí¿ó£í, ïóÖöñ£í;  

 ÜïÜàñïöç¿　öá ~çëóïöóôñï¡óñ Ññúïöçó　;  
 ç▲ßóëíöá ïöëíöñÇó0 ëñüñÖó　;  
 ïöëÜóöá ó äëÜçñë　öá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÇóäÜöñ£▲. 

とí¢Ñ▲ú ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö ç £íçóïó½Üïöó Üö ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó ïäÜïÜßÜç 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Üôíàóêï　 ëíï¡ë▲çíñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

でç　£á ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ï ïÜÑñë¢íÖóñ½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç 
ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ï¿ñÑÜ0àó½ó Üöçñë¢ÑñÖó　½ó: 

1. ばばが äëñÑïöíç¿　0ö ïÜßÜú îñ¿ÜïöÖÜ0 ïóïöñ½Ü, ç ¡ÜöÜëÜú ½Ü¢ÖÜ ç▲Ññ¿óöá 
ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ ó ç£íó½ÜÜßÜï¿íç¿óçí0àóñ çóÑ▲ Ññúïöçóú: 

 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ – Üßñïäñôóçí0àóñ ïÜîóí¿áÖÜ0 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá, 
 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ – ÜßàñÜôñßÖ▲ñ, ¿ÜÇóôñï¡óñ, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ëñüñÖóñ½ 

äëÜß¿ñ½▲, 
 ¿óôÖÜïöÖ▲ñ – ÜäëñÑñ¿　0àóñ ½ÜöóçíîóÜÖÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0, 
 ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ – Üßñïäñôóçí0àóñ ÜëÇíÖó£íîó0 ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

2. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ばばが 　ç¿　ñöï　 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖ▲½, ïóïöñ½Ö▲½ äëÜîñïïÜ½, 
¡ÜöÜë▲ú ëñí¿ó£Üñöï　 ôñëñ£ çïñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ Üß¿íïöó ó çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

3. げíÑíÖÖ▲ñ ïöíÖÑíëöÜ½ ばばが ÜäëñÑñ¿　0ö í¡îñÖö▲ ç ÜößÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　, 
ä¿íÖóëÜçíÖóó ó ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖÜ-
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　. 

4. でêñ½í ëíßÜö▲ ÖíÑ âÜë½óëÜçíÖóñ½ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ばばが ¡í¢ÑÜÇÜ çóÑí Ü¡í£▲çíñöï　 ç 
öñ½íöóôñï¡Ü½ ä¿íÖóëÜçíÖóó, öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ¡íëöíê. 

5. でäÜïÜß▲ Üôñöí ÜëÜçÖ　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ばばが - ç öëñßÜçíÖó　ê ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïçÜñÖó　 ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½ äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ ó ç Üß　£íöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½íê 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

6. ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ äëÜîñïïí âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ï 
äÜ½Üàá0 äÜëöâÜ¿óÜ ÜôíàñÇÜï　, ¡ÜöÜë▲ú 　ç¿　ñöï　 äëÜîñïïÜí¿áÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜîñÖ¡ó 
ÑÜïöó¢ñÖóú Üôíàóêï　 ç ëí£çóöóó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 

7. づñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ばばが âÜë½Ü¿óëÜ0öï　 Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ ¡¿íïïí ó 　ç¿　0öï　 
ÜëóñÖöóëÜ½ äëó ÜëÇíÖó£íîóó ½ÜÖóöÜëóÖÇí óê ÑÜïöó¢ñÖó　. 

だö¿óôóöñ¿áÖÜú ÜïÜßñÖÖÜïöá0 ばぜと 　ç¿　ñöï　 öÜ, ôöÜ ÜïÖÜçÜú çïñê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç ç▲ïöÜäí0ö äÜÖ　öó　 «¡Ü¿áöÜëí», «ÜßàñÖóñ», «äÜ£ÖíÖóñ», «öçÜëôñïöçÜ». 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, Üßñïäñôóçí0àóê ëñüñÖóñ £íÑíô 
Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ, îñÖÖÜïöÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 
ëñí¿ó£Üñöï　 ç ëí½¡íê îñ¿ÜïöÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç êÜÑñ ó£ÜôñÖó　 ïóïöñ½▲ 
ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó Ñóïîóä¿óÖ, ç ½ñöíäëñÑ½ñöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜëÇíÖó£íîóó âÜë½ 
ÜôñßÖÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ó ëñüñÖó　 çí¢Ö▲ê £íÑíô ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 

ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó½ññö ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ÜßñïäñôñÖóñ äëó 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí ïßí¿íÖïóëÜçíÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　 ó ÖíÇ¿　ÑÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ, £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, óï¡¿0ôí0àññ ëóï¡ 
ëí£çóöó　 âÜë½í¿ó£½í ½▲ü¿ñÖó　, âÜë½óëÜçíÖó　 äïñçÑÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　. 
でÜàñïöçñÖÖÜ0 ëÜ¿á ç ~öÜ½ óÇëí0ö öí¡óñ ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, ¡í¡ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ», 
«どñêÖÜ¿ÜÇó　», «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ», «ぜÜ£▲¡í». 
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とí¢Ñ▲ú ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö ç £íçóïó½Üïöó Üö äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
ëñ¿ñçíÖöÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜßÜôí0àóêï　 ëíï¡ë▲çíñö 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ゑ ôíïöÖÜïöó, ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö «づÜïï¡óú 　£▲¡» Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú. づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½ Üö¡ë▲çíñö 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ¿ÜÇóôñï¡óê Ññúïöçóú íÖí¿ó£í, ïëíçÖñÖó　, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú. 

だëóñÖöíîó　 ç ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó ïóÖöí¡ïóôñï¡Üú ïöëÜ¡öÜëñ 　£▲¡í ó ÜïçÜñÖóñ 
äëíçó¿ ïöëÜñÖó　 ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, Çëíâóôñï¡Üú âÜë½▲ ßÜ¡ç Üßñïäñôóçíñö ëí£çóöóñ 
£Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óê Ññúïöçóú — £í½ñàñÖó　 (Öíäëó½ñë, £çÜ¡í ßÜ¡çÜú), ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 
(Öíäëó½ñë, ïÜïöíçí ï¿Üçí äÜöñ½ ïÜïöíç¿ñÖó　 ïêñ½▲) ó äëñÜßëí£ÜçíÖó　 ½ÜÑñ¿ó 
(çóÑÜó£½ñÖñÖó　 ï¿Üçí). ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
«　£▲¡ÜçÜÇÜ ôÜöá　», ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíöí ÜëóñÖöóëÜç¡ó ëñß、Ö¡í ç Çëí½½íöóôñï¡Üú ó 
ïóÖöí¡ïóôñï¡Üú ïöëÜ¡öÜëñ ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í ó Üßñïäñôóçíñö ÜïäñüÖÜñ ëí£çóöóñ íÑñ¡çíöÖ▲ê 
çÜ£ëíïöÜ âÜë½ ó âÜÖ¡îóú ëñôó, ç¡¿0ôí　 ÜßÜßàí0àÜ0 ó ä¿íÖóëÜ0àÜ0 âÜÖ¡îóó. 

«ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ». どëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ó£ÜôñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí 
ç¡¿0ôí0ö âÜë½óëÜçíÖóñ çïñê çóÑÜç ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ¿óôÖÜïöÖ▲ê, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê (ï äëóÜëóöñöÜ½ ëí£çóöó　 îñÖÖÜïöÖÜ-
ï½▲ï¿ÜçÜú ïâñë▲ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó). 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ — Üï½▲ï¿ñÖÖí　, öçÜëôñï¡í　 ÑÜêÜçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
Üßñïäñôóçíñö ÜïçÜñÖóñ óÑñúÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, 
ëí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ çÜïäëó　öó　. 

ゑí¢Öñúüñú âÜÖ¡îóñú çÜïäëó　öó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ 　ç¿　ñöï　 
öëíÖï¿　îó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ Üä▲öí Üßàñïöçí ôñëñ£ ¡Ü½½ÜÖó¡íîó0 ïóïöñ½▲ 
ïÜîóí¿áÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ï½▲ï¿Üç, ëíï¡ë▲çí0àóê ÖëíçïöçñÖÖÜñ £ÖíôñÖóñ äÜïöÜä¡Üç 
ÇñëÜñç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çí¢Ö▲½ 
ïëñÑïöçÜ½ ÜëÇíÖó£íîóó äÜÖó½íÖó　 íçöÜëï¡Üú äÜ£óîóó, ÜöÖÜüñÖó　 íçöÜëí ¡ ÇñëÜ　½ 
äëÜó£çñÑñÖó　 ó ÜöÜßëí¢íñ½Üú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó 　ç¿　ñöï　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜñ ôöñÖóñ. 

ばôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ï¿ñÑÜ0àóê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

• ï½▲ï¿ÜÜßëí£ÜçíÖó　 ôñëñ£ äëÜï¿ñ¢óçíÖóñ «ïÜÑáß▲ ÇñëÜ　» ó ÜëóñÖöíîó0 
ÜôíàñÇÜï　 ç ïóïöñ½ñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ï½▲ï¿Üç; 

• ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó ïí½ÜäÜ£ÖíÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ïëíçÖñÖó　 «é» ï ÇñëÜ　½ó 
¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú äÜïëñÑïöçÜ½ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÑñúïöçñÖÖÜú óÑñÖöóâó¡íîóó; 

• ÜïÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó äÜöñ½ £Öí¡Ü½ïöçí ï ÇñëÜóôñï¡ó½ óïöÜëóôñï¡ó½ 
äëÜü¿▲½ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó ïçÜñú ïöëíÖ▲, ó äñëñ¢óçíÖó　 ÇÜëÑÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú 
ïÜäëóôíïöÖÜïöó äÜÑçóÇí½ ó ÑÜïöó¢ñÖó　½ ñ Çëí¢ÑíÖ; 

• ~ïöñöóôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ó Öí óê ÜïÖÜçñ ~ïöñöóôñï¡óê ¡ëóöñëóñç; 
• ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡ÜÇÜ ÜîñÖóçíÖó　 ôñëñ£ ç▲　ç¿ñÖóñ ½Üëí¿áÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 ó 

ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ £ÖíôñÖó　 Ññúïöçóú äñëïÜÖí¢ñú; 
• ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú ÑñîñÖöëíîóó Öí ÜïÖÜçñ ÜöÜ¢Ññïöç¿ñÖó　 ïñß　 ï ÇñëÜ　½ó 

äëÜó£çñÑñÖó　, ïÜÜöÖñïñÖó　 ó ïÜäÜïöíç¿ñÖó　 óê äÜ£óîóú, ç£Ç¿　ÑÜç ó ½ÖñÖóú; 
• Ü½ñÖó　 äÜÖó½íöá ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ0 ëñôá Öí ÜïÖÜçñ çÜïïÜ£ÑíÖó　 ¡íëöóÖ▲ ïÜß▲öóú ó 

äÜïöÜä¡Üç äñëïÜÖí¢ñú; 
• Ü½ñÖó　 äëÜó£çÜ¿áÖÜ ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ ïöëÜóöá ¡ÜÖöñ¡ïöÖÜ0 ëñôá ï Üô、öÜ½ îñ¿ñú 

¡Ü½½ÜÖó¡íîóó, ÜïÜßñÖÖÜïöñú ï¿Üüíöñ¿　; 
• Ü½ñÖó　 ÜïöíÖíç¿óçíöá ¿ÜÇóôñï¡Ü0 äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 

ïÜß▲öóú ó Ññúïöçóú ÇñëÜñç äëÜó£çñÑñÖó　; 
• Ü½ñÖó　 ïöëÜóöá ä¿íÖ ï ç▲Ññ¿ñÖóñ½ ïÜàñïöçñÖÖÜú ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó. 
«ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» Üßñïäñôóçíñö, äëñ¢Ññ çïñÇÜ, ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

Ññúïöçóú, âÜë½óëÜ　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　. ご£ÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 
　£▲¡í ïäÜïÜßïöçÜñö: 
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 Üßàñ½Ü ëñôñçÜ½Ü ëí£çóöó0 ÜôíàñÇÜï　 Öí ÜïÖÜçñ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜßÜßà、ÖÖ▲ê 
¿óÖÇçóïöóôñï¡óê ïöëÜ¡öÜë Çëí½½íöó¡ó ó ïóÖöí¡ïóïí; 

 ëí£çóöó0 äëÜó£çÜ¿áÖÜïöó ó ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú ëñôó; 
 ëí£çóöó0 äóïá½ñÖÖÜú ëñôó; 
 âÜë½óëÜçíÖó0 ÜëóñÖöíîóó Öí äíëöÖñëí, ñÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　, äÜçñÑñÖóñ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ 

ïÜïöÜ　Öóñ ó äñëñ¢óçíÖó　;  
 Üçí¢ñÖóñ óÖöñëñïÜç äíëöÖñëí; Ü½ñÖóñ ï¿Üüíöá ó ï¿▲üíöá ïÜßñïñÑÖó¡í;  
 çñïöó Ñóí¿ÜÇ, ó£¿íÇíöá ó ÜßÜïÖÜç▲çíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ ç äÜÖ　öÖÜú Ñ¿　 ïÜßñïñÑÖó¡í 

âÜë½ñ. 
げÖí¡Ü½ïöçÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï ¡Ü¿áöÜëÜú, óïöÜëóñú ó öëíÑóîó　½ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ó 

½óëÜçÜú ¡Ü¿áöÜëÜú, Üö¡ë▲öóñ ÜÖóçñëïí¿áÖÜïöó Ññöï¡Üú ïÜß¡Ü¿áöÜë▲, ïÜ£Ñíñö 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú — 
âÜë½óëÜçíÖó　 Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó, äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ ç ñ、 
Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ ¡Ü½äÜÖñÖöñ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　, Üçí¢ñÖó　 ó öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó 
¡ ÑëÜÇó½ ïöëíÖí½ ó ÖíëÜÑí½, ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ. 

ご£ÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ÜßàñÜôñßÖ▲ê 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá, ï½▲ï¿ÜçÜÇÜ ôöñÖó　 (ç▲Ññ¿ñÖóñ ïÜßéñ¡öí ó 
äëñÑó¡íöí öñ¡ïöí, äÜÖó½íÖóñ ï½▲ï¿í öñ¡ïöí ó Ü½ñÖóñ äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá ëí£çóöóñ ñÇÜ 
ï0¢ñöí; Ü½ñÖóñ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, Üäóëí　ïá Öí ï½▲ï¿ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí, ïÜôóÖñÖóñ 
ÜëóÇóÖí¿áÖÜÇÜ öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ ä¿íÖí). 

«ぜíöñ½íöó¡í». ぞí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ~öÜö äëñÑ½ñö 　ç¿　ñöï　 
ÜïÖÜçÜú ëí£çóöó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú, ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá 
¿ÜÇóôñï¡óê, ç¡¿0ôí　 ó £Öí¡ÜçÜ- ïó½çÜ¿óôñï¡óñ, í öí¡¢ñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ 
(äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó Ññúïöçóú äÜ ëñüñÖó0 £íÑíô), ïóïöñ½íöó£íîó0 ó ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ 
£ÖíÖóú, äñëñçÜÑ ï ÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÑëÜÇÜú, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, ÑóââñëñÖîóíîó0 
ïÜàñïöçñÖÖ▲ê ó ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê Üï¿Üçóú, í¡ïóÜ½íöó¡Ü, âÜë½óëÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöÜç 
ïóïöñ½ÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　. だïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ó½ññö ½íöñ½íöó¡í Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ÜßàñÇÜ 
äëó、½í ëñüñÖó　 £íÑíô ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ Ññúïöçó　 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç ëí½¡íê äëí¡öóôñï¡ó çïñê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç Öí ~öÜ½ ÜëÜçÖñ 
Üßëí£ÜçíÖó　. ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ç¡¿0ôíñö ç ïçÜú ïÜïöíç £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡óñ Ññúïöçó　: 
£í½ñàñÖóñ, ¡ÜÑóëÜçíÖóñ, Ññ¡ÜÑóëÜçíÖóñ. で óê ÜïçÜñÖó　 ó ÑÜ¿¢ÖÜ ÖíôóÖíöáï　 Üç¿íÑñÖóñ 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ½. とëÜ½ñ öÜÇÜ, Üôíàóúï　 ÑÜ¿¢ñÖ Üïçíóçíöá ïóïöñ½▲ ïÜîóí¿áÖÜ äëóÖ　ö▲ê 
£Öí¡Üç ó ïó½çÜ¿Üç, ïÜàñïöçÜ0àóê ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó ÖñÜßêÜÑó½▲ê ¡í¡ Ñ¿　 
ÜßÜôñÖó　, öí¡ ó Ñ¿　 ñÇÜ ïÜîóí¿ó£íîóó. 

«だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë». ÄöÜö äëñÑ½ñö ç▲äÜ¿Ö　ñö óÖöñÇëóëÜ0àÜ0 âÜÖ¡îó0 ó 
Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü ÜßÜôí0àóêï　 îñ¿ÜïöÖÜú ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ äëóëÜÑÖÜÇÜ ó 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ½óëí, ÜöÖÜüñÖóú ôñ¿Üçñ¡í ï äëóëÜÑÜú, ÜßàñïöçÜ½, ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó, 
ÇÜïÜÑíëïöçÜ½, ÜïÜ£ÖíÖó　 ïçÜñÇÜ ½ñïöí ç Üßàñïöçñ, ïÜ£Ñíçí　 ÜïÖÜçÜ ïöíÖÜç¿ñÖó　 
½óëÜçÜ££ëñÖó　, ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó âÜë½óëÜçíÖó　 ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú 
óÑñÖöóôÖÜïöó ¿óôÖÜïöó. 

ゑ ïâñëñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ó£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí «だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë» Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ¡ÜÇÖóöóçÖÜÇÜ, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöÜç Çëí¢ÑíÖï¡Üú ëÜïïóúï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó: 
 Ü½ñÖó　 ëí£¿óôíöá ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ïçÜñÇÜ 

ëñÇóÜÖí, Üäóï▲çíöá ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ïöÜ¿óî▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ÖíêÜÑóöá Öí 
¡íëöñ づÜïïóúï¡Ü0 ぱñÑñëíîó0, ぜÜï¡çÜ — ïöÜ¿óîÜ づÜïïóó, ïçÜú ëñÇóÜÖ ó ñÇÜ ïöÜ¿óîÜ;  

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖó　 ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Öñ¡ÜöÜë▲ê £íëÜßñ¢Ö▲ê ïöëíÖ; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç óïöÜëóôñï¡Üú äí½　öó — Ü½ñÖó　 ëí£¿óôíöá ç óïöÜëóôñï¡Ü½ 

çëñ½ñÖó äëÜü¿Üñ, ÖíïöÜ　àññ, ßÜÑÜàññ, ÜëóñÖöíîóó ç ÜïÖÜçÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê 
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ïÜß▲öó　ê ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó づÜïïóó, ó ÜàÜàñÖó　 ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ï¿íçÜ ó 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí ó づÜïïóó; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　, Çëí½ÜöÖÜïöó ó ¡Ü¿áöÜë▲ Üôíàóêï　, 
ÜïçÜñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ÖÜë½ íÑñ¡çíöÖÜÇÜ äëóëÜÑÜïÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　; 

 ëí£çóöóñ ½Üëí¿áÖÜ-~öóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 — ÖÜë½ ó äëíçó¿ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ôñ¿Üçñ¡í 
ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó, ïÜîóí¿áÖ▲½ó ÇëÜääí½ó ó ïÜÜßàñïöçí½ó. 

ゑ ïâñëñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí 
ïäÜïÜßïöçÜñö äëóÖ　öó0 ÜßÜôí0àó½óï　 äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, äÜÖó½íÖó0 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ç óÖöñëñïíê Ü¡ëñä¿ñÖó　 âó£óôñï¡ÜÇÜ, 
äïóêóôñï¡ÜÇÜ ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 

ご£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 
ÜßàñäÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: 

 Üç¿íÑñÖó0 Öíôí¿áÖ▲½ó âÜë½í½ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç¡¿0ôí　 
Ü½ñÖó　 äÜóï¡í ó ëíßÜö▲ ï óÖâÜë½íîóñú; 

 âÜë½óëÜçíÖó0 Ññúïöçóú £í½ñàñÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 (óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
ÇÜöÜç▲ê ½ÜÑñ¿ñú Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 　ç¿ñÖóú ó¿ó ç▲　ç¿ñÖó　 ïçÜúïöç Üßéñ¡öÜç ó 
ïÜ£ÑíÖó　 ½ÜÑñ¿ñú); 

 âÜë½óëÜçíÖó0 ¿ÜÇóôñï¡óê Ññúïöçóú ïëíçÖñÖó　, äÜÑçñÑñÖó　 äÜÑ äÜÖ　öó　, 
íÖí¿ÜÇóó, ¡¿íïïóâó¡íîóó Üßéñ¡öÜç ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ 
çÖñüÖóê äëó£Öí¡Üç ó¿ó ó£çñïöÖ▲ê êíëí¡öñëÖ▲ê ïçÜúïöç; ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí 
½ÖÜÇÜÜßëí£ÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ äëóëÜÑ▲ ó ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 

«ぜÜ£▲¡í». ÄöÜö äëñÑ½ñö Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú. ぞí ÜïÖÜçñ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ½óëí 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ç ïâñëñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ~ïöñöóôñï¡óñ 
ó îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜëóñÖöíîóó Üôíàóêï　, ïÜ£Ñí0àóñ ÜïÖÜçÜ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
äÜ£óöóçÖÜú ïí½ÜÜîñÖ¡ó, ïí½ÜÜçí¢ñÖó　, ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ Üäöó½ó£½í, äÜöëñßÖÜïöó ç 
öçÜëôñï¡Ü½ ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. ぢëóÜßàñÖóñ ¡ ÑÜïöó¢ñÖó　½ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú, ëÜïïóúï¡Üú ó 
½óëÜçÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó öëíÑóîó　½, ½ÖÜÇÜÜßëí£ó0 ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí 

づÜïïóó, Üßëí£îí½ ÖíëÜÑÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó Üßñïäñôóö âÜë½óëÜçíÖóñ 
ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ó öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó ¡í¡ ÜïÖÜç▲ ¢ó£Öó ç 
äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜ½ Üßàñïöçñ. 

ゐÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 Öí 
ÜïÖÜçñ ëí£çóöó　 ~½äíöóó ó Ü½ñÖó　 ç▲　ç¿　öá ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ç ½Ü£▲¡ñ ÖíïöëÜñÖó　 ó ôÜçïöçí 
ó äñëñÑíçíöá ïçÜó ôÜçïöçí ó ~½Üîóó Öí ÜïÖÜçñ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　. 

ゑ Üß¿íïöó ëí£çóöó　 ÜßàñäÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú ó£ÜôñÖóñ ½Ü£▲¡ó ßÜÑñö 
ïäÜïÜßïöçÜçíöá âÜë½óëÜçíÖó0 £í½ñàñÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　. 

«ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ». づí£çóçí0àóú äÜöñÖîóí¿ ~öÜÇÜ äëñÑ½ñöí ïç　£íÖ ï 
âÜë½óëÜçíÖóñ½ ¿óôÖÜïöÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú. 

ぜÜÑñ¿óëÜ0àóú êíëí¡öñë ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
âÜë½óëÜçíÖó　 ÜßàñÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, £í½ñàñÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ç äëÜÑÜ¡öóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　 　ç¿ñÖóú ó Üßéñ¡öÜç äëóëÜÑÖÜÇÜ ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ½óëí. どí¡Üñ 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú ëí£çóöó　 äÜ£ÖíÖó　 ëñß、Ö¡Ü½ ½óëí ó ïäÜïÜßïöçÜñö 
âÜë½óëÜçíÖó0 ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ïëíçÖñÖó　, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 öÜ¢Ññïöçí ó ëí£¿óôóú, 
íÖí¿ÜÇóú, äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ó ÜöÖÜüñÖóú. ぢëó ïÜ£ÑíÖóó äëÜÑÜ¡öí 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜß▲ñ öëñßÜçíÖó　 äëñÑé　ç¿　0öï　 ¡ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲½ 
Ññúïöçó　½ — îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó0 ¡í¡ âÜë½óëÜçíÖó0 £í½▲ï¿í, ä¿íÖóëÜçíÖó0 ó ÜëÇíÖó£íîóó 
Ññúïöçóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿á0, Ü½ñÖó0 ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ïÜÜöçñöïöçóñ ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê 
Ññúïöçóú ïäÜïÜßÜ, çÖñïñÖó0 ¡Üëëñ¡öóç Öí ÜïÖÜçñ äëñÑçÜïêóàñÖó　 ßÜÑÜàñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí ó 
ñÇÜ ïÜÜöçñöïöçó　 £í½▲ï¿Ü. 
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ゑ ïâñëñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú äëóÜßàñÖóñ ¡ ½óëÜçÜú ó ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó 
ÜïçÜñÖóñ ïÜ¡ëÜçóàÖóî▲ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ÖíëÜÑÖ▲ê, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê öëíÑóîóú, 
óï¡Üïïöçí ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç Üßñïäñôóçí0ö âÜë½óëÜçíÖóñ Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó 
¿óôÖÜïöó, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, ~ïöñöóôñï¡óê îñÖÖÜïöñú ó ç¡ÜïÜç, ÖÜçÜú ïóïöñ½▲ ½ÜöóçÜç, 
ç¡¿0ôí　 ½Üöóç▲ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　, ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£çóöó0 äÜ£óöóçÖÜú 
ïí½ÜÜîñÖ¡ó ó ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 Üôíàóêï　. 

«どñêÖÜ¿ÜÇó　». でäñîóâó¡í ~öÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó ñÇÜ £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ÜßÜï¿Üç¿ñÖí: 

 ¡¿0ôñçÜú ëÜ¿á0 äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¡ ÜïÖÜç▲ 
âÜë½óëÜçíÖó　 ïóïöñ½▲ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú; 

 £ÖíôñÖóñ½ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ó 
ä¿íÖóëÜçíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲½ äëñÑ½ñöÜ½ ÜïçÜñÖó　 ç 
êÜÑñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê £íÑíÖóú äÜ ¡ÜëïÜ (öí¡, ç êÜÑñ ëñüñÖó　 £íÑíô Öí 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ÜßÜôí0àóñï　 Üôíöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá ïêñ½▲, ¡íëö▲ ó ½ÜÑñ¿ó, 
£íÑí0àóñ äÜ¿ÖÜ0 ÜëóñÖöóëÜçÜôÖÜ0 ÜïÖÜçÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê 
£íÑíÖóú ó äÜ£çÜ¿　0àóñ ç▲Ññ¿　öá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 ïóïöñ½Ü ÜëóñÖöóëÜç); 

 ïäñîóí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóñú äëÜîñïïí ä¿íÖÜ½ñëÖÜ-äÜ~öíäÖÜú ÜöëíßÜö¡ó 
äëñÑ½ñöÖÜ- äëñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ç ÇñÖñ£óïñ ó 
ëí£çóöóó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÖÜçÜÜßëí£ÜçíÖóú ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí 
— Ü½ñÖóó ÜïÜàñïöç¿　öá íÖí¿ó£, ÑñúïöçÜçíöá çÜ çÖÜöëñÖÖñ½ Ü½ïöçñÖÖÜ½ 
ä¿íÖñ; ëñâ¿ñ¡ïóó ¡í¡ ÜïÜ£ÖíÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 ó ÜïÖÜçíÖóú ç▲äÜ¿Ö　ñ½Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 üóëÜ¡ó½ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ âÜë½ ÇëÜääÜçÜÇÜ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ó äëÜñ¡öÖ▲ê 
âÜë½ ëíßÜö▲ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖ▲ê îñ¿ñú ¡Üëïí. 

ご£ÜôñÖóñ «どñêÖÜ¿ÜÇóó» Üßñïäñôóçíñö ëñí¿ó£íîó0 ï¿ñÑÜ0àóê îñ¿ñú: 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ¡íëöóÖ▲ ½óëí ½íöñëóí¿áÖÜú ó ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ¡í¡ 

äëÜÑÜ¡öí öçÜëôñï¡Üú äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í; 
 ëí£çóöóñ £Öí¡ÜçÜ-ïó½çÜ¿óôñï¡ÜÇÜ ó äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 

öçÜëôñï¡ÜÇÜ ó ëñäëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ëí£çóöó　 
ïäÜïÜßÖÜïöó ÜôíàñÇÜï　 ¡ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó0 ó ÜöÜßëí¢ñÖó0 Üßéñ¡öí ó 
äëÜîñïïí ñÇÜ äëñÜßëí£ÜçíÖó　 ç âÜë½ñ ½ÜÑñ¿ñú (ëóïÜÖ¡Üç, ä¿íÖÜç, ïêñ½, 
ôñëöñ¢ñú); 

 ëí£çóöóñ ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú, ç¡¿0ôí　 îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ; ä¿íÖóëÜçíÖóñ 
(Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ Ññúïöçóú ó äëó½ñÖ　öá ñÇÜ Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô); 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ (äëñÑçÜïêóàñÖóñ ßÜÑÜàñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí äëó ëí£¿óôÖ▲ê 
Üï¿Üçó　ê ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　), ¡ÜÖöëÜ¿á, ¡Üëëñ¡îó0 ó ÜîñÖ¡Ü; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ çÖÜöëñÖÖñÇÜ ä¿íÖí Öí ÜïÖÜçñ äÜ~öíäÖÜú ÜöëíßÜö¡ó 
äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Ññúïöçóú; 

 ëí£çóöóñ ä¿íÖóëÜ0àñú ó ëñÇÜ¿óëÜ0àñú âÜÖ¡îóó ëñôó; 
 ëí£çóöóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜïÖÜçñ 

ÜëÇíÖó£íîóó ïÜç½ñïöÖÜ- äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ëí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡óê äëñÑïöíç¿ñÖóú ó ¡ëóöñëóñç Öí ÜïÖÜçñ 

ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ½Üöóçíîóó Üïäñêí ó ÑÜïöó¢ñÖóú ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç, 

öçÜëôñï¡Üú ïí½Üëñí¿ó£íîóó Öí ÜïÖÜçñ ~ââñ¡öóçÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜ-
äëñÜßëí£Ü0àñú ïó½çÜ¿ó¡Ü- ½ÜÑñ¿óëÜ0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 Ü£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ï ½óëÜ½ äëÜâñïïóú ó óê ïÜîóí¿áÖ▲½ 
£ÖíôñÖóñ½, óïöÜëóñú óê çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ó ëí£çóöó　 ¡í¡ äñëç▲½ ÜëÜçÖñ½ 
âÜë½óëÜçíÖó　 ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ äëñÑçíëóöñ¿áÖÜ½Ü äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0. 
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«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí». ÄöÜö äëñÑ½ñö Üßñïäñôóçíñö âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçóú: 

 ÜïÖÜç Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ¡í¡ ôÜçïöçí 
ÇÜëÑÜïöó £í ÑÜïöó¢ñÖó　 ç ½óëÜçÜ½ ó ÜöñôñïöçñÖÖÜ½ ïäÜëöñ; 

 ÜïçÜñÖóñ ½Üëí¿áÖ▲ê ÖÜë½ äÜ½Üàó öñ½, ¡öÜ ç Öñú ÖÜ¢Ñíñöï　, ÇÜöÜçÖÜïöó 
äëóÖ　öá Öí ïñß　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá; 

 ëí£çóöóñ ½Üöóçíîóó ÑÜïöó¢ñÖó　 ó ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 öëÜÑÖÜïöñú Öí 
ÜïÖÜçñ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ïöëíöñÇóú ïÜç¿íÑíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ½Üßó¿ó£Üçíöá ïçÜó 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ ó âó£óôñï¡óñ ëñïÜëï▲, ïöëñïïÜÜïöÜúôóçÜïöó; 

 ÜïçÜñÖóñ äëíçó¿ £ÑÜëÜçÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 
«ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ¡í¡ ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö ïäÜïÜßïöçÜñö: 

 ç Üß¿íïöó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê Ññúïöçóú ëí£çóöó0 Ü½ñÖóú ä¿íÖóëÜçíöá, 
ëñÇÜ¿óëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó Ññúïöçó　; 

 ç Üß¿íïöó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ññúïöçóú ëí£çóöó0 ç£íó½ÜÑñúïöçó　, 
ÜëóñÖöíîóó Öí äíëöÖñëí, ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ¡ÜÜäñëíîóó (ç ¡Ü½íÖÑÖ▲ê çóÑíê 
ïäÜëöí — âÜë½óëÜçíÖó0 Ü½ñÖóú ä¿íÖóëÜçíöá ÜßàÜ0 îñ¿á ó äÜöó ñ、 
ÑÜïöó¢ñÖó　; ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ç ÜöÖÜüñÖóó îñ¿ñú ó ïäÜïÜßÜç Ññúïöçó　, 
ëíïäëñÑñ¿ñÖó　 âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ 
ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲; 

 ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ 
äÜçñÑñÖóñ ó äÜçñÑñÖóñ äíëöÖñëí ó çÖÜïóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲ ç 
óÖöñëñïíê ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßàñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí). 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í 
ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 づÜïïóó, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; âÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöó ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí; ïöíÖÜç¿ñÖóñ ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê îñÖÖÜïöÖ▲ê 
ÜëóñÖöíîóú. 

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 Ü¡í£íÖÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç ÜôñßÖó¡íê 1 – 4 ¡¿íïïÜç 
ççñÑñÖ▲ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ ëí£Ññ¿▲ ó öñ½▲, ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ äÜ âÜë½ñ ó ïÜÑñë¢íÖó0 
öñ¡ïö▲, Üäëí¢ÖñÖó　, £íÑíÖó　, £íÑíôó. 

ゑ ¡Üëïñ «ぜíöñ½íöó¡í ＿ばôÜïá Üôóöáï　» ï ~öÜú îñ¿á0 öñ¡ïö▲ £íÑíÖóú ç ÜôñßÖó¡íê 
äÜÇëÜ¢í0ö ÜôñÖó¡í ç ½óë ëÜïïóúï¡Üú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó (ó½ñÖí äñëïÜÖí¢ñú, Öí£çíÖó　 
ÇÜëÜÑÜç, ÑñÖñ¢Ö▲ê ñÑóÖóî ó ö.Ñ.), ÖñïÜö ç ïñßñ ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óú äÜöñÖîóí¿ ïÜ£óÑíÖó　, 
ÑÜßëí, ïäëíçñÑ¿óçÜïöó. 

ゑ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê £íÑíÖó　ê ç▲ôóï¿óöñ¿áÖÜÇÜ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí 
Üôíàóñï　 ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ï ÜïçÜñÖóñ½ £ÖíÖóú äÜ ½íöñ½íöó¡ñ ç▲äÜ¿Ö　0ö ÑñüóâëÜç¡Ü 
öñ¡ïöÜç ó Öí ÑÜïöÜäÖÜ½ Ñ¿　 Öóê ÜëÜçÖñ £Öí¡Ü½　öï　 ï óïöÜëóñú ëí£çóöó　 ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
£ÖíÖó　 Öí づÜïó (Öíäëó½ñë, í¿âíçóöÖÜú ÖÜ½ñëíîóñú Öí づÜïó, ïöíëóÖÖ▲½ó ëÜïï¡ó½ó 
ñÑóÖóîí½ó ó£½ñëñÖó　 Ñ¿óÖ▲, ½íïï▲, Üßéñ½í, óïöÜëóñú ¡í¿ñÖÑíë　 Öí づÜïó ó Ñë.), çñ¿ó¡ó½ó 
ëÜïïóúï¡ó½ó Ññ　öñ¿　½ó ÖíÜ¡ó ó ¡Ü¿áöÜë▲ − äÜ~öí½ó ó äóïíöñ¿　½ó, êÜÑÜ¢Öó¡í½ó, 
¡Ü½äÜ£óöÜëí½ó, ÜôñÖ▲½ó, äÜöñüñïöçñÖÖó¡í½ó ï ÇñëÜóôñï¡ó½ óïöÜëóôñï¡ó½ äëÜü¿▲½ 
Öíüñú ïöëíÖ▲ (Öíäëó½ñë, Ñíöí½ó Öíôí¿í ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú çÜúÖ▲ äÜßñÑ▲ ç Öñú ó 
Ñë.). 

でÜÑñë¢íÖóñ £íÑíÖóú äÜ ½íöñ½íöó¡ñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö ÜëÇíÖó£íîóó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú 
ëíßÜö▲ Üôíàóêï　 ï óÖâÜë½íîóñú Ü づÜïïóó: ïäëíçÜôÖÜú ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú, 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲½ó ~Öîó¡¿ÜäñÑó　½ó, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó. どí¡ó½ 
Üßëí£Ü½, Ü Üôíàóêï　 ëí£çóçíñöï　 óÖöñëñï ¡ óïöÜëóó づÜïïóó ó, ç ôíïöÖÜïöó, ¡ óïöÜëóó 
ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí, çÜïäóö▲çíñöï　 ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ. 

ゑ ¡Üëïñ «づÜïï¡óú 　£▲¡» ½íöñëóí¿▲ ÜôñßÖó¡í £Öí¡Ü½　ö Üôíàóêï　 ï óïöÜëóñú ó 
¡Ü¿áöÜëÜú Öíüñú ïöëíÖ▲, çÜïäóö▲çí0ö ¿0ßÜçá ó Üçí¢ñÖóñ ¡ づÜÑóÖñ. どñ¡ïö▲ ÜôñßÖó¡Üç 
äÜÑÜßëíÖ▲ öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ôöÜß▲ ½¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó äÜ¿Üôó¿ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü づÜïïóó 
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¡í¡ Üß ÜÇëÜ½ÖÜú ó çñ¿ó¡Üú Ññë¢íçñ. がñöó Ü£Öí0ö Ü ÇñÜÇëíâóó づÜïïóó, Ü ÑëñçÖóê ÇÜëÜÑíê 
Öíüñú ïöëíÖ▲. ぜÖÜÇÜôóï¿ñÖÖ▲ñ öñ¡ïö▲ Üß ó£çñïöÖ▲ê ¿0Ñ　ê づÜïïóó öí¡¢ñ ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ 
Öí çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, £í ññ óïöÜëó0 ó ¡Ü¿áöÜëÜ. 

ばôñßÖó¡ó ÜëóñÖöóëÜ0ö Üôíàóêï　 Öí ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó äëó ïÜêëíÖñÖóó Üçí¢ñÖó　 ¡ äëñÑïöíçóöñ¿　½ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. Äöí îñ¿á 
ÑÜïöóÇíñöï　 ¡í¡ ï äÜ½Üàá0 öñ¡ïöÜç, ÇÑñ ÑíÖÖí　 óÖâÜë½íîó　 Ñíñöï　 Üôíàó½ï　 
«Öíäë　½Ü0», öí¡ ó ï äÜ½Üàá0 öñ¡ïöÜç, ç ¡ÜöÜë▲ê ïÜÑñë¢óöï　 ÜïöíÖÜç¡í Öí çÜïäóöíÖóñ 
¿0ßçó ¡ ïçÜñ½Ü ëÜÑÖÜ½Ü ¡ëí0 ó, ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ, ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöñú 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí. 

ゑ ¡Üëïñ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ½íöñëóí¿▲ ÜôñßÖó¡Üç äÜ¡í£▲çí0ö ¡ëíïÜöÜ ëÜÑÖÜÇÜ 
¡ëí　, çÜïäóö▲çí0ö ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 ïöëíÖÜ, Üçí¢ñÖóñ ¡ ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½ づÜïïóó ó 
½óëí. ぞíäëó½ñë, Üôíàóñï　 £Öí¡Ü½　öï　 ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí – 
äñïñÖ¡í½ó, ïöóêí½ó, äÜï¿Üçóîí½ó, äÜÇÜçÜë¡í½ó ÖíëÜÑÜç とë▲½í ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 çÜïäóö▲çí0ö Üçí¢ñÖóñ ó ¿0ßÜçá ¡ ïçÜñú ïöëíÖñ, ÑÜßëÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
¿0Ñ　½ ó äëóëÜÑñ, äëíçÑóçÜïöá, öëÜÑÜ¿0ßóñ ó Ñë.  ばôíàóñï　 ÜïÜ£Öí0ö ïñß　 ¡í¡ ôíïöá 
½ÜÇÜôñÇÜ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, ßÜÇíöÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÜú ¡í¢ÑÜÇÜ 
ÖíëÜÑí. 

ゑÜïäóöíÖóñ ¿0ßçó ¡ ïçÜñú ëÜÑóÖñ, ÇÜëÑÜïöó £í Öñ、 âÜë½óëÜñöï　 ïÜÑñë¢íÖóñ½, 
£íÑíÖó　½ó ó êÜëÜüÜ äÜÑÜßëíÖÖ▲½ âÜöÜÇëíâóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½.  ぢëÜó£çñÑñÖó　 ëÜïï¡óê 
äóïíöñ¿ñú ó äÜ~öÜç äÜ¡í£▲çí0ö ¡ëíïÜöÜ ëÜÑÖÜú äëóëÜÑ▲, ó¿¿0ïöëóëÜ0öï　 
ëñäëÜÑÜ¡îó　½ó ¡íëöóÖ ó£çñïöÖ▲ê ëÜïï¡óê êÜÑÜ¢Öó¡Üç. 

づí£Ññ¿ «だ づÜÑóÖñ, Ü äÜÑçóÇíê, Ü ï¿íçñ» ÜôñßÖó¡í Ñ¿　 4 ¡¿íïïí £Öí¡Ü½óö Üôíàóêï　 ï 
Öñ¡ÜöÜë▲½ó çí¢Ö▲½ó ïÜß▲öó　½ó ó ¿óôÖÜïö　½ó ç óïöÜëóó Öíüñú ïöëíÖ▲: ん¿ñ¡ïíÖÑë 
ぞñçï¡óú ó ずñÑÜçÜñ äÜßÜóàñ, が½óöëóú がÜÖï¡Üú ó とÜ¿ó¡Üçï¡í　 ßóöçí ó Ñë., äÜï¿Üçóîí½ó ó 
äÜÇÜçÜë¡í½ó Ü づÜÑóÖñ. 

ゑ ¡Üëïñ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» ï ~öÜú îñ¿á0 äëñÑÜï½ÜöëñÖ ëí£Ññ¿ «づÜÑÖí　 ïöëíÖí» (1 
¡¿íïï), ç ¡ÜöÜëÜ½ Ññöó £Öí¡Ü½　öï　 ï ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ó ïó½çÜ¿í½ó づÜïïóó (ÇñëßÜ½, 
â¿íÇÜ½, Çó½ÖÜ½), ï Üß¿ó¡Ü½ ëÜïïóúï¡Üú ïöÜ¿óî▲ ó ñÇÜ ó£½ñÖñÖóñ½ ç êÜÑñ óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ 
çëñ½ñÖó. どñ½í «ぜ▲ – ïñ½á　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó» ç ~öÜ½ ¢ñ ëí£Ññ¿ñ £Öí¡Ü½óö Ññöñú ï 
¡Ü¿áöÜëÜú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ç ïÜäÜïöíç¿ñÖóó ó ç£íó½Ö▲ê ïç　£　ê. ばôñßÖó¡ 2 ¡¿íïïí 
ÖíôóÖíñöï　 öñ½Üú «ぜ▲ – ïÜ0£ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó». ゑ Öñú ëíï¡ë▲çíñöï　 £ÖíôñÖóñ äÜÖ　öó　 
づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　, äëñÑ¿íÇíñöï　 ëíßÜöí ï äÜ¿óöó¡Ü-íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜú ¡íëöÜú Öíüñú 
ïöëíÖ▲, ççÜÑóöï　 äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê, öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Ñ¿　 づÜïïóó ëñ¿óÇó　ê, 
ëíïï¡í£▲çíñöï　 Ü ¡ÜÖïÜ¿óÑóëÜ0àñú ëÜ¿ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ, 
Üßñïäñôóçí0àñÇÜ ½ñ¢ÖíîóÜÖí¿áÖÜñ (½ñ¢~öÖóôñï¡Üñ) ÜßàñÖóñ. 

ゑ ÜôñßÖó¡ñ 3 ¡¿íïïí ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óñ ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜëóñÖöíîóó 
âÜë½óëÜ0öï　 ç ëí£Ññ¿ñ «ぜóë ¡í¡ ÑÜ½». ゑ ÜôñßÖó¡ñ 4 ¡¿íïïí Ñ¿　 ~öÜú îñ¿ó äëñÑ¿íÇí0öï　 
ëí£Ññ¿▲ «ぜ▲ – Çëí¢ÑíÖñ ñÑóÖÜÇÜ だöñôñïöçí», «ぢÜ ëÜÑÖ▲½ äëÜïöÜëí½», «ぢÜöñüñïöçóñ äÜ 
づñ¡ñ çëñ½ñÖó», «ぜ▲ ïöëÜó½ ßÜÑÜàññ づÜïïóó». 

ゑ ¡Üëïñ «どñêÖÜ¿ÜÇó　» Ñ¿　 1−4 ¡¿íïïí Üôíàóñï　 £Öí¡Ü½　öï　 ïÜ ïöíëóÖÖ▲½ó, 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ó Ñ¿　 づÜïïóó äëÜ½▲ï¿í½ó ó ëñ½ñï¿í½ó, ½íöñëóí¿í½ó, óÖïöëÜ½ñÖöí½ó, 
äëÜâñïïó　½ó ½íïöñëÜç, ëíßÜöí0àóê ç ~öóê Üöëíï¿　ê, í öí¡¢ñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
äëÜîñïïí½ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äëÜó£çÜÑïöç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ëíßÜöÜú äëÜ½▲ü¿ñÖÖ▲ê 
äëñÑäëó　öóú Öíüñú ïöëíÖ▲, äëÜÑÜ¡îóñú, ¡ÜöÜëÜ0 ÜÖó ç▲äÜï¡í0ö. 

ぢëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ äÜ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0 ó£Ññ¿óú öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ½ñïñ¿, 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¡Üïö0½Üç ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó âÜë½óëÜ0ö Ü Üôíàóêï　 ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú 
~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó; çÜïäóö▲çí0ö Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ 
¡Ü¿áöÜëñ ïçÜñÇÜ ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. ゑ 4 ¡¿íïïñ Üôíàóñï　 äëó £Öí¡Ü½ïöçñ ï ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ó 
äëÜó£çÜÑïöçí½ó Öíüñú ïöëíÖ▲ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóó äëÜñ¡öÜç ôíïöóôÖÜ çÜïäëÜó£çÜÑ　ö 
äëÜó£çÜÑïöçñÖÖ▲ñ îó¡¿▲ äëÜ½▲ü¿ñÖÖ▲ê äëñÑäëó　öóú ç づぱ. 
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ゑ ¡Üëïñ «ぜÜ£▲¡í» çÜ 2 ¡¿íïïñ Ññöó ëí£Üôóçí0ö ゎó½Ö づÜïïóó, ó äëÜÑÜ¿¢í0ö 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú ïó½çÜ¿ó¡Üú づÜïïóúï¡ÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçí, äëÜó£çñÑñÖó　½ó 
ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

ゑ ¡Üëïñ «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» ÑÜïöó¢ñÖóñ Ü¡í£íÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ß¿íÇÜÑíë　 ïÜÑñë¢íÖó0 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £íÑíÖóú ó ï¡çÜ£ÖÜ½Ü äëóÖîóäÜ 
äÜïöëÜñÖó　 ÜßÜôí0àñÇÜ ½íöñëóí¿í, ç ÜïÖÜçñ ¡ÜöÜëÜÇÜ óÑñ　 «Üö ëÜÑÖÜÇÜ äÜëÜÇí – ç ½óë 
ßÜ¿áüÜú ¡Ü¿áöÜë▲». 

ゑ ¡Üëïñ «だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó» ¡í¢Ñ▲ú ÜôñßÖó¡ 
ïÜÑñë¢óö Üßàóñ Ñ¿　 çïñê üñïöó ½ÜÑÜ¿ñú ÜëÜ¡ó: ÜëÜ¡ 1 «づÜïïó　 – Öíüí づÜÑóÖí» ó ÜëÜ¡ 30 
«ず0ßÜçá ó Üçí¢ñÖóñ ¡ だöôñïöçÜ». どñ½í づÜÑóÖ▲, づÜïïóó, ¿0ßçó ó Üçí¢ñÖó　 ¡ だöôñïöçÜ, 
ñÑóÖïöçí ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ÑÜêÜçÖ▲ê öëíÑóîóú ÖíëÜÑÜç Öíüñú ïöëíÖ▲ ¿ñ¢óö ç 
Öíôí¿ñ ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲ ¡í¢ÑÜÇÜ äëñÑ½ñöí ó ñ0 ¢ñ £íçñëüíñöï　. どí¡¢ñ ó ç ïÜÑñë¢íÖóó 
¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖó¡í ~öí öñ½í ïóïöñ½ÖÜ äëñÑïöíç¿ñÖí ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½, 
Üöëí¢í0àó½ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëÜïïóúï¡óê ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê öëíÑóîóú, ÜôñßÖ▲½ 
ïÜÑñë¢íÖóñ½, ¡ÜöÜëÜñ ëíï¡ë▲çíñöï　 Öí ½íöñëóí¿ñ ÜöñôñïöçñÖÖÜú óïöÜëóó. とëÜ½ñ öÜÇÜ, ç 
ÜïÖÜçñ ïÜÑñë¢íÖó　 çïñê ½ÜÑÜ¿ñú ¿ñ¢íö ¡ÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ äÜÖ　öó　 «½▲ – ëÜïïóúï¡óú 
ÖíëÜÑ», «½▲ ëí£Ö▲ñ ó ½▲ ç½ñïöñ». どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Ü Üôíàóêï　 ï¡¿íÑ▲çíñöï　 îñ¿ÜïöÖ▲ú 
Üßëí£ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ ½óëí づÜïïóó. 
 

2.1.3. だßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ç ïóïöñ½ñ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ó Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜëÜçÖ　 Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぢëÜß¿ñ½í ÜëÇíÖó£íîóó äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 £íöëíÇóçíñö çïñ £çñÖá　 
ïÜàñïöçÜ0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲, í ó½ñÖÖÜ: äñëñêÜÑ▲ ó£ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ, ëñí¿ó£Ü0àññ ÜïÖÜçÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Ñí¿ññ ÜïÖÜçÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü ÜïÖÜçÖÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ (äÜ¿ÖÜÇÜ) Üßëí£ÜçíÖó　, ó, Öí¡ÜÖñî, ç 
ç▲ïüññ ÜôñßÖÜñ £íçñÑñÖóñ. ぢëó ~öÜ½, Öñï½Üöë　 Öí ÜÇëÜ½Ö▲ñ çÜ£ëíïöÖÜ- äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ëí£¿óôó　 ½ñ¢ÑÜ ÜßÜôí0àó½óï　, äñëñ¢óçíñ½▲ñ ó½ó öëÜÑÖÜïöó äñëñêÜÑÖ▲ê äñëóÜÑÜç 
ó½ñ0ö ½ÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ. 

だïÖÜçÖ▲ñ äëÜß¿ñ½▲ ÜßñïäñôñÖó　 äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ïç　£íÖ▲ ï óÇÖÜëóëÜçíÖóñ½ 
£íÑíôó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ âÜë½óëÜçíÖó　 öí¡óê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ¡í¡ 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ, ëñôñç▲ñ, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, ¿ÜÇóôñï¡óñ ó Ñë. 

ぞíóßÜ¿ññ ÜïöëÜ äëÜß¿ñ½í äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ïöÜóö ç ÑçÜê ¡¿0ôñç▲ê öÜô¡íê — ç 
½Ü½ñÖö äÜïöÜä¿ñÖó　 Ññöñú ç ü¡Ü¿Ü (äëó äñëñêÜÑñ ó£ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ £çñÖí Öí ÜëÜçñÖá 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　) ó ç äñëóÜÑ äñëñêÜÑí ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçñÖá ÜïÖÜçÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑÜ£Öó¡ÖÜçñÖóñ äëÜß¿ñ½▲ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó, ÖíêÜÑ　àñú Üöëí¢ñÖóñ ç öëÜÑÖÜïö　ê 
äñëñêÜÑí ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÖÜç▲ú ÜëÜçñÖá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲, ó½ññö ï¿ñÑÜ0àóñ 
äëóôóÖ▲: 
 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ ä¿íçÖÜñ, Ñí¢ñ ï¡íô¡ÜÜßëí£ÖÜñ ó£½ñÖñÖóñ ½ñöÜÑÜç ó ïÜÑñë¢íÖó　 

ÜßÜôñÖó　, ¡ÜöÜëÜñ äëó äñëñêÜÑñ Öí ÜëÜçñÖá ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í £íöñ½ 
ïëñÑÖñÇÜ (äÜ¿ÖÜÇÜ) Üßëí£ÜçíÖó　 äëóçÜÑóö ¡ äíÑñÖó0 Üïäñçíñ½Üïöó ó ëÜïöÜ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê öëÜÑÖÜïöñú Ü Üôíàóêï　; 

 ÜßÜôñÖóñ Öí äëñÑüñïöçÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ ôíïöÜ Öñ Üßñïäñôóçíñö ÑÜïöíöÜôÖÜú ÇÜöÜçÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÜïäñüÖÜ½Ü ç¡¿0ôñÖó0 ç ÜôñßÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÖÜçÜÇÜ, ßÜ¿ññ 
ï¿Ü¢ÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　.  

ゑ ôíïöÖÜïöó, ïñëáñ£ÖÜú äëÜß¿ñ½Üú Üïöíñöï　 ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá 
£Öíôóöñ¿áÖÜÇÜ ôóï¿í Ññöñú ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí ëÜïï¡Ü½ (ÖñëÜÑÖÜ½) 　£▲¡ñ. 

ごïï¿ñÑÜçíÖó　 ÇÜöÜçÖÜïöó Ññöñú ¡ ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ äëó äñëñêÜÑñ Üö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ 
¡ Öíôí¿áÖÜ½Ü Üßàñ½Ü Üßëí£ÜçíÖó0 äÜ¡í£í¿ó, ôöÜ ÜßÜôñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ëíïï½íöëóçíöáï　 ¡í¡ 
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¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ, ç¡¿0ôí0àññ ç ïñß　 âó£óôñï¡Ü0 ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 
ÇÜöÜçÖÜïöó. 

ぱó£óôñï¡í　 ÇÜöÜçÖÜïöá ÜäëñÑñ¿　öï　 ïÜïöÜ　Öóñ½ £ÑÜëÜçá　, ÜëÜçÖñ 
½ÜëâÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú £ëñ¿Üïöó ÜëÇíÖó£½í ëñß、Ö¡í, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëí£çóöóñ½ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê 
Öíç▲¡Üç ó ¡íôñïöç (öÜÖ¡í　 ½ÜöÜëÖí　 ¡ÜÜëÑóÖíîó　), âó£óôñï¡Üú ó Ü½ïöçñÖÖÜú 
ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöó. 

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÇÜöÜçÖÜïöá ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜ0, 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ0 ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ0 ÇÜöÜçÖÜïöá. ゑ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜú 
ÇÜöÜçÖÜïöó Ç¿íçÖÜ0 ëÜ¿á óÇëíñö äëÜó£çÜ¿áÖÜïöá äÜçñÑñÖó　, ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 
½Üöóçíîó　 ó âÜë½óëÜçíÖóñ ïí½ÜÜîñÖ¡ó. ぞí¿óôóñ Ü ëñß、Ö¡í ½ÜöóçÜç ÜôñÖó　 　ç¿　ñöï　 
ÜÑÖó½ ó£ çí¢Öñúüóê Üï¿Üçóú ÜïäñüÖÜïöó ñÇÜ ÜßÜôñÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ. 
ぢëñÑäÜï▲¿¡í½ó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ~öóê ½ÜöóçÜç ï¿Ü¢íö, ï ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖ▲, âÜë½óëÜ0àññï　 ¡ 
¡ÜÖîÜ ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ¢ñ¿íÖóñ Ññöñú äÜïöÜäóöá ç ü¡Ü¿Ü, ï ÑëÜÇÜú — ëí£çóöóñ 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó ó Ü½ïöçñÖÖÜú í¡öóçÖÜïöó. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ âÜÖÑí½ñÖöí ÇÜöÜçÖÜïöó äñëñêÜÑí ¡ ÜßÜôñÖó0 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÑÜ¿¢ÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öáï　 ç ëí½¡íê ïäñîóâóôñï¡ó Ññöï¡óê çóÑÜç 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ï0¢ñöÖÜ-ëÜ¿ñçÜú óÇë▲, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　, 
çÜïäëó　öó　 ï¡í£¡ó ó äë. 

ぞñ ½ñÖáüññ £ÖíôñÖóñ ó½ññö äëÜß¿ñ½í äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÇÜöÜçÖÜïöó Ññöñú äëó 
äñëñêÜÑñ ÜßÜôí0àóêï　 Öí ï¿ñÑÜ0àóú ÜëÜçñÖá ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. どëÜÑÖÜïöó öí¡ÜÇÜ 
äñëñêÜÑí ÜßÜï¿Üç¿ñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àó½ó äëóôóÖí½ó: 
 ÖñÜßêÜÑó½Üïöá0 íÑíäöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ÖÜçÜú ÜëÇíÖó£íîóó äëÜîñïïí ó ïÜÑñë¢íÖó　 

ÜßÜôñÖó　 (äëñÑ½ñöÖí　 ïóïöñ½í, ëí£Ö▲ñ äëñäÜÑíçíöñ¿ó ó ö.Ñ.); 
 ïÜçäíÑñÖóñ½ Öíôí¿í ¡ëó£óïÖÜÇÜ äñëóÜÑí, ç ¡ÜöÜë▲ú çïöÜäí0ö ½¿íÑüóñ äÜÑëÜïö¡ó, ïÜ 

ï½ñÖÜú çñÑÜàñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äñëñÜëóñÖöíîó　 äÜÑëÜïö¡Üç Öí Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßàñÖó　 
ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó äëó ïÜêëíÖñÖóó £Öíôó½Üïöó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó); 

 ÖñÑÜïöíöÜôÖÜú ÇÜöÜçÖÜïöá0 Ññöñú ¡ ßÜ¿ññ ï¿Ü¢ÖÜú ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïç　£íÖÖÜú ï äÜ¡í£íöñ¿　½ó óê óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
ó Ç¿íçÖ▲½ Üßëí£Ü½ ï ÜëÜçÖñ½ ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ïöëÜ¡öÜëÖ▲ê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (½Üöóç▲, ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ¡ÜÖöëÜ¿á, ÜîñÖ¡í). 

ゑïñ ~öó ¡Ü½äÜÖñÖö▲ äëóïÜöïöçÜ0ö ç äëÜÇëí½½ñ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, í öí¡¢ñ ¿ñ¢íö ç ÜïÖÜçñ ä¿íÖí ó îó¡¿ÜÇëí½½▲ ëíßÜö▲ äÜ 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ëñí¿ó£Üñ½▲ê ç ü¡Ü¿ñ. 

だïÖÜçíÖóñ½ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ëí£Ö▲ê ÜëÜçÖñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ü¡Ü¿▲ 
　ç¿　ñöï　 ÜëóñÖöíîó　 Öí ¡¿0ôñçÜú ïöëíöñÇóôñï¡óú äëóÜëóöñö Öñäëñë▲çÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 – 
âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 Üôóöáï　, ¡ÜöÜëÜñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜßñïäñôñÖÜ âÜë½óëÜçíÖóñ½ ïóïöñ½▲ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. 

づñüñÖó0 £íÑíô ÜßñïäñôñÖó　 äëññ½ïöçñÖÖÜïöó äëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äëó äñëñêÜÑñ Üö ÑÜü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ Öíôí¿áÖÜ½Ü Üßàñ½Ü 
Üßëí£ÜçíÖó0 ç äÜ¿ÖÜú ½ñëñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö îñ¿ó, £íÑíôó, ïöëÜ¡öÜëí ó ïÜÑñë¢íÖóñ 
ëñí¿ó£Üñ½ÜÇÜ ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½ÜÑÜ¿　 
«íÑíäöíîóÜÖÖ▲ú äñëóÜÑ ÜßÜôñÖó　 äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç». 

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á £íÑÜ½íÖ ¡í¡ äëóÇ¿íüñÖóñ ëñßñÖ¡í ç ÖÜçÜ0, ÜôñßÖÜ0 
ïóïöñ½Ü ÜöÖÜüñÖóú, ¡í¡ öëñÖóÖÇ ÜôñßÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ¡ÜöÜë▲ú £íÑíñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ú ïöó¿á 
çïñú Ñí¿áÖñúüñú ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　 ï äñëçÜ¡¿íïïÖó¡í½ó: 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ç▲ëíßÜö¡ñ ïçÜñú (Ññöï¡Üú) äÜ£óîóó; 
 Ü½ñÖóñ £íäëíüóçíöá ÖñÑÜïöí0àÜ0 óÖâÜë½íîó0; 
 Ü½ñÖóñ ÑÜÇÜçíëóçíöáï　, Öñ äñëñçÜÑ　 ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£ÖÜÇ¿íïó　 ç ¿óôÖÜïöÖ▲ú ¡ÜÖâ¿ó¡ö; 
 ÑÜçñëóñ ¡ ïñßñ, Ñçó¢Üàñ½Üï　 Üö Öñ£ÖíÖó　 ¡ £ÖíÖó0. 

がíÖÖ▲ú ½ÜÑÜ¿á äëñÑäÜ¿íÇíñö ëñüñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô: 
1) íÑíäöíîó　 Ññöñú ¡ ü¡Ü¿ñ; 
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2) ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ÖÜë½ ó äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç ü¡Ü¿ñ; 
3) ¡Ü½äñÖïíîó0 äëñÑ½ñöÖÜÇÜ Üä▲öí ó Üä▲öí ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ¿0Ñá½ó Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÇÜ 

ëñßñÖ¡í ç ïçÜñú Üß¿íïöó, ç▲ëíçÖóçíÖóñ ¡¿íïïí ç Üß¿íïöó ÖíóßÜ¿ññ ïÜàñïöçñÖÖ▲ Ññúïöçóú, 
¡ÜöÜë▲ñ Ññöó ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲¿ó ÜïçÜóöá ç ÑÜü¡Ü¿áÖÜ½ Ññöïöçñ; 

4) Öí¡Üä¿ñÖóñ Üä▲öí ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç ¡¿íïïñ (ï Üôóöñ¿ñ½ ó 
ïçñëïöÖó¡í½ó), ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲, ëíßÜö▲ ç äíëíê ï½ñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí; 

5) ëí£çóöóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü½ñÖóú ó Ññúïöçóú, 
äëñÑçíë　0àóê ç▲êÜÑ ç ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç; 

6) âÜë½óëÜçíÖóñ äÜ¿　 ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜ-ÜîñÖÜôÖ▲ê ç£íó½ÜÑñúïöçóú ç ¡¿íïïñ; 
7) ÜïçÜñÖóñ Üôíàó½óï　 ÜïÖÜç öñêÖÜ¿ÜÇóó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí, ç ¡ÜöÜëÜú ßÜÑñö 

äëÜçÜÑóöáï　 Ñí¿áÖñúüññ ÜßÜôñÖóñ. 
 

2.1.4. どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜëÜçÖ0 äÜÑÇÜöÜç¡ó ç▲äÜï¡Öó¡Üç. 
 
ぶöñÖóñ. づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½ (½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲) 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 çïñê ßñ£ óï¡¿0ôñÖó　 äëñÑ½ñöÜç Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç▲äÜï¡Öó¡ó äëóÜßëñöÜö äñëçóôÖ▲ñ Öíç▲¡ó ëíßÜö▲ ï ïÜÑñë¢íàñúï　 ç 
öñ¡ïöíê óÖâÜë½íîóñú ç äëÜîñïïñ ôöñÖó　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê çÜ£ëíïöÜ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê, 
ÜôñßÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê öñ¡ïöÜç, óÖïöëÜ¡îóú. ゑ▲äÜï¡Öó¡ó ÖíÜôíöï　 ÜïÜ£ÖíÖÖÜ 
ôóöíöá öñ¡ïö▲ ï îñ¿á0 ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí, ÜïçÜñÖó　 ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖâÜë½íîóó. ゑ▲äÜï¡Öó¡ó Üç¿íÑñ0ö ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ôöñÖó　 
óÖâÜë½íîóó, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜú ç ÖíÇ¿　ÑÖÜ- ïó½çÜ¿óôñï¡Üú âÜë½ñ, äëóÜßëñöÜö Üä▲ö ëíßÜö▲ 
ï öñ¡ïöí½ó, ïÜÑñë¢íàó½ó ëóïÜÖ¡ó, öíß¿óî▲, ÑóíÇëí½½▲, ïêñ½▲. 

ば ç▲äÜï¡Öó¡Üç ßÜÑÜö ëí£çóö▲ öí¡óñ ôóöíöñ¿áï¡óñ Ññúïöçó　 ¡í¡ äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó, 
ç▲Ññ¿ñÖóó ÖÜ¢ÖÜú Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡Üú ó¿ó ÜôñßÖÜú £íÑíôó óÖâÜë½íîóó, 
ïóïöñ½íöó£íîó　, ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ, íÖí¿ó£ ó ÜßÜßàñÖóñ ó½ñ0àóêï　 ç öñ¡ïöñ óÑñú ó 
óÖâÜë½íîóó, óÖöñëäëñöíîó　 ó äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ~öóê óÑñú óÖâÜë½íîóó. ばôíàóñï　 ï½ÜÇÜö 
óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ ëí£ÖÜÇÜ çóÑí öñ¡ïöÜç óÖâÜë½íîó0 Ñ¿　 ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 
Öñï¿Ü¢Ö▲ê äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ó £íçóïó½Üïöñú, Üßé　ïÖñÖó　, ÜßÜïÖÜçíÖó　 
Üöçñë¢ÑñÖóú, í öí¡¢ñ äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú ç äëÜïö▲ê ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîó　ê. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ó äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá 
äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó. だÖó äëóÜßëñöÜö äñëçóôÖ▲ú Üä▲ö ¡ëóöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
äÜ¿Üôíñ½Üú óÖâÜë½íîóó, ïÜäÜïöíç¿ñÖó　 ñ、 ï óÖâÜë½íîóñú ó£ ÑëÜÇóê óïöÜôÖó¡Üç ó 
ó½ñ0àó½ï　 ¢ó£ÖñÖÖ▲½ Üä▲öÜ½. 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½: äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ó äÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ïçñÑñÖó　, âí¡ö▲, £íÑíÖÖ▲ñ ç 　çÖÜ½ çóÑñ; 
 ÜäëñÑñ¿　öá öñ½Ü ó Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á öñ¡ïöí; 
 Ññ¿óöá öñ¡ïö▲ Öí ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí; 
 ç▲ô¿ñÖ　öá ïÜÑñë¢íàóñï　 ç öñ¡ïöñ ÜïÖÜçÖ▲ñ ïÜß▲öó　 ó ÜïöíÖíç¿óçíöá óê 

äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá; ÜäÜë　ÑÜôóçíöá óÖâÜë½íîó0 äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ÜïÖÜçíÖó0; 
 ïëíçÖóçíöá ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú Üßéñ¡ö▲, ÜäóïíÖÖ▲ñ ç öñ¡ïöñ, ç▲Ññ¿　　 Ñçí-öëó 

ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡í; 
 äÜÖó½íöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç Öñ　çÖÜ½ çóÑñ (Öíäëó½ñë, 

ç▲Ññ¿　öá Üßàóú äëó£Öí¡ ÇëÜää▲ ~¿ñ½ñÖöÜç, êíëí¡öñëó£Üçíöá 　ç¿ñÖóñ äÜ ñÇÜ 
ÜäóïíÖó0; ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ Öñï¡Ü¿á¡Ü äëó½ñëÜç, ÑÜ¡í£▲çí0àóê 
äëóçñÑñÖÖÜñ Üöçñë¢ÑñÖóñ); 

 äÜÖó½íöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó: ï¿ÜçñïÖÜ, ç 
çóÑñ öíß¿óî▲, ïêñ½▲, ÑóíÇëí½½▲; 
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 äÜÖó½íöá öñ¡ïö, Üäóëí　ïá Öñ öÜ¿á¡Ü Öí ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç Öñ½ óÖâÜë½íîó0, 
ÖÜ ó Üßëíàí　 çÖó½íÖóñ Öí ¢íÖë, ïöëÜ¡öÜëÜ, ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ôöñÖó　: Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, ó£Üôí0àññ, 
äÜóï¡ÜçÜñ, ç▲ßóëíöá ÖÜ¢Ö▲ú çóÑ ôöñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿á0 ôöñÖó　; 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê çÜ£ëíïöÜ ï¿Üçíë　ê ó ïäëíçÜôÖó¡íê. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 óïäÜ¿á£Üçíöá âÜë½í¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲ öñ¡ïöí (Öíäëó½ñë, äÜÑ£íÇÜ¿Üç¡ó, 
ïÖÜï¡ó) Ñ¿　 äÜóï¡í ÖÜ¢ÖÜú óÖâÜë½íîóó 

 ëíßÜöíöá ï Öñï¡Ü¿á¡ó½ó óïöÜôÖó¡í½ó óÖâÜë½íîóó; 
 ïÜäÜïöíç¿　öá óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ Öñï¡Ü¿á¡óê óïöÜôÖó¡Üç. 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½: äëñÜßëí£ÜçíÖóñ ó óÖöñëäëñöíîó　 óÖâÜë½íîóó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö äÜÑëÜßÖÜ ó ï¢íöÜ, ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ; 
 ïÜÜöÖÜïóöá âí¡ö▲ ï Üßàñú óÑññú öñ¡ïöí, ÜïöíÖíç¿óçíöá äëÜïö▲ñ ïç　£ó, Öñ 

ç▲ï¡í£íÖÖ▲ñ ç öñ¡ïöñ Öíäë　½Ü0; 
 âÜë½Ü¿óëÜçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ç▲çÜÑ▲, ÜïÖÜç▲çí　ïá Öí öñ¡ïöñ; ÖíêÜÑóöá 

íëÇÜ½ñÖö▲, äÜÑöçñë¢Ñí0àóñ ç▲çÜÑ; 
 ïÜäÜïöíç¿　öá ó ÜßÜßàíöá ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç ëí£Ö▲ê ôíïö　ê öñ¡ïöí 

óÖâÜë½íîó0; 
 ïÜïöíç¿　öá Öí ÜïÖÜçíÖóó öñ¡ïöí ÖñßÜ¿áüÜñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ, 

Üöçñôí　 Öí äÜïöíç¿ñÖÖ▲ú çÜäëÜï; 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 Ññ¿íöá ç▲äóï¡ó ó£ äëÜôóöíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï ÜôñöÜ½ îñ¿ó óê Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　; 

 ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ äóïá½ñÖÖ▲ñ íÖÖÜöíîóó ¡ öñ¡ïöÜ, Üö£▲ç▲ Ü 
äëÜôóöíÖÖÜ½. 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½: ÜîñÖ¡í óÖâÜë½íîóó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ç▲ï¡í£▲çíöá ÜîñÖÜôÖ▲ñ ïÜ¢ÑñÖó　 ó ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 Ü äëÜôóöíÖÖÜ½ 
öñ¡ïöñ; 

 ÜîñÖóçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ, 　£▲¡Üç▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ó ïöëÜ¡öÜëÜ öñ¡ïöí; 
ÜäëñÑñ¿　öá ½ñïöÜ ó ëÜ¿á ó¿¿0ïöëíöóçÖÜÇÜ ë　Ñí ç öñ¡ïöñ; 

 Öí ÜïÖÜçñ ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú, ¢ó£ÖñÖÖÜÇÜ Üä▲öí äÜÑçñëÇíöá ïÜ½ÖñÖó0 
ÑÜïöÜçñëÖÜïöá äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, ÜßÖíëÜ¢óçíöá ÖñÑÜïöÜçñëÖÜïöá äÜ¿Üôíñ½▲ê 
ïçñÑñÖóú, äëÜßñ¿▲ ç óÖâÜë½íîóó ó ÖíêÜÑóöá äÜöó çÜïäÜ¿ÖñÖó　 ~öóê 
äëÜßñ¿Üç; 

 ÜôíïöçÜçíöá ç ÜôñßÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ äëó ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí; 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ïÜäÜïöíç¿　öá ëí£¿óôÖ▲ñ öÜô¡ó £ëñÖó　. 
 ïÜÜöÖÜïóöá äÜ£óîó0 íçöÜëí ï ïÜßïöçñÖÖÜú öÜô¡Üú £ëñÖó　; 
 ç äëÜîñïïñ ëíßÜö▲ ï ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó óïöÜôÖó¡í½ó ç▲　ç¿　öá 

ÑÜïöÜçñëÖÜ0 (äëÜöóçÜëñôóçÜ0) óÖâÜë½íîó0. 
ぱó¿Ü¿ÜÇó　. づÜïï¡óú 　£▲¡. 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ÜßÜôí0àóñï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÖíÜôíöï　 ÜïÜ£Öíçíöá 　£▲¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜñ ïëñÑïöçÜ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 ó 　ç¿ñÖóñ ÖíîóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, äÜ¿Üôíö Üä▲ö äÜ£óöóçÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëÜïï¡Ü½Ü ó ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü, Ü Öóê ïâÜë½óëÜñöï　 ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ 
ñÇÜ Çëí½ÜöÖÜ½Ü óïäÜ¿á£ÜçíÖó0, ëÜïï¡óú 　£▲¡ ïöíÖñö Ñ¿　 ÜôñÖó¡Üç ÜïÖÜçÜú çïñÇÜ 
äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　, ïëñÑïöçÜ½ ëí£çóöó　 óê ½▲ü¿ñÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 
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ゑ äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ÜßÜôí0àóñï　 äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
ëñí¿ó£Üçíöá ç ÜïöÖÜ½ ó äóïá½ñÖÖÜ½ ÜßàñÖóó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç 
ごとど) äÜöëñßÖÜïöá ç öçÜëôñï¡Ü½ ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó, ÖíÜôíöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá 　£▲¡ ï îñ¿á0 
äÜóï¡í ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó ç ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
£íÑíÖóú. 

ば ç▲äÜï¡Öó¡Üç, ÜïçÜóçüóê ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ßÜÑñö ïâÜë½óëÜçíÖÜ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëíçó¿áÖÜú ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú 
ëñôó ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿　½ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñ¿Üçñ¡í. だÖó äÜ¿Üôíö Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ÖÜë½íê ëÜïï¡ÜÇÜ ó ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í (ÜëâÜ~äóôñï¡óê, ¿ñ¡ïóôñï¡óê, Çëí½½íöóôñï¡óê) ó 
äëíçó¿íê ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, ÖíÜôíöï　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç îñ¿　ê, £íÑíôíê, ïëñÑïöçíê ó 
Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　, ôöÜ ïöíÖñö ÜïÖÜçÜú ç▲ßÜëí íÑñ¡çíöÖ▲ê 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 
ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó äëó ïÜïöíç¿ñÖóó Öñï¿Ü¢Ö▲ê ÜïöÖ▲ê 
½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ó äóïá½ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç. ば Öóê ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç Ñóí¿ÜÇñ: 
ÜëóñÖöíîó　 Öí äÜ£óîó0 äíëöÖñëí, Üô、ö ëí£¿óôÖ▲ê ½ÖñÖóú ó ¡ÜÜëÑóÖíîó　 ëí£¿óôÖ▲ê 
äÜ£óîóú ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ßÜ¿ññ öÜôÖÜ½Ü ç▲ëí¢ñÖó0 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　 
ó äÜ£óîóó, Ü½ñÖóñ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ÖíÜôóöï　 ÜïÜ£Öíçíöá ßñ£ÜüóßÜôÖÜñ äóïá½Ü ¡í¡ ÜÑÖÜ ó£ äëÜ　ç¿ñÖóú 

ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 ¡Ü¿áöÜë▲; 
 Üç¿íÑññö äóïá½Ü½ Üö ëÜ¡ó ó ¡¿íçóíöÜëÖ▲½ äóïá½Ü½, ï½Ü¢ñö äëó½ñÖ　öá 

ÜëâÜÇëíâóôñï¡óñ äëíçó¿í ó äëíçó¿í äÜïöíÖÜç¡ó £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　 (ç 
Üßéñ½ñ ó£ÜôñÖÖÜÇÜ) äëó £íäóïó ïÜßïöçñÖÖ▲ê ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 
Üç¿íÑññö Ü½ñÖóñ½ äëÜçñë　öá ÖíäóïíÖÖÜñ, äëó ëíßÜöñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ ï½Ü¢ñö 
óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜíçöÜ½íöóôñï¡óú ÜëâÜÇëíâóôñï¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á, Üç¿íÑññö 
ÜïÖÜçÖ▲½ó äëíçó¿í½ó ÜâÜë½¿ñÖó　 öñ¡ïöí Öí ¡Ü½äá0öñëñ; 

 äÜ¿Üôóö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïóïöñ½ñ ó ïöëÜ¡öÜëñ ëÜïï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í: äÜ£Öí¡Ü½óöï　 ï ëí£Ññ¿í½ó ó£ÜôñÖó　 　£▲¡í — âÜÖñöó¡Üú ó Çëíâó¡Üú, 
¿ñ¡ïó¡Üú, ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖóñ½ (½Üëâñ½ó¡Üú), ½ÜëâÜ¿ÜÇóñú ó ïóÖöí¡ïóïÜ½;  

 ç Üßéñ½ñ ïÜÑñë¢íÖó　 ¡Üëïí ÖíÜôóöï　 ÖíêÜÑóöá, êíëí¡öñëó£Üçíöá, ïëíçÖóçíöá, 
¡¿íïïóâóîóëÜçíöá öí¡óñ 　£▲¡Üç▲ñ ñÑóÖóî▲, ¡í¡ £çÜ¡, ßÜ¡çí, ôíïöá ï¿Üçí, 
ôíïöá ëñôó, ô¿ñÖ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, äëÜïöÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ôöÜ äÜï¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜú 
Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜßàñÜôñßÖ▲ê, ¿ÜÇóôñï¡óê ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê (ïó½çÜ¿ó¡Ü- ½ÜÑñ¿óëÜ0àóê) ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú ï 　£▲¡Üç▲½ó ñÑóÖóîí½ó. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Ü ç▲äÜï¡Öó¡Üç, ÜïçÜóçüóê ÜïÖÜçÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ßÜÑñö ïâÜë½óëÜçíÖ 

ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ ÖÜçÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü ½íöñëóí¿Ü äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü ó 
ïäÜïÜßí½ ëñüñÖó　 ÖÜçÜú 　£▲¡ÜçÜú £íÑíôó, ôöÜ £í¿Ü¢óö ÜïÖÜç▲ ÜïäñüÖÜú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó äëÜÑÜ¿¢ñÖóó ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «ïóïöñ½í 　£▲¡í» 
づí£Ññ¿ «ぱÜÖñöó¡í ó Çëíâó¡í» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá £çÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲; 
 êíëí¡öñëó£Üçíöá £çÜ¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ ó ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í: Ç¿íïÖ▲ñ 

ÜÑíëÖ▲ñ/ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ; ïÜÇ¿íïÖ▲ñ öçñëÑ▲ñ/½　Ç¡óñ, äíëÖ▲ñ/ÖñäíëÖ▲ñ öçñëÑ▲ñ 
ó ½　Ç¡óñ; ïÜÇ¿íïÖ▲ñ £çÜÖ¡óñ/Ç¿Üêóñ, äíëÖ▲ñ/ÖñäíëÖ▲ñ £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ; 

 £Öíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ßÜ¡ç ç ëÜïï¡Ü½ ó ëÜÑÖÜ½ í¿âíçóöñ, äÜ¿á£Üçíöáï　 
í¿âíçóöÜ½ Ñ¿　 ÜäÜë　ÑÜôóçíÖó　 ï¿Üç ó äÜóï¡í ÖÜ¢ÖÜú óÖâÜë½íîóó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
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 äëÜçÜÑóöá âÜÖñöó¡Ü-Çëíâóôñï¡óú (£çÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖ▲ú) ëí£ßÜë ï¿Üçí 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ç ÜôñßÖó¡ñ í¿ÇÜëóö½Ü, ÜîñÖóçíöá 
äëíçó¿áÖÜïöá äëÜçñÑñÖó　 âÜÖñöó¡Ü-Çëíâóôñï¡ÜÇÜ (£çÜ¡Ü-ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ) 
ëí£ßÜëí ï¿Üç. 

づí£Ññ¿ «だëâÜ~äó　» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ ëÜïï¡ÜÇÜ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í ç ïÜßïöçñÖÖÜú 
ëñôó ó ÜîñÖóçíöá ïÜß¿0ÑñÖóñ ~öóê ÖÜë½ ç ëñôó ïÜßñïñÑÖó¡Üç (ç Üßéñ½ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖÖÜÇÜ ç ÜôñßÖó¡ñ ½íöñëóí¿í); 

 ÖíêÜÑóöá äëó ïÜ½ÖñÖóó ç äëíçó¿áÖÜïöó äÜïöíÖÜç¡ó ÜÑíëñÖó　 ó¿ó 
äëÜó£ÖÜüñÖó　 ï¿Üçí Üöçñö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ (äÜ ï¿Üçíë0, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
¡Ü½äá0öñëÖÜ½Ü) ¿óßÜ Üßëíàíöáï　 £í äÜ½Üàá0 (¡ Üôóöñ¿0, ëÜÑóöñ¿　½ ó 
Ñë.). 

づí£Ññ¿ «でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í)» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá ó£½ñÖ　ñ½▲ñ ó Öñó£½ñÖ　ñ½▲ñ ï¿Üçí; 
 ëí£¿óôíöá ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ (ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ) ï¿Üçí ó âÜë½▲ ï¿Üçí; 
 ÖíêÜÑóöá ç ï¿Üçíê Ü¡ÜÖôíÖóñ, ¡ÜëñÖá, äëóïöíç¡Ü, ïÜââó¡ï. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ëí£ßóëíöá äÜ ïÜïöíçÜ ï¿Üçí ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó ç 

ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ç ÜôñßÖó¡ñ í¿ÇÜëóö½Ü½, ÜîñÖóçíöá 
äëíçó¿áÖÜïöá äëÜçñÑñÖó　 ëí£ßÜëí ï¿Üçí äÜ ïÜïöíçÜ. 

づí£Ññ¿ «ずñ¡ïó¡í» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ç▲　ç¿　öá ï¿Üçí, £ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　; 
 ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí äÜ öñ¡ïöÜ ó¿ó ÜöÜôÖ　öá ï äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ 

ï¿Üçíë　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ¡Ü½äá0öñëÖÜÇÜ. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 äÜÑßóëíöá ïóÖÜÖó½▲ Ñ¿　 ÜïöëíÖñÖó　 äÜçöÜëÜç ç öñ¡ïöñ; 
 äÜÑßóëíöá íÖöÜÖó½▲ Ñ¿　 öÜôÖÜú êíëí¡öñëóïöó¡ó äëñÑ½ñöÜç äëó óê 

ïëíçÖñÖóó; 
 ëí£¿óôíöá ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç öñ¡ïöñ ï¿Üç ç äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó 

(äëÜïö▲ñ ï¿Üôíó); 
 ÜîñÖóçíöá Ü½ñïöÖÜïöá óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï¿Üç ç öñ¡ïöñ; 
 ç▲ßóëíöá ï¿Üçí ó£ ë　Ñí äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó. 
づí£Ññ¿ «ぜÜëâÜ¿ÜÇó　» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê — ëÜÑ, ôóï¿Ü, 
äíÑñ¢, ï¡¿ÜÖñÖóñ; 

 ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó ó½ñÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê — ëÜÑ, ôóï¿Ü, 
äíÑñ¢; 

 ÜäëñÑñ¿　öá Çëí½½íöóôñï¡óñ äëó£Öí¡ó Ç¿íÇÜ¿Üç — ôóï¿Ü, çëñ½　, ëÜÑ (ç 
äëÜüñÑüñ½ çëñ½ñÖó), ¿óîÜ (ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ çëñ½ñÖó), ïäë　¢ñÖóñ. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 äëÜçÜÑóöá ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê, ó½ñÖ 

äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê, Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü ç ÜôñßÖó¡ñ í¿ÇÜëóö½Ü; 
ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá äëÜçñÑñÖó　 ½ÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£ßÜëí; 

 ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ öí¡óñ ôíïöó ëñôó, ¡í¡ ¿óôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 ó Öíëñôó　, 
äëñÑ¿ÜÇó ç½ñïöñ ï ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲½ó ó ¿óôÖ▲½ó ½ñïöÜó½ñÖó　½ó, ¡ 
¡ÜöÜë▲½ ÜÖó ÜöÖÜï　öï　, ïÜ0£▲ ó, í, ÖÜ, ôíïöóîÜ Öñ äëó Ç¿íÇÜ¿íê. 
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づí£Ññ¿ «でóÖöí¡ïóï» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóñ, ï¿ÜçÜ; 
 ÜïöíÖíç¿óçíöá äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç ïç　£á ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç 

ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóó ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóó; 
 ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　, ÖíêÜÑóöá 

äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ/äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ/çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 ÜäëñÑñ¿　öá çÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜ0/ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖÜ0 óÖöÜÖíîó0 äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 ÖíêÜÑóöá Ç¿íçÖ▲ñ ó çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ (ßñ£ Ññ¿ñÖó　 Öí çóÑ▲) ô¿ñÖ▲ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 ç▲Ññ¿　öá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ëí£¿óôíöá çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ñ ô¿ñÖ▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 — ÜäëñÑñ¿ñÖó　, ÑÜäÜ¿ÖñÖó　, 

ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí; 
 ç▲äÜ¿Ö　öá ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ ç ÜôñßÖó¡ñ í¿ÇÜëóö½Ü½ ëí£ßÜë 

äëÜïöÜÇÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 (äÜ ô¿ñÖí½ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ïóÖöí¡ïóôñï¡óú), 
ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ëí£ßÜëí; 

 ëí£¿óôíöá äëÜïö▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «ÜëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 äëó½ñÖ　öá äëíçó¿í äëíçÜäóïíÖó　 (ç Üßéñ½ñ ïÜÑñë¢íÖó　 ¡Üëïí); 
 ÜäëñÑñ¿　öá (ÜöÜôÖ　öá) ÖíäóïíÖóñ ï¿Üçí äÜ ÜëâÜÇëíâóôñï¡Ü½Ü ï¿Üçíë0 (ç 

öÜ½ ôóï¿ñ ¡Ü½äá0öñëÖÜ½Ü); óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜíçöÜ½íöóôñï¡óú 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á äëó ëíßÜöñ ï öñ¡ïöÜ½ Öí ¡Ü½äá0öñëñ; 

 ßñ£ÜüóßÜôÖÜ ïäóï▲çíöá öñ¡ïö Üßéñ½Ü½ 80—90 ï¿Üç; 
 äóïíöá äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü öñ¡ïö▲ Üßéñ½Ü½ 75—80 ï¿Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

ó£ÜôñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó äëíçÜäóïíÖó　; 
 äëÜçñë　öá ïÜßïöçñÖÖ▲ú ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ú öñ¡ïö, ÖíêÜÑóöá ó óïäëíç¿　öá 

ÜëâÜÇëíâóôñï¡óñ ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ñ Üüóß¡ó. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ÜïÜ£Öíçíöá ½ñïöÜ çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú Üüóß¡ó; 
 äÜÑßóëíöá äëó½ñë▲ ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ÜëâÜÇëí½½Üú; 
 äëó ïÜïöíç¿ñÖóó ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç äñëñâëí£óëÜçíöá £íäóï▲çíñ½Üñ, 

ôöÜß▲ ó£ßñ¢íöá ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê ó äÜÖ¡öÜíîóÜÖÖ▲ê ÜüóßÜ¡; 
 äëó ëíßÜöñ ÖíÑ Üüóß¡í½ó ÜïÜ£Öíçíöá äëóôóÖ▲ äÜ　ç¿ñÖó　 Üüóß¡ó ó 

ÜäëñÑñ¿　öá ïäÜïÜß▲ Ññúïöçóú, äÜ½ÜÇí0àóê äëñÑÜöçëíöóöá ñ、 ç 
äÜï¿ñÑÜ0àóê äóïá½ñÖÖ▲ê ëíßÜöíê. 

でÜÑñë¢íöñ¿áÖí　 ¿óÖó　 «ëí£çóöóñ ëñôó» 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá (Ü½ñïöÖÜïöá) ç▲ßÜëí 　£▲¡Üç▲ê ó Öñ　£▲¡Üç▲ê 
ïëñÑïöç ÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 Öí ÜëÜ¡ñ, ç ü¡Ü¿ñ, ç ß▲öÜ, ïÜ £Öí¡Ü½▲½ó ó 
Öñ£Öí¡Ü½▲½ó, ï ¿0Ñá½ó ëí£ÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí; 

 ïÜß¿0Ñíöá ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ó äëíçó¿í ÜïöÖÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 (Ü½ñÖóñ ï¿▲üíöá, öÜôÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí ëñä¿ó¡ó, äÜÑÑñë¢óçíöá 
ëí£ÇÜçÜë); 

 ç▲ëí¢íöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ñÇÜ ï Üô、öÜ½ ïóöÜíîóó 
ÜßàñÖó　; 

 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Ü£íÇ¿íç¿óçíöá öñ¡ïö; 
 ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ öñ¡ïöí; 
 ïÜôóÖ　öá äóïá½í, äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖ▲ñ Üö¡ë▲ö¡ó, £íäóï¡ó ó ÑëÜÇóñ ÖñßÜ¿áüóñ 

öñ¡ïö▲ Ñ¿　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê ïóöÜíîóú ÜßàñÖó　. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
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 ïÜ£Ñíçíöá öñ¡ïö▲ äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ½Ü £íÇÜ¿Üç¡Ü; 
 äÜÑëÜßÖÜ ó¿ó ç▲ßÜëÜôÖÜ äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö; 
 äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö Üö ÑëÜÇÜÇÜ ¿óîí; 
 ïÜïöíç¿　öá ÜïöÖ▲ú ëíïï¡í£ Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 öñ½Ü ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£Ö▲ê 

öóäÜç ëñôó: ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ; 
 íÖí¿ó£óëÜçíöá ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá öñ¡ïö▲ ï ÖíëÜüñÖÖ▲½ äÜë　Ñ¡Ü½ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ï½▲ï¿Üç▲ñ äëÜäÜï¡ó; 
 ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá öñ¡ïö▲, ç ¡ÜöÜë▲ê ÑÜäÜàñÖ▲ ÖíëÜüñÖó　 ¡Ü¿áöÜë▲ ëñôó; 
 íÖí¿ó£óëÜçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜßïöçñÖÖ▲ê Ññúïöçóú äëó ëíßÜöñ ÖíÑ 

ó£¿Ü¢ñÖó　½ó ó ïÜôóÖñÖó　½ó ó ïÜÜöÖÜïóöá óê ï ëí£ëíßÜöíÖÖ▲½ í¿ÇÜëóö½Ü½; 
ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜú £íÑíôó: ïÜÜöÖÜïóöá 
ïÜßïöçñÖÖ▲ú öñ¡ïö ï óïêÜÑÖ▲½ (Ñ¿　 ó£¿Ü¢ñÖóú) ó ï Öí£ÖíôñÖóñ½, £íÑíôí½ó, 
Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　 (Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïÜ£Ñíçíñ½▲ê öñ¡ïöÜç); 

 ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äëó óÖöñëí¡öóçÖÜ½ ÜßàñÖóó 
(sms-ïÜÜßàñÖó　, ôíö, ~¿ñ¡öëÜÖÖí　 äÜôöí, âÜëÜ½ ó ÑëÜÇóñ çóÑ▲ ó ïäÜïÜß▲ 
ïç　£ó). 

ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ç▲äÜï¡Öó¡, ÜïçÜóçüóú ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 

äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ÜïÜ£Öíñö £Öíôó½Üïöá ôöñÖó　 Ñ¿　 ïçÜñÇÜ Ñí¿áÖñúüñÇÜ ëí£çóöó　 ó ÜïäñüÖÜÇÜ 

ÜßÜôñÖó　 äÜ ÑëÜÇó½ äëñÑ½ñöí½, Ü ÖñÇÜ ßÜÑñö ïâÜë½óëÜçíÖí äÜöëñßÖÜïöá ç 
ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½ ôöñÖóó ¡í¡ ïëñÑïöçñ äÜ£ÖíÖó　 ½óëí ó ïí½ÜÇÜ ïñß　; 

 ÖíÜôóöï　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜ çÜïäëóÖó½íöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Üö£▲çíöáï　 Öí äëÜôóöíÖÖÜñ, ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 ó 
Üçí¢íöá ½ÖñÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í; 

 äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äÜ£Öí¡Ü½óöáï　 ï ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡ó½ Öíï¿ñÑóñ½ 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ó îñÖÖÜïö　½ó, äëÜó£çñÑñÖó　½ó 
¡¿íïïó¡Üç づÜïïóúï¡Üú ó でÜçñöï¡Üú Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲ Ü äëóëÜÑñ, óïöÜëóó 
づÜïïóó, Ü ïÜÑáßíê ¿0Ññú, Üï½▲ï¿óöá ~öóôñï¡óñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü öí¡óê 
äÜÖ　öó　ê, ¡í¡ «ÑÜßëÜ», «£¿Ü», «ïäëíçñÑ¿óçÜïöá», «Üö£▲çôóçÜïöá», 
«ôñïöÖÜïöá», «ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá», «ÖÜë½í», «óÑñí¿» ó ö. Ñ., Öí ÜïÖÜçñ ôñÇÜ Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ÖíôÖñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê 
îñÖÖÜïöñú; 

 ÖíôÖñö äÜÖó½íöá £Öíôó½Üïöá ç ïçÜñú ¢ó£Öó ëÜÑïöçñÖÖ▲ê, ïñ½ñúÖ▲ê, 
ÑÜßëÜïÜïñÑï¡óê ó ÑëÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
Üï½▲ï¿óöá äÜÖ　öó　 «ÑëÜ¢ßí», «ç£íó½ÜäÜÖó½íÖóñ», «Üçí¢ñÖóñ», 
«ç£íó½ÜäÜ½Üàá», «¿0ßÜçá» ó äÜ£Öí¡Ü½óöï　 ï äëíçó¿í½ó ó ïäÜïÜßí½ó 
ÜßàñÖó　 ó ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ôÜçïöç ¡ ç£ëÜï¿▲½ ó ïçñëïöÖó¡í½, Öí ÜïÖÜçñ 
ôñÇÜ Ü ÜßÜôí0àñÇÜï　 ßÜÑñö âÜë½óëÜçíöáï　 Ü½ñÖóñ ïÜÜöÖÜïóöá ïçÜó 
äÜïöÜä¡ó ó äÜïöÜä¡ó ÇñëÜñç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ï ÖëíçïöçñÖÖÜ-
~öóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó; 

 ÜïçÜóö çÜïäëó　öóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ¡í¡ ÜïÜßÜÇÜ çóÑí 
óï¡Üïïöçí, ÖíÜôóöï　 ïÜÜöÖÜïóöá ñÇÜ ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 

 äÜ¿0ßóö ôöñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇÜö ñ½Ü 
ïâÜë½óëÜçíöá ïÜßïöçñÖÖÜ0 äÜ£óîó0 ç ¢ó£Öó, ëíïüóë　ö ¡ëÜÇÜ£Üë; 

 äëóÜßëñöñö äñëçóôÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ëíßÜö▲ ï ÜôñßÖÜú ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜú 
¿óöñëíöÜëÜú, ÖíÜôóöï　 ÖíêÜÑóöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá óÖâÜë½íîó0 Ñ¿　 
äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ. 

と £íçñëüñÖó0 ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ßÜÑñö 
ÜßñïäñôñÖí ÇÜöÜçÖÜïöá Ññöñú ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ÜßÜôñÖó0, ÑÜïöóÇÖÜö ÖñÜßêÜÑó½▲ú ÜëÜçñÖá 
ôóöíöñ¿áï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó (ôöñÖóñ ó äÜÖó½íÖóñ öñ¡ïöí), ëñôñçÜÇÜ ëí£çóöó　, 
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ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ Ññúïöçó　, Üöëí¢í0àóñ ÜôñßÖÜ0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÖöñëñï▲. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ó Üç¿íÑñ0ö öñêÖó¡Üú ôöñÖó　, äëó、½í½ó äÜÖó½íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó äëó、½í½ó óÖöñëäëñöíîóó, íÖí¿ó£í ó 
äëñÜßëí£ÜçíÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ó ÑëÜÇóê öñ¡ïöÜç. 
ぞíÜôíöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßóëíöá óÖöñëñïÜ0àÜ0 óê ¿óöñëíöÜëÜ, äÜ¿á£Üçíöáï　 
ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖó¡í½ó, ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ, ÜïÜ£Öí0ö ïñß　 ¡í¡ Çëí½ÜöÖÜÇÜ 
ôóöíöñ¿　, ïäÜïÜßÖÜÇÜ ¡ öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だÖó ÖíÜôíöï　 çñïöó Ñóí¿ÜÇ ç ëí£¿óôÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, ïÜß¿0Ñí　 
äëíçó¿í ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, ÜôíïöçÜçíöá ç Ñóí¿ÜÇñ äëó ÜßïÜ¢ÑñÖóó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ 
(äëÜôóöíÖÖÜÇÜ) äëÜó£çñÑñÖó　. だÖó ßÜÑÜö ïÜïöíç¿　öá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　 Ü äëÜó£çñÑñÖóó (ÇñëÜ　ê, ïÜß▲öó　ê), ÜïöÖÜ äñëñÑíçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí äÜ 
ä¿íÖÜ, ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ëíïïÜ¢ÑñÖó　 ó ÜäóïíÖó　. ゑ▲äÜï¡Öó¡ó ÖíÜôíöï　 Ññ¡¿í½óëÜçíöá (ôóöíöá Öíó£Üïöá) 
ïöóêÜöçÜëÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　. だÖó äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　 ç▲ïöÜäíöá äñëñÑ 
£Öí¡Ü½Üú íÜÑóöÜëóñú (ïçñëïöÖó¡Üç, ëÜÑóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇÜç) ï ÖñßÜ¿áüó½ó ïÜÜßàñÖó　½ó, 
óïäÜ¿á£Ü　 ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ë　Ñ (ä¿í¡íö▲, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜó¿¿0ïöëíîóó, çóÑñÜï0¢ñö▲ ó 
íÖó½íîóó ó Ñë.). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ó ÖíÜôíöï　 äëó、½í½ äÜóï¡í ÖÜ¢ÖÜú óÖâÜë½íîóó, Üç¿íÑñ0ö 
í¿ÇÜëóö½í½ó ÜïÖÜçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äÜ íÖí¿ó£Ü ó óÖöñëäëñöíîóó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú (Ññ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí ôíïöó, ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí, ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ïëñÑïöç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ó Ñë.), ÖíÜôíöï　 ç▲ï¡í£▲çíöá ó äÜ　ïÖóöá ïçÜ0 öÜô¡Ü 
£ëñÖó　, äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï äëíçó¿í½ó ó ïäÜïÜßí½ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, 
äÜ¿Üôíö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëíçó¿íê ó ÖÜë½íê äÜçñÑñÖó　, äëóÖ　ö▲ê ç Üßàñïöçñ. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ó Üç¿íÑñ0ö ÜïÖÜçí½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó), Öí äëí¡öóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ ÜïÜ£Öí0ö 
£Öíôó½Üïöá ëíßÜö▲ ç ÇëÜääñ ó ÜïçÜ　ö äëíçó¿í ÇëÜääÜçÜú ëíßÜö▲. 

ゑóÑ▲ ëñôñçÜú ó ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜïÜ£Öíçíöá £Öíôó½Üïöá ôöñÖó　 Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ ÜßÜôñÖó　, äÜÖó½íöá îñ¿á 
ôöñÖó　 (ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ ôóöíöñ¿áï¡ÜÇÜ óÖöñëñïí ó äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí 
ôöñÖó　, äÜóï¡ âí¡öÜç ó ïÜ¢ÑñÖóú, íëÇÜ½ñÖöíîóó, óÖÜú óÖâÜë½íîóó); 

 ÜïÜ£ÖíÖÖÜ çÜïäëóÖó½íöá (äëó ôöñÖóó çï¿Üê ó äëÜ ïñß　, äëó äëÜï¿ÜüóçíÖóó 
ó äëÜï½Üöëñ) ïÜÑñë¢íÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç öñ¡ïöÜç, íÜÑóÜ-, çóÑñÜ- ó 
Çóäñë½ñÑóí-ïÜÜßàñÖóú, ç▲　ç¿　öá óê ïäñîóâó¡Ü (êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú, ÖíÜôÖÜ-
äÜäÜ¿　ëÖ▲ú, ÜôñßÖ▲ú, ïäëíçÜôÖ▲ú), ÜäëñÑñ¿　öá Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á ó ÇñëÜñç 
äëÜó£çñÑñÖó　, Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　, 
ÜäëñÑñ¿　öá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú, £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ 
Üï¿▲üíÖÖÜ½Ü, ÜçóÑñÖÖÜ½Ü ó¿ó äëÜôóöíÖÖÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü, ÖíÜôÖÜ-
äÜäÜ¿　ëÖÜ½Ü ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü öñ¡ïöÜ, íÜÑóÜ- ó¿ó çóÑñÜ-ïÜÜßàñÖó0; 

 ÜâÜë½¿　öá ïçÜ0 ½▲ï¿á ç ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ 
ÖñßÜ¿áüÜÇÜ Üßéñ½í (äÜçñïöçÜçíÖóñ, ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ) ï ÜäÜëÜú Öí 
íçöÜëï¡óú öñ¡ïö, äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú öñ½ñ ó¿ó Üöçñôí　 Öí çÜäëÜï; 

 çñïöó Ñóí¿ÜÇ ç ëí£¿óôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ó ß▲öÜç▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　 (ç¡¿0ôí　 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó), ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí; ÜôíïöçÜçíöá ç Ñóí¿ÜÇñ äëó ÜßïÜ¢ÑñÖóó 
äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ/äëÜôóöíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　; 

 ëíßÜöíöá ïÜ ï¿ÜçÜ½ (ëíïäÜ£Öíçíöá äë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí, ñÇÜ 
½ÖÜÇÜ£ÖíôÖÜïöá, ÜäëñÑñ¿　öá £ÖíôñÖóñ ï¿Üçí äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÜ), îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ 
äÜäÜ¿Ö　öá ïçÜú í¡öóçÖ▲ú ï¿ÜçíëÖ▲ú £íäíï; 

 ôóöíöá (çï¿Üê ó äëÜ ïñß　) ïÜ ï¡ÜëÜïöá0, äÜ£çÜ¿　0àñú ÜïÜ£Öíçíöá (äÜÖó½íöá) 
ï½▲ï¿ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ; 
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 ôóöíöá ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜ ÑÜïöÜäÖ▲ñ äÜ Üßéñ½Ü äëÜó£çñÑñÖó　; 
 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ÖëíçïöçñÖÖÜ½ ïÜÑñë¢íÖóó äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, ÜïÜ£Öíçíöá 

ïÜàÖÜïöá äÜçñÑñÖó　 ÇñëÜñç, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Ññ¿íöá ç▲çÜÑ▲, ïÜÜöÖÜïóöá 
äÜïöÜä¡ó ÇñëÜñç ï ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó ÖÜë½í½ó; 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜïöëÜñÖóó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ ó ÜôñßÖÜÇÜ öñ¡ïöí ó 
óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá äëÜïöñúüóñ äëó、½▲ íÖí¿ó£í ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç öñ¡ïöÜç: 
ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜäëñÑñ¿　öá Ç¿íçÖÜ0 ½▲ï¿á 
äëÜó£çñÑñÖó　;  

 Ññ¿óöá öñ¡ïö Öí ôíïöó, Ü£íÇ¿íç¿óçíöá óê;  
 ïÜïöíç¿　öá äëÜïöÜú ä¿íÖ; ÖíêÜÑóöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïëñÑïöçí ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó 

(ïëíçÖñÖóñ, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí), ÜäëñÑñ¿　0àóñ ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡ 
ÇñëÜ0, ïÜß▲öó0; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ óÖöñëäëñöíîóó ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöÜç: 
óÖöñÇëóëÜçíöá ïÜÑñë¢íàóñï　 ç ëí£Ö▲ê ôíïö　ê öñ¡ïöí Ññöí¿ó ïÜÜßàñÖó　; 

 ÜïöíÖíç¿óçíöá ïç　£ó, Öñ ç▲ï¡í£íÖÖ▲ñ ç öñ¡ïöñ Öíäë　½Ü0, Üßé　ïÖ　öá 
(äÜ　ïÖ　öá) óê, ïÜÜöÖÜï　 ï Üßàñú óÑññú ó ïÜÑñë¢íÖóñ½ öñ¡ïöí; 

 âÜë½Ü¿óëÜçíöá, ÜïÖÜç▲çí　ïá Öí öñ¡ïöñ, äëÜïö▲ñ ç▲çÜÑ▲; äÜÖó½íöá öñ¡ïö, 
Üäóëí　ïá Öñ öÜ¿á¡Ü Öí ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç Öñ½ óÖâÜë½íîó0, ÖÜ ó Öí ¢íÖë, 
ïöëÜ¡öÜëÜ, 　£▲¡; 

 äñëñÑíçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ï Üô、öÜ½ 
ïäñîóâó¡ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ, ÜôñßÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöÜç; 
äñëñÑíçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí ç çóÑñ äñëñï¡í£í (äÜ¿ÖÜÇÜ ó¿ó ç▲ßÜëÜôÖÜÇÜ); 

 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ ÜßïÜ¢Ñíöá äëÜôóöíÖÖÜñ, ÑÜ¡í£▲çíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ½ÖñÖóñ, 
Üäóëí　ïá Öí öñ¡ïö ó¿ó ïÜßïöçñÖÖ▲ú Üä▲ö; 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ¡ÖóÇñ äÜ Öí£çíÖó0, ÜÇ¿íç¿ñÖó0, Üö¿óôíöá ïßÜëÖó¡ 
äëÜó£çñÑñÖóú Üö íçöÜëï¡Üú ¡ÖóÇó, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ 
ÜïÜàñïöç¿　öá ç▲ßÜë ¡ÖóÇó ç ßóß¿óÜöñ¡ñ äÜ £íÑíÖÖÜú öñ½íöó¡ñ, äÜ 
ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü ¢ñ¿íÖó0; 

 ïÜïöíç¿　öá ¡ëíö¡Ü0 íÖÖÜöíîó0 (íçöÜë, Öí£çíÖóñ, öñ½í ¡ÖóÇó, ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó 
¡ ôöñÖó0) Öí ¿óöñëíöÜëÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü Üßëí£îÜ; 

 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜ¿á£Üçíöáï　 í¿âíçóöÖ▲½ ¡íöí¿ÜÇÜ½, ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó 
çÜ£ëíïöÜ ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖÜú ¿óöñëíöÜëÜú. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 çÜïäëóÖó½íöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0 ¿óöñëíöÜëÜ ¡í¡ çóÑ óï¡Üïïöçí; 
 Üï½▲ï¿óçíöá ~ïöñöóôñï¡óñ ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 

öñ¡ïöí ó ç▲ï¡í£▲çíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ; 
 ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ç▲ßóëíöá çóÑ▲ ôöñÖó　 (Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, ó£Üôí0àññ, 

ç▲ßÜëÜôÖÜñ, äÜóï¡ÜçÜñ) ç £íçóïó½Üïöó Üö îñ¿ó ôöñÖó　; 
 ÜäëñÑñ¿　öá íçöÜëï¡Ü0 äÜ£óîó0 ó ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÇñëÜ0 ó ñÇÜ 

äÜïöÜä¡í½; 
 ÑÜ¡í£▲çíöá ó äÜÑöçñë¢Ñíöá âí¡öí½ó (ó£ öñ¡ïöí) ïÜßïöçñÖÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ; 
 Öí äëí¡öóôñï¡Ü½ ÜëÜçÖñ Üç¿íÑñöá Öñ¡ÜöÜë▲½ó çóÑí½ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 

(äÜçñïöçÜçíÖóñ —ïÜ£ÑíÖóñ öñ¡ïöí äÜ íÖí¿ÜÇóó, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ — äóïá½ñÖÖ▲ú 
Üöçñö Öí çÜäëÜï, ÜäóïíÖóñ —êíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　); 

 äóïíöá Üö£▲ç Ü äëÜôóöíÖÖÜú ¡ÖóÇñ; 
 ëíßÜöíöá ï öñ½íöóôñï¡ó½ ¡íöí¿ÜÇÜ½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ îóâëÜç▲½); 
 ëíßÜöíöá ï Ññöï¡Üú äñëóÜÑó¡Üú. 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ôóöíöá äÜ ëÜ¿　½ ¿óöñëíöÜëÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ; 
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 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëíßÜö▲ ï ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲½ öñ¡ïöÜ½ 
(ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ïÜß▲öóú, 
~öíäÖÜïöá ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó Ññúïöçóú; Ñíçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ0 
êíëí¡öñëóïöó¡Ü ÇñëÜ　; ïÜïöíç¿　öá öñ¡ïö Öí ÜïÖÜçñ ä¿íÖí); 

 ïÜ£Ñíçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ú öñ¡ïö Öí ÜïÖÜçñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, 
ëñäëÜÑÜ¡îóú ï ¡íëöóÖ êÜÑÜ¢Öó¡Üç, äÜ ïñëóó ó¿¿0ïöëíîóú ó¿ó 
çóÑñÜâëíÇ½ñÖöÜç ¡ äëÜó£çñÑñÖó0, ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí; 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 öçÜëôñï¡ó äñëñï¡í£▲çíöá öñ¡ïö (Üö ¿óîí ÇñëÜ　, Üö íçöÜëí), ÑÜäÜ¿Ö　öá öñ¡ïö; 
 ïÜ£Ñíçíöá ó¿¿0ïöëíîóó, Ñóíâó¿á½, ½Ü¿áöâó¿á½ ó¿ó íÖó½íîó0 äÜ 

ïÜÑñë¢íÖó0 äëÜó£çñÑñÖó　; 
 ëíßÜöíöá ç ÇëÜääñ, ïÜ£Ñíçí　 óÖïîñÖóëÜç¡ó äÜ äëÜó£çñÑñÖó0, ïîñÖíëóó, 

ÖñßÜ¿áüóñ ï0¢ñöÖ▲ñ çóÑñÜäëÜó£çñÑñÖó　, äëÜñ¡ö▲; 
 ïäÜïÜßí½ ÖíäóïíÖó　 ó£¿Ü¢ñÖó　. 

 
ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ïëíçÖóçíöá, ïÜäÜïöíç¿　öá, Ññ¿íöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ú íÖí¿ó£ ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 
ç▲Ññ¿　　 Ñçí-öëó ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡í; 

 Üö¿óôíöá äëÜ£íóôñï¡óú öñ¡ïö Üö äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ; 
 ëíïäÜ£Öíçíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜïöëÜñÖó　 âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê âÜë½ (ï¡í£¡ó, £íÇíÑ¡ó, 

äÜï¿Üçóî▲). 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ïëíçÖóçíöá, ïÜäÜïöíç¿　öá, Ññ¿íöá ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ú íÖí¿ó£ ëí£¿óôÖ▲ê öñ¡ïöÜç, 
óïäÜ¿á£Ü　 ë　Ñ ¿óöñëíöÜëÜçñÑôñï¡óê äÜÖ　öóú (âÜ¿á¡¿ÜëÖí　 ó íçöÜëï¡í　 
¿óöñëíöÜëí, ïöëÜ¡öÜëí öñ¡ïöí, ÇñëÜú, íçöÜë) ó ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ïëíçÖñÖóñ, Ü¿óîñöçÜëñÖóñ, ½ñöíâÜëí); 

 ÜäëñÑñ¿　öá äÜ£óîóó ÇñëÜñç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí, äÜ£óîó0 íçöÜëí 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí; 

 ïÜ£Ñíçíöá äëÜ£íóôñï¡óú ó¿ó äÜ~öóôñï¡óú öñ¡ïö äÜ íÖí¿ÜÇóó Öí ÜïÖÜçñ 
íçöÜëï¡ÜÇÜ öñ¡ïöí, óïäÜ¿á£Ü　 ïëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ó£ öñ¡ïöí). 

 
ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú) 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ Üç¿íÑñÖó　 óÖÜïöëíÖÖ▲½ 　£▲¡Ü½ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ëÜ¿ó 
ó £Öíôó½Üïöó óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í ç ¢ó£Öó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ 
½óëí. だßÜôí0àóñï　 äëóÜßëñöÜö Öíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ 
ïëñÑïöçí ½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ¡í¡ ÖÜçÜÇÜ óÖïöëÜ½ñÖöí äÜ£ÖíÖó　 ½ÖÜÇÜÜßëí£ó　 ½óëí 
ó ¡Ü¿áöÜë ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç, ÜïÜ£Öí0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ú ï½▲ï¿ Üç¿íÑñÖó　 óÖÜïöëíÖÖ▲½ £▲¡Ü½. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ï Ññöï¡ó½ ä¿íïöÜ½ ¡Ü¿áöÜë▲ ïöëíÖ▲ (ïöëíÖ) ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í Öñ 
öÜ¿á¡Ü £í¿Ü¢óö ÜïÖÜç▲ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ôÜ¢Üú (óÖÜú) ¡Ü¿áöÜëñ, ÖÜ ó ßÜÑñö 
ïäÜïÜßïöçÜçíöá ßÜ¿ññ Ç¿ÜßÜ¡Ü½Ü ÜïÜ£ÖíÖó0 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡Ü¿áöÜë▲ 
ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí. ぞíôí¿áÖÜñ Üßàññ óÖÜ　£▲ôÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ äÜ£çÜ¿óö ïâÜë½óëÜçíöá Ü 
ÜßÜôí0àóêï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ç ~¿ñ½ñÖöíëÖÜú âÜë½ñ äëñÑïöíç¿　öá Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ 
ëÜÑÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ ç äóïá½ñÖÖÜú ó ÜïöÖÜú âÜë½íê ÜßàñÖó　 ï £íëÜßñ¢Ö▲½ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó. 

でÜó£ÜôñÖóñ 　£▲¡Üç ó ¡Ü¿áöÜë, ÜßàñäëóÖ　ö▲ê ôñ¿Üçñôñï¡óê ó ßí£Üç▲ê 
ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú £í¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, 
ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜú ÖíëÜÑ, ïçÜú ¡ëíú, ïçÜ0 ïöëíÖÜ, äÜ½Ü¢ñö ¿Üôüñ 
ÜïÜ£Öíöá ïçÜ0 ~öÖóôñï¡Ü0 ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá. 
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ぢëÜîñïï Üç¿íÑñÖó　 óÖÜïöëíÖÖ▲½ 　£▲¡Ü½ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 çÖñïñö ïçÜú ç¡¿íÑ ç âÜë½óëÜçíÖóñ í¡öóçÖÜú ¢ó£ÖñÖÖÜú äÜ£óîóó 
ÜßÜôí0àóêï　. だßïÜ¢ÑñÖóñ Öí ÜëÜ¡íê óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í í¡öÜí¿áÖ▲ê ïÜß▲öóú, 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê äÜïöÜä¡Üç ó äÜïöÜä¡Üç ïçÜóê ïçñëïöÖó¡Üç, ç▲ëí¢ñÖóñ ïçÜñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
¿óöñëíöÜëÖ▲½ ÇñëÜ　½, ÜßÜïÖÜçíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　 ßÜÑñö ïäÜïÜßïöçÜçíöá 
ïöíÖÜç¿ñÖó0 ÜßÜôí0àóêï　 ¡í¡ ô¿ñÖÜç Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　: 

 ïâÜë½óëÜñöï　 ~¿ñ½ñÖöíëÖí　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　 ¡Ü½äñöñÖîó　, ö. ñ. 
ïäÜïÜßÖÜïöá ó ÇÜöÜçÖÜïöá Üßàíöáï　 ï ÖÜïóöñ¿　½ó 　£▲¡í ï Üô、öÜ½ 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ê ëñôñç▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó äÜöëñßÖÜïöñú ç ÜïöÖÜú (ÇÜçÜëñÖóñ ó 
íÜÑóëÜçíÖóñ) ó äóïá½ñÖÖÜú (ôöñÖóñ ó äóïá½Ü) âÜë½íê ÜßàñÖó　; ëíïüóëóöï　 
¿óÖÇçóïöóôñï¡óú ¡ëÜÇÜ£Üë; ßÜÑñö äÜ¿ÜôñÖÜ Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïöëÜñ 
ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó ñÇÜ ÜïÖÜçÖ▲ê Üö¿óôó　ê Üö ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í; 

 ßÜÑÜö £í¿Ü¢ñÖ▲ ÜïÖÜç▲ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ö. ñ. ïäÜïÜßÖÜïöá 
ïöíçóöá ó ëñüíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ £íÑíôó, íÑñ¡çíöÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá 
ó½ñ0àóñï　 ëñôñç▲ñ ó Öñëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí ÜßàñÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê ïëñÑïöç öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó), ïÜß¿0Ñíöá ëñôñçÜú 
~öó¡ñö, ß▲öá çñ¢¿óç▲½ó ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖ▲½ó ëñôñç▲½ó äíëöÖñëí½ó; 

 ïâÜë½óëÜ0öï　 äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖí　 ½Üöóçíîó　 ó ÜïöÜúôóç▲ú ÜôñßÖÜ-
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï ¡ äëñÑ½ñöÜ «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡», í öí¡¢ñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó ïäñîóí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
Ü½ñÖó　, ôöÜ £í¿Ü¢óö ÜïÖÜçÜ ÜïäñüÖÜú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ Üç¿íÑñÖó0 
óÖÜïöëíÖÖ▲½ 　£▲¡Ü½ Öí ï¿ñÑÜ0àñ½ ÜëÜçÖñ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ば½ñÖó　 
ゎÜçÜëñÖóñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜôíïöçÜçíöá ç ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê Ñóí¿ÜÇíê (~öó¡ñöÖÜ½, Ñóí¿ÜÇñ-ëíïïäëÜïñ, 
Ñóí¿ÜÇñ-äÜßÜ¢ÑñÖóó), ïÜß¿0Ñí　 ÖÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, äëóÖ　ö▲ñ ç 
íÖÇ¿Ü　£▲ôÖ▲ê ïöëíÖíê; 

 ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüÜñ ÜäóïíÖóñ äëñÑ½ñöí, ¡íëöóÖ¡ó, äñëïÜÖí¢í; 
 ëíïï¡í£▲çíöá Ü ïñßñ, ïçÜñú ïñ½áñ, ÑëÜÇñ. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ÜôíïöçÜçíöá ç ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ, ëíïïäëíüóçí　 ïÜßñïñÑÖó¡í ó Üöçñôí　 

Öí ñÇÜ çÜäëÜï▲; 
 çÜïäëÜó£çÜÑóöá Öíó£Üïöá ÖñßÜ¿áüóñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí; 
 ïÜïöíç¿　öá ¡ëíö¡Ü0 êíëí¡öñëóïöó¡Ü äñëïÜÖí¢í; 
 ¡ëíö¡Ü ó£¿íÇíöá ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí. 

んÜÑóëÜçíÖóñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 äÜÖó½íöá Öí ï¿Üê ëñôá Üôóöñ¿　 ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç äëó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ½ 
ÜßàñÖóó ó çñëßí¿áÖÜ/Öñçñëßí¿áÖÜ ëñíÇóëÜçíöá Öí Üï¿▲üíÖÖÜñ; 

 çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ç íÜÑóÜ£íäóïó ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÖñßÜ¿áüóê 
ïÜÜßàñÖóú, ëíïï¡í£Üç, ï¡í£Ü¡, äÜïöëÜñÖÖ▲ê Öí £Öí¡Ü½Ü½ 　£▲¡ÜçÜ½ 
½íöñëóí¿ñ. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 çÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê íÜÑóÜöñ¡ïö ó äÜ¿ÖÜïöá0 äÜÖó½íöá ïÜÑñë¢íàÜ0ï　 ç 

Ö、½ óÖâÜë½íîó0; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá ¡ÜÖöñ¡ïöÜí¿áÖÜ0 ó¿ó 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü äëó çÜïäëó　öóó Öí 

ï¿Üê öñ¡ïöÜç, ïÜÑñë¢íàóê Öñ¡ÜöÜë▲ñ Öñ£Öí¡Ü½▲ñ ï¿Üçí. 
ぶöñÖóñ 
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ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 
 ôóöíöá çï¿Üê ÖñßÜ¿áüÜú öñ¡ïö, äÜïöëÜñÖÖ▲ú Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ 

½íöñëóí¿ñ, ïÜß¿0Ñí　 äëíçó¿í äëÜó£ÖÜüñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 
óÖöÜÖíîó0; 

 ôóöíöá äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá ïÜÑñë¢íÖóñ ÖñßÜ¿áüÜÇÜ öñ¡ïöí, äÜïöëÜñÖÖÜÇÜ Öí 
ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ; 

 ôóöíöá äëÜ ïñß　 ó ÖíêÜÑóöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ÑÜÇíÑ▲çíöáï　 Ü £ÖíôñÖóó Öñ£Öí¡Ü½▲ê ï¿Üç äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÜ; 
 Öñ Üßëíàíöá çÖó½íÖó　 Öí Öñ£Öí¡Ü½▲ñ ï¿Üçí, Öñ ½ñüí0àóñ äÜÖ　öá ÜïÖÜçÖÜñ 

ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí. 
ぢóïá½Ü 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　 (Üö ëÜ¡ó ó Öí ¡Ü½äá0öñëñ): 

 ç▲äóï▲çíöá ó£ öñ¡ïöí ï¿Üçí, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, äëÜïö▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 äóïíöá äÜ£Ñëíçóöñ¿áÖÜ0 Üö¡ë▲ö¡Ü ï ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½, づÜ¢ÑñïöçÜ½, ÑÖñ½ 

ëÜ¢ÑñÖó　 (ï ÜäÜëÜú Öí Üßëí£ñî); 
 äóïíöá ¡ëíö¡Üñ äóïá½Ü £íëÜßñ¢ÖÜ½Ü ÑëÜÇÜ (ï ÜäÜëÜú Öí Üßëí£ñî). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ç äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ ¡ëíö¡Ü Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ ¡ öñ¡ïöÜ; 
 ïÜïöíç¿　öá ëíïï¡í£ ç äóïá½ñÖÖÜú âÜë½ñ äÜ ä¿íÖÜ/¡¿0ôñç▲½ ï¿Üçí½; 
 £íäÜ¿Ö　öá äëÜïöÜ0 íÖ¡ñöÜ; 
 äëíçó¿áÖÜ ÜâÜë½¿　öá ¡ÜÖçñëö, ïñëçóïÖ▲ñ äÜ¿　 ç ïóïöñ½ñ ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú 

äÜôö▲, (íÑëñï, öñ½í ïÜÜßàñÖó　). 
é£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí ó Öíç▲¡ó ÜäñëóëÜçíÖó　 ó½ó 
ゎëíâó¡í, ¡í¿¿óÇëíâó　, ÜëâÜÇëíâó　 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 çÜïäëÜó£çÜÑóöá Çëíâóôñï¡ó ó ¡í¿¿óÇëíâóôñï¡ó ¡Üëëñ¡öÖÜ çïñ ßÜ¡ç▲ 
íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí (äÜ¿ÜäñôíöÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, 
ï¿Üç); 

 äÜ¿á£Üçíöáï　 Öñ½ñî¡ó½ í¿âíçóöÜ½, £Öíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá ßÜ¡ç ç Ö、½; 
 ïäóï▲çíöá öñ¡ïö; 
 çÜïïöíÖíç¿óçíöá ï¿ÜçÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; 
 äëó½ñÖ　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ôöñÖó　 ó ÜëâÜÇëíâóó, ôóöíöá ó äóïíöá 

ó£ÜôñÖÖ▲ñ ï¿Üçí íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ÇëÜääóëÜçíöá ï¿Üçí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó ôöñÖó　; 
 ÜöÜôÖ　öá ÖíäóïíÖóñ ï¿Üçí äÜ ï¿Üçíë0; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá ~¡ëíÖÖ▲ú äñëñçÜÑ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ï¿Üç (ï ëÜïï¡ÜÇÜ Öí óÖÜïöëíÖÖ▲ú 

ó ÜßëíöÖÜ). 
ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá Öí ï¿Üê ó íÑñ¡çíöÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá çïñ £çÜ¡ó Öñ½ñî¡ÜÇÜ 　£▲¡í, 
ïÜß¿0Ñí　 ÖÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 £çÜ¡Üç; 

 ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿áÖÜñ ÜÑíëñÖóñ ç ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ½ ï¿Üçñ, âëí£ñ; 
 ëí£¿óôíöá ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ óÖöÜÖíîóó; 
 ¡Üëëñ¡öÖÜ äëÜó£ÖÜïóöá äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï öÜô¡ó £ëñÖó　 óê ëóö½ó¡Ü-

óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ïÜß¿0Ñíöá óÖöÜÖíîó0 äñëñôóï¿ñÖó　; 
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 ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿Ü ÜöïÜöïöçó　 ÜÑíëñÖó　 Öí ï¿Ü¢ñßÖ▲ê ï¿Üçíê (íëöó¡¿　ê, 
ïÜ0£íê, äëñÑ¿ÜÇíê). 

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Ü£Öíçíöá ç äóïá½ñÖÖÜ½ ó ÜïöÖÜ½ öñ¡ïöñ ó£ÜôñÖÖ▲ñ ¿ñ¡ïóôñï¡óñ ñÑóÖóî▲, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ç äëñÑñ¿íê öñ½íöó¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 

 çÜïïöíÖíç¿óçíöá öñ¡ïö ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; 
 ÜäñëóëÜçíöá ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　 í¡öóçÖÜú ¿ñ¡ïó¡Üú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 

¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôñú. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 Ü£Öíçíöá äëÜïö▲ñ ï¿ÜçÜÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲; 
 Üäóëíöáï　 Öí 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü ç äëÜîñïïñ ôöñÖó　 ó íÜÑóëÜçíÖó　 

(óÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó ï¿Ü¢Ö▲ñ ï¿Üçí). 
ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëíïäÜ£Öíçíöá ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ëñôó ÜïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú;  

 ëíïäÜ£Öíçíöá ç öñ¡ïöñ ó ÜäÜöëñß¿　öá ç ëñôó ó£ÜôñÖÖ▲ñ ôíïöó ëñôó: 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½/ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½/ÖÜ¿ñç▲½ íëöó¡¿ñ½, 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ;  

 Çëí½½íöóôñï¡óñ âÜë½▲ ó£é　çóöñ¿áÖÜÇÜ Öí¡¿ÜÖñÖó　; ï¿íß▲ñ ó ïó¿áÖ▲ñ 
Ç¿íÇÜ¿▲, çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲, Ç¿íÇÜ¿-ïç　£¡Ü, ½ÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲, 
ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 âÜë½Ü Ç¿íÇÜ¿í;  

 äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ç äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú, ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ó äëñçÜïêÜÑÖ▲ê ïöñäñÖ　ê, 
Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿í½ ó óï¡¿0ôñÖó　;  

 ½ñïöÜó½ñÖó　: ¿óôÖ▲ñ ó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ;  
 Üöëóîíöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜó½ñÖóñ, Öíëñôó　 ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 

100), äÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 30);  
 ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿ÜÇó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 Ü£Öíçíöá ï¿Ü¢ÖÜïÜôóÖñÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá ç ëñôó ßñ£¿óôÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
 ÜäñëóëÜçíöá ç ëñôó çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲½ó ï¿Üçí½ó; 
 Üßëí£Üç▲çíöá äÜ äëíçó¿Ü äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ç ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ó äëñçÜïêÜÑÖÜú 

ïöñäñÖ　ê ó ÜäÜöëñß¿　öá óê ç ëñôó; 
 ëíïäÜ£Öíçíöá ç öñ¡ïöñ ó ÑóââñëñÖîóëÜçíöá ï¿Üçí äÜ ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ 

äëó£Öí¡í½ (ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ, äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ, Ç¿íÇÜ¿▲). 
 
ぜíöñ½íöó¡í  
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ½íöñ½íöó¡ó ó óÖâÜë½íöó¡ó, ÜßÜôí0àóñï　 Öí 

Öíôí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 ÖíÜôíöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá Öíôí¿áÖ▲ñ ½íöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 

Ü¡ëÜ¢í0àóê äëñÑ½ñöÜç, äëÜîñïïÜç, 　ç¿ñÖóú, ÜîñÖ¡ó ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê ó 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú; 

 Üç¿íÑñ0ö ÜïÖÜçí½ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó í¿ÇÜëóö½óôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 
äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　 ó ½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, äëóÜßëñöÜö 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ç▲ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó; 

 ÖíÜôíöï　 äëó½ñÖ　öá ½íöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó　, í öí¡¢ñ 
½ñöÜÑ▲ óÖâÜë½íöó¡ó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê £íÑíô, äëóÜßëñöÜö Üä▲ö 
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äëó½ñÖñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú ó óÖâÜë½íöóôñï¡óê äÜÑêÜÑÜç ç 
äÜçïñÑÖñçÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 

 äÜ¿Üôíö äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ôóï¿ñ ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíöñ äñëñïô、öí ó ó£½ñëñÖó　, Ü 
Ññï　öóôÖÜ½ äëóÖîóäñ £íäóïó ôóïñ¿;  

 ÖíÜôíöï　 äñëñïôóö▲çíöá Üßéñ¡ö▲, ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïöÖÜ ó äóïá½ñÖÖÜ ó ï 
¡í¿á¡Ü¿　öÜëÜ½ íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï ôóï¿í½ó;  

 ÖíêÜÑóöá £ÖíôñÖóñ ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 ó Öñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö 
íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　;  

 ïÜïöíç¿　öá ôóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ äÜ öñ¡ïöÜçÜ½Ü ÜäóïíÖó0 íëóâ½ñöóôñï¡Üú 
ïóöÜíîóó ó¿ó ½ÜÑñ¿ó öí¡Üú ïóöÜíîóó ç ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëñ, Öí ¡íëöóÖ¡ñ, ç 
½Ü¿áöâó¿á½ñ, ç ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëñ, ç çóëöÜí¿áÖÜú ¡Ü½äá0öñëÖÜú ïëñÑñ;  

 Öí¡Üä　ö Üä▲ö ç▲Ññ¿ñÖó　 ó äÜÖó½íÖóó íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 öñ¡ïöí, 
Üäóï▲çí0àñÇÜ ëñí¿áÖÜ0 ïóöÜíîó0, ëñüñÖóó öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô; 

 äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï äëÜïöñúüó½ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âÜë½í½ó, ÖíÜôíöï　 
ëíïäÜ£Öíçíöá, Öí£▲çíöá ó ó£Üßëí¢íöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ Öí ßÜ½íÇñ ó 
¡Ü½äá0öñëÖÜ½ ~¡ëíÖñ, Üç¿íÑñ0ö ïäÜïÜßí½ó ó£½ñëñÖó　 Ñ¿óÖ ó ä¿ÜàíÑñú; 

 äëóÜßëñöÜö ç êÜÑñ ëíßÜö▲ ï öíß¿óîí½ó, ÑóíÇëí½½í½ó, ïêñ½í½ó (ç öÜ½ ôóï¿ñ, 
ó£Üßëí¢ñÖó　½ó îñäÜôñ¡ ó ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöñú) çí¢Ö▲ñ Ñ¿　 äëó¡¿íÑÖÜú 
½íöñ½íöóôñï¡Üú ó óÖâÜë½íöóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ü½ñÖó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ïÜ 
ïßÜëÜ½, äëñÑïöíç¿ñÖóñ½, íÖí¿ó£Ü½ ó óÖöñëäëñöíîóñú ÑíÖÖ▲ê, ÖíÇ¿　ÑÖ▲½ 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ½ äëÜîñïïÜç; ï½ÜÇÜö ÖíÜôóöáï　 ó£ç¿ñ¡íöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
ÑíÖÖ▲ñ ó£ öíß¿óî ó ÑóíÇëí½½, £íäÜ¿Ö　öá ÇÜöÜç▲ñ âÜë½▲ (Öí ßÜ½íÇñ ó Öí 
¡Ü½äá0öñëñ), Üßé　ïÖ　öá, ïëíçÖóçíöá ó ÜßÜßàíöá óÖâÜë½íîó0, Ññ¿íöá 
ç▲çÜÑ▲ ó äëÜÇÖÜ£▲. 

ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲ ó£½ñëñÖó　 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ôóöíöá, £íäóï▲çíöá, ïëíçÖóçíöá ôóï¿í Üö ÖÜ¿　 ÑÜ ½ó¿¿óÜÖí; óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ äñëñïôóö▲çíöá (ï Ññï　öóôÖÜú ÇëÜääóëÜç¡Üú) Üßéñ¡ö▲ ç 
¡Ü¿óôñïöçñ Öñï¡Ü¿á¡óê ö▲ï　ô, ÜîñÖóçíöá ¡Ü¿óôñïöçÜ; Üö▲ï¡óçíöá ôóï¿Ü ç 
ëí£¿óôÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖó　ê îñäÜô¡ó ÖíöÜëí¿áÖÜÇÜ ë　Ñí; äëíçó¿áÖÜ äóïíöá (ç 
ëí£¿óôÖ▲ê äíÑñ¢íê) ëÜïï¡óñ Öíó½ñÖÜçíÖó　 ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê ó äÜë　Ñ¡Üç▲ê 
ôóï¿óöñ¿áÖ▲ê; 

 ó£½ñë　öá, £íäóï▲çíöá ó ôóöíöá çñ¿óôóÖ▲ (½íïïÜ, ç½ñïöó½Üïöá, çëñ½　, 
öñ½äñëíöÜëÜ, ïöÜó½Üïöá), óïäÜ¿á£Ü　 ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ñÑóÖóî▲ ó£½ñëñÖó　 çñ¿óôóÖ ó ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó (öÜÖÖí —
¡ó¿ÜÇëí½½ — Çëí½½; ¿óöë — ½ó¿¿ó¿óöë; ¡Üßóôñï¡óú ïíÖöó½ñöë — 
¡Üßóôñï¡óú Ññîó½ñöë — ¡ÜßÜ½ñöë; çñ¡ — ÇÜÑ — ½ñï　î — ÖñÑñ¿　 — ïÜö¡ó 
— ôíï —½óÖÜöí — ïñ¡ÜÖÑí; ÇëíÑÜï ぴñ¿áïó　; ëÜß¿á — ¡Üäñú¡í); ïëíçÖóçíöá 
ó½ñÖÜçíÖÖ▲ñ çñ¿óôóÖ▲; ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï 
ó½ñÖÜçíÖÖ▲½ó çñ¿óôóÖí½ó (ç¡¿0ôí　 äëóßíç¿ñÖóñ çëñ½ñÖÖÜÇÜ óÖöñëçí¿í ¡ 
½Ü½ñÖöÜ çëñ½ñÖó); ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲ôóï¿ñÖóú ï ó½ñÖÜçíÖÖ▲½ó 
çñ¿óôóÖí½ó; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ÜîñÖóçíöá 
ïÜ½½Ü ßÜ¿áüÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí ÖñßÜ¿áüóê ï¿íÇíñ½▲ê (ÜîñÖ¡í ïöÜó½Üïöó ó çñïí 
äÜ¡Üä¡ó); äÜÑïôóö▲çíöá ÜßàÜ0 ïÜ½½Ü ÑñÖñÇ äÜ äëñÑé　ç¿ñÖÖ▲½ ½ÜÖñöí½ ó 
¡Üä0ëí½; ôóöíöá ëíïäóïíÖó　 ó ïÜïöíç¿　öá ëíïäóïíÖóñ ïçÜóê Ññ¿ Öí ÑñÖá ó Öí 
ÖñÑñ¿0, ï¿ñÑóöá £í äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 äëóÇÜöÜç¿ñÖó　 ÑÜ½íüÖóê £íÑíÖóú, 
ÜäëñÑñ¿　öá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá/ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÑÜßëíöáï　 ¡ÜÑí-öÜ ¡ ïëÜ¡Ü; 
äëóß¿ó¢ñÖÖÜ ÜîñÖóçíöá ëíïïöÜ　Öó　 ó çëñ½ñÖÖ▲ñ óÖöñëçí¿▲; Üö½ñë　öá 
£íÑíÖÖ▲ú Üßéñ½ ¢óÑ¡Üïöñú ó¿ó ï▲äÜôóê äëÜÑÜ¡öÜç; ç£çñüóçíöá äëñÑ½ñö▲ 
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Öí çñïíê, ó£½ñë　öá ïÜßïöçñÖÖ▲ú ëÜïö ó çñï; ó£½ñë　öá öñ½äñëíöÜëÜ çÜ£ÑÜêí ó 
çÜÑ▲. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ÜäëñÑñ¿　öá Öí Ç¿í£ ¡Ü¿óôñïöçÜ äëñÑ½ñöÜç ÑÜ 10; 
 ç▲ßóëíöá ñÑóÖóîÜ Ñ¿　 ó£½ñëñÖó　 ÑíÖÖÜú çñ¿óôóÖ▲ (½íïï▲, ç½ñïöó½Üïöó, 

çëñ½ñÖó); 
 ëñüíöá £íÑíôó Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¿ó çñ¿óôóÖ▲ ó çñ¿óôóÖ▲ äÜ £ÖíôñÖó0 ñ、 

ÑÜ¿ó (äÜ¿ÜçóÖí, öëñöá, ôñöçñëöá, Ññï　öí　 ïÜöí　, ö▲ï　ôÖí　 ôíïöá). 
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ £íäÜ¿Ö　öá öíß¿óî▲ ï¿Ü¢ñÖó　 ó Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ¡í¡ öíß¿óî▲ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç äñëñïô、öÜç; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá äóïá½ñÖÖÜ ç▲ôóï¿ñÖó　 ï ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲½ó ôóï¿í½ó, äëó Öí¿óôóó 
öíß¿óî ï¿Ü¢ñÖó　 ó Ü½ÖÜ¢ñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 ïöíÖÑíëöÖ▲ñ í¿ÇÜëóö½▲: 
ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 ç äëñÑñ¿íê 10 000, Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ó Ññ¿ñÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
Ññ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½) ôóïñ¿ ç äëñÑñ¿íê 10 000 Öí ÜÑÖÜ£ÖíôÖ▲ñ ó ÑçÜ£ÖíôÖ▲ñ 
ôóï¿í; ç▲äÜ¿Ö　öá Ññúïöçó　 ï ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲½ó ôóï¿í½ó äëó äÜ½Üàó 
¡í¿á¡Ü¿　öÜëí; ÜîñÖóçíöá ÑÜïöÜçñëÖÜïöá äÜ¿ÜôñÖÖÜÇÜ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿ó 
ßñ£ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí ëñ£Ü¿áöíöí ç▲ôóï¿ñÖó　 äÜ ¡Ü¿óôñïöçÜ îóâë 
ó äÜ äÜï¿ñÑÖñú îóâëñ; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïöÖÜ ï¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ ÜÑÖÜ£ÖíôÖ▲ê, 
ÑçÜ£ÖíôÖ▲ê ó öëñê£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿ ç ï¿Üôí　ê, ïçÜÑó½▲ê ¡ Ññúïöçó　½ ç 
äëñÑñ¿íê 100; 

 ç▲Ññ¿　öá Öñó£çñïöÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　 ó ÖíêÜÑóöá ñÇÜ 
£ÖíôñÖóñ; äëÜçÜÑóöá äëÜçñë¡Ü äëíçó¿áÖÜïöó ç▲ôóï¿ñÖó　 ï äÜ½Üàá0 
ÜßëíöÖÜÇÜ Ññúïöçó　; 

 ç▲ôóï¿　öá £ÖíôñÖóñ ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 (ïÜÑñë¢íàñÇÜ 2—3 
íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçó　, ï¡Üß¡ó); ÜîñÖóçíöá £ÖíôñÖóñ ôóï¿ÜçÜÇÜ 
ç▲ëí¢ñÖó　 (ÜäëñÑñ¿　öá, ï¡Ü¿á¡Ü ç £ÖíôñÖóó £Öí¡Üç, ç▲ßóëíöá ó£ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê çíëóíÖöÜç, ç ¡í¡Ü½ ó½ñÖÖÜ óÖöñëçí¿ñ ÜÖÜ ÖíêÜÑóöï　). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 äñëñ½ÖÜ¢íöá ç Ü½ñ ÑçÜ£ÖíôÖ▲ñ ôóï¿í; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá ïçÜúïöçí íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú Ñ¿　 ÜÑÜßïöçí ç▲ôóï¿ñÖóú; 
 ç▲ôóï¿　öá ï äÜ½Üàá0 ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí ï¿Ü¢Ö▲ñ íëóâ½ñöóôñï¡óñ ç▲ëí¢ñÖó　 

(ïÜ½½óëÜçíöá Öñï¡Ü¿á¡Ü ôóïñ¿, Ü½ÖÜ¢íöá ïÜ½½Ü Öí ôóï¿Ü); 
 äëÜçÜÑóöá äëÜçñë¡Ü äëíçó¿áÖÜïöó ç▲ôóï¿ñÖóú ï äÜ½Üàá0 äëó¡óÑ¡ó 

äÜë　Ñ¡í çñ¿óôóÖ▲ ëñ£Ü¿áöíöí. 
づíßÜöí ï öñ¡ïöÜç▲½ó ó äëó¡¿íÑÖ▲½ó £íÑíôí½ó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëñüíöá £íÑíôó ó£ öëíÑóîóÜÖÖÜÇÜ ¡ëÜÇí öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô ó £íÑíô, 
çÜ£Öó¡í0àóê ç äÜçïñÑÖñçÖÜú äëí¡öó¡ñ (ç 1—2 Ññúïöçó　): ççÜÑóöá ó½ñÖí 
Ñ¿　 çñ¿óôóÖ, ïç　£íÖÖ▲ê ï Üäóï▲çíñ½Üú £íÑíôñú ïóöÜíîóñú, ä¿íÖóëÜçíöá 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú äÜ ÖíêÜ¢ÑñÖó0 öëñßÜñ½▲ê 
çñ¿óôóÖ; óÖöñëäëñöóëÜçíöá öñ¡ïö £íÑíôó ç £íÑíÖÖÜú Çëíâóôñï¡Üú ó¿ó 
çóëöÜí¿áÖÜú ½ÜÑñ¿ó (Öí ¡íëöóÖ¡ñ, ç óÖöñëí¡öóçÖÜú ½ÜÑñ¿ó ó¿ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëñ Öí ~¡ëíÖñ ¡Ü½äá0öñëí);  

 ÜöÜßëí¢íöá ÜäóïíÖÖÜ0 ç £íÑíôñ ïóöÜíîó0 Öí ïêñ½ñ, Çëíâó¡ñ, ç öíß¿óîñ, Öí 
ÑóíÇëí½½ñ;  

 ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá êÜÑí ëñüñÖó　 ó ëñí¿áÖÜïöá Üöçñöí Öí çÜäëÜï £íÑíôó. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ëñüíöá £íÑíôó ç 3—4 Ññúïöçó　. 
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ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Üäóï▲çíöá ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ó äñëñ½ñàñÖó　 ç 
äëÜïöëíÖïöçñ ó Öí ä¿Üï¡Üïöó (ç▲üñ-Öó¢ñ, ï¿ñçí-ïäëíçí, ïçñëêÜ-ïÖó£Ü, 
ß¿ó¢ñ-Ñí¿áüñ, ½ñ¢ÑÜ ó äë.); 

 ïÜÜöÖÜïóöá ëñí¿áÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó âóÇÜëí½ó; 
ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ä¿íÖñ ¡Ü½Öíö▲; 

 ëíïäÜ£Öíçíöá, Öí£▲çíöá, ó£Üßëí¢íöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ (öÜô¡í, Üöëñ£Ü¡, 
¿Ü½íÖí　, äë　½Üú ÜÇÜ¿, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, 
¡çíÑëíö, Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá, ¡ëÜÇ); ëíïäÜ£Öíçíöá ó Öí£▲çíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ öñ¿í 
(¡Üß, üíë, îó¿óÖÑë); 

 ç▲äÜ¿Ö　öá äÜïöëÜñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë ï £íÑíÖÖ▲½ó ëí£½ñëí½ó 
(Üöëñ£Ü¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, ¡ëÜÇ, öëñÜÇÜ¿áÖó¡) ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó, 
ÜÇÜ¿áÖó¡í, îóë¡Ü¿　 («¡Ü£áñú ÖÜ¢¡ó»); 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 Üäóï▲çíöá ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ç äëÜïöëíÖïöçñ ï öÜô¡ó £ëñÖó　 

ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; 
 ëíïäÜ£Öíçíöá, ëí£¿óôíöá ó Öí£▲çíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ öñ¿í: äíëí¿¿ñ¿ñäóäñÑ, 

äóëí½óÑÜ, îó¿óÖÑë, ¡ÜÖÜï; 
 ïöëÜóöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ Öí ¡Ü½äá0öñëñ ç äëÜïöÜ½ Çëíâóôñï¡Ü½ 

ëñÑí¡öÜëñ (öÜô¡í, Üöëñ£Ü¡, ¿Ü½íÖí　, ½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, ¡çíÑëíö, Üçí¿, Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá); ç öÜ½ ôóï¿ñ – ï £íÑíÖÖ▲½ó 
ëí£½ñëí½ó (Üöëñ£Ü¡, ¡çíÑëíö, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá). 

ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ç▲ôóï¿　öá äñëó½ñöë öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í, ä¿ÜàíÑá 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í. 

 ó£½ñë　öá, £íäóï▲çíöá ó ôóöíöá ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ (Ñ¿óÖÜ, ä¿ÜàíÑá), 
óïäÜ¿á£Ü　 ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ó ÜïÖÜçÖ▲ñ ñÑóÖóî▲ ó£½ñëñÖó　 
çñ¿óôóÖ ó ïÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó (¡ó¿Ü½ñöë — ½ñöë — Ññîó½ñöë — 
ïíÖöó½ñöë — ½ó¿¿ó½ñöë; ¡çíÑëíöÖ▲ú ½ñöë — ¡çíÑëíöÖ▲ú Ññîó½ñöë — 
¡çíÑëíöÖ▲ú ïíÖöó½ñöë); ïëíçÖóçíöá ó½ñÖÜçíÖÖ▲ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ 
çñ¿óôóÖ▲; ç▲äÜ¿Ö　öá íëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 ï ó½ñÖÜçíÖÖ▲½ó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó çñ¿óôóÖí½ó; ÜîñÖóçíöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ç▲ôóï¿ñÖóú ï 
ó½ñÖÜçíÖÖ▲½ó ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ó çñ¿óôóÖí½ó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ç▲ôóï¿　öá äñëó½ñöë ó ä¿ÜàíÑá ëí£¿óôÖ▲ê âóÇÜë, ïÜïöíç¿ñÖÖ▲ê ó£ 

äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Üç; 
 ç▲ßóëíöá ñÑóÖóîÜ Ñ¿　 ó£½ñëñÖó　 ÑíÖÖÜú ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú çñ¿óôóÖ▲ (Ñ¿óÖ▲, 

ä¿ÜàíÑó). 
ぜíöñ½íöóôñï¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ óÖâÜë½íîóó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 íÖí¿ó£óëÜçíöá öñ¡ïö ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ, 
óïäÜ¿á£Ü0àóú ¡ÜÖïöëÜ¡îóó «¡í¢Ñ▲ú/çïñ», «ÖíúÑ、öï　», «Öñ»), äëÜçñë　öá 
óïöóÖÖÜïöá Üöçñë¢ÑñÖóú öñ¡ïöí; äëÜçñë　öá äñëñßÜëÜ½ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
Üöçñë¢ÑñÖó　 Ñ¿　 ~¿ñ½ñÖöÜç ÑíÖÖÜú ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó; 

 äëñÑïöíç¿　öá ½íöñ½íöóôñï¡óñ ïçÜúïöçí ëñí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç ç 
âÜë½ñ öñ¡ïöÜç, ôóïñ¿, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë, öíß¿óî, ÑóíÇëí½½, îñäÜôñ¡, 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöñú; 

 ïÜïöíç¿　öá îñäÜô¡Ü (¡ÜÖñôÖÜ0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá) äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü ó¿ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲ßëíÖÖÜ½Ü äëíçó¿Ü (Üçñ¿óôñÖóñ/Ü½ñÖáüñÖóñ ôóï¿í Öí 
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Öñï¡Ü¿á¡Ü ñÑóÖóî, Üçñ¿óôñÖóñ/Ü½ñÖáüñÖóñ ôóï¿í ç Öñï¡Ü¿á¡Ü ëí£, 
ó£½ñÖñÖóñ âÜë½▲ ó îçñöí), äÜ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó Üï¿Üçóú; 

 Üßëí£Üç▲çíöá ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó (ÖñÜäÜë　ÑÜôñÖÖ▲ñ ÖíßÜë▲) Üßéñ¡öÜç (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ – ôóïñ¿) äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½; ¡¿íïïóâóîóëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó äÜ 1–2 äëó£Öí¡í½; 

 ôóöíöá ó £íäÜ¿Ö　öá öíß¿óî▲; 
 ôóöíöá ïöÜ¿ßôíö▲ñ ÑóíÇëí½½▲; ÑÜïöëíóçíöá ïöÜ¿ßôíöÜ0 ÑóíÇëí½½Ü äëó 

ÑÜßíç¿ñÖóó ÖÜç▲ê óïêÜÑÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê; Üöçñôíöá Öí äëÜïö▲ñ çÜäëÜï▲ äÜ 
¡ëÜÇÜçÜú ÑóíÇëí½½ñ; 

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá äñëñïô、ö Üßéñ¡öÜç ó äÜ¿Ö▲ú äñëñßÜë Üßéñ¡öÜç ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, íÖí¿ó£óëÜçíöá ï ¿ÜÇóôñï¡Üú öÜô¡ó £ëñÖó　 ÜôñßÖ▲ñ ó óÖ▲ñ 
öñ¡ïö▲; 

 ä¿íÖóëÜçíöá äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá Ññúïöçóú ç ¢óöñúï¡Üú ïóöÜíîóó, 
ïÜïöíç¿　öá 

óÖïöëÜ¡îóó (äëÜïö▲ñ í¿ÇÜëóö½▲), Öíäëó½ñë, Ñ¿　 äñëñ½ñàñÖó　 äÜ ÇÜëÜÑÜ. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ïöëÜóöá ÖñßÜ¿áüóñ Ññëñçá　 (Çëíâ▲) äÜ ÜäóïíÖó0 (Öíäëó½ñë, ïÜ£Ñíçíöá 
ëÜÑÜï¿ÜçÖ▲ñ Ññëñçá　); ïöëÜóöá ÖñßÜ¿áüóñ Ññëñçá　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô 
(Öíäëó½ñë, äÜ äÜóï¡Ü çïñê çíëóíÖöÜç); 

 ç óÇëíê (Öíäëó½ñë, óÇë ¡ëñïöó¡ó-ÖÜ¿ó¡ó, ¡í½ñü¡ó): ïöëÜóöá îñäÜô¡ó 
äÜ£óîóú, ÑñëñçÜ óÇë▲ ó¿ó ñÇÜ âëíÇ½ñÖö, ç▲óÇë▲üÖÜ0 ïöëíöñÇó0; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá í¿ÇÜëóö½▲ ó ïöëÜóöá äëÜÇëí½½▲ ÖñßÜ¿áüÜú Ñ¿óÖ▲ ç ÖíÇ¿　ÑÖÜ-
ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âÜë½ñ, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡ÜÖïöëÜ¡îóú äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜÇÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ó äÜçöÜëñÖó　; 

 ÜïöíÖíç¿óçíöá ïÜÜöçñöïöçóñ ó¿ó ÖñïÜÜöçñöïöçóñ ½ñ¢ÑÜ ëí£¿óôÖ▲½ó 
äëñÑïöíç¿ñÖó　½ó (ó£Üßëí¢ñÖóñ, öñ¡ïö, öíß¿óîí ó ÑóíÇëí½½í) ÜÑÖÜú ó öÜú ¢ñ 
ôóï¿ÜçÜú óÖâÜë½íîóó; 

 ä¿íÖóëÜçíöá ó äëÜçÜÑóöá ïßÜë ÑíÖÖ▲ê, äëñÑïöíç¿　öá äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 
óÖâÜë½íîó0 ï äÜ½Üàá0 öíß¿óî, ÑóíÇëí½½ ó äëÜïö▲ê Çëíâó¡Üç; 
óÖöñëäëñöóëÜçíöá äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0. 

 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» ÜßÜôí0àóñï　 Öí ÜëÜçÖñ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ëíïüóëóöá, ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ó ÜÇ¿Üßóöá óïêÜÑÖ▲ñ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëóëÜÑÖ▲ê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê Üßéñ¡öíê ó 　ç¿ñÖó　ê ¡í¡ 
¡Ü½äÜÖñÖöíê ñÑóÖÜÇÜ ½óëí, Üç¿íÑñöá ÜïÖÜçí½ó äëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê 
£ÖíÖóú Ü äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡ñ ó Üßàñïöçñ, äëóÜßëñïöó îñ¿ÜïöÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí 
½óë ç ñÇÜ ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, 
¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú; 

 ÜßëñöÜö ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó ñÇÜ óïöÜëó0, 
ÜïÜ£Öí0ö ïçÜ0 ~öÖóôñï¡Ü0 ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜ0 äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöá ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ 
îñÖÖÜïöñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßàñïöçí, í öí¡¢ñ 
ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú, 
ïäÜïÜßïöçÜ0àóê âÜë½óëÜçíÖó0 ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; 

 äëóÜßëñöÜö Üä▲ö ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ Ü¡ëíüñÖÖÜÇÜ, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
½óëÜ äëóëÜÑ▲ ó ¡Ü¿áöÜë▲; Ü£Öí¡Ü½　öï　 ï Öíôí¿í½ó ñïöñïöçñÖÖ▲ê ó 
ïÜîóí¿áÖÜ-ÇÜ½íÖóöíëÖ▲ê ÖíÜ¡ ç óê ñÑóÖïöçñ ó ç£íó½Üïç　£　ê, ôöÜ Ñíïö 
Üôíàó½ï　 ¡¿0ô (½ñöÜÑ) ¡ Üï½▲ï¿ñÖó0 ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí, äÜ£çÜ¿óö ïÑñ¿íöá 
　ç¿ñÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ßÜ¿ññ äÜÖ　öÖ▲½ó, £Öí¡Ü½▲½ó ó 
äëñÑï¡í£Üñ½▲½ó, ÜäëñÑñ¿óöá ïçÜñ ½ñïöÜ ç ß¿ó¢íúüñ½ Ü¡ëÜ¢ñÖóó; 
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 äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜïÜ£Öíöá îñ¿ÜïöÖÜïöá ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí, ïçÜñ 
½ñïöÜ ç ½óëñ Öí ÜïÖÜçñ ñÑóÖïöçí ëíîóÜÖí¿áÖÜ-ÖíÜôÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　 ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ Üï½▲ï¿ñÖó　 ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó, 
ÜßàñïöçÜ½ ó äëóëÜÑÜú, ôöÜ ïöíÖñö ÜïÖÜçÜú Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç; 

 äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï Öñ¡ÜöÜë▲½ó ïäÜïÜßí½ó ó£ÜôñÖó　 äëóëÜÑ▲ ó Üßàñïöçí, 
ÖíôÖÜö Üïçíóçíöá Ü½ñÖó　 äëÜçÜÑóöá Öíß¿0ÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ, ïöíçóöá Üä▲ö▲, 
äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£¿óôÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç 
Öíß¿0ÑñÖó　 ó âó¡ïíîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ: âÜöÜ- ó çóÑñÜ¡í½ñë▲, ½ó¡ëÜâÜÖí, 
îóâëÜç▲ê Ñíöôó¡Üç (ëíïïöÜ　Öó　, çëñ½ñÖó, ½íïï▲, öñ½äñëíöÜë▲, äÜ¿áïí, 
¡íïíÖó　), îóâëÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí; ÖíÜôíöï　 çóÑñöá ó äÜÖó½íöá Öñ¡ÜöÜë▲ñ 
äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí 
½ÖÜÇÜÜßëí£ÖÜ½ ½íöñëóí¿ñ äëóëÜÑ▲ ó ¡Ü¿áöÜë▲ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ôöÜ äÜ½Ü¢ñö 
ó½ Üç¿íÑñöá Öíôí¿áÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 
ó ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ; 

 äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëóÜßëñïöó ßí£Üç▲ñ Ü½ñÖó　 ëíßÜö▲ ï ごとど-
ïëñÑïöçí½ó, äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó ç ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê ó 
¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ, ÖíÜôíöï　 ïÜ£Ñíçíöá ïÜÜßàñÖó　 ç çóÑñ öñ¡ïöÜç, 
íÜÑóÜ- ó çóÑñÜâëíÇ½ñÖöÜç, ÇÜöÜçóöá ó äëÜçÜÑóöá ÖñßÜ¿áüóñ äëñ£ñÖöíîóó ç 
äÜÑÑñë¢¡Ü ïÜßïöçñÖÖ▲ê ïÜÜßàñÖóú; 

 äëó½Üö ó ÜïçÜ　ö ïÜîóí¿áÖÜ0 ëÜ¿á ÜßÜôí0àñÇÜï　, Ñ¿　 ¡ÜöÜëÜú êíëí¡öñëÖÜ 
ëí£çóöóñ ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó âÜë½óëÜçíÖóñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ 
ï½▲ï¿í ÜôñÖó　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ¿óôÖÜú ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïçÜó 
äÜïöÜä¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öí ÜïÖÜçñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÖÜë½íê, ïÜîóí¿áÖÜú ïäëíçñÑ¿óçÜïöó ó 
ïçÜßÜÑñ. 

ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí ç▲äÜï¡Öó¡ó £í¿Ü¢íö âÜÖÑí½ñÖö ïçÜñú ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú 
ó ¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡Üú Çëí½ÜöÖÜïöó, äÜ¿Üôíö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　 ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ç ½óëñ äëóëÜÑ▲ ó ¿0Ññú, äëíçó¿í £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ÜïçÜ　ö 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ ÖÜë½▲ íÑñ¡çíöÖÜÇÜ äëóëÜÑÜ- ó ¡Ü¿áöÜëÜïÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñú äëóëÜÑÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑñ. 

がíÖÖ▲ú ¡Üëï öñïÖÜ ïç　£íÖ ï ÑëÜÇó½ó. ごïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ó ïÜ£Ñíçíñ½▲ñ ç ~öÜ½ ¡Üëïñ 
öñ¡ïö▲ ½ÜÇÜö ï¿Ü¢óöá ½íöñëóí¿Ü½ ¡ÜëïÜç «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ó «づÜïï¡óú 　£▲¡»; 
£íäóïá, âó¡ïíîó　 Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç ½ÜÇÜö äëÜóïêÜÑóöá ç ¡Üëïñ «どñêÖÜ¿ÜÇó　»; 
ôóï¿Üç▲ñ ÑíÖÖ▲ñ ½ÜÇÜö íÖí¿ó£óëÜçíöáï　 ç ¡Üëïñ «ぜíöñ½íöó¡í ó óÖâÜë½íöó¡í». 

 
ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Ü£Öíçíöá ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　 ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲; 
 Üäóï▲çíöá Öí ÜïÖÜçñ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ ä¿íÖí ó£ÜôñÖÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó 　ç¿ñÖó　 

¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲, ç▲Ññ¿　öá óê ÜïÖÜçÖ▲ñ ïÜàñïöçñÖÖ▲ñ äëó£Öí¡ó; 
 ïëíçÖóçíöá Üßéñ¡ö▲ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ çÖñüÖóê 

äëó£Öí¡Üç ó¿ó ó£çñïöÖ▲ê êíëí¡öñëÖ▲ê ïçÜúïöç ó äëÜçÜÑóöá äëÜïöñúüÜ0 
¡¿íïïóâó¡íîó0 ó£ÜôñÖÖ▲ê Üßéñ¡öÜç äëóëÜÑ▲; 

 äëÜçÜÑóöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 ó ïöíçóöá Üä▲ö▲, óïäÜ¿á£Ü　 äëÜïöñúüññ 
¿íßÜëíöÜëÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ çóëöÜí¿áÖÜñ) ó ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ 
äëóßÜë▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ îóâëÜç▲ñ); ï¿ñÑÜçíöá óÖïöëÜ¡îó　½ ó äëíçó¿í½ 
öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó äëó äëÜçñÑñÖóó Öíß¿0ÑñÖóú ó Üä▲öÜç; 

 óï¡íöá ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖÜ0 óÖâÜë½íîó0 ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê çÜ£ëíïöÜ 
îóâëÜç▲ê ï¿Üçíë　ê ó ïäëíçÜôÖó¡íê, ßí£íê ÑíÖÖ▲ê, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ 
ごÖöñëÖñöñ, óïäÜ¿á£Üçíöá ñïöñïöçñÖÖÜ-ÖíÜôÖ▲ñ öñ¡ïö▲ ï îñ¿á0 äÜóï¡í ó 
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ó£ç¿ñôñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó, ÜöçñöÜç Öí çÜäëÜï▲, Üßé　ïÖñÖóú, 
ïÜ£ÑíÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ÜïöÖ▲ê ó¿ó äóïá½ñÖÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú ó 
äëñ£ñÖöíîóú; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　 (ï¿Üçíëá äÜ ñïöñïöçÜ£ÖíÖó0, 
ÜäëñÑñ¿óöñ¿á ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê Öí ÜïÖÜçñ ó¿¿0ïöëíîóú, íö¿íï ¡íëö, ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ó ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ ó£ÑíÖó　) Ñ¿　 äÜóï¡í ÖñÜßêÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ÇÜöÜç▲ñ ½ÜÑñ¿ó (Ç¿ÜßÜï, ¡íëöí, ä¿íÖ) Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 　ç¿ñÖóú 
ó¿ó ç▲　ç¿ñÖó　 ïçÜúïöç Üßéñ¡öÜç; ïÜ£Ñíçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ä¿íÖ▲ öñëëóöÜëóú; 

 ç▲　ç¿　öá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, ÜßÖíëÜ¢óçíöá 
äëÜïöñúüóñ ç£íó½Üïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑÜú, ç£íó½Üïç　£ó ç 
¢óçÜú äëóëÜÑñ; óïäÜ¿á£Üçíöá óê Ñ¿　 Üßé　ïÖñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ßñëñ¢ÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ; 

 ÜäëñÑñ¿　öá êíëí¡öñë ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ôñ¿Üçñ¡í ï äëóëÜÑÜú, ÖíêÜÑóöá 
äëó½ñë▲ ç¿ó　Öó　 ~öóê ÜöÖÜüñÖóú Öí äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲, Öí £ÑÜëÜçáñ ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í; 

 äÜÖó½íöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ïÜß¿0ÑñÖó　 äëíçó¿ 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　; óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　 Ü ïöëÜñÖóó ó 
âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóó ÜëÇíÖó£½í ôñ¿Üçñ¡í Ñ¿　 ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 ïçÜñÇÜ 
£ÑÜëÜçá　. 

 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ÜïÜ£Öíçíöá îñÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲ ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöá Öñïöó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ñ、 
ïÜêëíÖñÖóñ, ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ~¡Ü¿ÜÇóôÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç ß▲öÜ (ëí£Ññ¿áÖ▲ú 
ïßÜë ½ÜïÜëí, ~¡ÜÖÜ½ó　 çÜÑ▲ ó ~¿ñ¡öëÜ~ÖñëÇóó) ó ç äëóëÜÑñ; 

 äÜ¿á£Üçíöáï　 äëÜïö▲½ó Öíç▲¡í½ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ó ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó ïçÜñÇÜ 
ïí½ÜôÜçïöçó　 Ñ¿　 ïÜêëíÖñÖó　 £ÑÜëÜçá　, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá ëñ¢ó½ ÑÖ　, 
äëíçó¿í ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ äóöíÖó　 ó ¿óôÖÜú ÇóÇóñÖ▲; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ, Ü¡í£▲çíöá äñëçÜ0 
äÜ½Üàá äëó Öñï¿Ü¢Ö▲ê ÖñïôíïöÖ▲ê ï¿Üôí　ê; 

 ½ÜÑñ¿óëÜçíöá Üßéñ¡ö▲ ó ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëÜîñïï▲ ëñí¿áÖÜÇÜ ½óëí ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çóëöÜí¿áÖ▲ê ¿íßÜëíöÜëóú ó ½ñêíÖó£½Üç, ïÜßëíÖÖ▲ê ó£ 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí; 

 ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ç äëÜîñïïñ 
äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú ó 
Üï¿Üçó　½ó ñ、 ëñí¿ó£íîóó. 

 
ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 ïó½çÜ¿ó¡Ü づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó ó ïçÜñÇÜ 
ëñÇóÜÖí; Üäóï▲çíöá ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ïöÜ¿óî▲ ó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　; 
ÖíêÜÑóöá Öí ¡íëöñ ½óëí づÜïïóúï¡Ü0 ぱñÑñëíîó0, ぜÜï¡çÜ — ïöÜ¿óîÜ づÜïïóó, 
ïçÜú ëñÇóÜÖ ó ñÇÜ Ç¿íçÖ▲ú ÇÜëÜÑ; 

 ëí£¿óôíöá äëÜü¿Üñ, ÖíïöÜ　àññ, ßÜÑÜàññ; ïÜÜöÖÜïóöá ÜïÖÜçÖ▲ñ (ó£ÜôñÖÖ▲ñ) 
óïöÜëóôñï¡óñ ïÜß▲öó　 ï Ñíöí½ó, ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ0 ÑíöÜ ï çñ¡Ü½; ÖíêÜÑóöá ½ñïöÜ 
ó£ÜôñÖÖ▲ê ïÜß▲öóú Öí «¿ñÖöñ çëñ½ñÖó»; ÖíêÜÑóöá ½ñïöÜ ïÜß▲öóú, 
ÜöÖÜï　àóêï　 ¡ ¿óôÖÜú óïöÜëóó, óïöÜëóó ïñ½áó, ïçÜñÇÜ äÜïñ¿ñÖó　 Öí «¿ñÖöñ 
çëñ½ñÖó»; 

 óïäÜ¿á£Ü　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó, ÖíêÜÑóöá âí¡ö▲, 
ÜöÖÜï　àóñï　 ¡ Üßëí£Ü ¢ó£Öó, Üß▲ôí　½ ó çñëÜçíÖó　½ ïçÜóê äëñÑ¡Üç; Öí 
ÜïÖÜçñ ó½ñ0àóêï　 £ÖíÖóú Üö¿óôíöá ëñí¿áÖ▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ âí¡ö▲ Üö 
ç▲½▲ï¿Üç; 
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 ÜîñÖóçíöá êíëí¡öñë ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ¿0Ññú ç ëí£¿óôÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 
ÇëÜääíê (ïñ½á　, ÜßàñïöçÜ ïçñëïöÖó¡Üç, ~öÖÜï ó ö. Ñ.), ç öÜ½ ôóï¿ñ ï äÜ£óîóó 
ëí£çóöó　 ~öóôñï¡óê ôÜçïöç, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖÜú Üö£▲çôóçÜïöó, äÜÖó½íÖó　 ôÜçïöç ÑëÜÇóê ¿0Ññú ó 
ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ó½; ïÜ£Ñíçíöá ÑóíÇëí½½▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, ïñ½ñúÖ▲ñ 
Ññëñçá　; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　 (ï¿Üçíëó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó, 
ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ) ó Ññöï¡Ü0 ¿óöñëíöÜëÜ Ü ôñ¿Üçñ¡ñ ó Üßàñïöçñ ï 
îñ¿á0 äÜóï¡í ó ó£ç¿ñôñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú óÖâÜë½íîóó, ÜöçñöÜç Öí 
çÜäëÜï▲, Üßé　ïÖñÖóú, Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ÜïöÖ▲ê ó¿ó äóïá½ñÖÖ▲ê 
ç▲ï¡í£▲çíÖóú (ç öÜ½ ôóï¿ñ Çóäñë½ñÑóí); 

 ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ¿óôÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àóê, 
äÜÖó½íöá ÖñÜßêÜÑó½Üïöá £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ÜïÜ£Öíçíöá ïçÜ0 Öñëí£ë▲çÖÜ0 ïç　£á ï ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó Ü¡ëÜ¢í0àó½ó 

ïÜîóí¿áÖ▲½ó ÇëÜääí½ó; 
 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç çí¢Öñúüóê Ñ¿　 ïöëíÖ▲ ó ¿óôÖÜïöó ïÜß▲öó　ê ó âí¡öíê 

äëÜü¿ÜÇÜ ó ÖíïöÜ　àñÇÜ; ÜîñÖóçíöá óê çÜ£½Ü¢ÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ßÜÑÜàññ, 
äëóÜßëñöí　 öñ½ ïí½▲½ ôÜçïöçÜ óïöÜëóôñï¡Üú äñëïäñ¡öóç▲; 

 Öíß¿0Ñíöá ó Üäóï▲çíöá äëÜ　ç¿ñÖó　 ßÜÇíöïöçí çÖÜöëñÖÖñÇÜ ½óëí ôñ¿Üçñ¡í ç 
ñÇÜ ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ß¿íÇÜ ïñ½áó, ç óÖöñëñïíê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí, ~öÖÜïí, 
Öíîóó, ïöëíÖ▲; 

 äëÜ　ç¿　öá Üçí¢ñÖóñ ó ÇÜöÜçÖÜïöá ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜç½ñïöÖÜ ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲ñ 
ÑÜÇÜçÜëñÖÖÜïöó ó äëíçó¿í, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëíçó¿í ÜßàñÖó　 ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó 
ïçñëïöÖó¡í½ó ç Üâóîóí¿áÖÜú ÜßïöíÖÜç¡ñ, ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ; 

 ÜäëñÑñ¿　öá ÜßàÜ0 îñ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó äÜöó ñ、 ÑÜïöó¢ñÖó　, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 Ü ëíïäëñÑñ¿ñÖóó âÜÖ¡îóú ó ëÜ¿ñú, ÜïÜàñïöç¿　öá ç£íó½Ö▲ú 
¡ÜÖöëÜ¿á ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá ïÜßïöçñÖÖÜñ 
äÜçñÑñÖóñ ó äÜçñÑñÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àóê. 

 
だïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ÜïÖÜç ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó Ü 

ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲: 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0, ÑÜêÜçÖÜ½Ü 

ïí½Üëí£çóöó0; 
 £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ïçñöï¡Üú ó ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ½Üëí¿ó, 

äÜÖó½íÖóñ óê £ÖíôñÖó　 ç ç▲ïöëíóçíÖóó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ïñ½áñ 
ó Üßàñïöçñ; 

 äÜÖó½íÖóñ £ÖíôñÖó　 ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, çñë▲ ó ëñ¿óÇóó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó 
Üßàñïöçí; 

 âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïçñöï¡Üú ~öó¡ñ, Ü 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ëñ¿óÇó　ê, óê ëÜ¿ó ç ¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó ó ïÜçëñ½ñÖÖÜïöó 
づÜïïóó; 

 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß óïöÜëóôñï¡Üú ëÜ¿ó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ëñ¿óÇóú ç ïöíÖÜç¿ñÖóó ëÜïïóúï¡Üú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜïöó; 

 ïöíÖÜç¿ñÖóñ çÖÜöëñÖÖñú ÜïöíÖÜç¡ó ¿óôÖÜïöó äÜïöÜäíöá ïÜÇ¿íïÖÜ ïçÜñú 
ïÜçñïöó; çÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜïöó, ÜïÖÜçíÖÖÜú Öí ïçÜßÜÑñ ïÜçñïöó ó 
çñëÜóïäÜçñÑíÖó　, ÑÜêÜçÖ▲ê öëíÑóîó　ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó; 

 ÜïÜ£ÖíÖóñ îñÖÖÜïöó ôñ¿Üçñôñï¡Üú ¢ó£Öó. 
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ごï¡ÜïïöçÜ 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　 Ü ÜßÜôí0àóêï　: 
 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÜïÖÜç▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲: äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 

ïäñîóâó¡ñ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, äÜöëñßÖÜïöá ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ 
öçÜëôñïöçñ ó ç ÜßàñÖóó ï óï¡ÜïïöçÜ½, äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ äÜÖ　öó　 Ü 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê 　£▲¡í óï¡Üïïöçí; 

 ÖíôÖÜö ëí£çóçíöáï　 Üßëí£ÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöá ó çÜÜßëí¢ñÖóñ, 
ÜôñßÖÜ-öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó, ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, âÜë½óëÜçíöáï　 
ÜïÖÜç▲ íÖí¿ó£í äëÜó£çñÑñÖó　 óï¡Üïïöçí; ßÜÑÜö äëÜ　ç¿　öáï　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½óëÜ, 　ç¿ñÖó　½ Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï; 

 ïâÜë½óëÜ0öï　 ÜïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó — 
ïäÜïÜßÖÜïöó ÜîñÖóçíöá ó ç▲ïöëíóçíöá Öí ÜïÖÜçñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê ½Üëí¿áÖ▲ê 
ÖÜë½ ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê óÑñí¿Üç, çÜä¿ÜàñÖÖ▲ê ç óï¡Üïïöçñ, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïñßñ, 
ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½, ÜßàñïöçÜ, ÇÜïÜÑíëïöçÜ, だöñôñïöçÜ, ½óëÜ ç îñ¿Ü½; ÜïöÜúôóçÜñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ÑÜßëñ ó £¿ñ, ÑÜ¿¢ÖÜ½ ó ÖñÑÜäÜïöó½Ü½, ¡ÜöÜë▲ñ ïöíÖÜö 
ßí£Üú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ê äÜïöÜä¡Üç ó Ññúïöçóú Öí ÜïÖÜçñ ½Üëí¿áÖÜÇÜ ç▲ßÜëí, 
äÜÖó½íÖó　 ó äÜÑÑñë¢íÖó　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ÜïöÜñç, ÖíüñÑüóê Üöëí¢ñÖóñ ó 
ÜîñÖ¡Ü ç óï¡Üïïöçñ — ¿0ßÜçá, ç£íó½ÜäÜ½Üàá, Üçí¢ñÖóñ ¡ ëÜÑóöñ¿　½, 
£íßÜöí Ü ½¿íÑüóê ó ïöíëüóê, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; 

 äÜ　çóöï　 ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëñí¿ó£íîóó ïçÜñÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ 
äÜöñÖîóí¿í ç ÑÜêÜçÖÜú ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ëí£Üçáñöï　 öëÜÑÜ¿0ßóñ, Üäöó½ó£½, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 öëÜÑÖÜïöñú, 
Üö¡ë▲öÜïöá ½óëÜ, Ñóí¿ÜÇóôÖÜïöá; 

 ÜïöíÖÜçóöï　 ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ Üçí¢ñÖóñ ó äëóÖ　öóñ öëíÑóîóú, ïí½Üß▲öÖ▲ê 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú, âÜë½ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Üú, ïÜîóí¿áÖÜú ó 
ÑÜêÜçÖÜú ¢ó£Öó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ÖíäÜ¿Ö　öï　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲½ ïÜÑñë¢íÖóñ öí¡óñ 
äÜÖ　öó　, ¡í¡ «だöñôñïöçÜ», «ëÜÑÖí　 £ñ½¿　», «½Ü　 ïñ½á　 ó ëÜÑ», «½Üú ÑÜ½», 
ëí£Üçáñöï　 äëóÖ　öóñ ¡Ü¿áöÜë▲ ó ÑÜêÜçÖ▲ê öëíÑóîóú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
ÖíëÜÑí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, £íëÜÑóöï　 îñ¿ÜïöÖ▲ú, ïÜîóí¿áÖÜ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ½óë ç ñÇÜ ÜëÇíÖóôñï¡Ü½ ñÑóÖïöçñ ó 
ëí£ÖÜÜßëí£óó äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú; 

 ßÜÑÜö £í¿Ü¢ñÖ▲ ÜïÖÜç▲ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó, ôÜçïöçí 
ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ëÜïïóúï¡óú ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0 
づÜïïóó, äÜ　çóöï　 ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú ó ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í Üßàññ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ. 

だßÜôí0àóñï　: 
 Üç¿íÑñ0ö äëí¡öóôñï¡ó½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó ç çÜïäëó　öóó äëÜó£çñÑñÖóú 

ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöç ó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
Çëíâó¡ñ (ëóïÜÖ¡ñ), ¢óçÜäóïó, ï¡Ü¿áäöÜëñ, íëêóöñ¡öÜëñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ; 

 ï½ÜÇÜö äÜÖó½íöá Üßëí£ÖÜ0 äëóëÜÑÜ óï¡Üïïöçí; Ñíçíöá ~ïöñöóôñï¡Ü0 ÜîñÖ¡Ü 
ó ç▲ëí¢íöá ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜß▲öó　½ ó 　ç¿ñÖó　½ Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ¡ 
äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡Ü ó ÜßàñïöçÜ; 

 çÜä¿Üàíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ Üßëí£▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½íê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ÖíÜôíöï　 äëó½ñÖ　öá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ Ü½ñÖó　, £ÖíÖó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 
ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöçíê Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
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äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
¡Ü½äá0öñëí (ëíïöëÜç▲ú ó Çëíâóôñï¡óú ëñÑí¡öÜë▲), í öí¡¢ñ ï 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ç öçÜëôñïöçñ ÑëÜÇóê ïëñÑïöç ごとど: âÜöÜ- ó 
çóÑñÜ¡í½ñë▲, Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖüñöí. 

 äÜ¿Üôíö Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó, ÖíÜôíöï　 
çñïöó Ñóí¿ÜÇ, ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í 　ç¿ñÖóú 
¢ó£Öó ó óï¡Üïïöçí, ßÜÑÜö ïäÜïÜßÖ▲ çïöíçíöá Öí äÜ£óîó0 ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í; 

 ï½ÜÇÜö ëñí¿ó£Üçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ú öçÜëôñï¡óú äÜöñÖîóí¿, äëó½ñÖ　　 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 Üß ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ Ñ¿　 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, ÑñúïöçÜçíöá 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëó ëí£ëñüñÖóó äëÜß¿ñ½ÖÜ-öçÜëôñï¡óê ïóöÜíîóú ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó. 

 
ゑÜïäëó　öóñ óï¡Üïïöçí ó çóÑ▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ëí£¿óôíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ çóÑ▲ ó ¢íÖë▲ ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöç (ëóïÜÖÜ¡, 
¢óçÜäóïá, ï¡Ü¿áäöÜëí, íëêóöñ¡öÜëí, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó 
Ñó£íúÖ, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ), äÜÖó½íöá óê ïäñîóâó¡Ü; 

 ÜôíïöçÜçíöá ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, óïäÜ¿á£Ü　 
ëí£¿óôÖ▲ñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ ó äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï Öó½ó Ñ¿　 
äñëñÑíôó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í; 

 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡Ü, ÜßàñïöçÜ; 
ëí£¿óôíöá ó äñëñÑíçíöá ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó êíëí¡öñë, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜïöÜ　Öó　 ó ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öó½ ïëñÑïöçí½ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ 　£▲¡í; 

 Ü£Öíçíöá, çÜïäëóÖó½íöá, Üäóï▲çíöá ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ ÜîñÖóçíöá üñÑñçë▲ 
ïçÜñÇÜ ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ, ëÜïïóúï¡ÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ó£Üßëí¢í0àóñ 
äëóëÜÑÜ, ôñ¿Üçñ¡í, ëí£¿óôÖ▲ñ ïöÜëÜÖ▲ (ëí£ÖÜÜßëí£óñ, ¡ëíïÜöÜ, öëíÇó£½ ó ö. 
Ñ.) Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê 　ç¿ñÖóú; 

 Öí£▲çíöá çñÑÜàóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó づÜïïóó ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó 
ïçÜñÇÜ ëñÇóÜÖí. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 çÜïäëóÖó½íöá äëÜó£çñÑñÖó　 ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ÜôíïöçÜçíöá ç 

ÜßïÜ¢ÑñÖóó óê ïÜÑñë¢íÖó　 ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç, ëí£¿óôíöá ï0¢ñö ó 
ïÜÑñë¢íÖóñ ç £Öí¡Ü½▲ê äëÜó£çñÑñÖó　ê; 

 çóÑñöá äëÜ　ç¿ñÖó　 êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ çÜ¡ëÜÇ: ½Ü£ñó óï¡Üïïöçí, 
íëêóöñ¡öÜëí, ï¡Ü¿áäöÜëí, Ñó£íúÖ, Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ óï¡Üïïöçí ç ÑÜ½ñ, Öí Ü¿óîñ, 
ç öñíöëñ; 

 ç▲ï¡í£▲çíöá íëÇÜ½ñÖöóëÜçíÖÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ Ü êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖó　ê, ó£Üßëí¢í0àóê ôñ¿Üçñ¡í, äëóëÜÑÜ ó Ü¡ëÜ¢í0àÜ0 ¢ó£Öá, 
ëñí¿áÖ▲ñ ó âíÖöíïöóôñï¡óñ ï0¢ñö▲; 

 ÜïÜàñïöç¿　öá ç ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ äÜóï¡ ïíúöÜç, äÜïç　àñÖÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü ó äëó¡¿íÑÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ, ç¡¿0ôí　 ïíúö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ 
½Ü£ñ　½ó づÜïïóó. 

 
ん£ßÜ¡í óï¡Üïïöçí. とí¡ ÇÜçÜëóö óï¡ÜïïöçÜ. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ïÜ£Ñíçíöá äëÜïö▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç 
äëÜïöëíÖïöçñ; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ïëñÑïöçí ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: 
¡Ü½äÜ£óîó0, âÜë½Ü, ëóö½, ¿óÖó0, îçñö, Üßéñ½, âí¡öÜëÜ; ëí£¿óôÖ▲ñ 
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êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 çÜä¿ÜàñÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
öçÜëôñï¡ÜÇÜ £í½▲ï¿í (ç öÜ½ ôóï¿ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ó ëíïöëÜçÜÇÜ 
ëñÑí¡öÜëí, çóÑñÜ- ó âÜöÜ¡í½ñë▲, Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖüñöí); 

 ëí£¿óôíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ó ïÜïöíçÖ▲ñ, öñä¿▲ñ ó êÜ¿ÜÑÖ▲ñ îçñöí; ó£½ñÖ　öá óê 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 Öíäë　¢ñÖÖÜïöá ï äÜ½Üàá0 ï½ñüóçíÖó　 ï ßñ¿Üú ó ôñëÖÜú 
¡ëíï¡í½ó; óïäÜ¿á£Üçíöá óê Ñ¿　 äñëñÑíôó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í ç 
ïÜßïöçñÖÖÜú ÜôñßÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ïÜ£Ñíçíöá ïëñÑïöçí½ó ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ó, ï¡Ü¿áäöÜë▲, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí Üßëí£ ôñ¿Üçñ¡í: äñëñÑíçíöá Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç Üßéñ½ñ 
äëÜäÜëîóó ¿óîí, âóÇÜë▲; äñëñÑíçíöá êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲ çÖñüÖñÇÜ Üß¿ó¡í, 
ÜÑñ¢Ñ▲, Ü¡ëíüñÖóú ôñ¿Üçñ¡í; 

 Öíß¿0Ñíöá, ïëíçÖóçíöá, ïÜäÜïöíç¿　öá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ0 
âÜë½Ü äëñÑ½ñöí; ó£Üßëí¢íöá äëñÑ½ñö▲ ëí£¿óôÖÜú âÜë½▲; óïäÜ¿á£Üçíöá 
äëÜïö▲ñ âÜë½▲ Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç ç ¢óçÜäóïó, 
ï¡Ü¿áäöÜëñ, Çëíâó¡ñ, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ Öí 
¡Ü½äá0öñëñ; 

 óïäÜ¿á£Üçíöá Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲, ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ, ëíïöóöñ¿áÖ▲ñ Ü£Üë▲ 
Ñ¿　 Ü¡ëíüñÖó　 ïçÜóê ó£Ññ¿óú ó äëñÑ½ñöÜç ß▲öí; óïäÜ¿á£Üçíöá ëóö½ ó 
ïöó¿ó£íîó0 âÜë½ Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ÜëÖí½ñÖöí; 

 äñëñÑíçíöá ç ïÜßïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ïäñîóâó¡Ü ïöó¿óïöó¡ó äëÜó£çñÑñÖóú ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç 
ç づÜïïóó (ï Üô、öÜ½ ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçóú). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 äÜ¿á£Üçíöáï　 ïëñÑïöçí½ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó 　£▲¡í ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ó, 

ï¡Ü¿áäöÜë▲, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ç ïÜßïöçñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
äñëñÑíçíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ ïÜïöÜ　Öó　, óïäÜ¿á£Ü　 ëí£¿óôÖ▲ñ 
ÜööñÖ¡ó îçñöí, äëó ïÜ£ÑíÖóó ¢óçÜäóïÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú Öí £íÑíÖÖ▲ñ öñ½▲; 

 ½ÜÑñ¿óëÜçíöá ÖÜç▲ñ âÜë½▲, ëí£¿óôÖ▲ñ ïóöÜíîóó, äÜöñ½ öëíÖïâÜë½íîóó 
ó£çñïöÖÜÇÜ, ïÜ£Ñíçíöá ÖÜç▲ñ Üßëí£▲ äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, ¢óç▲ê ïÜàñïöç ó 
äÜïöëÜñ¡ ïëñÑïöçí½ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó ¡Ü½äá0öñëÖÜú Çëíâó¡ó; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá äëÜïö▲ñ ëóïÜÖ¡ó ó ÜëÖí½ñÖöí¿áÖ▲ñ ¡Ü½äÜ£óîóó, óïäÜ¿á£Ü　 　£▲¡ 
¡Ü½äá0öñëÖÜú Çëíâó¡ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ óïäÜ¿á£Ü　 ÇÜöÜç▲ñ âëíÇ½ñÖö▲ 
ó£Üßëí¢ñÖóú (íää¿ó¡íîó0). 

 
げÖíôó½▲ñ öñ½▲ óï¡Üïïöçí. だ ôñ½ ÇÜçÜëóö óï¡ÜïïöçÜ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜïÜ£Öíçíöá £Öíôó½▲ñ öñ½▲ óï¡Üïïöçí ó ¢ó£Öó, Üöëí¢íöá óê ç ïÜßïöçñÖÖÜú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ç▲ßóëíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲, ïëñÑïöçí êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 Üßëí£Üç äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, 　ç¿ñÖóú ó 
äñëñÑíôó ïçÜñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Öó½; ëñüíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ £íÑíôó ï ÜäÜëÜú 
Öí äëíçó¿í äñëïäñ¡öóç▲, îçñöÜçñÑñÖó　, ÜïçÜñÖÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ Ññúïöçó　; 

 äñëñÑíçíöá êíëí¡öñë ó Öí½ñëñÖó　 Üßéñ¡öí (äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, ï¡í£ÜôÖÜÇÜ 
ÇñëÜ　, äëñÑ½ñöí, 　ç¿ñÖó　 ó ö. Ñ.) ç ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ñ ó ï¡Ü¿áäöÜëñ, ç▲ëí¢í　 
¡ Öñ½Ü ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 çóÑñöá, ôÜçïöçÜçíöá ó ó£Üßëí¢íöá ¡ëíïÜöÜ ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, 

ôñ¿Üçñ¡í, £ÑíÖóú, äëñÑ½ñöÜç, 　ç¿ñÖóú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó; 
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 äÜÖó½íöá ó äñëñÑíçíöá ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ëíßÜöñ ëí£ÖóîÜ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü 
¡ëíïÜöñ ôñ¿Üçñ¡í ç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëíê ½óëí, äëÜ　ç¿　öá öñëäó½Üïöá ¡ ÑëÜÇó½ 
ç¡Üïí½ ó ½ÖñÖó　½; 

 ó£Üßëí¢íöá äñú£í¢ó, Öíö0ë½Üëö▲, äÜëöëñö▲, Ññ¿íöá âÜöÜÇëíâóó, ïÖó½íöá 
çóÑñÜï0¢ñö▲, ç▲ëí¢í　 ç Öóê ïçÜó ~½Üîóó; 

 ó£Üßëí¢íöá ¡Ü½äÜ£óîóó Öí £Öíôó½▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ öñ½▲ ó ÜôíïöçÜçíöá ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ëíßÜöíê Öí ~öó öñ½▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ ïÖó½íöá ÖíöÜëÖÜ0 
½Ü¿áöóä¿ó¡íîó0 ¡í¡ îñäÜô¡Ü ½ÖÜÇÜâóÇÜëÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú). 

 
ぜÜ£▲¡í 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ½Ü£▲¡ó Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ü 

ÜßÜôí0àóêï　 ßÜÑÜö ïâÜë½óëÜçíÖ▲ ÜïÖÜç▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ôñëñ£ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
çÜïäëó　öóñ, ëí£çóö▲ú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ç¡Üï, óÖöñëñï ¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½Ü óï¡ÜïïöçÜ ó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; çÜïäóöíÖ▲ ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ó ~ïöñöóôñï¡óñ ôÜçïöçí: ¿0ßÜçá ¡ 
づÜÑóÖñ, ÇÜëÑÜïöá £í ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜöñôñïöçñÖÖÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, 
Üçí¢ñÖóñ ¡ óïöÜëóó ó ÑÜêÜçÖ▲½ öëíÑóîó　½ づÜïïóó, ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ñ、 ÖíëÜÑÜç; 
ÖíôÖÜö ëí£çóçíöáï　 Üßëí£ÖÜñ ó íïïÜîóíöóçÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ ó çÜÜßëí¢ñÖóñ, ½Ü£▲¡í¿áÖí　 
äí½　öá ó ï¿Üê, äñçôñï¡óú ÇÜ¿Üï, ÜôñßÖÜ-öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だßÜôí0àóñï　 ÖíÜôíöï　 çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ó ëí£½▲ü¿　öá Ü Öñú, Üö¡ë▲öÜ ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ ç▲ëí¢íöá ïçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óï¡ÜïïöçÜ, äëÜ　ç¿　öá ~ïöñöóôñï¡óñ ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëñÑäÜôöñÖó　, äÜ£óöóçÖÜ0 ïí½ÜÜîñÖ¡Ü, ïí½ÜÜçí¢ñÖóñ, ¢ó£ÖñÖÖ▲ú 
Üäöó½ó£½. だÖó ï½ÜÇÜö çÜä¿Üàíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ äëó ïÜ£ÑíÖóó öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖ▲ê ó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ä¿íïöóôñï¡óê ¡Ü½äÜ£óîóú, ïÜßïöçñÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú (äëó 
äÜ½Üàó ¡Ü½äá0öñëí ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡¿íçóíöÜë▲), ëí£ÜôóçíÖóó ó óïäÜ¿ÖñÖóó çÜ¡í¿áÖÜ-
êÜëÜç▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, óÇëñ Öí ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê Ññöï¡óê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê. 

ば Öóê äëÜ　çóöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá çïöíçíöá Öí äÜ£óîó0 ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, çñïöó Ñóí¿ÜÇ, 
ÜôíïöçÜçíöá ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó £Öíôó½▲ê Ñ¿　 ôñ¿Üçñ¡í 　ç¿ñÖóú ¢ó£Öó ó óï¡Üïïöçí, 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜ ïÜöëÜÑÖóôíöá ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó; ó½äëÜçó£óëÜçíöá ç 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑíê ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だßÜôí0àóñï　 ï½ÜÇÜö ëñí¿ó£Üçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ú öçÜëôñï¡óú äÜöñÖîóí¿, äëó½ñÖ　　 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½Ü£▲¡í¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, ÑñúïöçÜçíöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëó ëí£ëñüñÖóó 
äëÜß¿ñ½ÖÜ-öçÜëôñï¡óê ïóöÜíîóú ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó. 

だßÜôí0àóñï　 ÖíÜôíöï　 äÜÖó½íöá ëÜ¿á ½Ü£▲¡ó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, äëó½ñÖ　öá 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó äëóÜßëñöñÖÖ▲ú Üä▲ö öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ÜëÇíÖó£íîóó 
ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜÇÜ ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÑÜïÜÇí çÜ çÖñÜëÜôÖÜú ó çÖñü¡Ü¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
äÜ¿Üôíö äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿íê ôñ¿Üçñôñïöçí, ÑÜêÜçÖ▲ê, ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîó　ê, ~öÖóôñï¡Üú ïí½Üß▲öÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. 

 
ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 çÜïäëóÖó½íöá ½Ü£▲¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç, ëí£½▲ü¿　öá Ü ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖó　ê ¡í¡ ïäÜïÜßñ ç▲ëí¢ñÖó　 ôÜçïöç ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í, 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ, ~ïöñöóôñï¡ó Üö¡¿ó¡íöáï　 Öí óï¡ÜïïöçÜ, ç▲ëí¢í　 ïçÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Öñ½Ü ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-äÜ~öóôñï¡Ü½ öçÜëôñïöçñ, ç ½ÖÜÇÜÜßëí£óó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí づÜïïóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ïÜäÜïöíç¿　öá 
ëí£¿óôÖ▲ñ Üßëí£î▲ ÖíëÜÑÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ½Ü£▲¡ó, îñÖóöá 
ÜöñôñïöçñÖÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó; 



75 
 

 çÜä¿Üàíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Üßëí£ÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ó óÖöÜÖíîóÜÖÖÜ-
½ñ¿ÜÑóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí (ç 
äñÖóó, ï¿Üçñ, Ñçó¢ñÖóó, óÇëíê, Ññúïöçíê ó Ñë.). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ëñí¿ó£Üç▲çíöá öçÜëôñï¡óú äÜöñÖîóí¿, ÜïÜàñïöç¿　　 ïÜßïöçñÖÖ▲ñ 

½Ü£▲¡í¿áÖÜ-óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ £í½▲ï¿▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
£íäóï▲çíöá ïçÜó ç▲ïöÜä¿ñÖó　 ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-½íïïÜç▲ñ ½ñëÜäëó　öó　 Öí íÜÑóÜ- 
ó çóÑñÜ-ÖÜïóöñ¿ó, ëñÑí¡öóëÜçíöá £íäóïó ó öóëí¢óëÜçíöá óê; 

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÑÜïÜÇ, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
öçÜëôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ½Ü£óîóëÜçíöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ¡Ü½äá0öñë ó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ0 ¡¿íçóíöÜëÜ Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú ó ç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÇëíê. 

 
だïÖÜçÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ïÜÜöÖÜïóöá ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ñ ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ñ óÖöÜÖíîóó, Ü£Öíçíöá 
êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó ëí£Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, çÜä¿Üàíöá 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ½Ü£▲¡ó ç óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
£ÖíÖóú; 

 Öíß¿0Ñíöá £í äëÜîñïïÜ½ ó ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Öí ÜïÖÜçñ 
ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　 óÖöÜÖíîóú, öñ½, Üßëí£Üç ó ëíïäÜ£Öíçíöá 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú ï½▲ï¿ ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ äÜïöëÜñÖó　 ½Ü£▲¡ó; 

 Üßàíöáï　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçÜçíöá ç äëÜîñïïñ íÖïí½ß¿ñçÜÇÜ, ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ 
(êÜëÜçÜÇÜ ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜÇÜ) çÜä¿ÜàñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê 
Üßëí£Üç. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ëñí¿ó£Üç▲çíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ñ öçÜëôñï¡óñ £í½▲ï¿▲ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 

½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ç äñÖóó ó óÖöñëäëñöíîóó ½Ü£▲¡ó, óÇëñ Öí 
Ññöï¡óê ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöíê, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
ä¿íïöóôñï¡Ü½ Ñçó¢ñÖóó ó ó½äëÜçó£íîóó); 

 óïäÜ¿á£Üçíöá ïóïöñ½Ü Çëíâóôñï¡óê £Öí¡Üç Ñ¿　 ÜëóñÖöíîóó ç ÖÜöÖÜ½ äóïá½ñ 
äëó äñÖóó äëÜïöñúüóê ½ñ¿ÜÑóú; 

 ç¿íÑñöá äñçôñï¡ó½ ÇÜ¿ÜïÜ½ ¡í¡ óÖïöëÜ½ñÖöÜ½ ÑÜêÜçÖÜÇÜ ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 ó 
ÜôíïöçÜçíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó çÜä¿ÜàñÖóó 
£íóÖöñëñïÜçíçüóê ñÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£Üç. 

 
ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ¡íëöóÖí ½óëí 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 óïäÜ¿Ö　öá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 ëí£Ö▲ê âÜë½ ó ¢íÖëÜç (äñÖóñ, 
Ñëí½íöó£íîó　, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ä¿íïöóôñï¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜñ 
½Ü£óîóëÜçíÖóñ, ó½äëÜçó£íîó　 ó Ñë.); 

 ÜäëñÑñ¿　öá çóÑ▲ ½Ü£▲¡ó, ïÜäÜïöíç¿　öá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ Üßëí£▲ ç £çÜôíÖóó 
ëí£¿óôÖ▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê; 

 ÜîñÖóçíöá ó ïÜÜöÖÜïóöá ïÜÑñë¢íÖóñ ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 　£▲¡ ÖíëÜÑÖÜÇÜ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ½óëí. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá 　ç¿ñÖó　 ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó äëÜ　ç¿　öá 

óÖóîóíöóçÜ ç ç▲ßÜëñ Üßëí£îÜç äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-
äÜ~öóôñï¡ÜÇÜ öçÜëôñïöçí ÖíëÜÑÜç ½óëí; 
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 Ü¡í£▲çíöá äÜ½Üàá ç ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖóó ü¡Ü¿áÖ▲ê ¡Ü¿áöÜëÖÜ-
½íïïÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äëñÑïöíç¿　öá üóëÜ¡Üú äÜß¿ó¡ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ïÜßïöçñÖÖÜú ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (äñÖóñ, 
óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜñ ½Ü£óîóëÜçíÖóñ, Ñëí½íöó£íîó　 ó Ñë.), 

 ïÜßóëíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡îóó (âÜÖÜöñ¡í, çóÑñÜöñ¡í). 
 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí öñêÖÜ¿ÜÇóó, ÜßÜôí0àóñï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 äÜ¿Üôíö Öíôí¿áÖ▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½íöñëóí¿áÖÜú ó ÑÜêÜçÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ¡í¡ 

äëÜÑÜ¡öñ öçÜëôñï¡Üú äëñÑ½ñöÖÜ-äëñÜßëí£Ü0àñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í; Ü 
äëñÑ½ñöÖÜ½ ½óëñ ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜú ïëñÑñ ÜßóöíÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, Ü 
Çíë½ÜÖóôñï¡Üú ç£íó½Üïç　£ó äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½óëí ï ½óëÜ½ äëóëÜÑ▲, Üß 
Üöëí¢ñÖóó ç äëñÑ½ñöíê ½íöñëóí¿áÖÜú ïëñÑ▲ ÖëíçïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ó 
ïÜîóí¿áÖÜ-óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ Üä▲öí ôñ¿Üçñôñïöçí; Ü îñÖÖÜïöó äëñÑüñïöçÜ0àóê 
¡Ü¿áöÜë ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ßñëñ¢ÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Öó½ ç îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 ó 
ëí£çóöó　 ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú; 

 äÜ¿Üôíö Öíôí¿áÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ÖíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ê äëíçó¿íê 
Ñó£íúÖí, ¡ÜöÜë▲ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôóö▲çíöá äëó ïÜ£ÑíÖóó äëñÑ½ñöÜç 
½íöñëóí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲; 

 äÜ¿Üôíö Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½óëñ äëÜâñïïóú, óê ïÜîóí¿áÖÜ½ £ÖíôñÖóó, 
óïöÜëóó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ó ëí£çóöó　; 

 ÖíÜôíöï　 óïäÜ¿á£Üçíöá äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 Ñ¿　 öçÜëôñï¡Üú 
ïí½Üëñí¿ó£íîóó äëó ÜâÜë½¿ñÖóó ïçÜñÇÜ ÑÜ½í ó ¡¿íïïÖÜú ¡Ü½Öíö▲, äëó 
ó£ÇÜöÜç¿ñÖóó äÜÑíë¡Üç ß¿ó£¡ó½ ó ÑëÜ£á　½, óÇëÜüñôÖ▲ê ½ÜÑñ¿ñú, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ó ÑëÜÇóê ó£Ññ¿óú. 

ゑí¢ÖÜú ôíïöá0 ¡Üëïí öñêÖÜ¿ÜÇóó ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ 
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç ごとど-¡çí¿óâó¡íîóó (çí¢ÖÜú ôíïöó âÜë½óëÜçíÖó　 ñÇÜ ごとど-
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó). ゑ êÜÑñ £Öí¡Ü½ïöçí Üôíàóêï　 ï öñêÖÜ¿ÜÇó　½ó ó ïëñÑïöçí½ó ごとど 
í¡îñÖöóëÜñöï　 çÖó½íÖóñ Öí öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê (ç¡¿0ôí　 öñêÖó¡Ü ßñ£ÜäíïÖÜïöó ó 
~ëÇÜÖÜ½ó¡Ü) ó ~ïöñöóôñï¡óê ïöÜëÜÖíê äëó½ñÖñÖó　 ïëñÑïöç ごとど. だäóï▲çíñ½▲ñ ç ÑíÖÖÜ½ 
ëí£Ññ¿ñ Ü½ñÖó　, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ごとど, Üïçíóçí0öï　 ç ¡Üëïñ öñêÖÜ¿ÜÇóó öÜ¿á¡Ü Öí ßí£ÜçÜ½, 
Öíôí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ äñëñÑ óê äëó½ñÖñÖóñ½ ç ÑëÜÇóê ¡Üëïíê 
Ñ¿　 ëñüñÖó　 ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê £íÑíô ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó, ÇÑñ Ü¡í£íÖÖ▲ñ 
Ü½ñÖó　 £í¡ëñä¿　0öï　 ó ëí£çóçí0öï　. がí¿áÖñúüññ ÜïçÜñÖóñ óÖïöëÜ½ñÖöÜç ごとど óÑñö ç 
äëÜîñïïñ óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Üôíàó½óï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöíê ó ç óÖöñÇëíöóçÖ▲ê 
äëÜñ¡öíê. 

づñüñÖóñ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡óê ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
£íÑíô £í¿Ü¢óö ëí£çóöóñ ÜïÖÜç öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Ü-
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　, ~ïöñöóôñï¡óê 
äëñÑïöíç¿ñÖóú, âÜë½óëÜçíÖó　 çÖÜöëñÖÖñÇÜ ä¿íÖí Ññúïöçóú, ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó ëÜ¡. 

だßÜôí0àóñï　: 
 ç ëñ£Ü¿áöíöñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ó 

ÇëÜääÜç▲ê öçÜëôñï¡óê ëíßÜö, í öí¡¢ñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê ÑÜïöÜäÖ▲ê äëÜñ¡öÜç 
äÜ¿Üôíö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê ç ëí½¡íê 
ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç 
îñ¿　ê ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ïÜç½ñïöÖÜú äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëÜ¿ñú  ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　  ó  äÜÑôóÖñÖÖ▲ê,  ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ  
ÜßàñÇÜ  Üßéñ½í  ëíßÜö▲,  Öíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ó ç£íó½ÜäÜ½Üàó, 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ó Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó 
ç£ëÜï¿▲½ó; 
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 Üç¿íÑñ0ö Öíôí¿áÖ▲½ó âÜë½í½ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú —óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó½ó ó ¿ÜÇóôñï¡ó½ó: Öíß¿0ÑñÖó　, ïëíçÖñÖó　, 
íÖí¿ó£í, ¡¿íïïóâó¡íîóó, ÜßÜßàñÖó　;  

 äÜ¿Üôíö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ÜëÇíÖó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜú öçÜëôñï¡Üú 
äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜïÖÜçñ ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú: îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó　 ó ä¿íÖóëÜçíÖó　 
äëñÑïöÜ　àñÇÜ äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　, äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　, ÜößÜëí 
Üäöó½í¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ¡Üëëñ¡îóó 
ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññúïöçóú; ÖíÜôíöï　 óï¡íöá, Üößóëíöá, äëñÜßëí£Üç▲çíöá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 äñôíöÖÜ0 ó ~¿ñ¡öëÜÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; 

 äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï äëíçó¿í½ó ¢ó£Öó ¿0Ññú ç ½óëñ óÖâÜë½íîóó: 
ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöó ç äÜöëñß¿ñÖóó óÖâÜë½íîóó, Üçí¢ñÖó0 ¡ ¿óôÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¡ äëÜîñïïÜ äÜ£ÖíÖó　 ÜôñÖó　 ó ¡ ïÜïöÜ　Öó0 
ÖñäÜ¿ÖÜÇÜ £ÖíÖó　 ó ÑëÜÇó½ó íïäñ¡öí½ó;  

 äÜ¿Üôíö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö ëíßÜö▲ ïÜ ëí£¿óôÖ▲½ó ïëñÑïöçí½ó ごとど 
(ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äá0öñëÖÜñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ, 
äñëóâñëóôñï¡óñ ÜïöëÜúïöçí, îóâëÜç▲ñ ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ äëóßÜë▲ ó äë.), 
äÜ¿Üôíö Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß óê ÜïöëÜúïöçñ ó çÜ£½Ü¢Ö▲ê äëó½ñÖñÖó　ê, 
äÜ£Öí¡Ü½　öï　 ï Üï¿Üçó　½ó ßñ£ÜäíïÖÜú  ëíßÜö▲  ç  Öó½ó;  äëóÜßëñöÜö  
äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú  Üä▲ö  ëíßÜö▲  ï  äëÜïö▲½ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó Üßéñ¡öí½ó: 
öñ¡ïöÜ½, ëóïÜÖ¡Ü½, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ-âëíÇ½ñÖöí½ó; ÖíÜôíöï　 ïÜêëíÖ　öá 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú ëíßÜö▲; Üç¿íÑñ0ö äëó、½í½ó äÜóï¡í ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 
óÖâÜë½íîóó, ÖíÜôíöï　 ëíßÜöíöá ï ÑÜïöÜäÖ▲½ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ó ëñïÜëïí½ó; 

 äÜ¿Üôíö äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ú Üä▲ö öëÜÑÜçÜÇÜ ïí½ÜçÜïäóöíÖó　: ÖíÜôíöï　 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ Üßï¿Ü¢óçíöá ïñß　 ç ü¡Ü¿ñ, ÑÜ½í, ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ Üêí¢óçíöá £í 
ÜÑñ¢ÑÜú ó ÜßÜçá0, äÜ½ÜÇíöá ½¿íÑüó½ ó ïöíëüó½, Ü¡í£▲çíöá ÑÜïöÜäÖÜ0 
äÜ½Üàá äÜ êÜ£　úïöçÜ. 

ゑ êÜÑñ äëñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ßÜÑÜö £í¿Ü¢ñÖ▲ ÜïÖÜç▲ öí¡óê 
ïÜîóí¿áÖÜ îñÖÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç, ¡í¡ öëÜÑÜ¿0ßóñ, 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, ÑÜßëÜïÜçñïöÖÜñ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ññ¿Ü, óÖóîóíöóçÖÜïöá, 
¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá, äÜöëñßÖÜïöá äÜ½ÜÇíöá ÑëÜÇó½, Üçí¢ñÖóñ ¡ ôÜ¢Ü½Ü öëÜÑÜ ó ëñ£Ü¿áöíöí½ 
öëÜÑí, ¡Ü¿áöÜëÖÜ½Ü Öíï¿ñÑó0. 

 
だßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ó ÜßàñöëÜÑÜç▲ñ ¡Ü½äñöñÖîóó. だïÖÜç▲ ¡Ü¿áöÜë▲ öëÜÑí, 

ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖóñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Öí£▲çíöá ÖíóßÜ¿ññ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ñ ç ïçÜñ½ ëñÇóÜÖñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ 
ÖíëÜÑÖ▲ñ äëÜ½▲ï¿▲ ó ëñ½ñï¿í, ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äëÜâñïïóó (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
äëÜâñïïóó ïçÜóê ëÜÑóöñ¿ñú) ó Üäóï▲çíöá óê ÜïÜßñÖÖÜïöó; 

 äÜÖó½íöá Üßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí: 
ïÜÜöçñöïöçóñ ó£Ññ¿ó　 ÜßïöíÖÜç¡ñ, ÜÑÜßïöçÜ (âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜïöá), äëÜôÖÜïöá, 
~ïöñöóôñï¡Ü0 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá — ó ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 ó½ó ç ïçÜñú 
äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 íÖí¿ó£óëÜçíöá äëñÑ¿íÇíñ½Ü0 óÖâÜë½íîó0, ä¿íÖóëÜçíöá äëñÑïöÜ　àÜ0 
äëí¡öóôñï¡Ü0 ëíßÜöÜ, ÜïÜàñïöç¿　öá ¡Üëëñ¡öóëÜç¡Ü êÜÑí äëí¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜö▲, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú; 

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïçÜñ ëíßÜôññ ½ñïöÜ ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí ëíßÜö▲, 
ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ññúïöçó　 äÜ ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó0 ó ÑÜïöÜäÖ▲ñ çóÑ▲ 
ÑÜ½íüÖñÇÜ öëÜÑí. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 Üçí¢óöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ öëÜÑÜ ¿0Ññú; 
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 äÜÖó½íöá ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡Ü0 îñÖÖÜïöá öëíÑóîóú, Üöëí¢ñÖÖ▲ê ç 
äëñÑ½ñöÖÜ½ ½óëñ, ó Üçí¢íöá óê; 

 äÜÖó½íöá ÜïÜßñÖÖÜïöó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ0 äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ½í¿▲ê 
ÇëÜääíê: ëí£ëíßíö▲çíöá £í½▲ïñ¿, óï¡íöá äÜöó ñÇÜ ëñí¿ó£íîóó, çÜä¿Üàíöá ñÇÜ 
ç äëÜÑÜ¡öñ, Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá ÇÜöÜç▲ú äëÜÑÜ¡ö (ó£Ññ¿ó　, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖ▲ñ 
ëíßÜö▲, ïÜîóí¿áÖ▲ñ Üï¿ÜÇó). 

 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç. Ä¿ñ½ñÖö▲ Çëíâóôñï¡Üú Çëí½Üö▲ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Öí ÜïÖÜçñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ½íöñëóí¿Üç, óê çóÑíê, 
ïçÜúïöçíê, äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó, äëí¡öóôñï¡Ü½ äëó½ñÖñÖóó ç ¢ó£Öó ÜïÜ£ÖíÖÖÜ 
äÜÑßóëíöá ÑÜïöÜäÖ▲ñ ç ÜßëíßÜö¡ñ ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 ó£Ññ¿óú äÜ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ïçÜúïöçí½ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôñú; 

 Üößóëíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá ç £íçóïó½Üïöó Üö ïçÜúïöç ÜïçÜñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç 
Üäöó½í¿áÖ▲ñ ó ÑÜïöÜäÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëó、½▲ óê ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó 
äëó ëí£½ñö¡ñ Ññöí¿ñú, óê ç▲Ññ¿ñÖóó ó£ £íÇÜöÜç¡ó, âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖóó, 
ïßÜë¡ñ ó ÜöÑñ¿¡ñ ó£Ññ¿ó　; ~¡ÜÖÜ½ÖÜ ëíïêÜÑÜçíöá óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ½íöñëóí¿▲; 

 äëó½ñÖ　öá äëó、½▲ ëíîóÜÖí¿áÖÜú ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ëÜôÖ▲½ó 
óÖïöëÜ½ñÖöí½ó: ôñëöñ¢Ö▲½ó (¿óÖñú¡í, ÜÇÜ¿áÖó¡, îóë¡Ü¿á), ëñ¢Üàó½ó 
(ÖÜ¢Öóî▲) ó ¡Ü¿0àó½ó (üçñúÖí　 óÇ¿í); 

 ç▲äÜ¿Ö　öá ïó½çÜ¿óôñï¡óñ Ññúïöçó　 ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ó äëñÜßëí£ÜçíÖó　 
½ÜÑñ¿ó ó ëíßÜöíöá ï äëÜïöñúüñú öñêÖóôñï¡Üú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóñú: ëíïäÜ£Öíçíöá 
äëÜïöñúüóñ ôñëöñ¢ó ó ~ï¡ó£▲, ôóöíöá óê ó ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£½ñö¡Ü ï ÜäÜëÜú Öí 
Öóê; ó£ÇÜöíç¿óçíöá ä¿Üï¡ÜïöÖ▲ñ ó Üßéñ½Ö▲ñ ó£Ññ¿ó　 äÜ äëÜïöñúüó½ 
ôñëöñ¢í½, ~ï¡ó£í½, ïêñ½í½, ëóïÜÖ¡í½. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 Üößóëíöá ó ç▲ïöëíóçíöá Üäöó½í¿áÖÜ0 öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 

ëñí¿ó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ó¿ó äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜÇÜ Üôóöñ¿ñ½ £í½▲ï¿í; 
 äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá ¡ÜÖñôÖ▲ú äëí¡öóôñï¡óú ëñ£Ü¿áöíö ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ 

¡Ü½ßóÖóëÜçíöá êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜú ó¿ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú £íÑíôñú. 

 
とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 íÖí¿ó£óëÜçíöá ÜïöëÜúïöçÜ ó£Ññ¿ó　: ç▲Ññ¿　öá Ññöí¿ó, óê âÜë½Ü, ÜäëñÑñ¿　öá 
ç£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ, çóÑ▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú; 

 ëñüíöá äëÜïöñúüóñ £íÑíôó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜÇÜ êíëí¡öñëí äÜ ó£½ñÖñÖó0 çóÑí ó 
ïäÜïÜßí ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú: Öí ÑÜïöëíóçíÖóñ, äëóÑíÖóñ ÖÜç▲ê ïçÜúïöç 
¡ÜÖïöëÜ¡îóó, í öí¡¢ñ ÑëÜÇóñ ÑÜïöÜäÖ▲ñ ó ïêÜÑÖ▲ñ äÜ ï¿Ü¢ÖÜïöó £íÑíôó (ç 
öÜ½ ôóï¿ñ ç óÖöñëí¡öóçÖ▲ê ïëñÑíê Öí ¡Ü½äá0öñëñ); 

 ó£ÇÜöíç¿óçíöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿óú äÜ ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü 
ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü, Üßëí£îÜ ó ÑÜïöÜäÖ▲½ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½ (ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ç óÖöñëí¡öóçÖ▲ê ïëñÑíê Öí ¡Ü½äá0öñëñ). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ïÜÜöÖÜïóöá Üßéñ½ÖÜ0 ¡ÜÖïöëÜ¡îó0, ÜïÖÜçíÖÖÜ0 Öí äëíçó¿áÖ▲ê 

ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âÜë½íê, ï ó£Üßëí¢ñÖó　½ó óê ëí£çñëöÜ¡; 
 ïÜ£Ñíçíöá ½▲ï¿ñÖÖ▲ú Üßëí£ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ï îñ¿á0 ëñüñÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú 

¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Üú £íÑíôó ó¿ó äñëñÑíôó ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-
~ïöñöóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, çÜä¿Üàíöá ~öÜö Üßëí£ ç ½íöñëóí¿ñ. 
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ぢñëçÜñ £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïöëÜúïöçí½ó ごとど 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö äëñÑïöíç¿ñÖóñ: 

 Üß ÜïöëÜúïöçñ ó çÜ£½Ü¢Ö▲ê äëó½ñÖñÖó　ê ëí£¿óôÖ▲ê ïëñÑïöç ごとど 
(¡Ü½äá0öñë, äëóÖöñë, ½ó¡ëÜâÜÖ, çóÑñÜ¡í½ñëí, âÜöÜ¡í½ñëí, ï¡íÖñë, 
Çëíâóôñï¡óú ä¿íÖüñö, îóâëÜçÜú ½ó¡ëÜï¡Üä, îóâëÜç▲ñ Ñíöôó¡ó 
(ëíïïöÜ　Öó　, çëñ½ñÖó, ½íïï▲, öñ½äñëíöÜë▲, äÜ¿áïí, ¡íïíÖó　 ó Ñë.); 

 Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó ½ñ¢ÑÜ ëí£¿óôÖ▲½ó ÜïöëÜúïöçí½ó 
äÜïëñÑïöçÜ½ ¡íßñ¿　 ó ßñïäëÜçÜÑÖÜú äñëñÑíôó; 

 Ü ëíßÜöñ Üßàñü¡Ü¿áÖÜú ïñöó ó ごÖöñëÖñöí. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ïÜß¿0Ñíöá ßñ£ÜäíïÖ▲ñ, ~ëÇÜÖÜ½óôÖ▲ñ äëó、½▲; 
 ëíßÜö▲ ïÜ ïëñÑïöçí½ó ごとど, 
 ëíßÜöíöá ï âíú¿ÜçÜú ïóïöñ½Üú ¡Ü½äá0öñëí, ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ïóïöñ½Ü 

äíäÜ¡ Ñ¿　 êëíÖñÖó　 óÖâÜë½íîóó ç ¡Ü½äá0öñëñ, ó½ñÖÜçíöá âíú¿▲ ó 
äíä¡ó, óïäÜ¿á£Üçíöá ó½ñÖí âíú¿Üç; 

 ççÜÑóöá óÖâÜë½íîó0 ç ¡Ü½äá0öñë ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ ï ¡í½ñë▲ (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ çïöëÜñÖÖÜú), ½ó¡ëÜâÜÖí, âÜöÜíääíëíöí, îóâëÜç▲ê Ñíöôó¡Üç, 
îóâëÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí, Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖüñöí, ï¡íÖñëí; ïÜêëíÖ　öá 
äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 óÖâÜë½íîó0; 

 ëíßÜöíöá ï îóâëÜç▲½ó ó£½ñëóöñ¿áÖ▲½ó äëóßÜëí½ó: Ñíöôó¡í½ó 
ëíïïöÜ　Öó　, çëñ½ñÖó, ½íïï▲, öñ½äñëíöÜë▲, äÜ¿áïí, ¡íïíÖó　; äÜ¿á£Üçíöáï　 
îóâëÜç▲½ ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½; 

 äÜ¿á£Üçíöáï　  ÜïÖÜçÖ▲½ó  ïëñÑïöçí½ó  öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó  (~¿ñ¡öëÜÖÖí　  
äÜôöí  ï äëó¿Ü¢ñÖóñ½ âíú¿Üç, íÜÑóÜ ó çóÑñÜ ôíö▲, âÜëÜ½ ó äë.). 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 äÜ¿á£Üçíöáï　 ïóïöñ½Üú Ç¿Üßí¿áÖÜÇÜ äÜ£óîóÜÖóëÜçíÖó　. 

 
ぢñëçóôÖ▲ñ Öíç▲¡ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ïëñÑïöç ごとど 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　 äñëçóôÖ▲½ Öíç▲¡í½: 

 ïÜ£ÑíÖó　 ïÜÜßàñÖó　 ç çóÑñ íÜÑóÜ- ó çóÑñÜâëíÇ½ñÖöÜç ó¿ó îñäÜô¡ó ~¡ëíÖÜç 
ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ó¿¿0ïöëíîóú, çóÑñÜó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡í, öñ¡ïöí; âó¡ïíîóó 
êÜÑí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßàñÖó　 (ï äÜ½Üàá0 ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôö▲, íÜÑóÜ- ó 
çóÑñÜ- ôíöÜç, âÜëÜ½í) Öí ~¡ëíÖñ ó ç âíú¿íê; ïÜ£ÑíÖó　 ½Ü¿áöóä¿ó¡íîóú ó 
¡Ü½äá0öñëÖ▲ê íÖó½íîóú, Ñóíâó¿á½Üç; 

 äÜÑßÜëí Üäöó½í¿áÖÜÇÜ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0, ~ïöñöóôñï¡ó½ äíëí½ñöëí½ ó 
öñêÖóôñï¡Ü½Ü ¡íôñïöçÜ ëñ£Ü¿áöíöí çóÑñÜ£íäóïó ó âÜöÜÇëíâóëÜçíÖó　: 
ç▲ßÜëí äÜ¿Ü¢ñÖó　 £íäóï▲çí0àñÇÜ ôñ¿Üçñ¡í ó çÜïäëóÖó½í0àñÇÜ 
ÜïöëÜúïöçí, ÖíïöëÜú¡ó ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó, ä¿íÖí, Üôñöí ÜÇëíÖóôñÖóú ç 
Üßéñ½ñ £íäóï▲çíñ½Üú óÖâÜë½íîóó, óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ï½ñÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿ñú 
(â¿~ü-¡íëö); 

 ëñÑí¡öóëÜçíÖó　 îñäÜôñ¡ ~¡ëíÖÜç ïÜÜßàñÖó　 ó ïÜÑñë¢íÖó　 ~¡ëíÖÜç, ç¡¿0ôí　 
ëñÑí¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöí, îñäÜôñ¡ ó£Üßëí¢ñÖóú, çóÑñÜ- ó íÜÑóÜ£íäóïñú, 
âÜöÜó£Üßëí¢ñÖóú (çïöíç¡í, ÜÑí¿ñÖóñ, £í½ñÖí, äñëñÖñïñÖóñ, äÜçöÜëñÖóñ 
âëíÇ½ñÖöí ó ÑëÜÇóñ äëÜïö▲ñ çóÑ▲ ëñÑí¡öóëÜçíÖó　); 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　, ÑÜßíç¿ñÖó　 ó ÜÑí¿ñÖó　 ïï▲¿Ü¡ ç ïÜÜßàñÖó　ê ëí£ÖÜÇÜ çóÑí 
(ç¡¿0ôí　 öñ¡ïö▲, ó£Üßëí¢ñÖó　, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ ¡íëö▲, ¿ñÖö▲ çëñ½ñÖó ó äë.) 
Ñ¿　 ÜëÇíÖó£íîóó óÖâÜë½íîóó, äñëñêÜÑí Üö ÜÑÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　 ¡ ÑëÜÇÜ½Ü, 
ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ç▲ßÜëí Ñí¿áÖñúüñÇÜ êÜÑí ó£¿Ü¢ñÖó　, äÜ　ïÖñÖó　 
ó äë.; 
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 ëí£½ñàñÖó　 óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Üßéñ¡öÜç ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïëñÑñ ü¡Ü¿▲; 

 äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó ç ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ, çÖÜöëó ¡Ü½äá0öñëí (äÜ 
ïöíÖÑíëöÖ▲½ ïçÜúïöçí½ âíú¿Üç, äÜ Öí¿óôó0 ÑíÖÖÜÇÜ ï¿Üçí); Çëí½ÜöÖÜÇÜ 
âÜë½Ü¿óëÜçíÖó　 £íäëÜïÜç; 

 £íäÜ¿ÖñÖó　 íÑëñïÖÜú ó öñ¿ñâÜÖÖÜú ¡ÖóÇó ó ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　 äñëçóôÖ▲½ Öíç▲¡í½: 

 ½ÜÖöí¢í ó£Üßëí¢ñÖóú, çóÑñÜ ó íÜÑóÜ £íäóïñú; 
 ëíïäÜ£ÖíçíÖó　 ï¡íÖóëÜçíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí Öí ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 

ïäñîóí¿áÖÜÇÜ äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　. 
 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ÜßÜôñÖó　, ÜßÜôí0àóñï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

 ÖíôÖÜö äÜÖó½íöá £ÖíôñÖóñ £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 
£ÑÜëÜçá　, âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó, Ñ¿　 
öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çÜñÖÖÜú äëí¡öó¡ó; 

 ÖíôÖÜö ÜïÜ£ÖíÖÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá £ÖíÖó　, äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ç ¡Üëïñ «ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí», äëó ä¿íÖóëÜçíÖóó ó ïÜß¿0ÑñÖóó ëñ¢ó½í ÑÖ　, ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú ó çÜ çëñ½　 äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë Öí ÑÜïÜÇñ; 

 Ü£Öí0ö Ü äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½ ç¿ó　Öóó £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó Öí 
ëí£çóöóñ ïóïöñ½ Ñ▲êíÖó　 ó ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　, äÜú½Üö ÖñÜßêÜÑó½Üïöá ó 
ï½▲ï¿ äëÜçñÑñÖó　 äëÜïöñúüóê £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë. 

だßÜôí0àóñï　: 
 ÜïçÜ　ö äñëçóôÖ▲ñ Öíç▲¡ó ó Ü½ñÖó　 äÜ ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖó0 ÜöëñÖÖñú 

£íë　Ñ¡ó, âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ 
ÑÖ　, çÜ çëñ½　 äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë ç äÜ½ñàñÖóó ó Öí Üö¡ë▲öÜ½ çÜ£ÑÜêñ; 

 ÖíÜôíöï　 ïÜïöíç¿　öá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê ó Üßàñëí£çóçí0àóê 
Üäëí¢ÖñÖóú, óïäÜ¿á£Üçíöá äëÜïöñúüóú ïäÜëöóçÖ▲ú óÖçñÖöíëá ó 
ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ; 

 ÜïçÜ　ö äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó, äëíçó¿í äÜÑßÜëí ÜÑñ¢Ñ▲ ó ÜßÜçó ç £íçóïó½Üïöó Üö Üï¿Üçóú 
äëÜçñÑñÖó　 £íÖ　öóú; 

 ÖíÜôíöï　 Öíß¿0Ñíöá £í ó£½ñÖñÖóñ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ëÜïöí, ½íïï▲ öñ¿í ó 
äÜ¡í£íöñ¿ñú ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; ó£½ñë　öá çñ¿óôóÖÜ 
âó£óôñï¡Üú ÖíÇëÜ£¡ó äÜ ôíïöÜöñ äÜ¿áïí çÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê 
Üäëí¢ÖñÖóú; 

 ÖíÜôíöï　 ç▲äÜ¿Ö　öá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ ïäñîóí¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí 
âÜë½óëÜçíÖóñ äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó, äëÜâó¿í¡öó¡Ü ÖíëÜüñÖó　 £ëñÖó　, 
ëí£çóöóñ ïóïöñ½ Ñ▲êíÖó　 ó ¡ëÜçÜÜßëíàñÖó　; 

 äëóÜßëñöÜö ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ñ ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ñ Öíç▲¡ó ó Ü½ñÖó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ 
Ñ¿　 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í: ßñÇíöá ó äë▲Çíöá ëí£¿óôÖ▲½ó 
ïäÜïÜßí½ó; ½ñöíöá ó ßëÜïíöá ½　ôó; ¿í£íöá ó äñëñ¿ñ£íöá ôñëñ£ äëñä　öïöçó　; 
ç▲äÜ¿Ö　öá í¡ëÜßíöóôñï¡óñ ó Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, äëÜïöñúüóñ 
¡Ü½ßóÖíîóó; äñëñÑçóÇíöáï　 Öí ¿▲¢íê ó ä¿íçíöá äëÜïöñúüó½ó ïäÜïÜßí½ó; 
ßÜÑÜö Ññ½ÜÖïöëóëÜçíöá äÜïöÜ　ÖÖ▲ú äëóëÜïö äÜ¡í£íöñ¿ñú ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; 

 ÜïçÜ　ö Öíç▲¡ó ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖó　 äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë, ~¿ñ½ñÖö▲ ó 
äëÜïöñúüóñ öñêÖóôñï¡óñ Ññúïöçó　 óÇë ç âÜößÜ¿, ßíï¡ñößÜ¿ ó çÜ¿ñúßÜ¿; ç 
äëÜîñïïñ óÇëÜçÜú ó ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ßÜÑÜö óïäÜ¿á£Üçíöá 
Öíç▲¡ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　. 
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げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜÖ　öó　ê «âó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí», «ëñ¢ó½ ÑÖ　»; 
êíëí¡öñëó£Üçíöá ëÜ¿á ó £ÖíôñÖóñ ÜöëñÖÖñú £íë　Ñ¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡ ó 
âó£¡Ü¿áöäíÜ£, ÜëÜ¡Üç âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, £í¡í¿óçíÖó　, äëÜÇÜ¿Ü¡ Öí 
ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ, äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë, £íÖ　öóú ïäÜëöÜ½ Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　, 
ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê ïóïöñ½ ÜëÇíÖó£½í; 

 ëíï¡ë▲çíöá Öí äëó½ñëíê (ó£ óïöÜëóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ó¿ó ó£ 
¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí) äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú Öí 
âó£óôñï¡Üñ, ¿óôÖÜïöÖÜñ ó ïÜîóí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ; 

 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç äÜÖ　öóó «âó£óôñï¡í　 äÜÑÇÜöÜç¡í», êíëí¡öñëó£Üçíöá 
ÜïÖÜçÖ▲ñ âó£óôñï¡óñ ¡íôñïöçí (ïó¿Ü, ß▲ïöëÜöÜ, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, 
¡ÜÜëÑóÖíîó0, Çóß¡Üïöá) ó ëí£¿óôíöá óê ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú; 

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ½ñïöí £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó ó äÜÑçó¢Ö▲½ó 
óÇëí½ó (¡í¡ ç äÜ½ñàñÖóó, öí¡ ó Öí Üö¡ë▲öÜ½ çÜ£ÑÜêñ), ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í 
äÜçñÑñÖó　 ó äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 öëíç½íöó£½í çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 ç▲　ç¿　öá ïç　£á £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú ï öëÜÑÜçÜú ó ÜßÜëÜÖÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá0; 
 êíëí¡öñëó£Üçíöá ëÜ¿á ó £ÖíôñÖóñ ëñ¢ó½í ÑÖ　 ç ïÜêëíÖñÖóó ó Ü¡ëñä¿ñÖóó 

£ÑÜëÜçá　; ä¿íÖóëÜçíöá ó ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá ëñ¢ó½ ÑÖ　 ï Üô、öÜ½ ïçÜñú ÜôñßÖÜú 
ó çÖñü¡Ü¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ¡í£íöñ¿ñú ïçÜñÇÜ £ÑÜëÜçá　, âó£óôñï¡ÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ó âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó. 

 
でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 Üößóëíöá ó ç▲äÜ¿Ö　öá ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ÜöëñÖÖñú £íë　Ñ¡ó ó 
âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó; 

 ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó äëÜçÜÑóöá äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ó ïÜëñçÖÜçíÖó　 çÜ çëñ½　 
ÜöÑ▲êí Öí Üö¡ë▲öÜ½ çÜ£ÑÜêñ ó ç äÜ½ñàñÖóó (ïäÜëöóçÖÜ½ £í¿ñ ó ½ñïöíê 
ëñ¡ëñíîóó), ïÜß¿0Ñíöá äëíçó¿í ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï óÇëÜ¡í½ó; 

 ó£½ñë　öá äÜ¡í£íöñ¿ó âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 (ëÜïö, ½íïïí) ó âó£óôñï¡Üú 
äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó (ïó¿í, ß▲ïöëÜöí, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, Çóß¡Üïöá), çñïöó 
ïóïöñ½íöóôñï¡óñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í óê ÑóÖí½ó¡Üú. 

ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 
 çñïöó öñöëíÑá äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ï £íäóï　½ó ëñ¢ó½í ÑÖ　, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç 

ÜöëñÖÖñú Çó½Öíïöó¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, Üßàñëí£çóçí0àóê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê £íÖ　öóú, ëñ£Ü¿áöíöÜç Öíß¿0ÑñÖóú £í ÑóÖí½ó¡Üú ÜïÖÜçÖ▲ê 
äÜ¡í£íöñ¿ñú âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöó; 

 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ Üößóëíöá âó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
£íÖ　öóú äÜ ëí£çóöó0 âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá äëÜïöñúüóñ äëó、½▲ Ü¡í£íÖó　 ÑÜçëíôñßÖÜú äÜ½Üàó äëó öëíç½íê 
ó Üüóßíê. 

 
ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ ÖíÜôóöï　: 

 ç▲äÜ¿Ö　öá Üäëí¢ÖñÖó　 äÜ ¡Üëëñ¡îóó ó äëÜâó¿í¡öó¡ñ ÖíëÜüñÖó　 £ëñÖó　 ó 
ÜïíÖ¡ó, Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç (ïó¿▲, ß▲ïöëÜö▲, 
ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó, Çóß¡Üïöó);  
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 ÜîñÖóçíöá çñ¿óôóÖÜ ÖíÇëÜ£¡ó (ßÜ¿áüí　, ïëñÑÖ　　, ½í¿í　) äÜ ôíïöÜöñ äÜ¿áïí (ï 
äÜ½Üàá0 ïäñîóí¿áÖÜú öíß¿óî▲); 

 ç▲äÜ¿Ö　öá öñïöÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ÜîñÖ¡Ü ÑóÖí½ó¡ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ 
ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; 

 ç▲äÜ¿Ö　öá ÜëÇíÖó£Ü0àóñ ïöëÜñç▲ñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëó、½▲; 
 ç▲äÜ¿Ö　öá í¡ëÜßíöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 (¡Üç▲ë¡ó, ïöÜú¡ó, äñëñ¡íö▲); 
 ç▲äÜ¿Ö　öá Çó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ïäÜëöóçÖ▲ê ïÖíë　Ñíê 

(äñëñ¡¿íÑóÖí, ßëÜïá　, Çó½Öíïöóôñï¡Üñ ßëñçÖÜ); 
 ç▲äÜ¿Ö　öá ¿ñÇ¡Üíö¿ñöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 (ßñÇ, äë▲¢¡ó, ½ñöíÖó　 ó ßëÜï¡ó 

½　ôí ëí£ÖÜÇÜ çñïí ó Üßéñ½í); 
 ç▲äÜ¿Ö　öá óÇëÜç▲ñ Ññúïöçó　 ó Üäëí¢ÖñÖó　 ó£ äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë ëí£ÖÜú 

âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó. 
ゑ▲äÜï¡Öó¡ äÜ¿Üôóö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÖíÜôóöáï　: 

 ïÜêëíÖ　öá äëíçó¿áÖÜ0 ÜïíÖ¡Ü, Üäöó½í¿áÖÜñ öñ¿Üï¿Ü¢ñÖóñ; 
 ç▲äÜ¿Ö　öá ~ïöñöóôñï¡ó ¡ëíïóçÜ Çó½Öíïöóôñï¡óñ ó í¡ëÜßíöóôñï¡óñ 

¡Ü½ßóÖíîóó; 
 óÇëíöá ç ßíï¡ñößÜ¿, âÜößÜ¿ ó çÜ¿ñúßÜ¿ äÜ ÜäëÜàñÖÖ▲½ äëíçó¿í½; 
 ç▲äÜ¿Ö　öá öñïöÜç▲ñ ÖÜë½íöóç▲ äÜ âó£óôñï¡Üú äÜÑÇÜöÜç¡ñ. 

 

2.1.5. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ごとど – ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 
 
ゑ Üï¿Üçó　ê óÖöñÖïóâó¡íîóó äëÜîñïïÜç óÖâÜë½íöó£íîóó Üßàñïöçí ó Üßëí£ÜçíÖó　, 

âÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ÖíóßÜ¿ññ ñïöñïöçñÖÖÜ ó ~ââñ¡öóçÖÜ 
äëÜçÜÑóöá ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ îóâëÜç▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú îóâëÜçÜú 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ (ç öÜ½ ôóï¿ñ, óïäÜ¿á£Ü　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑ▲ 
ü¡Ü¿▲, ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïñëçóï▲). だëóñÖöóëÜç¡í ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇó　ê (ごとど) ó âÜë½óëÜçíÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó óê Çëí½ÜöÖÜ 
äëó½ñÖ　öá (ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá) 　ç¿　0öï　 çí¢Ö▲½ ~¿ñ½ñÖöÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, Üßñïäñôóçí0àó½ ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá. ぢÜ~öÜ½Ü äëÜÇëí½½í âÜë½óëÜçíÖó　 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜÑñë¢óö 
ÖíïöÜ　àÜ0 äÜÑäëÜÇëí½½Ü, ¡ÜöÜëí　 Ü¡í£▲çíñö ~¿ñ½ñÖö▲ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç Üß¿íïöó 
äëó½ñÖñÖó　 ごとど, çêÜÑ　àóñ ç öñ ó¿ó óÖ▲ñ Ññúïöçó　. 

どñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ Öíç▲¡ó, 　ç¿　0àóñï　 ~¿ñ½ñÖöí½ó ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, 
âÜë½óëÜ0öï　 Öñ ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ, í ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ óê äëó½ñÖñÖó　 Ñ¿　 ëñüñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 
ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê £íÑíô. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïëñÑïöç ごとど äÜ½ÜÇíñö äñëñúöó Üö ïöóêóúÖÜÇÜ ¡ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ½Ü 
ó ä¿íÖÜ½ñëÖÜ½Ü âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. ぎïöñïöçñÖÖÜ, ôöÜ ごとど 
½ÜÇÜö (ó ÑÜ¿¢Ö▲) üóëÜ¡Ü äëó½ñÖ　öáï　 äëó ÜîñÖ¡ñ ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. が¿　 óê âÜë½óëÜçíÖó　 óï¡¿0ôóöñ¿áÖÜ0 çí¢ÖÜïöá ó½ññö óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲, ç ¡ÜöÜëÜú ä¿íÖóëÜ0ö ó âó¡ïóëÜ0ö ïçÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ëñ£Ü¿áöíö▲ Üôóöñ¿　 ó Üôíàóñï　. 

ゑ ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç▲Ññ¿　ñöï　 ÜôñßÖí　 ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá, ¡í¡ ïäÜïÜßÖÜïöá 
ëñüíöá ÜôñßÖ▲ñ £íÑíôó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÜßàñÑÜïöÜäÖ▲ê ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç ごとど ó óïöÜôÖó¡Üç óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó 
äÜöëñßÖÜïö　½ó ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í. ぎñ ôíïöá0 　ç¿　ñöï　 Üßàí　 
(ÜßàñäÜ¿á£Üçíöñ¿áï¡í　) ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í. ゑÜ ½ÖÜÇóê ï¿Üôí　ê 
Üôíàóñï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ Üïçíóçí0ö ~¿ñ½ñÖö▲ Üßàñú ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Öí ÜëÜçÖñ, 
Üöçñôí0àñ½ óê óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ç£ëÜï¿▲½ó ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
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づñüñÖóñ £íÑíôó âÜë½óëÜçíÖó　 ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá £íâó¡ïóëÜçíÖÜ 
(ó äëÜêÜÑóöá) Öñ öÜ¿á¡Ü ç äëÜÇëí½½íê ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç (ÇÑñ âÜë½óëÜñöï　 
äëñÑ½ñöÖí　 ごとど ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá), ÖÜ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ, ç ëí½¡íê 
ÖíÑäëñÑ½ñöÖÜú äëÜÇëí½½▲ äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ï 
¡ÜöÜë▲½ó ÜôñßÖí　 ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ïÜàÖÜïöÖÜ ïç　£íÖí. 

ぢëó ÜïçÜñÖóó ¿óôÖÜïöÖ▲ê Ññúïöçóú çñÑñöï　 âÜë½óëÜçíÖóñ: 
 ¡ëóöóôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖâÜë½íîóó ó ó£ßóëíöñ¿áÖÜïöó ññ çÜïäëó　öó　; 
 Üçí¢ñÖó　 ¡ óÖâÜë½íîóó Ü ôíïöÖÜú ¢ó£Öó ó óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½ 

ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 
ぢëó ÜïçÜñÖóó ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú Üßñïäñôóçíñöï　: 

 ÜîñÖ¡í Üï¿Üçóú, êÜÑí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññúïöçóú, ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê ç 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ; 

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññúïöçó　, ëí£½ñàñÖÖ▲ê ç îóâëÜçÜú 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ, Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜîñÖ¡ó ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 
ïí½ó½ ÜßÜôí0àó½ï　, ñÇÜ öÜçíëóàí½ó ó Üôóöñ¿　½ó, í öí¡¢ñ Ñ¿　 óê 
¡Üëëñ¡îóó; 

 ïÜ£ÑíÖóñ îóâëÜçÜÇÜ äÜëöâÜ¿óÜ ÜôñßÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ÜôíàñÇÜï　. 
ぢëó ÜïçÜñÖóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ごとど óÇëí0ö 

¡¿0ôñçÜ0 ëÜ¿á ç öí¡óê ÜßàñÜôñßÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê Ññúïöçó　ê, ¡í¡: 
 äÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê íëêóçíê ÜôíàñÇÜï　, 

óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ïëñÑñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ç âñÑñëí¿áÖ▲ê 
êëíÖó¿óàíê óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç; 

 âó¡ïíîó　 (£íäóïá) óÖâÜë½íîóó Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ 
äëÜîñïïñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ – ï äÜ½Üàá0 íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ£íäóïó, îóâëÜçÜÇÜ 
ó£½ñëñÖó　, ÜîóâëÜç¡ó (ëíßÜö Üôíàóêï　 ó Ñë.) ï îñ¿á0 Ñí¿áÖñúüñÇÜ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 £íäóïíÖÖÜÇÜ (ñÇÜ íÖí¿ó£í, îóöóëÜçíÖó　); 

 ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖóñ £ÖíÖóú, óê ÜëÇíÖó£íîó　 ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ ç çóÑñ 
¡ÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ê ÑóíÇëí½½, ¡íëö, ¿óÖóú çëñ½ñÖó ó ÇñÖñí¿ÜÇóôñï¡óê 
Ññëñçáñç; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Çóäñë½ñÑóí ïÜÜßàñÖóú, ç¡¿0ôí0àóê öñ¡ïö, Öíßóëíñ½▲ú Öí 
¡¿íçóíöÜëñ, îóâëÜç▲ñ ÑíÖÖ▲ñ, ÖñäÜÑçó¢Ö▲ñ ó Ñçó¢Üàóñï　, £íäóïíÖÖ▲ñ ó 
ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ó£Üßëí¢ñÖó　 ó £çÜ¡ó, ïï▲¿¡ó ½ñ¢ÑÜ ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜÜßàñÖó　; 

 äÜÑÇÜöÜç¡í ç▲ïöÜä¿ñÖó　 ï íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡Üú; 
 äÜïöëÜñÖóñ ½ÜÑñ¿ñú Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç ó£ ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç 

ëñí¿áÖ▲ê ó çóëöÜí¿áÖ▲ê ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëÜç. 
ごとど 　ç¿　ñöï　 çí¢Ö▲½ óÖïöëÜ½ñÖöÜ½ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 

ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. が¿　 ~öÜÇÜ óïäÜ¿á£Ü0öï　: 
 ïÜ£ÑíÖóñ Çóäñë½ñÑóí-ïÜÜßàñÖóú; 
 ç▲ïöÜä¿ñÖóñ ï íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜú äÜÑÑñë¢¡Üú; 
 âó¡ïíîó　 êÜÑí ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú/¿óôÖÜú ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó (íÜÑóÜ-çóÑñÜ ó 

öñ¡ïöÜçí　 £íäóïá); 
 ÜßàñÖóñ ç îóâëÜçÜú ïëñÑñ (~¿ñ¡öëÜÖÖí　 äÜôöí, ôíö, çóÑñÜ¡ÜÖâñëñÖîó　, 

âÜëÜ½, ß¿ÜÇ). 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Üôíàóêï　 äëÜóïêÜÑóö ç ëí½¡íê ïóïöñ½ÖÜ-

Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí, ç äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 çïñê ßñ£ óï¡¿0ôñÖó　 äëñÑ½ñöÜç ÜôñßÖÜÇÜ 
ä¿íÖí, í ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíö äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú óÖöñÇëíöóçÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö ÜßÜôñÖó　 ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç. ゑ ÜßÜßàñÖÖÜ½ çóÑñ ~öÜ Üöëí¢ñÖÜ ç ÑíÖÖÜú äÜÑäëÜÇëí½½ñ ó ç ä¿íÖóëÜñ½▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöíê ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. ゑ¡¿íÑ ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí ç âÜë½óëÜçíÖóñ ごとど- ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í äëñÑïöíç¿ñÖ ç ¡ÜÖîñ ÑíÖÖÜÇÜ ëí£Ññ¿í. 
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ゑ▲ÖñïñÖóñ âÜë½óëÜçíÖó　 ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç äëÜÇëí½½Ü âÜë½óëÜçíÖóó 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú äÜ£çÜ¿　ñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½Ü Üôëñ¢ÑñÖó0 ó Üôóöñ¿0 
âÜë½óëÜçíöá ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ äÜ£óîóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, äÜ½ÜÇíñö, ï ÜôñöÜ½ 
ïäñîóâó¡ó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, ó£ßñ¢íöá ÑÜß¿óëÜçíÖó　 äëó ÜïçÜñÖóó ëí£Ö▲ê 
Ü½ñÖóú, ÜïÜàñïöç¿　öá óÖöñÇëíîó0 ó ïóÖêëÜÖó£íîó0 ïÜÑñë¢íÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
¡ÜëïÜç. だïçÜñÖóñ Ü½ñÖóú ëíßÜöíöá ï óÖâÜë½íîóñú ó óïäÜ¿á£Üçíöá óÖïöëÜ½ñÖö▲ ごとど 
öí¡¢ñ ½Ü¢ñö çêÜÑóöá ç ïÜÑñë¢íÖóñ âí¡Ü¿áöíöóçÖ▲ê ¡ÜëïÜç, ¡ëÜ¢¡Üç, çÖñ¡¿íïïÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç. 

がí¿ññ äñëñôóï¿ñÖ▲ ÜïÖÜçÖ▲ñ ëí£Ññ¿▲ äÜÑäëÜÇëí½½▲ âÜë½óëÜçíÖó　 ごとど-
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ó Üêíëí¡öñëó£ÜçíÖÜ óê ïÜÑñë¢íÖóñ. 

げÖí¡Ü½ïöçÜ ïÜ ïëñÑïöçí½ó ごとど. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ~ëÇÜÖÜ½óôÖ▲ê äëóñ½Üç ëíßÜö▲ 
ïÜ ïëñÑïöçí½ó ごとど, ¡ÜöÜë▲ñ ßñ£ÜäíïÖ▲ Ñ¿　 ÜëÇíÖÜç £ëñÖó　, ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲, ÜäÜëÖÜ-
ÑçóÇíöñ¿áÖÜÇÜ íääíëíöí. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ¡Ü½äñÖïóëÜ0àóê Üäëí¢ÖñÖóú. だëÇíÖó£íîó　 
ïóïöñ½▲ âíú¿Üç ó äíäÜ¡, £íäÜ½óÖíÖóñ ó£½ñÖñÖóú ç âíú¿ñ, ó½ñÖÜçíÖóñ âíú¿Üç ó äíäÜ¡. 
づíïäñôíö¡í âíú¿í. 

げíäóïá, âó¡ïíîó　 óÖâÜë½íîóó. ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲ú ççÜÑ óÖâÜë½íîóó ç 
¡Ü½äá0öñë ï ¡í½ñë▲ (ç öÜ½ ôóï¿ñ çïöëÜñÖÖÜú ç îóâëÜçÜú ½ó¡ëÜï¡Üä), ½ó¡ëÜâÜÖí, 
îóâëÜç▲ê Ñíöôó¡Üç. で¡íÖóëÜçíÖóñ ó£Üßëí¢ñÖóú ó öñ¡ïöÜç. げíäóïá (ïÜêëíÖñÖóñ) ççÜÑó½Ü 
óÖâÜë½íîóó. づíïäÜ£ÖíçíÖóñ öñ¡ïöí, ççñÑñÖÖÜÇÜ ¡í¡ ó£Üßëí¢ñÖóñ. ぢÜ¿ÜôñÖóñ 
Üäöó½í¿áÖÜÇÜ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0, ~ïöñöóôñï¡ó½ äíëí½ñöëí½ ó öñêÖóôñï¡Ü½Ü ¡íôñïöçÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí £íäóïó (âÜöÜ- ó çóÑñÜó£Üßëí¢ñÖóú): ç▲ßÜë äÜ¿Ü¢ñÖó　 £íäóï▲çí0àñÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í ó çÜïäëóÖó½í0àñÇÜ ÜïöëÜúïöçí: ÖíïöëÜú¡í ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó, ä¿íÖí, Üô、ö 
ÜÇëíÖóôñÖóú ç Üßéñ½ñ £íäóï▲çíñ½Üú óÖâÜë½íîóó, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ï½ñÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿ñú 
(â¿~ü-¡íëö). 

でÜ£ÑíÖóñ öñ¡ïöÜç ï äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëí. でÜïöíç¿ñÖóñ öñ¡ïöí îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó, 
çïöíç¡Üú äëÜäÜàñÖÖ▲ê ï¿Üç ó£ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲ê, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡íëöóÖÜ¡, äÜöñ½ 
çÜïïöíÖÜç¿ñÖó　 ÑñâÜë½óëÜçíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí. と¿íçóíöÜëÖÜñ äóïá½Ü. だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í 
ÜâÜë½¿ñÖó　 öñ¡ïöí ó ÜïÖÜçÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲ ñÇÜ ïÜ£ÑíÖó　. づíßÜöí ç äëÜïöÜ½ öñ¡ïöÜçÜ½ 
ëñÑí¡öÜëñ: ççÜÑ ó ïÜêëíÖñÖóñ öñ¡ïöí, ç▲ßÜë üëóâöí, ÖíôñëöíÖó　, ëí£½ñëí, îçñöí öñ¡ïöí; 
äëíçó¿í ëíïïöíÖÜç¡ó äëÜßñ¿Üç äñëñÑ ó äÜï¿ñ £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ íß£íîÖÜÇÜ 
ÜöïöÜäí. ぢÜ¿ÜíçöÜ½íöóôñï¡óú ÜëâÜÇëíâóôñï¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á (äÜÑï¡í£¡í çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
çíëóíÖöÜç óïäëíç¿ñÖó　 Öñäëíçó¿áÖÜ ÖíäóïíÖÖÜÇÜ ï¿Üçí äÜ £íäëÜïÜ). ぞíßÜë öñ¡ïöí Öí 
ëÜÑÖÜ½ ó óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ, ~¡ëíÖÖ▲ú äñëñçÜÑ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ï¿Üç. 

でÜ£ÑíÖóñ Çëíâóôñï¡óê ïÜÜßàñÖóú. づóïÜçíÖóñ Öí Çëíâóôñï¡Ü½ ä¿íÖüñöñ 
(ïëóïÜç▲çíÖóñ, ÑÜëóïÜç▲çíÖóñ, ïÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê ëóïÜÖ¡Üç). でÜ£ÑíÖóñ ä¿íÖÜç 
öñëëóöÜëóó. でÜ£ÑíÖóñ ÑóíÇëí½½ ç£íó½ÜÑñúïöçó　. でÜ£ÑíÖóñ ïñ½ñúÖ▲ê Ññëñçáñç. 

づñÑí¡öóëÜçíÖóñ ïÜÜßàñÖóú. づñÑí¡öóëÜçíÖóñ öñ¡ïöí (ÜÑí¿ñÖóñ, £í½ñÖí ó çïöíç¡í 
ßÜ¡ç▲, ï¿Üçí, âëíÇ½ñÖöí öñ¡ïöí; äñëñÖñïñÖóñ ôíïöó öñ¡ïöí; äÜçöÜëñÖóñ ôíïöó öñ¡ïöí ó äë.). 
づñÑí¡öóëÜçíÖóñ îñäÜôñ¡ ó£Üßëí¢ñÖóú (ï¿íúÑ-üÜÜ). づñÑí¡öóëÜçíÖóñ çóÑñÜ- ó 
íÜÑóÜ£íäóïñú (çïöíç¡í, ÜÑí¿ñÖóñ, £í½ñÖí âëíÇ½ñÖöí ó ÑëÜÇóñ äëÜïö▲ñ çóÑ▲ 
ëñÑí¡öóëÜçíÖó　). づñÑí¡öóëÜçíÖóñ âÜöÜó£Üßëí¢ñÖóú (çïöíç¡í, ÜÑí¿ñÖóñ, £í½ñÖí 
âëíÇ½ñÖöí, ó£½ñÖñÖóñ ¡ÜÖöëíïöÖÜïöó). 

でÜ£ÑíÖóñ ÖÜç▲ê ïÜÜßàñÖóú äÜöñ½ ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖó　 ó½ñ0àóêï　. でÜ£ÑíÖóñ 
ïÜÜßàñÖó　 ç çóÑñ îñäÜô¡ó ~¡ëíÖÜç. がÜßíç¿ñÖóñ Öí ~¡ëíÖ ó£Üßëí¢ñÖó　, £çÜ¡í, öñ¡ïöí. 
ぢëñ£ñÖöíîó　 ¡í¡ äóïá½ñÖÖÜñ ó ÜïöÖÜñ ïÜÜßàñÖóñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïï▲¿Ü¡ ó£ öñ¡ïöí Ñ¿　 
ÜëÇíÖó£íîóó óÖâÜë½íîóó: äñëñêÜÑí ¡ ÑëÜÇÜ½Ü ïÜÜßàñÖó0, ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
ç▲ßÜëí Ñí¿áÖñúüñÇÜ êÜÑí ó£¿Ü¢ñÖó　, äÜ　ïÖñÖó　. ぢÜ½ñö¡í âëíÇ½ñÖöí ó£Üßëí¢ñÖó　 
ïï▲¿¡Üú. がÜßíç¿ñÖóñ Üßéñ¡öÜç ó ïï▲¿Ü¡ ç ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ ¡íëö▲ ó ¿ñÖö▲ çëñ½ñÖó. 
でÜïöíç¿ñÖóñ ÖÜçÜÇÜ ó£Üßëí¢ñÖó　 ó£ ÇÜöÜç▲ê âëíÇ½ñÖöÜç (íää¿ó¡íîó　). 

でÜ£ÑíÖóñ ïöëÜ¡öÜëóëÜçíÖÖ▲ê ïÜÜßàñÖóú ï ¿óÖñúÖÜú ó çñöç　àñúï　 
ïöëÜ¡öÜëÜú. でÜ£ÑíÖóñ äóïá½ñÖÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　: ïÜ£ÑíÖóñ ä¿íÖí öñ¡ïöí, ÑÜßíç¿ñÖóñ 
ïï▲¿Ü¡, Çëíâóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç. だäóïíÖóñ Üßéñ¡öí ó¿ó äëÜîñïïí äÜ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ½Ü 
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í¿ÇÜëóö½Ü, £íäóïá íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜú ó ôóï¿ÜçÜú óÖâÜë½íîóó Ü Öñ½, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç ごとど: çóÑñÜ- âÜöÜ- ¡í½ñë▲, îóâëÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí, îóâëÜç▲ê Ñíöôó¡Üç, 
¡Ü½äá0öñëí. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ÜïöÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　: ïÜ£ÑíÖóñ ä¿íÖí, ç▲ßÜë íÜÑóÜçó£Üí¿áÖÜú 
äÜÑÑñë¢¡ó, ÖíäóïíÖóñ äÜ　ïÖñÖóú ó öñ£óïÜç. ぢëÜçñÑñÖóñ ÜïöÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　 ï íÜÑóÜ-çóÑñ 
äÜÑÑñë¢¡Üú. 

でÜ£ÑíÖóñ óÇëÜçÜÇÜ çóÑñÜâó¿á½í. ぞíöÜëÖí　 ½Ü¿áöóä¿ó¡íîó　 (ï ¡Ü¡¿í½ó). 
とÜ½äá0öñëÖí　 íÖó½íîó　. 

でÜ£ÑíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ÇÜöÜç▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
âëíÇ½ñÖöÜç ó «½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äñöñ¿á»). 

ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ ó ÜßëíßÜö¡í ÑíÖÖ▲ê. でßÜë ôóï¿Üç▲ê ó íÜÑóÜ-çó£Üí¿áÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê 
ç ñïöñïöçñÖÖÜ- ÖíÜôÖ▲ê Öíß¿0ÑñÖó　ê ó ~¡ïäñëó½ñÖöíê ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ âÜöÜ- ó¿ó çóÑñÜ- 
¡í½ñë▲, îóâëÜçÜÇÜ ½ó¡ëÜï¡Üäí, îóâëÜç▲ê Ñíöôó¡Üç. づí£½ñö¡í çóÑñÜ£íäóïó ó äÜ¿ÜôñÖóñ 
ôóï¿Üç▲ê ÑíÖÖ▲ê äÜ ëí£½ñö¡ñ. 

でßÜë ôóï¿Üç▲ê ÑíÖÖ▲ê ç êÜÑñ ÜäëÜïí ¿0Ññú. ゎëíâóôñï¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ 
ôóï¿Üç▲ê ÑíÖÖ▲ê: ç çóÑñ Çëíâó¡í (Öñäëñë▲çÖí　 ¡ëóçí　) ó ç çóÑñ ÑóíÇëí½½ (ïöÜ¿ßôíö▲ê ó 
¡ëÜÇÜç▲ê). 

ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó. ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê çÜ£ëíïöÜ îóâëÜç▲ê 
(¡Ü½äá0öñëÖ▲ê) ï¿Üçíë　ê ó ïäëíçÜôÖó¡íê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç ごÖöñëÖñö-ó£ÑíÖó　ê. ぢÜóï¡ 
óÖâÜë½íîóó ç ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ, âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ £íäëÜïí, óÖöñëäëñöíîó　 
ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜóï¡í. でÜêëíÖñÖóñ ÖíúÑñÖÖÜÇÜ Üßéñ¡öí. でÜïöíç¿ñÖóñ ïäóï¡í óïäÜ¿á£Üñ½▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïï▲¿Ü¡ Ñ¿　 Ü¡í£íÖó　 óïäÜ¿á£ÜçíÖÖ▲ê 
óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. ぢÜóï¡ óÖâÜë½íîóó ç ¡Ü½äá0öñëñ. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïóïöñ½ äÜóï¡í çÖÜöëó ¡Ü½äá0öñëí. だëÇíÖó£íîó　 äÜóï¡í äÜ 
ïöíÖÑíëöÖ▲½ ïçÜúïöçí½ âíú¿Üç, äÜ Öí¿óôó0 ÑíÖÖÜÇÜ ï¿Üçí. ぢÜóï¡ ç ßí£íê ÑíÖÖ▲ê. 
げíäÜ¿ÖñÖóñ íÑëñïÖÜú ó öñ¿ñâÜÖÖÜú ¡ÖóÇó, í öí¡¢ñ ÑëÜÇóê ßí£ ÑíÖÖ▲ê ÖñßÜ¿áüÜÇÜ Üßéñ½í. 

とÜ½½ÜÖó¡íîó　, äëÜñ¡öóëÜçíÖóñ, ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ, Üäëíç¿ñÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぢñëñÑíôí ïÜßñïñÑÖó¡Ü/äíëöÖñëÜ ïÜÜßàñÖó　, Üôíïöóñ ç Ñóí¿ÜÇñ, ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ïëñÑïöç ごとど – ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôö▲, ôíöí, âÜëÜ½í, íÜÑóÜ ó çóÑñÜ ¡ÜÖâñëñÖîóó ó äë. 
ゑ▲ïöÜä¿ñÖóñ äñëñÑ ÖñßÜ¿áüÜú íÜÑóöÜëóñú ï ÜïöÖ▲½ ïÜÜßàñÖóñ½ ï ごとど-äÜÑÑñë¢¡Üú. 
づí£½ñàñÖóñ äóïá½ñÖÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　 ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ.  
とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑñ. 
ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖí　: âó¡ïíîó　 êÜÑí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßïÜ¢ÑñÖó　 Öí ~¡ëíÖñ ó ç âíú¿íê. 
ゑñÑñÖóñ ÑÖñçÖó¡Üç, ïÜîóí¿áÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ. とÜ½äá0öñëÖÜ-Üäëíç¿　ñ½▲ñ Ñçó¢Üàóñï　 
½ÜÑñ¿ó. ばäëíç¿ñÖóñ ½ÜÑñ¿　½ó. ばäëíç¿ñÖóñ ç çóëöÜí¿áÖÜ½ ½ó¡ëÜ½óëñ, óïäÜ¿Öóöñ¿ó 
づÜßÜö, ぶñëñäíêí. だäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú, ïÜïöíç¿ñÖóñ 
óÖïöëÜ¡îóó (äëÜïöÜÇÜ í¿ÇÜëóö½í) ç Öñï¡Ü¿á¡Ü Ññúïöçóú. ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ ó äëÜçñÑñÖóñ 
óïï¿ñÑÜçíÖóú, Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç çÖñüÖñÇÜ ½óëí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç ごとど. 
ぢëÜñ¡öóëÜçíÖóñ Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç ëñí¿áÖÜÇÜ ½óëí, ïçÜñ ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÇëÜää▲. ぜÜÑñ¿óëÜçíÖóñ Üßéñ¡öÜç ó äëÜîñïïÜç ëñí¿áÖÜÇÜ ½óëí ó Üäëíç¿ñÖó　 
ó½ó ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çóëöÜí¿áÖ▲ê ¿íßÜëíöÜëóú ó ½ñêíÖó£½Üç, ïÜßëíÖÖ▲ê ó£ 
¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí. 

だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äÜÑäëÜÇëí½½▲ «ぱÜë½óëÜçíÖóñ ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó 
Üôíàóêï　» ëñí¿ó£Üñöï　 ïëñÑïöçí½ó ëí£¿óôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. ゑí¢ÖÜ, ôöÜß▲ 
âÜë½óëÜçíÖóñ öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ ~¿ñ½ñÖöí ó¿ó ¡Ü½äÜÖñÖöí ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ß▲¿Ü 
ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ Üç　£íÖÜ ï ñÇÜ äëó½ñÖñÖóñ½. どñ½ ïí½▲½ Üßñïäñôóçíñöï　: 

 ñïöñïöçñÖÖí　 ½Üöóçíîó　, îñ¿á ÜßÜôñÖó　; 
 çïöëÜñÖÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ごとど; 
 äÜç▲üñÖóñ ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëó½ñÖñÖó　 ごとど ç ÑíÖÖÜ½ äëñÑ½ñöñ; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ îóâëÜçÜÇÜ äÜëöâÜ¿óÜ äÜ äëñÑ½ñöÜ, ôöÜ çí¢ÖÜ Ñ¿　 

ÜîñÖóçíÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ~öÜÇÜ äëñÑ½ñöí. 
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ぢëó ~öÜ½ ïäñîóâó¡í ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó £Ññïá ï¡í£▲çíñöï　 ó ç öÜ½, ôöÜ £íôíïöÜ0 
ïí½ Üôóöñ¿á Öñ Üß¿íÑíñö ÑÜïöíöÜôÖ▲½ ÜëÜçÖñ½ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó. 
どñ½ ïí½▲½ ñïöñïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Ü½ ïÜ£Ñíñöï　 ¡ÜÖöñ¡ïö, ç ¡ÜöÜëÜ½ Üôóöñ¿á ïí½ 
ÜïÜàñïöç¿　ñö ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó Ññ½ÜÖïöëóëÜñö ÜßÜôí0àó½ï　, «¡í¡ ~öÜ 
Ññ¿íñöï　». づíïäëñÑñ¿ñÖóñ ½íöñëóí¿í äÜ ëí£¿óôÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öñ 　ç¿　ñöï　 ¢ñïö¡ó½, 
Öíôí¿áÖÜñ ÜïçÜñÖóñ öñê ó¿ó óÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú ó £í¡ëñä¿ñÖóñ ÜïçÜñÖÖÜÇÜ ½Ü¢ñö 
äëÜóïêÜÑóöá ç êÜÑñ £íÖ　öóú äÜ ëí£Ö▲½ äëñÑ½ñöí½. 

だÑÖó½ ó£ äÜöñú äÜç▲üñÖó　 ½Üöóçíîóó ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ç ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 ç¡¿0ôñÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 ó 
äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
げíÑíôó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　: 

1) ぢÜç▲üñÖóñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Üôíàóêï　 ç äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ñóïîóä¿óÖ, ëí£çóöóñ óê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ïÜ£ÑíÖóñ äëÜÑÜ¡öí, ó½ñ0àñÇÜ £Öíôó½Üïöá Ñ¿　 
ÑëÜÇóê. 
2) づñí¿ó£íîó　  äÜöëñßÖÜïöó ç ÜßàñÖóó ïÜ £Öíôó½▲½ó, ëñâñëñÖöÖ▲½ó ÇëÜääí½ó 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç, Üôóöñ¿ñú. だç¿íÑñÖóñ ÖÜë½í½ó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ï ëí£Ö▲½ó ¿0Ñá½ó, 
Ü½ñÖó　½ó äñëñêÜÑóöá Üö ÜÑÖÜÇÜ çóÑí ÜßàñÖó　 ¡ ÑëÜÇÜ½Ü, äëóÜßëñöí0ö Öíç▲¡ó 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ. 
3) づí£çóöóñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê Öíç▲¡Üç Üôíàóêï　, ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç, 
ïöëñ½¿ñÖó　 ÜôíàñÇÜï　 ¡ ÖÜç▲½ £ÖíÖó　½.  
ぢëó äÜïöëÜñÖóó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí Üôóöñ¿0 çí¢ÖÜ Üôñïöá ï¿ñÑÜ0àóñ 
½Ü½ñÖö▲: 
— öñ½í óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÑÜ¿¢Öí ß▲öá Öí ïí½Ü½ Ññ¿ñ óÖöñëñïÖí Ñ¿　 ÜôñÖó¡í ó ïÜçäíÑíöá ï 
¡ëÜÇÜ½ óÖöñëñïí Üôóöñ¿　; 
— ÖñÜßêÜÑó½Ü, ôöÜß▲ ÜßÜôí0àóúï　 êÜëÜüÜ ÜïÜ£Öíçí¿ ïÜöá äëÜß¿ñ½▲, óÖíôñ çñïá êÜÑ 
äÜóï¡í ñ、 ëñüñÖó　 ßÜÑñö ßñïï½▲ï¿ñÖ, Ñí¢ñ ñï¿ó ÜÖ ßÜÑñö äëÜçñÑ、Ö Üôóöñ¿ñ½ 
ßñ£Ü¡Üëó£ÖñÖÖÜ äëíçó¿áÖÜ; 
— ÜëÇíÖó£íîó　 êÜÑí ëíßÜö▲ ÖíÑ ëíï¡ë▲öóñ½ äëÜß¿ñ½▲ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ÑÜ¿¢Öí ïöëÜóöáï　 Öí 
ç£íó½ÜÜöçñöïöçñÖÖÜïöó Üôóöñ¿　 ó ÜôñÖó¡í ÑëÜÇ äñëñÑ ÑëÜÇÜ½ ó ç£íó½ÜäÜ½Üàó; 
— ëíï¡ë▲öóñ äëÜß¿ñ½▲ ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá ÑÜ¿¢ÖÜ äëóÖÜïóöá ôöÜ-öÜ ÖÜçÜñ ÜôñÖó¡Ü, í Ü¢ñ 
äÜöÜ½ ÖíÜ¡ñ. 
ばôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó½ññö ¡í¡ Üßàóñ, öí¡ ó 
ïäñîóâóôñï¡óñ ôñëö▲. 
と Üßàó½ êíëí¡öñëóïöó¡í½ ï¿ñÑÜñö ÜöÖñïöó: 

• äëí¡öóôñï¡ó £Öíôó½▲ñ îñ¿ó ó £íÑíôó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

• ïöëÜ¡öÜëÜ äëÜñ¡öÖÜú ó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜëí　 ç¡¿0ôíñö 
Üßàóñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲: íÖí¿ó£ í¡öÜí¿áÖÜïöó äëÜçÜÑó½ÜÇÜ óïï¿ñÑÜçíÖó　; îñ¿ñäÜ¿íÇíÖóñ, 
âÜë½Ü¿óëÜç¡Ü £íÑíô, ¡ÜöÜë▲ñ ï¿ñÑÜñö ëñüóöá; ç▲ßÜë ïëñÑïöç ó ½ñöÜÑÜç, íÑñ¡çíöÖ▲ê 
äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ îñ¿　½; ä¿íÖóëÜçíÖóñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ó ïëÜ¡Üç ëíßÜö; 
äëÜçñÑñÖóñ äëÜñ¡öÖ▲ê ëíßÜö ó¿ó óïï¿ñÑÜçíÖó　; ÜâÜë½¿ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ëíßÜö ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï £í½▲ï¿Ü½ äëÜñ¡öí ó¿ó îñ¿　½ó óïï¿ñÑÜçíÖó　; äëñÑïöíç¿ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àñ½ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 çóÑñ; 

• ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ç ç▲ßëíÖÖÜú ïâñëñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, öçÜëôñï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá, 
ïÜßëíÖÖÜïöá, í¡¡ÜëíöÖÜïöá, îñ¿ñÜïöëñ½¿、ÖÖÜïöá, ç▲ïÜ¡Ü0 ½Üöóçíîó0. 
ごöÜÇí½ó äëÜñ¡öÖÜú ó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï¿ñÑÜñö ïôóöíöá Öñ ïöÜ¿á¡Ü 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲, ï¡Ü¿á¡Ü óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ, ¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç, 
ëÜïö óê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ç▲ßëíÖÖÜú Ñ¿　 óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó¿ó äëÜñ¡öí ïâñëñ, âÜë½óëÜçíÖóñ 
Ü½ñÖó　 ïÜöëÜÑÖóôíöá ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ëíßÜöíöá, Ü　ïÖñÖóñ ïÜàÖÜïöó 
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öçÜëôñï¡Üú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú ëíßÜö▲, ¡ÜöÜëí　 ëíïï½íöëóçíñöï　 ¡í¡ 
äÜ¡í£íöñ¿á ÜïäñüÖÜïöó (ÖñÜïäñüÖÜïöó) óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

づñí¿ó£íîó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê äëóÖîóäÜç  
ç ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

(ëí£ëíßÜöíÖÜ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½Üú «ぷ¡Ü¿í 
づÜïïóó»). 
ぢëóÖîóä íÑíäöóçÖÜïöó 
ばôñÖó¡ó ½ÜÇÜö ç▲ßóëíöá ïñßñ 
Öíäëíç¿ñÖó　 óïï¿ñÑÜçíÖó　, ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ óê óÖöñëñïí½. ゑ▲ßÜë ÜôñÖó¡í½ó äëÜñ¡öÜç 
äÜ ïó¿í½ äÜ£çÜ¿　ñö ÖíêÜÑóöá ç äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïçÜ、 ½ñïöÜ ó Ññö　½, äÜ öñ½ ó¿ó 
óÖ▲½ äëóôóÖí½ Ü¡í£íçüó½ï　 äÜ£íÑó ÜïÖÜçÖÜú ½íïï▲ ïçñëïöÖó¡Üç, ó ÜÑíëñÖÖ▲½ Ññö　½, ó 
Ññö　½ ï ëí£ÖÜú äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá0 ó ëí£Ö▲½ó óÖöñëñïí½ó. 
ぢëóÖîóä ëí£çóöó　 
ごïï¿ñÑÜçíÖó　 ó ëíßÜöí ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ÜëóñÖöóëÜçíÖ▲ Öí öÜ, ôöÜß▲ ïÜ£Ñíçíöá ¡í¢ÑÜ½Ü 
ü¡Ü¿áÖó¡Ü Üï¿Üçó　, ç ¡ÜöÜë▲ê ÜÖ ½í¡ïó½í¿áÖÜ ëñí¿ó£Üçí¿ ß▲ ïñß　, ó Öñ öÜ¿á¡Ü ïçÜú 
óÖöñ¿¿ñ¡ö, ïçÜñ ½▲ü¿ñÖóñ, ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöó, ÖÜ ó½ñÖÖÜ ¿óôÖÜïöá 
(Öíäëó- 
½ñë, ïó¿Ü çÜ¿ó, ÜïöÜúôóçÜïöá ¡ ÖñÜÑíôí½, Ü½ñÖóñ äëñÜÑÜ¿ñçíöá öëÜÑÖÜïöó ó Ñë.). 
ぢëóÖîóä äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó 
ゑÜç¿ñôñÖóñ Üôíàóêï　 ç óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 ó äëÜñ¡öÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑäÜ¿íÇíñö 
ïÜ£ÑíÖóñ ç ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ ëíï¡ÜçíÖÖÜú, ïöó½Ü¿óëÜ0àñú öçÜëôñï¡Ü0 í¡öóçÖÜïöá 
ü¡Ü¿áÖó¡í íö½Üïâñë▲, ÜäÜë▲ Öí çÖÜöëñÖÖóñ ½Üöóç▲, ó ç ôíïöÖÜïöó Öí ½Üöóçíîó0 
ÜïäñüÖÜïöó, äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ äëÜÑçó¢ñÖó　 çäñëñÑ. 
ぢëóÖîóä Üßëí£í ½óëí ó äëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜïöó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 
づíßÜöí ü¡Ü¿áÖó¡Üç ÖíÑ ½ñ¢Ñóïîóä¿óÖíëÖ▲½ó äëÜñ¡öí½ó ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 
ñÑóÖÜÇÜ ó îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡í Ü äëñÑ½ñöÖÜ½ ó ïÜîóí¿áÖÜ½ ½óëñ, 
äÜ½ÜÇíñö ï¿Ü¢óöáï　 ïçÜñÇÜ ëÜÑí ïêñ½ñ ½óëÜÜïöëÜúïöçí, ½óëÜ£ÑíÖó　, ç ¡ÜöÜëÜú 
¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ, äëñÑ½ñöÖ▲ñ £ÖíÖó　 £íÖó½í0ö ïçÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ ½ñïöÜ. 
ぢëóÖîóä ïóïöñ½íöóôÖÜïöó 
だßÜôñÖóñ äëÜçñÑñÖó0 óïï¿ñÑÜçíÖóú, íÖí¿ó£Ü £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ Öíï ½óëí, 
äÜ£çÜ¿　0àñ½Ü ü¡Ü¿áÖó¡Ü ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲çÜÑóöá ÖÜç▲ñ £ÖíÖó　 äÜ£çÜ¿　ñö ïÜ£Ñíçíöá 
ñÑóÖÜñ ó ïóïöñ½íöóôÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß Üßëí£ÜçíÖóó, Üß Üßàñú ïóïöñ½ñ Öñäëñë▲çÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 
ぢëóÖîóä ÜëóñÖöóëÜçÜôÖÜú âÜÖ¡îóó £ÖíÖóú 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó ëíßÜöí ü¡Ü¿áÖó¡Üç ÖíÑ ïçÜó½ó äëÜñ¡öí½ó äÜ½ÜÇí0ö 
âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ÜôñÖó¡í ÜëóñÖöóëÜçÜôÖÜú ÜïÖÜç▲, ¡ÜöÜëÜ0 ÜÖ ½Ü¢ñö ó ÑÜ¿¢ñÖ 
óïäÜ¿á£Üçíöá ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ïçÜñú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó äëÜÑÜ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ごïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 äÜ½ÜÇíñö ó½ ¿Üôüñ çóÑñöá ç äëÜîñïïñ 
ÜßÜôñÖó　 　£▲¡ ó ïöëÜ¡öÜëÜ ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　. 
ぢëóÖîóä ÜßÜôñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ ëíßÜöñ ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ó óïï¿ñÑÜçíÖó　½ó Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç âÜë½óëÜ0öï　 Ü½ñÖó　 ¡ÜÖöëÜ¿　 
ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ÜîñÖ¡ó ó ïí½ÜÜîñÖ¡ó. 
ばôíàóñï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïöíç　ö îñ¿ó ó ÜëÇíÖó£Üç▲çí0ö ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ñ¿　 óê 
ÑÜïöó¢ñÖó　. 
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ぢëóÖîóä Üäëíç¿　ñ½ÜÇÜ äñëñêÜÑí Üö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜôñßÖÜú ïóöÜíîóó ¡ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¢ó£ÖñÖÖÜú ïóöÜíîóó 
ぜ▲ ëíïï½íöëóçíñ½ ëíßÜöÜ ÜôñÖó¡Üç ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ¡í¡ íÖí¿ÜÇ Ññ¿ÜçÜú ¢ó£Öó ç£ëÜï¿▲ê. 
がíÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ äÜ£çÜ¿　ñö ëñí¿ó£Üç▲çíöá ÜïÖÜçÖÜ0 îñ¿á ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 – ïÑñ¿íöá 
ÜôñÖó¡í ÇÜöÜç▲½ ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜëóñÖöóëÜç¡ñ ó í¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ëñí¿áÖÜ½ 
½óëñ, ç Ññúïöçóöñ¿áÖÜú ¢ó£Öó. Äöí £íÑíôí ïç　£íÖí ï äñëñêÜÑÜ½ Üö «ïó0½óÖÜöÖÜú», 
ïóöÜíöóçÖÜú ÜëóñÖöóëÜç¡ó ¡ äÜóï¡Ü ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 çÖñïóöÜíöóçÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç, ¡ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú ¡í¡ «ÜÖóçñëïí¿áÖÜú» ÜëóñÖöóëÜçÜôÖÜú ÜïÖÜç▲. 
ぢëóÖîóä Üäëíç¿　ñ½ÜÇÜ äñëñêÜÑí Üö ïÜç½ñïöÖÜú ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖó¡í 
ゑ▲äÜ¿Ö　　 ÜôñßÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　 ó ëíßÜöí　 ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ó ï äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　, ü¡Ü¿áÖó¡ó äñëñêÜÑ　ö Üö Ü½ñÖóú Ññ¿íöá ôöÜ-¿óßÜ ç ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ó äÜÑ 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ¡ Ü½ñÖó　½ ç▲äÜ¿Ö　öá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, ÑëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó, Üôíöï　 ç £ÜÖñ 
ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　. 
ぢëóÖîóä ¡ëñíöóçÖÜïöó 
ぢÜ ïçÜñú äëóëÜÑñ ëíßÜöí ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ¡í¡ ÜÖó¡í¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Üôóö öçÜëôñïöçÜ, ö.ñ. 
«ç▲ëíàóçíñö» Ü Üôíàóêï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ó äÜöëñßÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÖíêÜÑóöá ëñüñÖóñ 
Öñ çïöëñôíçüóêï　 ëíÖññ ÜôñßÖ▲ê ó çÖñÜôñßÖ▲ê £íÑíô. ゑ▲äÜ¿Ö　　 óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜôñÖó¡ 
½ñÖ　ñö ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½óëÜ ç ïêñ½íê «£Öí0 – Öñ £Öí0», «Ü½ñ0 – Öñ Ü½ñ0», «ç¿íÑñ0 – Öñ 
ç¿íÑñ0» Öí óÖ▲ñ äíëí½ñöë▲: «óàÜ – ó ÖíêÜ¢Ü», «ÑÜ½í0 – ó Ü£Öí0», «äëÜßÜ0 – ó Ññ¿í0». 
ぷ¡Ü¿áÖó¡ó Üôíöï　 ÜïäñüÖÜ ¢óöá ó äÜ¿ÖÜîñÖÖÜ ÑñúïöçÜçíöá ç ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ½óëñ, 
ó£½ñÖ　öá ~öÜö ½óë, çÖÜïóöá ç ÖñÇÜ ôöÜ-öÜ ÖÜçÜñ. 

でöëÜ¡öÜëí ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

 
ヽ ä/ä づñí¿ó£íîó　 ÜïÖÜçÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　. 
ごÖöñÇëíîó　 ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú  Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　. 
づñïÜëï▲ ÜëÜ¡í: づñïÜëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

1. づí£çóöóñ Ü Üôíàóêï　 Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲. 

だëÇíÖó£íîó　 ~¡ï¡Üëïóú, öçÜëôñï¡óê 
ëíßÜö óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó. 

2. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ëñâ¿ñ¡ïóó. ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ óÇë▲ 
3. づí£çóöóñ Ü½ñÖóú ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ, 

íÖí¿ó£óëÜçíöá ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜ0 ëíßÜöÜ. 
ぞíäóïíÖóñ ïöíöñú ¡ ü¡Ü¿áÖÜ0 Çí£ñöÜ, 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê äëñ£ñÖöíîóú 

4. がÜ½íüÖóñ £íÑíÖó　 ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
óïï¿ñÑÜçíÖó　. 

 

5. ばëÜ¡ó ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê âÜë½.  
6. ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ óÇë▲.  
 ごÖöñÇëíîó　 ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú äëÜñ¡öÖÜú   Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　. 
 づñïÜëï▲ ÜëÜ¡í: づñïÜëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
1. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ¡ÜÖöëÜ¿　, 

ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ÜîñÖ¡ó ó ïí½ÜÜîñÖ¡ó. 
ぞí£ÖíôñÖóñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ぢが. 

2. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç äÜïöíÖÜç¡ó îñ¿ó ó 
£íÑíô ó ïäÜïÜßÜç óê ÑÜïöó¢ñÖó　.  

どñ½íöóôñï¡Üñ äÜ¿ñ äëÜñ¡öÜç. 

3. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ëíßÜö▲ ç ¡Ü½íÖÑñ. とÜëïÜçí　 äÜÑÇÜöÜç¡í ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú 
äëÜñ¡öí. 
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ヽ ä/ä づñí¿ó£íîó　 ÜïÖÜçÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　. 
ごÖöñÇëíîó　 ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú  Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　. 
づñïÜëï▲ ÜëÜ¡í: づñïÜëï▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

4. だßÜôñÖóñ Öíç▲¡í½ ïßÜëí óÖâÜë½íîóó. ぞí¿óôóñ ¡ëóöñëóñç ÜîñÖ¡ó äëÜñ¡öÜç. 
5. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëÜñ¡öÜç.  
6. づí£çóöóñ Ü½ñÖóú 　ïÖÜ, ¿ÜÇóôÖÜ, öÜôÖÜ 

ó£¿íÇíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　, óïäÜ¿á£Ü　 
　£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí, íÑñ¡çíöÖ▲ñ 
ÜßïÜ¢Ñíñ½Üú äëÜß¿ñ½ñ. 

 

 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ばばが ç êÜÑñ äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
づÜ¿á äëÜñ¡öÜç ó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê £íÑíô ç âÜë½óëÜçíÖóó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç 
づíßÜöí ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó Çíë½ÜÖóôÖÜ ÑÜäÜ¿Ö　ñö ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ¡¿íïïÖÜ-
ÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó äÜ£çÜ¿　ñö ëíßÜöíöá ÖíÑ äÜ¿ÜôñÖóñ½ ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 ç ßÜ¿ññ ¡Ü½âÜëöÖ▲ê Ñ¿　 ~öÜÇÜ Üï¿Üçó　ê, Öñ 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ê çëñ½ñÖÖ▲½ó ëí½¡í½ó ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜëÜ¡Üç. 
だïÖÜçÖ▲ñ Üö¿óôó　 äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üö ÑëÜÇóê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó – ~öÜ 
– Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê îñ¿ñú; 
– ¡ÜÜëÑóÖóëÜçíÖÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ê Ññúïöçóú; 
– ÜÇëíÖóôñÖÖí　 äëÜö　¢、ÖÖÜïöá çÜ çëñ½ñÖó ï ÜäëñÑñ¿、ÖÖ▲½ Öíôí¿Ü½ ó ¡ÜÖîÜ½; 
– ç ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜú ïöñäñÖó ÖñäÜçöÜëó½Üïöá ó ÜÖó¡í¿áÖÜïöá. 
ぞíîñ¿ñÖÖÜïöá äëÜñ¡öÜç Öí ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ú ¡ÜÖñôÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö ç ÜÇëíÖóôñÖÖÜñ çëñ½　 
ïÜ£Ñíñö äëñÑäÜï▲¿¡ó ó Üï¿Üçó　 äëñ¢Ññ çïñÇÜ Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç: 
– ÜäëñÑñ¿ñÖóñ îñ¿ñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí Ññúïöçóú äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 
ëñ£Ü¿áöíöí; 
– ëíßÜöí äÜ ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ä¿íÖÜ ï ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ½ äÜ¿Üôí0àñÇÜï　 ëñ£Ü¿áöíöí ï 
óïêÜÑÖ▲½ £í½▲ï¿Ü½, 
– äÜÖó½íÖóñ äëóôóÖ çÜ£Öó¡í0àóê £íöëÜÑÖñÖóú ó äÜóï¡ ïäÜïÜßÜç ç▲êÜÑí ó£ ïóöÜíîóó. 
ゑ äÜÑêÜÑñ ¡ ëíßÜöñ ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ, äëóÖ　öÜ½ ç だßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïóïöñ½ñ «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó», ç ¡íôñïöçñ Üß　£íöñ¿áÖÜÇÜ ~öíäí, äëñÑçíë　0àñÇÜ ëíßÜöÜ ÖíÑ 
ó£Ññ¿ó　½ó, ½ñëÜäëó　öó　½ó, óïï¿ñÑÜçíÖó　½ó ó ëñüñÖóñ½ äëÜß¿ñ½, äëÜçÜÑóöï　 ïßÜë 
óÖâÜë½íîóó äÜ ÜÑÖÜ½Ü ó£ Öíäëíç¿ñÖóú Üßàñú öñ½▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖöñëñïí½ó 
ÜôíàñÇÜï　 ó äÜ ñÇÜ ç▲ßÜëÜ. ÄöÜ äÜ£çÜ¿　ñö Üïçíóçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　: 
– äëñÑäÜ¿íÇíöá, ¡í¡í　 óÖâÜë½íîó　 ÖÜ¢Öí; 
– Üößóëíöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ óïöÜôÖó¡ó óÖâÜë½íîóó (ï¿Üçíëó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó, ïäëíçÜôÖó¡ó, 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ Ñóï¡ó, ïñöá ごÖñöñëÖñö); 
– ïÜäÜïöíç¿　öá ó Üößóëíöá óÖâÜë½íîó0, äÜ¿ÜôñÖÖÜ0 ó£ ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. 
でÜç½ñïöÖí　 öçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Üôíàóêï　 äëó ëíßÜöñ ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ç ÇëÜääñ ó 
ÖñÜßêÜÑó½▲ú £íçñëüí0àóú ~öíä ëíßÜö▲ ÖíÑ ¿0ß▲½ äëÜñ¡öÜ½ – äëñ£ñÖöíîó　 (£íàóöí) 
äëÜñ¡öí – ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê Ü½ñÖóú: 
– ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ç ÇëÜääñ (ëíïäëñÑñ¿　öá ëÜ¿ó, 
ÑÜÇÜçíëóçíöáï　 ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ó ö.Ñ.); 
– äëñÑçóÑñöá (äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá) äÜï¿ñÑïöçó　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê ëñüñÖóú; 
– ÜâÜë½¿　öá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó, ç öÜ½ ôóï¿ñ 
ï äëó½ñÖñÖóñ½ ïëñÑïöç ごとど; 
– äëó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Üöïöíóçíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　, íëÇÜ½ñÖöóëÜ　 
ñ、. ばôóöáï　 äÜÑöçñë¢Ñíöá íëÇÜ½ñÖö▲ âí¡öí½ó. 
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ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ äëó ëíßÜöñ ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó ½ÜÇÜö ß▲öá äÜ¿ÜôñÖ▲ äëó ç▲ßÜëñ 
öñ½íöó¡ó äëÜñ¡öÜç. ぞíäëó½ñë, ç▲ßÜë öñ½▲ äëÜñ¡öÜç, ïç　£íÖÖÜú ï óïöÜëóñú ó ¡Ü¿áöÜëÜú 
ïçÜñú ïöëíÖ▲, äÜ£çÜ¿　ñö âÜë½óëÜçíöá ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üôíàóêï　 ¡í¡ Çëí¢ÑíÖ づÜïïóó, 
óïä▲ö▲çíöá ôÜçïöçÜ ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜú ÖíëÜÑ, ïçÜ0 づÜÑóÖÜ. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ê £íÑíô, äëñÑ¿íÇí0àóê ÜôñÖó¡í½ 
ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½ ó¿ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ £íÑíô ç ôáñú-¿óßÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ó¿ó ïÜîóí¿áÖÜú 
ëÜ¿ó ç äëñÑ¿íÇíñ½Üú Üäóï▲çíñ½Üú ïóöÜíîóó, ëñí¿ó£Üñö äëóÖîóä Üäëíç¿　ñ½ÜÇÜ äñëñêÜÑí 
Üö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜôñßÖÜú ïóöÜíîóó ¡ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ¢ó£ÖñÖÖÜú ïóöÜíîóó. ぐó£ÖñÖÖ▲ñ 
£íÑíôó ÖÜï　ö ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöÖ▲ú êíëí¡öñë ó Öíîñ¿ñÖ▲ Öí äëó½ñÖñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê, 
½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü½ñÖóú Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 ¢ñ¿íñ½ÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí. 
どëíÑóîóÜÖÖ▲ú Ñ¿　 öí¡ÜÇÜ ëÜÑí £íÑíô Ññâóîóö ÜÑÖÜú óÖâÜë½íîóó ó ñ、 Üßàí　 
ó£ß▲öÜôÖÜïöá ïäÜïÜßïöçÜ0ö âÜë½óëÜçíÖó0 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú. ば½ñÖó　 äÜïöíçóöá îñ¿á äëó ëñüñÖóó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê £íÑíô, ïÜïöíçóöá ä¿íÖ 
Ññúïöçóú, äÜ¿Üôóöá ëñ£Ü¿áöíö, ÑñúïöçÜ　 äÜ ä¿íÖÜ, ó ïëíçÖóöá ñÇÜ ï £í½▲ï¿Ü½ çêÜÑ　ö ç 
äñëñôñÖá ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú. ぶíïöÜ ¢ó£ÖñÖÖí　 £íÑíôí ½Ü¢ñö ç¡¿0ôíöá ç 
¡íôñïöçñ £íÑíÖó　 ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜñ¡öí. ぢëó ëíßÜöñ ÖíÑ ¢ó£ÖñÖÖ▲½ó £íÑíôí½ó öí¡ÜÇÜ ëÜÑí 
ïÜ£Ñí0öï　 äëñÑäÜï▲¿¡ó Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, êíëí¡öñëÖ▲ê Ñ¿　 
ëíßÜö▲ ÖíÑ äëÜñ¡öí½ó. 
でöÜ¿á ¢ñ ÜÖóçñëïí¿áÖÜ0 ëÜ¿á ç ÑÜïöó¢ñÖóó ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
óÇëíñö ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  
でäñîóâó¡í ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜäëñÑñ¿　ñö ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ âÜë½ ñ、 
ÜëÇíÖó£íîóó. ゑ £íçóïó½Üïöó Üö ÜëÜôÖ▲ê ó çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öóú ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½Ü¢ñö äëóÜßëñöíöá ëí£Ö▲ñ âÜë½▲. 
ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öó　ê ½ÜÇÜö 
ß▲öá ï¿ñÑÜ0àó½ó: 
• ÜëÜ¡-óïï¿ñÑÜçíÖóñ, ÜëÜ¡-¿íßÜëíöÜëó　, ÜëÜ¡ — öçÜëôñï¡óú Üöô、ö, ÜëÜ¡ ó£Üßëñöíöñ¿áïöçí, 
ÜëÜ¡ «ばÑóçóöñ¿áÖÜñ ë　ÑÜ½», ÜëÜ¡ — ëíïï¡í£ Üß Üô、Ö▲ê, ÜëÜ¡ — £íàóöí 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê äëÜñ¡öÜç, ÜëÜ¡-~¡ïäñëöó£í, ÜëÜ¡ «ぢíöñÖö Öí Üö¡ë▲öóñ», ÜëÜ¡ Üö¡ë▲ö▲ê 
½▲ï¿ñú; 
• ÜôñßÖ▲ú ~¡ïäñëó½ñÖö, ¡ÜöÜë▲ú äÜ£çÜ¿　ñö ÜëÇíÖó£Üçíöá ÜïçÜñÖóñ öí¡óê ~¿ñ½ñÖöÜç 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡í¡ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ó äëÜçñÑñÖóñ ~¡ïäñëó½ñÖöí, 
ÜßëíßÜö¡í ó íÖí¿ó£ ñÇÜ ëñ£Ü¿áöíöÜç; 
• ÑÜ½íüÖññ £íÑíÖóñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ½Ü¢ñö ïÜôñöíöá ç ïñßñ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
çóÑ▲, äëóô、½ äÜ£çÜ¿　ñö äëÜçñïöó ÜôñßÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ, ÑÜïöíöÜôÖÜ äëÜö　¢、ÖÖÜñ çÜ 
çëñ½ñÖó. 
ぱÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí çÖñÜëÜôÖ▲ê £íÖ　öó　ê 
½ÜÇÜö ß▲öá ï¿ñÑÜ0àó½ó: 
• óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡í　 äëí¡öó¡í ÜßÜôí0àóêï　; 
• Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ~¡ïäñÑóîóó — äÜêÜÑ▲, äÜñ£Ñ¡ó, ~¡ï¡Üëïóó ï ô、ö¡Ü ÜßÜ£ÖíôñÖÖ▲½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó îñ¿　½ó, äëÜÇëí½½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜÑÜ½íÖÖ▲½ó âÜë½í½ó ¡ÜÖöëÜ¿　. 
だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ~¡ïäñÑóîóó äëñÑÜï½íöëóçí0ö í¡öóçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
• ¡ëÜ¢¡ó, äëñÑäÜ¿íÇí0àóñ ÜÇ¿Üß¿、ÖÖÜñ ó£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí, Ñí0ö ßÜ¿áüóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó 
Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Öí Öóê ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 
• Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç Ü¿ó½äóíÑíê, ¡ÜÖ¡Üëïíê, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÑóïöíÖîóÜÖÖ▲ê, 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ÖñÑñ¿　ê, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ½íëíâÜÖíê äëñÑäÜ¿íÇíñö ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ó½ó 
ÜôñßÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú ó¿ó óê ~¿ñ½ñÖöÜç ç ëí½¡íê ÑíÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ âÜë½ ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ£çÜ¿　ñö Üßñïäñôóöá 
äÜÑ¿óÖÖÜ0 óÖöñÇëíîó0 ÜëÜôÖÜú ó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ëí£çóöó0 Ü 
Öóê ばばが. でöñë¢Öñ½ ~öÜú óÖöñÇëíîóó 　ç¿　ñöï　 ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡í¡ 
äëóÖîóä ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿ñ. ぎà、 ÜÑÖÜú 
ÜïÜßñÖÖÜïöá0 ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　ñöï　 ñ、 ïç　£á ï äëÜñ¡öÖÜú 
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Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ÜßÜôí0àóêï　. とí¡ ß▲¿Ü Ü¡í£íÖÜ ç▲üñ, ÜÑÖó½ ó£ çóÑÜç ÜôñßÖ▲ê äëÜñ¡öÜç 
　ç¿　ñöï　 óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú äëÜñ¡ö, ÇÑñ äëó ïÜêëíÖñÖóó çïñê ôñëö äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ÜÑÖó½ ó£ ñ、 ¡Ü½äÜÖñÖöÜç ç▲ïöÜäíñö óïï¿ñÑÜçíÖóñ. 

ぢëó ~öÜ½ ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜß¿0Ñíöá ë　Ñ Üï¿Üçóú: 

• äëÜñ¡ö ó¿ó ÜôñßÖÜñ óïï¿ñÑÜçíÖóñ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ç▲äÜ¿Öó½▲½ó ó ïÜÜöçñöïöçÜçíöá 
çÜ£ëíïöÜ, ïäÜïÜßÖÜïö　½ ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ ÜßÜôí0àñÇÜï　; 

• Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äëÜñ¡öí ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá çïñ Üï¿Üçó　 — óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ëñïÜëï▲, 
½íïöñëï¡óñ, ¡¿Üß▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí; 

• ÜßÜôí0àóñï　 ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá äÜÑÇÜöÜç¿ñÖ▲ ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 äëÜñ¡öÜç ó ÜôñßÖ▲ê 
óïï¿ñÑÜçíÖóú ¡í¡ ç ôíïöó ÜëóñÖöíîóó äëó ç▲ßÜëñ öñ½▲ äëÜñ¡öí ó¿ó ÜôñßÖÜÇÜ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　, öí¡ ó ç ôíïöó ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê äëó、½Üç, öñêÖÜ¿ÜÇóú ó ½ñöÜÑÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê 
Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú ëñí¿ó£íîóó ç▲ßëíÖÖÜÇÜ çóÑí äëÜñ¡öí; 

• ÖñÜßêÜÑó½Ü Üßñïäñôóöá äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ äëÜñ¡öí ¡í¡ ç ÜöÖÜüñÖóó 
ç▲ßÜëí öñ½▲ ó ïÜÑñë¢íÖó　 (ÖíÜôÖÜñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ), öí¡ ó ç ÜöÖÜüñÖóó ïÜßïöçñÖÖÜ ëíßÜö▲ 
ó óïäÜ¿á£Üñ½▲ê ½ñöÜÑÜç (½ñöÜÑóôñï¡Üñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ); 

• ÖñÜßêÜÑó½Ü óïäÜ¿á£Üçíöá Ñ¿　 ÖíôóÖí0àóê ÑÖñçÖó¡ ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ç ¡ÜöÜëÜ½ 
Üöëí¢í0öï　 ~¿ñ½ñÖö▲ ïí½ÜíÖí¿ó£í ç êÜÑñ ëíßÜö▲ ó ¡ÜöÜë▲ú óïäÜ¿á£Üñöï　 äëó 
ïÜïöíç¿ñÖóó Üöô、öÜç ó çÜ çëñ½　 ïÜßñïñÑÜçíÖóú ï ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　½ó äëÜñ¡öí; 

• ÖñÜßêÜÑó½Ü Öí¿óôóñ 　ïÖÜú ó äëÜïöÜú ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó óöÜÇÜçÜÇÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí ëíßÜö▲ äÜ äëÜñ¡öÜ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ç¡¿íÑí (ç ï¿Üôíñ ÇëÜääÜçÜÇÜ êíëí¡öñëí 
äëÜñ¡öí ó¿ó óïï¿ñÑÜçíÖó　) ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíïöÖó¡í; 

• ëñ£Ü¿áöíö▲ ó äëÜÑÜ¡ö▲ äëÜñ¡öÖÜú ó¿ó óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ëíßÜö▲ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá 
äëñ£ñÖöÜçíÖ▲, äÜ¿Üôóöá ÜîñÖ¡Ü ó äëó£ÖíÖóñ ÑÜïöó¢ñÖóú ç âÜë½ñ ÜßàñïöçñÖÖÜú 
¡ÜÖ¡ÜëïÖÜú £íàóö▲, äëÜçÜÑó½Üú ç ÜôÖÜú âÜë½ñ ó¿ó äÜö、½ ëí£½ñàñÖó　 ç Üö¡ë▲ö▲ê 
ëñïÜëïíê ごÖöñëÖñöí Ñ¿　 ÜßïÜ¢ÑñÖó　. 

 
2.2.ぢëÜÇëí½½▲ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, ¡ÜëïÜç ó çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó  

だßàóñ äÜ¿Ü¢ñÖó　 
ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í — ïí½ÜîñÖÖ▲ú, äëóÖîóäóí¿áÖÜ ÖÜç▲ú ~öíä ç ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í: 

ÖíôóÖíñöï　 ïóïöñ½íöóôñï¡Üñ ÜßÜôñÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, ëíïüóë　ñöï　 ïâñëí 
ñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ½óëÜ½, ó£½ñÖ　ñöï　 ïÜîóí¿áÖ▲ú ïöíöÜï ó 
Üçñ¿óôóçíñöï　 äÜöëñßÖÜïöá ç ïí½Üç▲ëí¢ñÖóó. 

だßëí£ÜçíÖóñ ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 ßí£Üú, âÜÖÑí½ñÖöÜ½ çïñÇÜ äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ 
ÜßÜôñÖó　. ゑ äñëçÜ0 ÜôñëñÑá ~öÜ ¡íïíñöï　 ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ññúïöçóú (ばばが), Üßñïäñôóçí0àóê Ü½ñÖóñ Üôóöáï　. でñÇÜÑÖ　 Öíôí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóó 
äëó£çíÖÜ ëñüíöá ïçÜ0 Ç¿íçÖÜ0 £íÑíôÜ — £í¡¿íÑ▲çíöá ÜïÖÜçÜ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñß、Ö¡í — ïóïöñ½Ü ÜôñßÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç, Ü½ñÖó　 äëóÖó½íöá, 
ïÜêëíÖ　öá, ëñí¿ó£Üç▲çíöá ÜôñßÖ▲ñ îñ¿ó, ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó óê ëñ£Ü¿áöíö. 

だïÜßñÖÖÜïöá0 ïÜÑñë¢íÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　ñöï　 Öñ 
öÜ¿á¡Ü Üöçñö Öí çÜäëÜï, ôöÜ ÜôñÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá (£íäÜ½Öóöá, çÜïäëÜó£çñïöó), ÖÜ ó 
âÜë½óëÜçíÖóñ ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ç ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê ïâñëíê, Üßñïäñôóçí0àóê ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ÜëÇíÖó£íîóó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぞñÜßêÜÑó½Ü öí¡¢ñ ëíïäëÜïöëíÖóöá 
öëíÑóîóÜÖÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ó Öíç▲¡ó Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ごとど-¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Üôíàóêï　. 

とëÜ½ñ ~öÜÇÜ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ç äëÜÇëí½½íê ïÜÑñë¢íÖó　 öñê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó 
ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ÖíÑäëñÑ½ñöÖ▲½ó, ö.ñ. âÜë½óëÜ0öï　 ïëñÑïöçí½ó 
¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí, Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜßéñÑóÖóöá Üïó¿ó　 çïñê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 ëñüñÖó　 Üßàóê £íÑíô ÜßÜôñÖó　, äëóß¿ó£óöáï　 ¡ ëñí¿ó£íîóó «óÑñí¿áÖ▲ê» 
îñ¿ñú Üßëí£ÜçíÖó　. ゑ öÜ ¢ñ çëñ½　 öí¡Üú äÜÑêÜÑ äÜ£çÜ¿óö äëñÑÜäëñÑóöá Ü£¡ÜäëñÑ½ñöÖÜïöá 



92 
 

ç ÜößÜëñ ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, Üßñïäñôóöá óÖöñÇëíîó0 ç ó£ÜôñÖóó ëí£Ö▲ê ïöÜëÜÖ 
Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí. 

ゑí¢Ö▲½ Üï¿Üçóñ½ ëí£çóöó　 Ññöï¡Üú ¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöó, äÜöëñßÖÜïöó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　 Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ó 
óÖóîóíöóçÖÜïöó ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
ïëñÑ▲, ïöó½Ü¿óëÜ0àñú í¡öóçÖ▲ñ âÜë½▲ äÜ£ÖíÖó　: Öíß¿0ÑñÖóñ, Üä▲ö▲, ÜôñßÖ▲ú Ñóí¿ÜÇ 
ó äë. ぜ¿íÑüñ½Ü ü¡Ü¿áÖó¡Ü ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲öá ïÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñâ¿ñ¡ïóó — 
ïäÜïÜßÖÜïöó ÜïÜ£Öíçíöá ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó ½▲ï¿ó ó Ññúïöçó　 ¡í¡ ß▲ ïÜ ïöÜëÜÖ▲, 
ïÜÜöÖÜïóöá ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿á0, ÜäëñÑñ¿　öá ïçÜñ £ÖíÖóñ ó 
Öñ£ÖíÖóñ ó Ñë. でäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëñâ¿ñ¡ïóó — çí¢Öñúüññ ¡íôñïöçÜ, ÜäëñÑñ¿　0àññ 
ïÜîóí¿áÖÜ0 ëÜ¿á ëñßñÖ¡í ¡í¡ ÜôñÖó¡í, ü¡Ü¿áÖó¡í, Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá Öí ïí½Üëí£çóöóñ. 

ぞíôí¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá Üßëí£ÜçíÖó　 çÖÜïóö ç¡¿íÑ ç ïÜîóí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ 
ëñßñÖ¡í. ゑ äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 âÜë½óëÜñöï　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ÜïÜ£ÖíÖÖí　 ïóïöñ½í 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ, Ü ïÜîóí¿áÖ▲ê ó ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖó　ê, 
ÖëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡óê ÖÜë½íê. ぢëÜóïêÜÑ　ö ó£½ñÖñÖó　 ç ïí½ÜÜîñÖ¡ñ ëñßñÖ¡í. だïöíçí　ïá 
ÑÜïöíöÜôÖÜ Üäöó½óïöóôñï¡Üú ó ç▲ïÜ¡Üú, ÜÖí ïöíÖÜçóöï　 çïñ ßÜ¿ññ Üßéñ¡öóçÖÜú ó 
ïí½Ü¡ëóöóôÖÜú. 

ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í ëñí¿ó£Üñö äëÜÇëí½½▲ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ 
¡Ü½ä¿ñ¡ïí «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó». ゎ¿íçÖÜú îñ¿á0 ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜ Üßñïäñôóçí0àñú ç¡¿0ôñÖóñ 
¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ0 ÜôñßÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ç äëÜîñïïñ ¡ÜöÜëÜú ïÜ£Ñí0öï　 
Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó 
ó ÖíÑñ¢ÖÜÇÜ ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê ぱゎだで ¿óôÖÜïöÖ▲ê, ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ó 
äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äÜïëñÑïöçÜ½ âÜë½óëÜçíÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ¡í¡ 
ÜïÖÜç▲ çñÑÜàñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó – Ü½ñÖó　 Üôóöáï　. ご½ñÖÖÜ âÜë½óëÜçíÖóñ 
Ü Üôíàóêï　 Ü½ñÖó　 Üôóöáï　, ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ïí½Üó£½ñÖñÖó0 ó ïí½Üëí£çóöó0 ÖíóßÜ¿ññ 
~ââñ¡öóçÖÜ ïäÜïÜßïöçÜñö óê ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½Ü ïöíÖÜç¿ñÖó0, ÜïçÜñÖó0 ÖíÜôÖÜú 
¡íëöóÖ▲ ½óëí, ÜïäñüÖÜ½Ü çêÜ¢ÑñÖó0 ç ¡Ü¿áöÜëÜ ó ïÜ£óÑíöñ¿áÖÜ0 ¢ó£Öá Üßàñïöçí, 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0 ó ïí½Üëñí¿ó£íîóó ¿óôÖÜïöó. 

だïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àó½ 　ÑëÜ½ ばぜと «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　ñöï　 ïóïöñ½í ÜôñßÖó¡Üç, 
¡ÜöÜëí　 óÖöñÇëóëÜçíÖí ç ñÑóÖÜ0 óÑñÜ¿ÜÇóôñï¡Ü0, ÑóÑí¡öóôñï¡Ü0 ó ½ñöÜÑóôñï¡Ü0 
ïóïöñ½Ü. 
             ごÑñÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç 　ç¿　ñöï　 とÜÖîñäîó　 ÑÜêÜçÖÜ- 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ¿óôÖÜïöó Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó. づñí¿ó£íîóó £íÑíô 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç öí¡¢ñ ïäÜïÜßïöçÜñö 
¡ÜÖîñäîó　 ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Üú ü¡Ü¿▲ ず.ぱ. と¿ó½íÖÜçÜú. 

がóÑí¡öóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　ñöï　 
ÑóÑí¡öóôñï¡í　 ïóïöñ½í Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí Öí ÜïÖÜçñ ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ 
äÜÑêÜÑí Öñ ¡ÜÖâ¿ó¡öÜ0àóñ ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú óÑñó ó£ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ¡ÜÖîñäîóú ëí£çóçí0àñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ï äÜ£óîóú äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ï öëíÑóîóÜÖÖÜú ü¡Ü¿Üú. 

ぜñöÜÑóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú ïóïöñ½▲ ÜôñßÖó¡Üç «ぷ¡Ü¿í づÜïïóó» 　ç¿　ñöï　 
½ñöÜÑóôñï¡óú óÖïöëÜ½ñÖöíëóú £íçñëüñÖÖ▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê ¿óÖóú ÜôñßÖó¡Üç äÜ çïñ½ 
äëñÑ½ñöÖ▲½ Üß¿íïö　½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ぱゎだで ó ïäñîóí¿áÖÜ ëí£ëíßÜöíÖÖí　 ïóïöñ½í 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç. 

づñí¿ó£íîó　 öñêÖÜ¿ÜÇóó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ÜßÜôñÖó　 ç äëí¡öóôñï¡Ü½ 
äëñäÜÑíçíÖóó Üßñïäñôóçíñöï　 ïóïöñ½Üú ÑóÑí¡öóôñï¡óê äëóÖîóäÜç: 

1. ぢëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöó – £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ÜôñÖó¡, Öñ äÜ¿Üôí　 £ÖíÖó　 ç 
ÇÜöÜçÜ½ çóÑñ, í ÑÜß▲çí　 óê ïí½, ÜïÜ£Öíñö äëó ~öÜ½ ïÜÑñë¢íÖóñ ó âÜë½▲ ïçÜñú ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜÖó½íñö ó äëóÖó½íñö ïóïöñ½Ü ññ ÖÜë½, í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç óê 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïäñüÖÜ½Ü âÜë½óëÜçíÖó0 ñÇÜ Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ÜßàñÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú. 
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2. ぢëóÖîóä Öñäëñë▲çÖÜïöó – Ü£Öíôíñö äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó ÜëÜçÖ　½ó ó 
~öíäí½ó ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ öñêÖÜ¿ÜÇóó, ïÜÑñë¢íÖó　 ó ½ñöÜÑó¡ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 Ññöñú. 

3. ぢëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜïöó – äëñÑäÜ¿íÇíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Üôíàóêï　 ÜßÜßàñÖÖÜÇÜ 
ïóïöñ½ÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½óëñ (äëóëÜÑñ, Üßàñïöçñ, ïí½Ü½ ïñßñ, ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ ½óëñ 

ó ½óëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ü ëÜ¿ó ó ½ñïöñ ¡í¢ÑÜú ÖíÜ¡ó ç ïóïöñ½ñ ÖíÜ¡, í öí¡¢ñ ëÜ¿ó 
ごとど), 

4. ぢëóÖîóä ½óÖó½í¡ïí – £í¡¿0ôíñöï　 ç ï¿ñÑÜ0àñ½: ü¡Ü¿í ÑÜ¿¢Öí Ñíöá ÜôñÖó¡Ü 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ Ñ¿　 ÖñÇÜ ÜëÜçÖñ 
(ÜäëñÑñ¿　ñ½Üú £ÜÖÜú ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　) ó Üßñïäñôóöá äëó ~öÜ½ ñÇÜ ÜïçÜñÖóñ Öí 
ÜëÜçÖñ ïÜîóí¿áÖÜ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ ½óÖó½Ü½í. 

5. ぢëóÖîóä äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÖ　öóñ çïñê 
ïöëñïïÜÜßëí£Ü0àóê âí¡öÜëÜç ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ïÜ£ÑíÖóñ ç ü¡Ü¿ñ ó Öí ÜëÜ¡íê 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú íö½Üïâñë▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú Öí ëñí¿ó£íîó0 óÑñú äñÑíÇÜÇó¡ó 
ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ëí£çóöóñ Ñóí¿ÜÇÜç▲ê âÜë½ ÜßàñÖó　. 

6. ぢëóÖîóä çíëóíöóçÖÜïöó – äëñÑäÜ¿íÇíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Ü Üôíàóêï　 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½Ü äñëñßÜëÜ çíëóíÖöÜç ó íÑñ¡çíöÖÜ½Ü äëóÖ　öó0 ëñüñÖóú 
ç ïóöÜíîó　ê ç▲ßÜëí. 

7. ぢëóÖîóä öçÜëôñïöçí – Ü£Öíôíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0 Öí öçÜëôñï¡Üñ 
Öíôí¿Ü ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äëóÜßëñöñÖó　 Üôíàó½óï　 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üä▲öí öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 
でóïöñ½í äëñÑ½ñöÜç. ぴñ¿ó ó ÜïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó ëñí¿ó£íîóó äëñÑ½ñöÖÜÇÜ 

ïÜÑñë¢íÖó　. 
づÜïï¡óú 　£▲¡ 
ゑóÑ▲ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
で¿ÜüíÖóñ. だïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ó ó ïóöÜíîóó ÜïöÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. んÑñ¡çíöÖÜñ çÜïäëó　öóñ 

£çÜôíàñú ëñôó. ぢÜÖó½íÖóñ Öí ï¿Üê óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç äëñÑé　ç¿　ñ½Ü½ öñ¡ïöñ, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí, äñëñÑíôí ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äÜ çÜäëÜïí½. 

ゎÜçÜëñÖóñ. ゑ▲ßÜë 　£▲¡Üç▲ê ïëñÑïöç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ó Üï¿Üçó　½ó 
ÜßàñÖó　 Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú £íÑíôó. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ 
Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. だç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖó　½ó Öíôíöá, äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá 
ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá çÖó½íÖóñ ó ö. ä. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïöÖ▲½ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜôñßÖÜú £íÑíôñú (ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ). だç¿íÑñÖóñ ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ 
ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú). 
でÜß¿0ÑñÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ÖÜë½ ó äëíçó¿áÖÜú óÖöÜÖíîóó. 

ぶöñÖóñ. ぢÜÖó½íÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ゑ▲ßÜëÜôÖÜñ ôöñÖóñ ï îñ¿á0 ÖíêÜ¢ÑñÖó　 
ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ óÖâÜë½íîóó, £íÑíÖÖÜú ç öñ¡ïöñ ç 　çÖÜ½ çóÑñ. 
ぱÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜïö▲ê ç▲çÜÑÜç Öí ÜïÖÜçñ óÖâÜë½íîóó, ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ. 
ごÖöñëäëñöíîó　 ó ÜßÜßàñÖóñ ïÜÑñë¢íàñúï　 ç öñ¡ïöñ óÖâÜë½íîóó. んÖí¿ó£ ó ÜîñÖ¡í 
ïÜÑñë¢íÖó　, 　£▲¡Üç▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ó ïöëÜ¡öÜë▲ öñ¡ïöí. 

ぢóïá½Ü. ぢóïá½Ü ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿ÜÇÜç, ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç ïóïöñ½ñ 
ÜßÜôñÖó　 Çëí½Üöñ. だç¿íÑñÖóñ ëí£ßÜëôóç▲½ í¡¡ÜëíöÖ▲½ äóïá½Ü½ ï ÜôñöÜ½ ÇóÇóñÖóôñï¡óê 
öëñßÜçíÖóú ¡ ~öÜ½Ü çóÑÜ ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲. だç¿íÑñÖóñ ¡¿íçóíöÜëÖ▲½ äóïá½Ü½. 
でäóï▲çíÖóñ, äóïá½Ü äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ó£ÜôñÖÖ▲½ó äëíçó¿í½ó. ぢóïá½ñÖÖÜñ 
ó£¿Ü¢ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ó äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí (äÜÑëÜßÖÜñ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ). 
でÜ£ÑíÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç (ïÜôóÖñÖóú) äÜ óÖöñëñïÖ▲½ Ññö　½ öñ½íöó¡ñ (Öí 
ÜïÖÜçñ çäñôíö¿ñÖóú, ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖ, ïñëóú ¡íëöóÖ, 
äëÜï½Üöëí âëíÇ½ñÖöí çóÑñÜ£íäóïó ó ö. ä.). 

 
だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ 
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ぱÜÖñöó¡í. げçÜ¡ó ëñôó. だïÜ£ÖíÖóñ ñÑóÖïöçí £çÜ¡ÜçÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ó ñÇÜ 
£ÖíôñÖó　. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ôóï¿í ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó £çÜ¡Üç ç ï¿Üçñ. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ ï¿Üç, 
ëí£¿óôí0àóêï　 ÜÑÖó½ ó¿ó Öñï¡Ü¿á¡ó½ó £çÜ¡í½ó. づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê 
£çÜ¡Üç, Ç¿íïÖ▲ê ÜÑíëÖ▲ê ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ê, ïÜÇ¿íïÖ▲ê öçñëÑ▲ê ó ½　Ç¡óê, £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê. 
で¿ÜÇ ¡í¡ ½óÖó½í¿áÖí　 äëÜó£ÖÜïóöñ¿áÖí　 ñÑóÖóîí. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó. だäëñÑñ¿ñÖóñ 
½ñïöí ÜÑíëñÖó　. 

ゎëíâó¡í. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡í ó ßÜ¡ç▲: ßÜ¡çí ¡í¡ £Öí¡ £çÜ¡í. だç¿íÑñÖóñ 
äÜ£óîóÜÖÖ▲½ ïäÜïÜßÜ½ ÜßÜ£ÖíôñÖó　 £çÜ¡Üç ßÜ¡çí½ó. ゐÜ¡ç▲ Ç¿íïÖ▲ê ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á 
öçñëÑÜïöó— ½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぱÜÖ¡îó　 ßÜ¡ç ñ, 寺, 0, 　. ぽ ¡í¡ äÜ¡í£íöñ¿á 
½　Ç¡Üïöó äëñÑüñïöçÜ0àñÇÜ ïÜÇ¿íïÖÜÇÜ £çÜ¡í. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ëÜïï¡ó½ í¿âíçóöÜ½ ¡í¡ 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá0 ßÜ¡ç. 

ぶöñÖóñ. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡í ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ôöñÖó　 (ÜëóñÖöíîó　 Öí ßÜ¡çÜ, 
ÜßÜ£Öíôí0àÜ0 Ç¿íïÖ▲ú £çÜ¡). ぢ¿íçÖÜñ ï¿ÜÇÜçÜñ ôöñÖóñ ó ôöñÖóñ îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó ïÜ 
ï¡ÜëÜïöá0, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñú óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½Ü öñ½äÜ ëñßñÖ¡í. だïÜ£ÖíÖÖÜñ ôöñÖóñ ï¿Üç, 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóú, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ¡ÜëÜö¡óê öñ¡ïöÜç. ぶöñÖóñ ï óÖöÜÖíîó　½ó ó äíÜ£í½ó ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ £Öí¡í½ó äëñäóÖíÖó　. づí£çóöóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó ôöñÖó　 
Öí ½íöñëóí¿ñ ÖñßÜ¿áüóê öñ¡ïöÜç ó ïöóêÜöçÜëñÖóú. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜëâÜ~äóôñï¡ó½ ôöñÖóñ½ 
(äëó äñëñêÜÑñ ¡ ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó). だëâÜÇëíâóôñï¡Üñ ôöñÖóñ (äëÜÇÜçíëóçíÖóñ) ¡í¡ 
ïëñÑïöçÜ ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 äëó äóïá½ñ äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ó äëó ïäóï▲çíÖóó. 

ぢóïá½Ü. ばïçÜñÖóñ ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú äëó äóïá½ñ (äóïá½Ü Üö ëÜ¡ó ó 
¡¿íçóíöÜëÖÜñ äóïá½Ü). づí£çóöóñ ½ñ¿¡Üú ½ÜöÜëó¡ó äí¿áîñç ó ïçÜßÜÑ▲ Ñçó¢ñÖó　 ëÜ¡ó. 
づí£çóöóñ Ü½ñÖó　 ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí äëÜïöëíÖïöçñ ¿óïöí ç öñöëíÑó, Öí äëÜïöëíÖïöçñ 
¡¿íïïÖÜú ÑÜï¡ó, ó ~¡ëíÖñ ¡Ü½äá0öñëí. だç¿íÑñÖóñ ÖíôñëöíÖóñ½ äóïá½ñÖÖ▲ê äëÜäóïÖ▲ê 
(£íÇ¿íçÖ▲ê) ó ïöëÜôÖ▲ê ßÜ¡ç. ぢóïá½Ü ßÜ¡ç, ßÜ¡çÜïÜôñöíÖóú, ï¿ÜÇÜç, ï¿Üç, äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï 
ïÜß¿0ÑñÖóñ½ ÇóÇóñÖóôñï¡óê ÖÜë½. だç¿íÑñÖóñ ëí£ßÜëôóç▲½ í¡¡ÜëíöÖ▲½ äóïá½Ü½. ぢóïá½Ü 
äÜÑ Ñó¡öÜç¡Ü ï¿Üç ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ÖíäóïíÖóñ ¡ÜöÜë▲ê Öñ ëíïêÜÑóöï　 ï óê 
äëÜó£ÖÜüñÖóñ½. ばïçÜñÖóñ äëóñ½Üç ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëíçó¿áÖÜÇÜ ïäóï▲çíÖó　 
öñ¡ïöí. だç¿íÑñÖóñ äñëçóôÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó ¡¿íçóíöÜëÖÜÇÜ äóïá½í. ぢÜÖó½íÖóñ âÜÖ¡îóó 
ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿í ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡í äñëñÖÜïí. 

で¿ÜçÜ ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. ゑÜïäëó　öóñ ï¿Üçí ¡í¡ Üßéñ¡öí ó£ÜôñÖó　, ½íöñëóí¿í Ñ¿　 
íÖí¿ó£í. 

ぞíß¿0ÑñÖóñ ÖíÑ £ÖíôñÖóñ½ ï¿Üçí. づí£¿óôñÖóñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. づíßÜöí ï 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ½: ç▲Ññ¿ñÖóñ ï¿Üç, ó£½ñÖñÖóñ óê äÜë　Ñ¡í. 

だëâÜÇëíâó　. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï äëíçó¿í½ó äëíçÜäóïíÖó　 ó óê äëó½ñÖñÖóñ: 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ ï¿Üç; 
• ÜßÜ£ÖíôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê äÜï¿ñ üóä　àóê (ôí — àí, ôÜ — àÜ, ¢ó — üó); 
• äëÜäóïÖí　 (£íÇ¿íçÖí　) ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê; 
• äñëñÖÜï ï¿Üç äÜ ï¿ÜÇí½ ßñ£ ïöñôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê; 
• £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
づí£çóöóñ ëñôó. ぢÜÖó½íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí äëó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ½ ôöñÖóó 

çï¿Üê ó äëó ñÇÜ äëÜï¿ÜüóçíÖóó. でÜïöíç¿ñÖóñ ÖñßÜ¿áüóê ëíïï¡í£Üç äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí äÜ ïñëóó ï0¢ñöÖ▲ê ¡íëöóÖÜ¡, ½íöñëóí¿í½ ïÜßïöçñÖÖ▲ê óÇë, £íÖ　öóú, 
Öíß¿0ÑñÖóú. 

でóïöñ½íöóôñï¡óú ¡Üëï 
ぱÜÖñöó¡í ó ÜëâÜ~äó　. づí£¿óôñÖóñ Ç¿íïÖ▲ê ó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç 

ï¿Üçñ ÜÑíëÖ▲ê ó ßñ£ÜÑíëÖ▲ê Ç¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. づí£¿óôñÖóñ ½　Ç¡óê ó öçñëÑ▲ê ïÜÇ¿íïÖ▲ê 
£çÜ¡Üç, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó ÖñäíëÖ▲ê äÜ öçñëÑÜïöó—½　Ç¡Üïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. 
づí£¿óôñÖóñ £çÜÖ¡óê ó Ç¿Üêóê £çÜ¡Üç, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äíëÖ▲ê ó ÖñäíëÖ▲ê äÜ £çÜÖ¡Üïöó—
Ç¿ÜêÜïöó ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. だäëñÑñ¿ñÖóñ ¡íôñïöçñÖÖÜú êíëí¡öñëóïöó¡ó £çÜ¡í: Ç¿íïÖ▲ú — 
ïÜÇ¿íïÖ▲ú; Ç¿íïÖ▲ú ÜÑíëÖ▲ú — ßñ£ÜÑíëÖ▲ú; ïÜÇ¿íïÖ▲ú öç、ëÑ▲ú — ½　Ç¡óú, äíëÖ▲ú — 
ÖñäíëÖ▲ú; ïÜÇ¿íïÖ▲ú £çÜÖ¡óú — Ç¿ÜêÜú, äíëÖ▲ú — ÖñäíëÖ▲ú. がñ¿ñÖóñ ï¿Üç Öí ï¿ÜÇó. 
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ばÑíëñÖóñ, äëÜó£ÖÜüñÖóñ £çÜ¡Üç ó ïÜôñöíÖóú £çÜ¡Üç ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½í½ó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëÜïï¡ÜÇÜ ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ 　£▲¡í. ぱÜÖñöóôñï¡óú ëí£ßÜë ï¿Üçí. 

ゎëíâó¡í. づí£¿óôñÖóñ £çÜ¡Üç ó ßÜ¡ç. だßÜ£ÖíôñÖóñ Öí äóïá½ñ öç、ëÑÜïöó ó ½　Ç¡Üïöó 
ïÜÇ¿íïÖ▲ê £çÜ¡Üç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ Öí äóïá½ñ ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ê á ó é. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ 
ïÜÜöÖÜüñÖó　 £çÜ¡ÜçÜÇÜ ó ßÜ¡çñÖÖÜÇÜ ïÜïöíçí ï¿Üçí ç ï¿Üçíê öóäí ïöÜ¿, ¡ÜÖá; ç ï¿Üçíê ï 
úÜöóëÜçíÖÖ▲½ó Ç¿íïÖ▲½ó ñ, 寺, 0, 　; ç ï¿Üçíê ï ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲½ó ïÜÇ¿íïÖ▲½ó. 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖñßÜ¡çñÖÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ïëñÑïöç: äëÜßñ¿ ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó, £Öí¡ 
äñëñÖÜïí, íß£íî. げÖíÖóñ í¿âíçóöí: äëíçó¿áÖÜñ Öí£çíÖóñ ßÜ¡ç, £ÖíÖóñ óê 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ í¿âíçóöí äëó ëíßÜöñ ïÜ ï¿Üçíë　½ó, ïäëíçÜôÖó¡í½ó, 
¡íöí¿ÜÇí½ó. 

ずñ¡ïó¡í. ぢÜÖó½íÖóñ ï¿Üçí ¡í¡ ñÑóÖïöçí £çÜôíÖó　 ó £ÖíôñÖó　. ゑ▲　ç¿ñÖóñ ï¿Üç, 
£ÖíôñÖóñ ¡ÜöÜë▲ê öëñßÜñö ÜöÜôÖñÖó　. だäëñÑñ¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　 ï¿Üçí äÜ öñ¡ïöÜ ó¿ó 
ÜöÜôÖñÖóñ £ÖíôñÖó　 ï äÜ½Üàá0 öÜ¿¡ÜçÜÇÜ ï¿Üçíë　 (ç öÜ½ ôóï¿ñ îóâëÜçÜÇÜ). 
ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜÑÖÜ£ÖíôÖ▲ê ó ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ï¿Üçíê, Ü äë　½Ü½ ó äñëñÖÜïÖÜ½ £ÖíôñÖóó 
ï¿Üçí. ぞíß¿0ÑñÖóñ £í óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç ëñôó ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç. 

でÜïöíç ï¿Üçí (½Üëâñ½ó¡í). だç¿íÑñÖóñ äÜÖ　öóñ½ «ëÜÑïöçñÖÖ▲ñ (ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ñ) 
ï¿Üçí». づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ÜÑÖÜÇÜ ó öÜÇÜ ¢ñ ï¿Üçí. 
づí£¿óôñÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ïóÖÜÖó½Üç, ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ó ï¿Üç ï Ü½ÜÖó½óôÖ▲½ó 
¡ÜëÖ　½ó. ゑ▲Ññ¿ñÖóñ ç ï¿Üçíê ï ÜÑÖÜ£ÖíôÖÜ ç▲Ññ¿　ñ½▲½ó ½Üëâñ½í½ó Ü¡ÜÖôíÖó　, ¡ÜëÖ　, 
äëóïöíç¡ó, ïÜââó¡ïí. づí£¿óôñÖóñ ó£½ñÖ　ñ½▲ê ó Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê ï¿Üç. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü 
£ÖíôñÖóó ïÜââó¡ïÜç ó äëóïöíçÜ¡. だßëí£ÜçíÖóñ ÜÑÖÜ¡ÜëñÖÖ▲ê ï¿Üç ï äÜ½Üàá0 ïÜââó¡ïÜç 
ó äëóïöíçÜ¡. づí£ßÜë ï¿Üçí äÜ ïÜïöíçÜ. 

ぜÜëâÜ¿ÜÇó　. ぶíïöó ëñôó; Ññ¿ñÖóñ ôíïöñú ëñôó Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ ó ï¿Ü¢ñßÖ▲ñ.  
ご½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ば½ñÖóñ ÜäÜ£Öíçíöá ó½ñÖí 

ïÜßïöçñÖÖ▲ñ. づí£¿óôñÖóñ ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê, Üöçñôí0àóê Öí çÜäëÜï▲ «¡öÜ?» ó 
«ôöÜ?». づí£¿óôñÖóñ ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ½Ü¢ï¡ÜÇÜ, ¢ñÖï¡ÜÇÜ ó ïëñÑÖñÇÜ ëÜÑí. 
ご£½ñÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê äÜ ôóï¿í½. ご£½ñÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê äÜ äíÑñ¢í½. 
だäëñÑñ¿ñÖóñ äíÑñ¢í, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜäÜöëñß¿ñÖÜ ó½　 ïÜàñïöçóöñ¿áÖÜñ. づí£¿óôñÖóñ äíÑñ¢Ö▲ê 
ó ï½▲ï¿Üç▲ê (ïóÖöí¡ïóôñï¡óê) çÜäëÜïÜç. だäëñÑñ¿ñÖóñ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ó½、Ö 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ¡ 1, 2, 3-½Ü ï¡¿ÜÖñÖó0. ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½、Ö 
ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. 

ご½　 äëó¿íÇíöñ¿áÖÜñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ご£½ñÖñÖóñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê 
äÜ ëÜÑí½, ôóï¿í½ ó äíÑñ¢í½, ¡ëÜ½ñ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê Öí -óú, -á　, -Üç, -óÖ. 
ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë ó½ñÖ äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê. 

ぜñïöÜó½ñÖóñ. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ñïöÜó½ñÖóó. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　, 
£ÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ずóôÖ▲ñ ½ñïöÜó½ñÖó　 1, 2, 3-ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ ó 
½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ôóï¿í. で¡¿ÜÖñÖóñ ¿óôÖ▲ê ½ñïöÜó½ñÖóú. 

ゎ¿íÇÜ¿. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. ぞñÜäëñÑñ¿ñÖÖí　 âÜë½í Ç¿íÇÜ¿í. 
づí£¿óôñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç, Üöçñôí0àóê Öí çÜäëÜï▲ «ôöÜ ïÑñ¿íöá?» ó «ôöÜ Ññ¿íöá?». ご£½ñÖñÖóñ 
Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ çëñ½ñÖí½. ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äÜ ¿óîí½ ó ôóï¿í½ ç ÖíïöÜ　àñ½ ó ßÜÑÜàñ½ 
çëñ½ñÖó (ïäë　¢ñÖóñ). でäÜïÜß▲ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 I ó II ïäë　¢ñÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç (äëí¡öóôñï¡Üñ 
Üç¿íÑñÖóñ). ご£½ñÖñÖóñ Ç¿íÇÜ¿Üç äëÜüñÑüñÇÜ çëñ½ñÖó äÜ ëÜÑí½ ó ôóï¿í½. 
ぜÜëâÜ¿ÜÇóôñï¡óú ëí£ßÜë Ç¿íÇÜ¿Üç. 

ぞíëñôóñ. げÖíôñÖóñ ó ÜäÜöëñß¿ñÖóñ ç ëñôó. 
ぢëñÑ¿ÜÇ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲½ó äëñÑ¿ÜÇí½ó.ぱÜÖ¡îó　 

äëñÑ¿ÜÇÜç: Üßëí£ÜçíÖóñ äíÑñ¢Ö▲ê âÜë½ ó½ñÖ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê ó ½ñïöÜó½ñÖóú. だö¿óôóñ 
äëñÑ¿ÜÇÜç Üö äëóïöíçÜ¡. 

でÜ0£▲ ó, í, ÖÜ, óê ëÜ¿á ç ëñôó. ぶíïöóîí Öñ, ñ、 £ÖíôñÖóñ. 
でóÖöí¡ïóï. づí£¿óôñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ï¿Üçí (ÜïÜ£ÖíÖóñ óê 

ïêÜÑïöçí ó ëí£¿óôó　). づí£¿óôñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú äÜ îñ¿ó ç▲ï¡í£▲çíÖó　: 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖ▲ñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ó äÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ; äÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ 
(óÖöÜÖíîóó): çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ ó ÖñçÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ñ. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ Ç¿íçÖ▲ê ô¿ñÖÜç 
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äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: äÜÑ¿ñ¢íàñÇÜ ó ï¡í£Üñ½ÜÇÜ. づí£¿óôñÖóñ Ç¿íçÖ▲ê ó çöÜëÜïöñäñÖÖ▲ê ô¿ñÖÜç 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ ïç　£ó (äëó äÜ½Üàó ï½▲ï¿Üç▲ê çÜäëÜïÜç) ½ñ¢ÑÜ ï¿Üçí½ó ç 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖóó ó äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ïÜïöíç¿ñÖóñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó ßñ£ ïÜ0£Üç ó ï ïÜ0£í½ó ó, í, ÖÜ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
óÖöÜÖíîóó äñëñôóï¿ñÖó　 ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. づí£¿óôñÖóñ äëÜïö▲ê ó 
ï¿Ü¢Ö▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. 

だëâÜÇëíâó　 ó äÜÖ¡öÜíîó　. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡Üú £Üë¡Üïöó, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£Ö▲ê ïäÜïÜßÜç ç▲ßÜëí ÖíäóïíÖó　 ç £íçóïó½Üïöó Üö ½ñïöí ÜëâÜÇëí½½▲ ç 
ï¿Üçñ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ï¿Üçíë　 ó ïóïöñ½▲ äÜ¿ÜíçöÜ½íöóôñï¡ÜÇÜ 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 äëó ëíßÜöñ ï öñ¡ïöÜ½ Öí ¡Ü½äá0öñëñ. 

ぢëó½ñÖñÖóñ äëíçó¿ äëíçÜäóïíÖó　: 
• ïÜôñöíÖó　 ¢ó — üó, ôí — àí, ôÜ — àÜ ç äÜ¿Ü¢ñÖóó äÜÑ ÜÑíëñÖóñ½; 
• ïÜôñöíÖó　 ô¡ — ôÖ, ôö, àÖ; 
• äñëñÖÜï ï¿Üç;  
• äëÜäóïÖí　 ßÜ¡çí ç Öíôí¿ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　, ç ó½ñÖíê ïÜßïöçñÖÖ▲ê; 
• äëÜçñë　ñ½▲ñ ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; 
• äíëÖ▲ñ £çÜÖ¡óñ ó Ç¿Üêóñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí; 
• ÖñäëÜó£ÖÜïó½▲ñ ïÜÇ¿íïÖ▲ñ; 
• ÖñäëÜçñë　ñ½▲ñ Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç ¡ÜëÖñ ï¿Üçí (Öí ÜÇëíÖóôñÖÖÜ½ äñëñôÖñ 

ï¿Üç); 
• Ç¿íïÖ▲ñ ó ïÜÇ¿íïÖ▲ñ ç Öñó£½ñÖ　ñ½▲ê Öí äóïá½ñ äëóïöíç¡íê; 
• ëí£Ññ¿óöñ¿áÖ▲ñ é ó á; 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ ó½、Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (ÖÜôá, ÖÜ¢, ëÜ¢á, 
½▲üá); 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ äíÑñ¢Ö▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½寺Ö ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê (¡ëÜ½ñ 

ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê Öí - ½　, -óú, -á　, -áñ, -ó　, -Üç, -óÖ); 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 ó½寺Ö äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ê; 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ï ¿óôÖ▲½ó ½ñïöÜó½ñÖó　½ó; 
• Öñ ï Ç¿íÇÜ¿í½ó; 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ äÜï¿ñ üóä　àóê Öí ¡ÜÖîñ Ç¿íÇÜ¿Üç ç âÜë½ñ 2-ÇÜ ¿óîí ñÑóÖïöçñÖÖÜÇÜ 

ôóï¿í (äóüñüá, Üôóüá); 
• ½　Ç¡óú £Öí¡ ç Ç¿íÇÜ¿íê ç ïÜôñöíÖóó -öáï　; 
• ßñ£ÜÑíëÖ▲ñ ¿óôÖ▲ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 Ç¿íÇÜ¿Üç; 
• ëí£Ññ¿áÖÜñ ÖíäóïíÖóñ äëñÑ¿ÜÇÜç ï ÑëÜÇó½ó ï¿Üçí½ó; 
•£Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 ç ¡ÜÖîñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　: öÜô¡í, çÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ú ó 

çÜï¡¿óîíöñ¿áÖ▲ú £Öí¡ó; 
• £Öí¡ó äëñäóÖíÖó　 (£íä　öí　) ç äëñÑ¿Ü¢ñÖó　ê ï ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. 
づí£çóöóñ ëñôó. だïÜ£ÖíÖóñ ïóöÜíîóó ÜßàñÖó　: ï ¡í¡Üú îñ¿á0, ï ¡ñ½ ó ÇÑñ 

äëÜóïêÜÑóö ÜßàñÖóñ. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ Ñóí¿ÜÇóôñï¡Üú âÜë½Üú ëñôó. ゑ▲ëí¢ñÖóñ 
ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ½ÖñÖó　, ñÇÜ íëÇÜ½ñÖöíîó　. だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó çñÑñÖó　 
ëí£ÇÜçÜëí (Öíôíöá, äÜÑÑñë¢íöá, £í¡ÜÖôóöá ëí£ÇÜçÜë, äëóç¿ñôá çÖó½íÖóñ ó ö. ä.). だç¿íÑñÖóñ 
ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç ïóöÜíîó　ê ÜôñßÖÜÇÜ ó ß▲öÜçÜÇÜ ÜßàñÖó　 (äëóçñöïöçóñ, 
äëÜàíÖóñ, ó£çóÖñÖóñ, ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, ÜßëíàñÖóñ ï äëÜïáßÜú), ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó ÜßàñÖóó ï 
äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç ごとど. だïÜßñÖÖÜïöó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üï¿Üçó　ê ÜßàñÖó　 ï ¿0Ñá½ó, 
ä¿ÜêÜ ç¿íÑñ0àó½ó ëÜïï¡ó½ 　£▲¡Ü½. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïöÖ▲½ó ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　½ó Öí ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 öñ½Ü ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ëí£Ö▲ê öóäÜç ëñôó (ÜäóïíÖóñ, 
äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ). どñ¡ïö. ぢëó£Öí¡ó öñ¡ïöí. で½▲ï¿ÜçÜñ ñÑóÖïöçÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú 
ç öñ¡ïöñ. げíÇ¿íçóñ öñ¡ïöí. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ. ぢÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá 
ôíïöñú öñ¡ïöí (íß£íîñç). とÜ½ä¿ñ¡ïÖí　 ëíßÜöí ÖíÑ ïöëÜ¡öÜëÜú öñ¡ïöí: Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ, 
¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ äÜë　Ñ¡í äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó ôíïöñú öñ¡ïöí (íß£íîñç). ぢ¿íÖ öñ¡ïöí. 
でÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖÜç ¡ ÑíÖÖ▲½ öñ¡ïöí½. でÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ 
ä¿íÖí½. どóä▲ öñ¡ïöÜç: ÜäóïíÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó. 
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げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ¢íÖëí½ó äóïá½í ó äÜ£Ñëíç¿ñÖó　. でÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ó 
¡Üëëñ¡öóëÜçíÖóñ £íÑíÖÖ▲ê öñ¡ïöÜç ï ÜôñöÜ½ öÜôÖÜïöó, äëíçó¿áÖÜïöó, ßÜÇíöïöçí ó 
ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó; óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç öñ¡ïöíê ïóÖÜÖó½Üç ó íÖöÜÖó½Üç. 
だâÜë½¿ñÖóñ öñ¡ïöÜç äëó ¡¿íçóíöÜëÖÜ½ äóïá½ñ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó çóÑí½ó 
ó£¿Ü¢ñÖóú ó ïÜôóÖñÖóú (ßñ£ £íÜôóçíÖó　 ÜäëñÑñ¿ñÖóú): ó£¿Ü¢ñÖó　 äÜÑëÜßÖ▲ñ ó 
ç▲ßÜëÜôÖ▲ñ, ó£¿Ü¢ñÖó　 ï ~¿ñ½ñÖöí½ó ïÜôóÖñÖó　; ïÜôóÖñÖó　- äÜçñïöçÜçíÖó　, ïÜôóÖñÖó　-
ÜäóïíÖó　, ïÜôóÖñÖó　-ëíïïÜ¢ÑñÖó　. 

 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ  
ゑóÑ▲ ëñôñçÜú ó ôóöíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
んÜÑóëÜçíÖóñ (ï¿ÜüíÖóñ) 
ゑÜïäëó　öóñ Öí ï¿Üê £çÜôíàñú ëñôó (ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ïÜßñïñÑÖó¡í, ôöñÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê 

öñ¡ïöÜç). んÑñ¡çíöÖÜñ äÜÖó½íÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 £çÜôíàñú ëñôó, Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ 
äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 Üï¿▲üíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó ïÜß▲öóú, 
ÜïÜ£ÖíÖóñ îñ¿ó ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　, Ü½ñÖóñ £íÑíçíöá çÜäëÜï äÜ Üï¿▲üíÖÖÜ½Ü 
ÜôñßÖÜ½Ü, ÖíÜôÖÜ- äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü äëÜó£çñÑñÖó0. 

 
 
ぶöñÖóñ 
ぶöñÖóñ çï¿Üê. ぢÜïöñäñÖÖ▲ú äñëñêÜÑ Üö ï¿ÜÇÜçÜÇÜ ¡ ä¿íçÖÜ½Ü Üï½▲ï¿ñÖÖÜ½Ü 

äëíçó¿áÖÜ½Ü ôöñÖó0 îñ¿▲½ó ï¿Üçí½ó çï¿Üê (ï¡ÜëÜïöá ôöñÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ öñ½äÜ½ ôöñÖó　), äÜïöñäñÖÖÜñ Üçñ¿óôñÖóñ ï¡ÜëÜïöó ôöñÖó　. ばïöíÖÜç¡í Öí 

ÖÜë½í¿áÖ▲ú Ñ¿　 ôóöí0àñÇÜ öñ½ä ßñÇ¿Üïöó, äÜ£çÜ¿　0àóú ñ½Ü ÜïÜ£Öíöá öñ¡ïö. 
でÜß¿0ÑñÖóñ ÜëâÜ~äóôñï¡óê ó óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ê ÖÜë½ ôöñÖó　. ぶöñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ï 
óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲½ ç▲Ññ¿ñÖóñ½ £Öí¡Üç äëñäóÖíÖó　. ぢÜÖó½íÖóñ ï½▲ï¿Üç▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
ëí£Ö▲ê äÜ çóÑÜ ó öóäÜ öñ¡ïöÜç, äñëñÑíôí óê ï äÜ½Üàá0 óÖöÜÖóëÜçíÖó　. 

ぶöñÖóñ äëÜ ïñß　. だïÜ£ÖíÖóñ ï½▲ï¿í äëÜó£çñÑñÖó　 äëó ôöñÖóó äëÜ ïñß　 
(ÑÜïöÜäÖ▲ê äÜ Üßéñ½Ü ó ¢íÖëÜ äëÜó£çñÑñÖóú). だäëñÑñ¿ñÖóñ çóÑí ôöñÖó　 (ó£Üôí0àññ, 
Ü£Öí¡Ü½óöñ¿áÖÜñ, äëÜï½ÜöëÜçÜñ, ç▲ßÜëÜôÖÜñ). ば½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0. ぢÜÖó½íÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£Ö▲ê çóÑÜç ôöñÖó　: âí¡öí, ÜäóïíÖó　, 
ÑÜäÜ¿ÖñÖó　 ç▲ï¡í£▲çíÖó　 ó Ñë. 

づíßÜöí ï ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó öñ¡ïöí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëí£Ö▲ê çóÑíê öñ¡ïöí: 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê, ÜôñßÖ▲ê, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲ê — ó óê ïëíçÖñÖóñ. だäëñÑñ¿ñÖóñ îñ¿ñú 
ïÜ£ÑíÖó　 ~öóê çóÑÜç öñ¡ïöí. だïÜßñÖÖÜïöó âÜ¿á¡¿ÜëÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ぢëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ 
Ü½ñÖó　 Üö¿óôíöá öñ¡ïö Üö ÖíßÜëí äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ぢëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ¡ÖóÇó äÜ ññ 
Öí£çíÖó0 ó ÜâÜë½¿ñÖó0. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ ÜäëñÑñ¿ñÖóñ öñ½▲, Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó, ïöëÜ¡öÜë▲; 
Ññ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí ï½▲ï¿Üç▲ñ ôíïöó, óê Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ. ば½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ëí£Ö▲½ó 
çóÑí½ó óÖâÜë½íîóó. ばôíïöóñ ç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ½ ÜßïÜ¢ÑñÖóó: Ü½ñÖóñ Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲, 
ç▲ïöÜäíöá äÜ öñ½ñ, ï¿Üüíöá ç▲ïöÜä¿ñÖó　 öÜçíëóàñú, ÑÜäÜ¿Ö　öá Üöçñö▲ äÜ êÜÑÜ ßñïñÑ▲, 
óïäÜ¿á£Ü　 öñ¡ïö. ぢëóç¿ñôñÖóñ ïäëíçÜôÖ▲ê ó ó¿¿0ïöëíöóçÖÜ-ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç. 

ゐóß¿óÜÇëíâóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. とÖóÇí ¡í¡ ÜïÜß▲ú çóÑ óï¡Üïïöçí. とÖóÇí ¡í¡ 
óïöÜôÖó¡ ÖñÜßêÜÑó½▲ê £ÖíÖóú. ぢñëç▲ñ ¡ÖóÇó Öí づÜïó ó Öíôí¿Ü ¡ÖóÇÜäñôíöíÖó　 (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ). とÖóÇí ÜôñßÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　, ïäëíçÜôÖí　. Ä¿ñ½ñÖö▲ ¡ÖóÇó: 
ïÜÑñë¢íÖóñ ó¿ó ÜÇ¿íç¿ñÖóñ, öóöÜ¿áÖ▲ú ¿óïö, íÖÖÜöíîó　, ó¿¿0ïöëíîóó. ゑóÑ▲ óÖâÜë½íîóó 
ç ¡ÖóÇñ: ÖíÜôÖí　, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 (ï ÜäÜëÜú Öí çÖñüÖóñ äÜ¡í£íöñ¿ó ¡ÖóÇó, ññ ïäëíçÜôÖÜ- 
ó¿¿0ïöëíöóçÖ▲ú ½íöñëóí¿). どóä▲ ¡ÖóÇ (ó£ÑíÖóú): ¡ÖóÇí-äëÜó£çñÑñÖóñ, ¡ÖóÇí-ïßÜëÖó¡, 
ïÜßëíÖóñ ïÜôóÖñÖóú, äñëóÜÑóôñï¡í　 äñôíöá, ïäëíçÜôÖ▲ñ ó£ÑíÖó　 (ïäëíçÜôÖó¡ó, ï¿Üçíëó, 
~Öîó¡¿ÜäñÑóó, ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ ó£ÑíÖó　). ゑ▲ßÜë ¡ÖóÇ Öí ÜïÖÜçñ ëñ¡Ü½ñÖÑÜçíÖÖÜÇÜ ïäóï¡í, 
¡íëöÜöñ¡ó, Üö¡ë▲öÜÇÜ ÑÜïöÜäí ¡ Ññöï¡ó½ ¡ÖóÇí½ ç ßóß¿óÜöñ¡ñ. ん¿âíçóöÖ▲ú ¡íöí¿ÜÇ. 
でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ äÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó çÜ£ëíïöÜ ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖÜú 
¿óöñëíöÜëÜú, ç öÜ½ ôóï¿ñ îóâëÜç▲½ó ï¿Üçíë　½ó ó ïäëíçÜôÖó¡í½ó. とÜ¿áöÜëí 
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óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç ¡í¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ ¡Öó¢ÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲. ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ 
äëÜïöëíÖïöçÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. ゐÜÇíöïöçí ó ÜäíïÖÜïöó ごÖöñëÖñöí. 

づíßÜöí ï öñ¡ïöÜ½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　. ぢÜÖó½íÖóñ £íÇ¿íçó　 
äëÜó£çñÑñÖó　 ñÇÜ íÑñ¡çíöÖÜñ ïÜÜöÖÜüñÖóñ ï ïÜÑñë¢íÖóñ½. だäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí: ïçÜñÜßëí£óñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 　£▲¡í (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　). 
だïÜ£ÖíÖóñ öÜÇÜ, ôöÜ âÜ¿á¡¿Üë ñïöá ç▲ëí¢ñÖóñ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê ÖëíçïöçñÖÖ▲ê äëíçó¿ ó 
ÜöÖÜüñÖóú. ぢÜÖó½íÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜôóöíÖÖÜÇÜ, ÜïÜ£ÖíÖóñ ½Üöóçíîóó 
äÜçñÑñÖó　 ÇñëÜñç, íÖí¿ó£ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ÖÜë½ ½Üëí¿ó. だïÜ£ÖíÖóñ 
äÜÖ　öóú «づÜÑóÖí», äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äëÜ　ç¿ñÖóó ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ ç ¿óöñëíöÜëñ ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç (Öí äëó½ñëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). でêÜ¢ñïöá öñ½, óÑñú, ÇñëÜñç ç âÜ¿á¡¿Üëñ ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ öñ¡ïöí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç 　£▲¡í: äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜñ çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ~äó£ÜÑí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
ïäñîóâóôñï¡Üú Ñ¿　 ÑíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ¿ñ¡ïó¡ó (äÜ çÜäëÜïí½ Üôóöñ¿　), ëíïï¡í£ äÜ 
ó¿¿0ïöëíîó　½, äñëñï¡í£. びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç ÑíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç öñ¡ïöñ ï¿Üç ó 
ç▲ëí¢ñÖóú, êíëí¡öñëó£Ü0àóê ÇñëÜ　 ó ïÜß▲öóñ. んÖí¿ó£ (ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　), ½Üöóç▲ 
äÜïöÜä¡í äñëïÜÖí¢í. でÜäÜïöíç¿ñÖóñ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç äÜ íÖí¿ÜÇóó ó¿ó äÜ ¡ÜÖöëíïöÜ. 
ゑ▲　ç¿ñÖóñ íçöÜëï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÇñëÜ0 Öí ÜïÖÜçñ íÖí¿ó£í öñ¡ïöí, íçöÜëï¡óê äÜ½ñö, 
ó½、Ö ÇñëÜñç. びíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　. ぢÜëöëñö, êíëí¡öñë ÇñëÜ　, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ 
ôñëñ£ äÜïöÜä¡ó ó ëñôá. だïçÜñÖóñ ëí£Ö▲ê çóÑÜç äñëñï¡í£í êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí: 
äÜÑëÜßÖ▲ú, ç▲ßÜëÜôÖ▲ú ó ¡ëíö¡óú (äñëñÑíôí ÜïÖÜçÖ▲ê ½▲ï¿ñú). ぢÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ 
öñ¡ïöí: ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó âëíÇ½ñÖöí, ç▲Ññ¿ñÖóñ ÜäÜëÖ▲ê ó¿ó ¡¿0ôñç▲ê ï¿Üç, 
Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ, äÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ ~äó£ÜÑí; Ññ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí ôíïöó, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó ¡í¢ÑÜú ôíïöó ó çïñÇÜ öñ¡ïöí, Ü£íÇ¿íç¿óçíÖóñ ¡í¢ÑÜú ôíïöó ó çïñÇÜ öñ¡ïöí, 
ïÜïöíç¿ñÖóñ ä¿íÖí ç çóÑñ Öí£▲çÖ▲ê äëñÑ¿Ü¢ñÖóú ó£ öñ¡ïöí, ç çóÑñ çÜäëÜïÜç, ç çóÑñ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú ç▲ßÜëÜôÖ▲ú 
äñëñï¡í£ äÜ £íÑíÖÖÜ½Ü âëíÇ½ñÖöÜ: êíëí¡öñëóïöó¡í ÇñëÜ　 äëÜó£çñÑñÖó　 (ÜößÜë ï¿Üç, 
ç▲ëí¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, äÜ£çÜ¿　0àóê ïÜïöíçóöá ëíïï¡í£ Ü ÇñëÜñ), ÜäóïíÖóñ ½ñïöí Ññúïöçó　 
(ç▲ßÜë ï¿Üç, ç▲ëí¢ñÖóú ç öñ¡ïöñ, äÜ£çÜ¿　0àóê ïÜïöíçóöá ÑíÖÖÜñ ÜäóïíÖóñ Öí ÜïÖÜçñ 
öñ¡ïöí). ゑ▲ô¿ñÖñÖóñ ó ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ~äó£ÜÑÜç ó£ ëí£Ö▲ê äëÜó£çñÑñÖóú äÜ ÜßàÖÜïöó 
ïóöÜíîóú, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú Ü¡ëíï¡ñ, êíëí¡öñëÜ äÜïöÜä¡Üç ÇñëÜñç. 

づíßÜöí ï ÜôñßÖ▲½ó, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖ▲½ó ó ÑëÜÇó½ó öñ¡ïöí½ó. ぢÜÖó½íÖóñ 
£íÇ¿íçó　 äëÜó£çñÑñÖó　; íÑñ¡çíöÖÜñ ïÜÜöÖÜüñÖóñ ï ñÇÜ ïÜÑñë¢íÖóñ½. だäëñÑñ¿ñÖóñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜôñßÖÜÇÜ ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ öñ¡ïöí (äñëñÑíôí óÖâÜë½íîóó). ぢÜÖó½íÖóñ 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê, ÖíóßÜ¿ññ Üßàóê ÜïÜßñÖÖÜïöñú öñ¡ïöÜç ß▲¿óÖ, ¿ñÇñÖÑ, ßóß¿ñúï¡óê ëíïï¡í£Üç 
(äÜ Üöë▲ç¡í½ ó¿ó ÖñßÜ¿áüó½ öñ¡ïöí½). 3Öí¡Ü½ïöçÜ ï äëÜïöñúüó½ó äëóñ½í½ó íÖí¿ó£í 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç öñ¡ïöí: ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú. だäëñÑñ¿ñÖóñ 
Ç¿íçÖÜú ½▲ï¿ó öñ¡ïöí. がñ¿ñÖóñ öñ¡ïöí Öí ôíïöó. だäëñÑñ¿ñÖóñ ½ó¡ëÜöñ½. と¿0ôñç▲ñ ó¿ó 
ÜäÜëÖ▲ñ ï¿Üçí. ぢÜïöëÜñÖóñ í¿ÇÜëóö½í Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ çÜïäëÜó£çñÑñÖó0 öñ¡ïöí. 
ゑÜïäëÜó£çñÑñÖóñ öñ¡ïöí ï ÜäÜëÜú Öí ¡¿0ôñç▲ñ ï¿Üçí, ½ÜÑñ¿á, ïêñ½Ü. ぢÜÑëÜßÖ▲ú äñëñï¡í£ 
öñ¡ïöí. とëíö¡óú äñëñï¡í£ öñ¡ïöí (ç▲Ññ¿ñÖóñ Ç¿íçÖÜÇÜ ç ïÜÑñë¢íÖóó öñ¡ïöí). 

ゎÜçÜëñÖóñ (¡Ü¿áöÜëí ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　) 
だïÜ£ÖíÖóñ Ñóí¿ÜÇí ¡í¡ çóÑí ëñôó. だïÜßñÖÖÜïöó Ñóí¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßàñÖó　: äÜÖó½íöá 

çÜäëÜï▲, Üöçñôíöá Öí Öóê ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲ äÜ öñ¡ïöÜ; ç▲ï¿Üüóçíöá, Öñ 
äñëñßóçí　, ïÜßñïñÑÖó¡í ó ç çñ¢¿óçÜú âÜë½ñ ç▲ï¡í£▲çíöá ïçÜ0 öÜô¡Ü £ëñÖó　 äÜ 
ÜßïÜ¢Ñíñ½Ü½Ü äëÜó£çñÑñÖó0 (ÜôñßÖÜ½Ü, ÖíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ½Ü, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½Ü 
öñ¡ïöÜ). がÜ¡í£íöñ¿áïöçÜ ïÜßïöçñÖÖÜú öÜô¡ó £ëñÖó　 ï ÜäÜëÜú Öí öñ¡ïö ó¿ó ïÜßïöçñÖÖ▲ú 
Üä▲ö. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ÖÜë½ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ç Üï¿Üçó　ê çÖñÜôñßÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. 
だïÜßñÖÖÜïöó ÜßàñÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïëñÑïöç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóú (äÜ öñ¿ñâÜÖÜ, 
~¿ñ¡öëÜÖÖÜú äÜôöñ, ç íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- ôíöíê, ç âÜëÜ½ñ). げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó 
ÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ~öó¡ñöí Öí ÜïÖÜçñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. づíßÜöí ïÜ ï¿ÜçÜ½ 
(ëíïäÜ£Öíçíöá äë　½Üñ ó äñëñÖÜïÖÜñ £ÖíôñÖóñ ï¿Üç, óê ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖÜïöá), îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜñ 
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äÜäÜ¿ÖñÖóñ í¡öóçÖÜÇÜ ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí. ぜÜÖÜ¿ÜÇ ¡í¡ âÜë½í ëñôñçÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. 
ぜÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ ëñôñçÜñ ç▲ï¡í£▲çíÖóñ ÖñßÜ¿áüÜÇÜ Üßéñ½í ï ÜäÜëÜú Öí íçöÜëï¡óú öñ¡ïö, 
äÜ äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜú öñ½ñ ó¿ó ç çóÑñ (âÜë½ñ) Üöçñöí Öí çÜäëÜï. だöëí¢ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú ½▲ï¿ó 
öñ¡ïöí ç ç▲ï¡í£▲çíÖóó. ぢñëñÑíôí ïÜÑñë¢íÖó　, äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ ï ÜôñöÜ½ 
ïäñîóâó¡ó ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜÇÜ, ÜôñßÖÜÇÜ ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöÜ. ぢñëñÑíôí 
çäñôíö¿ñÖóú (ó£ äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí) ç ëíïï¡í£ñ (ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, äÜçñïöçÜçíÖóñ). でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
äÜïöëÜñÖóñ ä¿íÖí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. だößÜë ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç 　£▲¡í (ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, ïëíçÖñÖóñ) ï ÜôñöÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　. ばïöÖÜñ ïÜôóÖñÖóñ ¡í¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　, 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê ñÇÜ ï0¢ñöÖ▲ê ¿óÖóú, ¡ÜëÜö¡óú ëíïï¡í£ äÜ ëóïÜÖ¡í½ ¿óßÜ Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü. 

ぢóïá½Ü (¡Ü¿áöÜëí äóïá½ñÖÖÜú ëñôó) 
ぞÜë½▲ äóïá½ñÖÖÜú ëñôó: ïÜÜöçñöïöçóñ ïÜÑñë¢íÖó　 £íÇÜ¿Üç¡Ü (Üöëí¢ñÖóñ öñ½▲, 

½ñïöí Ññúïöçó　, êíëí¡öñëÜç ÇñëÜñç), óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê 
ïëñÑïöç 　£▲¡í (ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲, ïëíçÖñÖóñ) ç ½óÖó-ïÜôóÖñÖó　ê (äÜçñïöçÜçíÖóñ, 
ÜäóïíÖóñ, ëíïïÜ¢ÑñÖóñ), ëíïï¡í£ Öí £íÑíÖÖÜ0 öñ½Ü, Üö£▲ç. 

 
とëÜÇ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　 
ぢëÜó£çñÑñÖó　 ÜïöÖÜÇÜ ÖíëÜÑÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. 

ぢëÜó£çñÑñÖó　 ¡¿íïïó¡Üç ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¿óöñëíöÜë▲ БIБ—びびçç, ¡¿íïïó¡Üç Ññöï¡Üú 
¿óöñëíöÜë▲, äëÜó£çñÑñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÜöñôñïöçñÖÖÜú (ï ÜôñöÜ½ ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
êíëí¡öñëí づÜïïóó) ó £íëÜßñ¢ÖÜú ¿óöñëíöÜë▲, ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 çÜïäëó　öó　 ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç. ぢëñÑïöíç¿ñÖÖÜïöá ëí£Ö▲ê çóÑÜç ¡ÖóÇ: óïöÜëóôñï¡í　, äëó¡¿0ôñÖôñï¡í　, 
âíÖöíïöóôñï¡í　, ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖí　, ïäëíçÜôÖÜ-~Öîó¡¿ÜäñÑóôñï¡í　 ¿óöñëíöÜëí; Ññöï¡óñ 
äñëóÜÑóôñï¡óñ ó£ÑíÖó　 (äÜ ç▲ßÜëÜ). だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ Ññöï¡ÜÇÜ ôöñÖó　: âÜ¿á¡¿Üë ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç, äëÜó£çñÑñÖó　 Ü づÜÑóÖñ, äëóëÜÑñ, Ññö　ê, ßëíöá　ê Öíüóê ½ñÖáüóê, ÑÜßëñ ó £¿ñ, 
0½Üëóïöóôñï¡óñ äëÜó£çñÑñÖó　. 

 
ずóöñëíöÜëÜçñÑôñï¡í　 äëÜäñÑñçöó¡í (äëí¡öóôñï¡Üñ ÜïçÜñÖóñ) 
ぞíêÜ¢ÑñÖóñ ç öñ¡ïöñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ £ÖíôñÖó　 ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ëñôó (ï äÜ½Üàá0 

Üôóöñ¿　) ïëñÑïöç ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó: ïóÖÜÖó½Üç, íÖöÜÖó½Üç, ~äóöñöÜç, ïëíçÖñÖóú, ½ñöíâÜë, 
ÇóäñëßÜ¿. だëóñÖöóëÜç¡í ç ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äÜÖ　öó　ê: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£, óï¡ÜïïöçÜ ï¿Üçí, íçöÜë (ëíïï¡í£ôó¡), ï0¢ñö, öñ½í; ÇñëÜú 
äëÜó£çñÑñÖó　: ñÇÜ äÜëöëñö, ëñôá, äÜïöÜä¡ó, ½▲ï¿ó; ÜöÖÜüñÖóñ íçöÜëí ¡ ÇñëÜ0. だßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡Ü½äÜ£óîóÜÖÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äÜïöëÜñÖó　 ëí£Ö▲ê çóÑÜç ëíïï¡í£▲çíÖó　: 
äÜçñïöçÜçíÖóñ (ëíïï¡í£), ÜäóïíÖóñ (äñú£í¢, äÜëöëñö, óÖöñëáñë), ëíïïÜ¢ÑñÖóñ (½ÜÖÜ¿ÜÇ 
ÇñëÜ　, Ñóí¿ÜÇ ÇñëÜñç). ぢëÜ£íóôñï¡í　 ó ïöóêÜöçÜëÖí　 ëñôá: Ü£ÖíçíÖóñ, ëí£¿óôñÖóñ, 
ç▲Ññ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ïöóêÜöçÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 (ëóö½, ëóâ½í). ぱÜ¿á¡¿Üë ó 
íçöÜëï¡óñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 (ëí£¿óôñÖóñ). ぐíÖëÜçÜñ ëí£ÖÜÜßëí£óñ 
äëÜó£çñÑñÖóú. ぜí¿▲ñ âÜ¿á¡¿ÜëÖ▲ñ âÜë½▲ (¡Ü¿▲ßñ¿áÖ▲ñ äñïÖó, äÜöñü¡ó, äÜï¿Üçóî▲ ó 
äÜÇÜçÜë¡ó, £íÇíÑ¡ó) — Ü£ÖíçíÖóñ, ëí£¿óôñÖóñ, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ï½▲ï¿í. で¡í£¡ó (Ü 
¢óçÜöÖ▲ê, ß▲öÜç▲ñ, çÜ¿üñßÖ▲ñ). びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ï¡í£Ü¡: ¿ñ¡ïó¡í, 
äÜïöëÜñÖóñ (¡Ü½äÜ£óîó　). ずóöñëíöÜëÖí　 (íçöÜëï¡í　) ï¡í£¡í. づíïï¡í£, ïöóêÜöçÜëñÖóñ, ßíïÖ　 
— Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¢íÖëñ, ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äÜïöëÜñÖó　 ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöçíê. 

どçÜëôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Üôíàóêï　 (Öí ÜïÖÜçñ ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú) 
ごÖöñëäëñöíîó　 öñ¡ïöí ¿óöñëíöÜëÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 ç öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

Üôíàóêï　: ôöñÖóñ äÜ ëÜ¿　½, óÖïîñÖóëÜçíÖóñ, Ñëí½íöó£íîó　; ÜïöÖÜñ ï¿ÜçñïÖÜñ ëóïÜçíÖóñ, 
£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ëíßÜö▲ ï ÑñâÜë½óëÜçíÖÖ▲½ öñ¡ïöÜ½ ó 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óê (ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú, äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó 
ïÜß▲öóú: ïÜß¿0ÑñÖóñ ~öíäÖÜïöó ç ç▲äÜ¿ÖñÖóó Ññúïöçóú); ó£¿Ü¢ñÖóñ ï ~¿ñ½ñÖöí½ó 
ïÜôóÖñÖó　, ïÜ£ÑíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí Öí ÜïÖÜçñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜó£çñÑñÖó　 
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(öñ¡ïö äÜ íÖí¿ÜÇóó), ëñäëÜÑÜ¡îóú ¡íëöóÖ êÜÑÜ¢Öó¡Üç, äÜ ïñëóó ó¿¿0ïöëíîóú ¡ 
äëÜó£çñÑñÖó0 ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí. 

 
ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú) 
ぢëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ëñôó 
ぢëñÑ½ñöÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ïÜÜöçñöïöçÜñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ 

ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ îñ¿　½, í öí¡¢ñ óÖöñëñïí½ ó çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó ç¡¿0ôíñö ï¿ñÑÜ0àññ: 

げÖí¡Ü½ïöçÜ. で ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, Üôóöñ¿ñ½, äñëïÜÖí¢í½ó Ññöï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú: 
ó½　, çÜ£ëíïö. ぢëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ (ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ öóäóôÖ▲ê âëí£ ëñôñçÜÇÜ 
~öó¡ñöí). 

é ó ½Ü　 ïñ½á　. ぶ¿ñÖ▲ ïñ½áó, óê ó½ñÖí, çÜ£ëíïö, çÖñüÖÜïöá, ôñëö▲ êíëí¡öñëí, 
Üç¿ñôñÖó　/êÜßßó. ぜÜú ÑñÖá (ëíïäÜë　ÑÜ¡ ÑÖ　, ÑÜ½íüÖóñ Üß　£íÖÖÜïöó). ぢÜ¡Üä¡ó ç 
½íÇí£óÖñ: ÜÑñ¢Ñí, ÜßÜçá, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëÜÑÜ¡ö▲ äóöíÖó　. ず0ßó½í　 ñÑí. でñ½ñúÖ▲ñ 
äëí£ÑÖó¡ó: ÑñÖá ëÜ¢ÑñÖó　, ぞÜç▲ú ÇÜÑ/ づÜ¢ÑñïöçÜ. ぢÜÑíë¡ó. 

ぜóë ½Üóê Üç¿ñôñÖóú. ぜÜó ¿0ßó½▲ñ £íÖ　öó　. ゑóÑ▲ ïäÜëöí ó ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲. 
ぜÜó ¿0ßó½▲ñ ï¡í£¡ó. ゑ▲êÜÑÖÜú ÑñÖá (ç £ÜÜäíë¡ñ, îóë¡ñ), ¡íÖó¡Ü¿▲. 

é ó ½Üó ÑëÜ£á　. ご½　, çÜ£ëíïö, çÖñüÖÜïöá, êíëí¡öñë, Üç¿ñôñÖó　/êÜßßó. でÜç½ñïöÖ▲ñ 
£íÖ　öó　. ぢóïá½Ü £íëÜßñ¢ÖÜ½Ü ÑëÜÇÜ. ず0ßó½Üñ ÑÜ½íüÖññ ¢óçÜöÖÜñ: ó½　, çÜ£ëíïö, îçñö, 
ëí£½ñë, êíëí¡öñë, ôöÜ Ü½ññö Ññ¿íöá. 

ぜÜ　 ü¡Ü¿í. と¿íïïÖí　 ¡Ü½Öíöí, ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó. 
ばôñßÖ▲ñ £íÖ　öó　 Öí ÜëÜ¡íê. 

ぜóë çÜ¡ëÜÇ ½ñÖ　. ぜÜú ÑÜ½/¡çíëöóëí/¡Ü½Öíöí: Öí£çíÖó　 ¡Ü½Öíö, óê ëí£½ñë, 
äëñÑ½ñö▲ ½ñßñ¿ó ó óÖöñëáñëí. ぢëóëÜÑí. がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. ず0ßó½Üñ çëñ½　 
ÇÜÑí. ぢÜÇÜÑí. 

でöëíÖí/ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ó ëÜÑÖí　 ïöëíÖí. だßàóñ ïçñÑñÖó　: Öí£çíÖóñ, 
ïöÜ¿óîí. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ äñëïÜÖí¢ó äÜäÜ¿　ëÖ▲ê ¡ÖóÇ ½Üóê ïçñëïöÖó¡Üç (ó½ñÖí ÇñëÜñç 
¡ÖóÇ, ôñëö▲ êíëí¡öñëí). ぞñßÜ¿áüóñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí Öí ó£Üôíñ½Ü½ 
óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ (ëóâ½Üç¡ó, ïöóêó, äñïÖó, ï¡í£¡ó). ぞñ¡ÜöÜë▲ñ âÜë½▲ ëñôñçÜÇÜ ó 
ÖñëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í ç ë　Ññ ïóöÜíîóú ÜßàñÖó　 (ç ü¡Ü¿ñ, çÜ çëñ½　 
ïÜç½ñïöÖÜú óÇë▲, ç ½íÇí£óÖñ). 

とÜ½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　 äÜ çóÑí½ ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ ëÜï¿ñ ÇÜçÜëñÖó　 
1.がóí¿ÜÇóôñï¡í　 âÜë½í 
ば½ñöá çñïöó: 
• ~öó¡ñöÖ▲ñ Ñóí¿ÜÇó ç öóäóôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ß▲öÜçÜÇÜ, ÜôñßÖÜ-öëÜÑÜçÜÇÜ ó 

½ñ¢¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜßàñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ äëó äÜ½Üàó ïëñÑïöç öñ¿ñ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó; 
• Ñóí¿ÜÇ-ëíïïäëÜï (£íäëÜï óÖâÜë½íîóó ó Üöçñö Öí ÖñÇÜ); 
• Ñóí¿ÜÇ-äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ Ññúïöçó0. 
2. ぜÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡í　 âÜë½í 
ば½ñöá äÜ¿á£Üçíöáï　: 
• ÜïÖÜçÖ▲½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲½ó öóäí½ó ëñôó: ÜäóïíÖóñ, ïÜÜßàñÖóñ, ëíïï¡í£, 

êíëí¡öñëóïöó¡í (äñëïÜÖí¢ñú). 
ゑ ëÜï¿ñ íÜÑóëÜçíÖó　 
ゑÜïäëóÖó½íöá Öí ï¿Üê ó äÜÖó½íöá: 
• ëñôá Üôóöñ¿　 ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç ç äëÜîñïïñ ÜßàñÖó　 Öí ÜëÜ¡ñ; 
• ÖñßÜ¿áüóñ ÑÜïöÜäÖ▲ñ öñ¡ïö▲ ç íÜÑóÜ£íäóïó, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 

　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ç öÜ½ ôóï¿ñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ ï äÜ½Üàá0 ïëñÑïöç ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó 
(öñ¿ñâÜÖ, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- ôíö▲ ó äë.). 

ゑ ëÜï¿ñ ôöñÖó　 
ぶóöíöá: 
• çï¿Üê ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲, äÜïöëÜñÖÖ▲ñ Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ; 
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• äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ ¡í¡ ó£ÜôñÖÖ▲ú 　£▲¡ÜçÜú ½íöñëóí¿, öí¡ ó 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÖÜç▲ñ ï¿Üçí, ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0 (ó½ñÖí äñëïÜÖí¢ñú, 
ÇÑñ äëÜóïêÜÑóö Ññúïöçóñ ó ö. Ñ.). 

ゑ ëÜï¿ñ äóïá½í 
ゑ¿íÑñöá: 
• öñêÖó¡Üú äóïá½í (Çëíâó¡Üú, ¡í¿¿óÇëíâóñú, ÜëâÜÇëíâóñú); 
• ÜïÖÜçí½ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó: äóïíöá ï ÜäÜëÜú Öí Üßëí£ñî äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ ï 

äëí£ÑÖó¡Ü½, ¡ÜëÜö¡Üñ ¿óôÖÜñ äóïá½Ü. 
é£▲¡Üç▲ñ ïëñÑïöçí ó Öíç▲¡ó äÜ¿á£ÜçíÖó　 ó½ó 
んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ 
ゎëíâó¡í, ¡í¿¿óÇëíâó　, ÜëâÜÇëíâó　. ゑïñ ßÜ¡ç▲ Öñ½ñî¡ÜÇÜ í¿âíçóöí. 

げçÜ¡ÜßÜ¡çñÖÖ▲ñ ïÜÜöçñöïöçó　. だïÖÜçÖ▲ñ ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　. げÖí¡ó öëíÖï¡ëóäîóó. だïÖÜçÖ▲ñ 
äëíçó¿í ôöñÖó　 ó ÜëâÜÇëíâóó. ぞíäóïíÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ê ï¿Üç, çÜüñÑüóê ç 
í¡öóçÖ▲ú ï¿Üçíëá. 

ぱÜÖñöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. ゑïñ £çÜ¡ó Öñ½ñî¡ÜÇÜ 　£▲¡í. ぞÜë½▲ äëÜó£ÖÜüñÖó　 
£çÜ¡Üç Öñ½ñî¡ÜÇÜ 　£▲¡í (ÑÜ¿ÇÜöí ó ¡ëíö¡Üïöá Ç¿íïÖ▲ê, ÜÇ¿ÜüñÖóñ £çÜÖ¡óê ïÜÇ¿íïÖ▲ê ç 
¡ÜÖîñ ï¿ÜÇí ó¿ó ï¿Üçí, ÜöïÜöïöçóñ ï½　ÇôñÖó　 ïÜÇ¿íïÖ▲ê äñëñÑ Ç¿íïÖ▲½ó). がóâöÜÖÇó. 
ばÑíëñÖóñ ç ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ½ ï¿Üçñ, âëí£ñ. だöïÜöïöçóñ ÜÑíëñÖó　 Öí ï¿Ü¢ñßÖ▲ê ï¿Üçíê 
(íëöó¡¿　ê, ïÜ0£íê, äëñÑ¿ÜÇíê). ぶ¿ñÖñÖóñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 Öí ï½▲ï¿Üç▲ñ ÇëÜää▲. づóö½ó¡Ü- 
óÖöÜÖíîóÜÖÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜÇÜ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜÇÜ ó çÜäëÜïóöñ¿áÖÜÇÜ 
(Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï▲) äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ごÖöÜÖíîó　 äñëñôóï¿ñÖó　. 

ずñ¡ïóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. ずñ¡ïóôñï¡óñ ñÑóÖóî▲, Üßï¿Ü¢óçí0àóñ ïóöÜíîóó 
ÜßàñÖó　 ç äëñÑñ¿íê öñ½íöó¡ó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲, ç Üßéñ½ñ 500 ¿ñ¡ïóôñï¡óê ñÑóÖóî Ñ¿　 
ÑçÜïöÜëÜÖÖñÇÜ (ëñîñäöóçÖÜÇÜ ó äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ ÜïçÜñÖó　). ぢëÜïöñúüóñ ÜïöÜúôóç▲ñ 
ï¿ÜçÜïÜôñöíÖó　, ÜîñÖÜôÖí　 ¿ñ¡ïó¡í ó ëñôñç▲ñ ¡¿óüñ ¡í¡ ~¿ñ½ñÖö▲ ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí, 
Üöëí¢í0àóñ ¡Ü¿áöÜëÜ íÖÇ¿ÜÇÜçÜë　àóê ïöëíÖ. ごÖöñëÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ï¿Üçí. ぞíôí¿áÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïäÜïÜßíê ï¿ÜçÜÜßëí£ÜçíÖó　: ïÜââó¡ïíîóó; ï¿ÜçÜï¿Ü¢ñÖóñ; ¡ÜÖçñëïó　. 

ゎëí½½íöóôñï¡í　 ïöÜëÜÖí ëñôó. だïÖÜçÖ▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ öóä▲ äëñÑ¿Ü¢ñÖóú: 
äÜçñïöçÜçíöñ¿áÖÜñ, äÜßÜÑóöñ¿áÖÜñ, çÜäëÜïóöñ¿áÖÜñ. だßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú çÜäëÜï. 

ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí. ぢÜë　ÑÜ¡ ï¿Üç ç äëñÑ¿Ü¢ñÖóó. ばöçñëÑóöñ¿áÖ▲ñ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ 
äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢëÜïöÜñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ï äëÜïö▲½ Ç¿íÇÜ¿áÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½, ïÜïöíçÖ▲½ 
ó½ñÖÖ▲½ ï¡í£Üñ½▲½, ßñ£¿óôÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢÜßÜÑóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. 
ぢëñÑ¿Ü¢ñÖóñ ï ÜßÜëÜöí½ó, äëÜïö▲ñ ëíïäëÜïöëíÖñÖÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　. ぢëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï 
ÜÑÖÜëÜÑÖ▲½ó ô¿ñÖí½ó. で¿Ü¢ÖÜïÜôóÖóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ï ïÜ0£í½ó. 

ゎëí½½íöóôñï¡óñ âÜë½▲ ó£é　çóöñ¿áÖÜÇÜ Öí¡¿ÜÖñÖó　, ï¿íß▲ñ ó ïó¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲. 
ゑïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲, Ç¿íÇÜ¿- ïç　£¡í. ぜÜÑí¿áÖ▲ñ Ç¿íÇÜ¿▲, ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖí　 âÜë½í 
Ç¿íÇÜ¿í. でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ ç ñÑóÖïöçñÖÖÜ½ ó ½ÖÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ôóï¿ñ ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½/ 
ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ ó ÖÜ¿ñç▲½ íëöó¡¿ñ½. で¡¿ÜÖñÖóñ ïÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ê. ぢëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ ç 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú, ïëíçÖóöñ¿áÖÜú ó äëñçÜïêÜÑÖ▲ê ïöñäñÖ　ê, Üßëí£ÜçíÖÖ▲ñ äÜ äëíçó¿í½ ó 
óï¡¿0ôñÖó　. ぜñïöÜó½ñÖó　: ¿óôÖ▲ñ ó Ü¡í£íöñ¿áÖ▲ñ. だöëóîíöñ¿áÖÜñ ½ñïöÜó½ñÖóñ. 

ぞíëñôó　 çëñ½ñÖó, Öíëñôó　, Üßëí£Ü0àóñ ïöñäñÖó ïëíçÖñÖó　 Öñ äÜ äëíçó¿í½. 
とÜ¿óôñïöçñÖÖ▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 100), äÜë　Ñ¡Üç▲ñ ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ (ÑÜ 30). ぞíóßÜ¿ññ 
ÜäÜöëñßóöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿ÜÇó. 

でÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖí　 ÜïçñÑÜ½¿ñÖÖÜïöá 
ゑ äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　 óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü 　£▲¡Ü ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ Üôíàóñï　 

£Öí¡Ü½　öï　: ï Öí£çíÖó　½ó ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; Öñ¡ÜöÜë▲½ó ¿óöñëíöÜëÖ▲½ó 
äñëïÜÖí¢í½ó äÜäÜ¿　ëÖ▲ê Ññöï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú; ï0¢ñöí½ó Öñ¡ÜöÜë▲ê äÜäÜ¿　ëÖ▲ê 
ï¡í£Ü¡, í öí¡¢ñ ÖñßÜ¿áüó½ó äëÜó£çñÑñÖó　½ó Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí (ïöóêÜç, äñïñÖ) Öí 
óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ; ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó âÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ó ÖñëñôñçÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, 
äëóÖ　öÜÇÜ ç ïöëíÖíê ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í. 
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でäñîóí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　 
ぜ¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó Üç¿íÑñçí0ö ï¿ñÑÜ0àó½ó ïäñîóí¿áÖ▲½ó (äëñÑ½ñöÖ▲½ó) 

ÜôñßÖ▲½ó Ü½ñÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó: 
 äÜ¿á£Üçíöáï　 ÑçÜ　£▲ôÖ▲½ ï¿Üçíëñ½ ÜôñßÖó¡í; äÜ¿á£Üçíöáï　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲½ 

ï¿Üçíë、½ ó ~¡ëíÖÖ▲½ äñëñçÜÑÜ½ ÜöÑñ¿áÖ▲ê ï¿Üç; 
 äÜ¿á£Üçíöáï　 ïäëíçÜôÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲½ ç çóÑñ öíß¿óî, ïêñ½, 

äëíçó¿; 
 çñïöó ï¿Üçíëá (ï¿ÜçíëÖÜ0 öñöëíÑá); 
 ïóïöñ½íöó£óëÜçíöá ï¿Üçí, Öíäëó½ñë, äÜ öñ½íöóôñï¡Ü½Ü äëóÖîóäÜ; 
 äÜ¿á£Üçíöáï　 　£▲¡ÜçÜú ÑÜÇíÑ¡Üú, Öíäëó½ñë, äëó ÜäÜ£ÖíçíÖóó 

óÖöñëÖíîóÜÖí¿ó£½Üç; 
 Ññ¿íöá ÜßÜßàñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ ïöëÜ¡öÜëÖÜ-âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲ê ïêñ½ äëÜïöÜÇÜ 

äëñÑ¿Ü¢ñÖó　; 
 ÜäÜ£Öíçíöá Çëí½½íöóôñï¡óñ 　ç¿ñÖó　, ÜöïÜöïöçÜ0àóñ ç ëÜÑÖÜ½ 　£▲¡ñ, 

Öíäëó½ñë, íëöó¡¿ó. 
だßàñÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 
ゑ äëÜîñïïñ ó£ÜôñÖó　 ¡Üëïí «ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡» ½¿íÑüóñ ü¡Ü¿áÖó¡ó: 

 ïÜçñëüñÖïöçÜ0ö äëóñ½▲ ëíßÜö▲ ï öñ¡ïöÜ½, Üäóëí　ïá Öí Ü½ñÖó　, 
äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ Öí ÜëÜ¡íê ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í (äëÜÇÖÜ£óëÜçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ öñ¡ïöí 
äÜ £íÇÜ¿Üç¡Ü, ÑíÖÖ▲½ ¡ öñ¡ïöÜ ëóïÜÖ¡í½, ïäóï▲çíöá öñ¡ïö, ç▲äóï▲çíöá 
ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ï¿Üçí ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 ó£ öñ¡ïöí ó ö. ä.); 

 Üç¿íÑñçí0ö ßÜ¿ññ ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲½ó äëóñ½í½ó ëíï¡ë▲öó　 £ÖíôñÖó　 ï¿Üçí, 
óïäÜ¿á£Ü　 ï¿ÜçÜÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ~¿ñ½ñÖö▲; ïóÖÜÖó½▲, íÖöÜÖó½▲; ¡ÜÖöñ¡ïö; 

 ïÜçñëüñÖïöçÜ0ö Üßàñëñôñç▲ñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ Ü½ñÖó　, Öíäëó½ñë, 
ÖíôóÖíöá ó £íçñëüíöá ëí£ÇÜçÜë, óïäÜ¿á£Ü　 ëñôñç▲ñ ¡¿óüñ; äÜÑÑñë¢óçíöá 
ßñïñÑÜ, £íÑíçí　 çÜäëÜï▲ ó äñëñïäëíüóçí　; 

 Üôíöï　 ÜïÜàñïöç¿　öá ïí½ÜÖíß¿0ÑñÖóñ, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á, ïí½ÜÜîñÖ¡Ü; 
 Üôíöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲äÜ¿Ö　öá £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¡Ü½äá0öñëí 

(äëó Öí¿óôóó ½Ü¿áöó½ñÑóúÖÜÇÜ äëó¿Ü¢ñÖó　), 
 Üôíöï　 ¡Ü½äá0öñëÖÜ½Ü ÖíßÜëÜ öñ¡ïöí Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ (£Öí¡Ü½　öï　 ï 

ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ½ ßÜ¡ç Öí ¡¿íçóíöÜëñ, Üôíöï　 ççÜÑóöá ó ëñÑí¡öóëÜçíöá 
ÖñßÜ¿áüóñ öñ¡ïö▲ Öí óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ).  

だßàñÜôñßÖ▲ñ ó ïäñîóí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ü½ñÖó　, í öí¡¢ñ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖí　 
ÜïçñÑÜ½¿ñÖÖÜïöá äëóÜßëñöí0öï　 Üôíàó½óï　 ç äëÜîñïïñ âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê 
Ü½ñÖóú ç ÜïÖÜçÖ▲ê çóÑíê ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぢÜ~öÜ½Ü ÜÖó Öñ ç▲Ññ¿　0öï　 ÜöÑñ¿áÖÜ ç 
öñ½íöóôñï¡Ü½ ä¿íÖóëÜçíÖóó. 

 
ぜíöñ½íöó¡í  
ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲. ご£½ñëñÖó　 
でôñö äëñÑ½ñöÜç. ぶöñÖóñ ó £íäóïá ôóïñ¿ Üö ÖÜ¿　 ÑÜ ½ó¿¿óÜÖí. と¿íïï▲ ó ëí£ë　Ñ▲. 

ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿ ç çóÑñ ïÜ½½▲ ëí£ë　ÑÖ▲ê ï¿íÇíñ½▲ê. でëíçÖñÖóñ ó 
ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ ôóïñ¿, £Öí¡ó ïëíçÖñÖó　. ご£½ñëñÖóñ çñ¿óôóÖ. ぎÑóÖóî▲ ½íïï▲ (Çëí½½, 
¡ó¿ÜÇëí½½, öÜÖÖí), Üßé、½í/ç½ñïöó½Üïöó (¡Üßóôñï¡óú ïíÖöó½ñöë – ½ó¿¿ó¿óöë, ¡Üßóôñï¡óú 
Ññîó½ñöë – ¿óöë, ¡ÜßÜ½ñöë), çëñ½ñÖó (ïñ¡ÜÖÑí, ½óÖÜöí, ôíï, ïÜö¡ó, ÖñÑñ¿　, ½ñï　î, ÇÜÑ, 
çñ¡), öñ½äñëíöÜë▲ (ÇëíÑÜï ぴñ¿áïó　). でöÜó½Üïöá (¡Üäñú¡í, ëÜß¿á). でÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ 
ñÑóÖóîí½ó ó£½ñëñÖó　 ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê çñ¿óôóÖ. でëíçÖñÖóñ ó ÜäÜë　ÑÜôñÖóñ ÜÑÖÜëÜÑÖ▲ê 
çñ¿óôóÖ. がÜ¿　 çñ¿óôóÖ▲ (äÜ¿ÜçóÖí, öëñöá, ôñöçñëöá, Ññï　öí　, ïÜöí　, ö▲ï　ôÖí　). 

んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　 
で¿Ü¢ñÖóñ, ç▲ôóöíÖóñ, Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ó Ññ¿ñÖóñ. ぞí£çíÖó　 ¡Ü½äÜÖñÖöÜç 

íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú, £Öí¡ó Ññúïöçóú. どíß¿óîí ï¿Ü¢ñÖó　. どíß¿óîí Ü½ÖÜ¢ñÖó　. 
ゑ£íó½Üïç　£á íëóâ½ñöóôñï¡óê Ññúïöçóú. ぞíêÜ¢ÑñÖóñ Öñó£çñïöÖÜÇÜ ¡Ü½äÜÖñÖöí 
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íëóâ½ñöóôñï¡ÜÇÜ Ññúïöçó　. がñ¿ñÖóñ ï Üïöíö¡Ü½. ぶóï¿ÜçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ. ばïöíÖÜç¿ñÖóñ 
äÜë　Ñ¡í ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçóú ç ôóï¿Üç▲ê ç▲ëí¢ñÖó　ê ïÜ ï¡Üß¡í½ó ó ßñ£ ï¡ÜßÜ¡. 
ぞíêÜ¢ÑñÖóñ £ÖíôñÖó　 ôóï¿ÜçÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïçÜúïöç íëóâ½ñöóôñï¡óê 
Ññúïöçóú ç ç▲ôóï¿ñÖó　ê (äñëñïöíÖÜç¡í ó ÇëÜääóëÜç¡í ï¿íÇíñ½▲ê ç ïÜ½½ñ, ½ÖÜ¢óöñ¿ñú ç 
äëÜó£çñÑñÖóó; Ü½ÖÜ¢ñÖóñ ïÜ½½▲ ó ëí£ÖÜïöó Öí ôóï¿Ü). ん¿ÇÜëóö½▲ äóïá½ñÖÖÜÇÜ 
ï¿Ü¢ñÖó　, ç▲ôóöíÖó　, Ü½ÖÜ¢ñÖó　 ó Ññ¿ñÖó　 ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ê ôóïñ¿. でäÜïÜß▲ äëÜçñë¡ó 
äëíçó¿áÖÜïöó ç▲ôóï¿ñÖóú. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí Ñ¿　 äëÜïöñúüóê äëí¡öóôñï¡óê 
ëíïôñöÜç. ぢëó¡óÑ¡í ó ÜîñÖ¡í ëñ£Ü¿áöíöí ç▲ôóï¿ñÖó　 (äëó ç▲ôóï¿ñÖó　ê ï ¡í¿á¡Ü¿　öÜëÜ½ ó 
ßñ£ ÖñÇÜ). づíßÜöí ï öñ¡ïöÜç▲½ó ó äëó¡¿íÑÖ▲½ó £íÑíôí½ó づñüñÖóñ öñ¡ïöÜç▲ê £íÑíô 
íëóâ½ñöóôñï¡ó½ ïäÜïÜßÜ½. ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ êÜÑí ëñüñÖó　 £íÑíôó. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ öñ¡ïöí 
£íÑíôó ç çóÑñ ïêñ½▲, öíß¿óî▲, ÑóíÇëí½½▲. げíÑíôó, ïÜÑñë¢íàóñ ÜöÖÜüñÖó　 «ßÜ¿áüñ 
(½ñÖáüñ) Öí …», «ßÜ¿áüñ (½ñÖáüñ) ç …». げíçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ çñ¿óôóÖí½ó, 
êíëí¡öñëó£Ü0àó½ó äëÜîñïï▲: Ñçó¢ñÖó　, ëíßÜö▲, «¡Üä¿ó-äëÜÑí¢ó» ó Ñë. で¡ÜëÜïöá, çëñ½　, 
äÜöá äëó ëíçÖÜ½ñëÖÜ½ äë　½Ü¿óÖñúÖÜ½ Ñçó¢ñÖóó; Üßéñ½ çïñú ëíßÜö▲, çëñ½　, 
äëÜó£çÜÑóöñ¿áÖÜïöá öëÜÑí; ¡Ü¿óôñïöçÜ öÜçíëí, ñÇÜ îñÖí ó ïöÜó½Üïöá ó Ñë. げíÑíôó, 
ïÜÑñë¢íàóñ ÑÜ¿0. げíÑíôó Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÑÜ¿ó îñ¿ÜÇÜ ó îñ¿ÜÇÜ äÜ ñÇÜ ÑÜ¿ñ. 

 
ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ 
ゑ£íó½ÖÜñ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ äëñÑ½ñöÜç ç äëÜïöëíÖïöçñ ó Öí ä¿Üï¡Üïöó (ç▲üñ-Öó¢ñ, 

ï¿ñçí- ïäëíçí, ïçñëêÜ-ïÖó£Ü, ß¿ó¢ñ-Ñí¿áüñ, ½ñ¢ÑÜ ó äë.) づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó ó£Üßëí¢ñÖóñ 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë: öÜô¡í, ¿óÖó　 (¡ëóçí　, äë　½í　), Üöëñ£Ü¡, ¿Ü½íÖí　, ÜÇÜ¿, 
½ÖÜÇÜÜÇÜ¿áÖó¡, öëñÜÇÜ¿áÖó¡, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡, ¡çíÑëíö, Ü¡ëÜ¢ÖÜïöá, ¡ëÜÇ. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ôñëöñ¢Ö▲ê óÖïöëÜ½ñÖöÜç Ñ¿　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 äÜïöëÜñÖóú. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âÜë½▲ ç 
Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. づíïäÜ£ÖíçíÖóñ ó Öí£▲çíÖóñ Üßé、½Ö▲ê öñ¿: ¡Üßí, üíëí, 
äíëí¿¿ñ¿ñäóäñÑí, äóëí½óÑ▲, îó¿óÖÑëí, ¡ÜÖÜïí. 

ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ 
ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ çñ¿óôóÖ▲ ó óê ó£½ñëñÖóñ. ご£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ Üöëñ£¡í. ぎÑóÖóî▲ 

Ñ¿óÖ▲ (½ó¿¿ó½ñöë, ïíÖöó½ñöë, Ññîó½ñöë, ½ñöë, ¡ó¿Ü½ñöë). ぢñëó½ñöë. ゑ▲ôóï¿ñÖóñ 
äñëó½ñöëí öëñÜÇÜ¿áÖó¡í, äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í. ぢ¿ÜàíÑá äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í. ぎÑóÖóî▲ ä¿ÜàíÑó 
(¡çíÑëíöÖ▲ú ïíÖöó½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú Ññîó½ñöë, ¡çíÑëíöÖ▲ú ½ñöë). ゑ▲ôóï¿ñÖóñ ä¿ÜàíÑó 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í. 

ぜíöñ½íöóôñï¡Üñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ óÖâÜë½íîóó 
ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ, íÖí¿ó£ ó óÖöñëäëñöíîó　 ÑíÖÖ▲ê. でßÜë ó äëñÑïöíç¿ñÖóñ 

óÖâÜë½íîóó, ïç　£íÖÖÜú ïÜ ïôñöÜ½ (äñëñïô、öÜ½) äëñÑ½ñöÜç, ó£½ñëñÖóñ½ çñ¿óôóÖ; 
âó¡ïóëÜçíÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç. ぶöñÖóñ ó £íäÜ¿ÖñÖóñ öíß¿óî▲. ぶöñÖóñ ïöÜ¿ßôíöÜú ó ¡ëÜÇÜçÜú 
ÑóíÇëí½½▲. ごïöóÖÖÜïöá Üöçñë¢ÑñÖóú, ç öÜ½ ôóï¿ñ ç¡¿0ôí0àóê ¡ÜÖïöëÜ¡îóó 
«¡í¢Ñ▲ú/çïñ», «ÖíúÑñöï　», «Öñ»; ó½　 ó ñÇÜ £ÖíôñÖóñ. でÜçÜ¡ÜäÖÜïöá (ÖñÜäÜë　ÑÜôñÖÖ▲ú 
ÖíßÜë). ぢÜïöëÜñÖóñ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó äÜ £íÑíÖÖ▲½ Üï¿Üçó　½. と¿íïïóâó¡íîó　 Üßéñ¡öÜç 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó äÜ 1– äëó£Öí¡í½. ぢñëñßÜë çïñê ~¿ñ½ñÖöÜç ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó Ñ¿　 ÖíêÜ¢ÑñÖó　 
~¿ñ½ñÖöí ï £íÑíÖÖ▲½ó ïçÜúïöçí½ó ó¿ó ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí öÜÇÜ, ôöÜ öí¡óê Öñö. がñëñçÜ 
äñëñßÜëí. ぴñäÜô¡í (¡ÜÖñôÖí　 äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá). ぢÜïöëÜñÖóñ îñäÜô¡ó (ßÜ¡ç, ôóïñ¿, 
äëñÑ½ñöÜç ó Ñë.) äÜ äëíçó¿Ü, äÜ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó Üï¿Üçóú. ん¿ÇÜëóö½ ÜäÜë　ÑÜôóçíÖó　 ï¿Üç ç 
í¿âíçóöÖÜ½ (ï¿ÜçíëÖÜ½) äÜë　Ñ¡ñ. ん¿ÇÜëóö½ ¡í¡ ä¿íÖ Ññúïöçóú. でÜïöíç¿ñÖóñ, £íäóïá ó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜïö▲ê í¿ÇÜëóö½Üç ç ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÇñÜ½ñöëóôñï¡Üú âÜë½ñ. ぢëÜÇëí½½í ¡í¡ 
îñäÜô¡í ¡Ü½íÖÑ. ぢÜïöëÜñÖóñ äëÜÇëí½½ Ñ¿　 äëÜïö▲ê óïäÜ¿Öóöñ¿ñú (ï ¡ÜÖïöëÜ¡îó　½ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜÇÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ó äÜçöÜëñÖó　). ぢëó½ñë▲ óÇë, äÜ£óîóó óÇë▲, ÑñëñçÜ 
çÜ£½Ü¢Ö▲ê äÜ£óîóú, êÜÑ óÇë▲ Öí Ññëñçñ. 

 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 
ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí 
ぢëóëÜÑí — ~öÜ öÜ, ôöÜ Öíï Ü¡ëÜ¢íñö, ÖÜ Öñ ïÜ£ÑíÖÜ ôñ¿Üçñ¡Ü½. ぢëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ 

ó äëñÑ½ñö▲, ïÜ£ÑíÖÖ▲ñ ôñ¿Üçñ¡Ü½. ぞñ¢óçí　 ó ¢óçí　 äëóëÜÑí. ぢëó£Öí¡ó äëñÑ½ñöÜç (îçñö, 
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âÜë½í, ïëíçÖóöñ¿áÖ▲ñ ëí£½ñë▲ ó Ñë.). ぢëó½ñë▲ 　ç¿ñÖóú äëóëÜÑ▲: ï½ñÖí çëñ½ñÖ ÇÜÑí, 
ïÖñÇÜäíÑ, ¿óïöÜäíÑ, äñëñ¿ñö▲ äöóî, ï½ñÖí çëñ½ñÖó ïÜöÜ¡, ëíïïçñö, £í¡íö, çñöñë, ÑÜ¢Ñá, 
ÇëÜ£í. ゑñàñïöçÜ — öÜ, ó£ ôñÇÜ ïÜïöÜ　ö çïñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó äëñÑ½ñö▲. づí£ÖÜÜßëí£óñ 
çñàñïöç ç Ü¡ëÜ¢í0àñ½ ½óëñ. ぢëó½ñë▲ çñàñïöç: ïÜ¿á, ïíêíë, çÜÑí, äëóëÜÑÖ▲ú Çí£. 
どç、ëÑ▲ñ öñ¿í, ¢óÑ¡Üïöó, Çí£▲. ぢëÜïöñúüóñ äëí¡öóôñï¡óñ ëíßÜö▲ ï çñàñïöçí½ó, 
¢óÑ¡Üïö　½ó, Çí£í½ó. づíßÜöí ï îóâëÜç▲½ ½ó¡ëÜï¡ÜäÜ½. げç、£Ñ▲ ó ä¿íÖñö▲. でÜ¿Öîñ — 
ß¿ó¢íúüí　 ¡ Öí½ £çñ£Ñí, óïöÜôÖó¡ ïçñöí ó öñä¿í Ñ¿　 çïñÇÜ ¢óçÜÇÜ Öí げñ½¿ñ. げñ½¿　 — 
ä¿íÖñöí, Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü âÜë½ñ ó ëí£½ñëíê げñ½¿ó. ゎ¿ÜßÜï ¡í¡ ½ÜÑñ¿á げñ½¿ó. 
ゎñÜÇëíâóôñï¡í　 ¡íëöí ó ä¿íÖ. ぜíöñëó¡ó ó Ü¡ñíÖ▲, óê Öí£çíÖó　, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí Ç¿ÜßÜïñ 
ó ¡íëöñ. ゑí¢Öñúüóñ äëóëÜÑÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ ïçÜñú ïöëíÖ▲, ëíúÜÖí. だëóñÖöóëÜçíÖóñ Öí 
½ñïöÖÜïöó. とÜ½äíï. がíöôó¡ ëíïïöÜ　Öó　. で½ñÖí ÑÖ　 ó ÖÜôó Öí げñ½¿ñ. ゑëíàñÖóñ げñ½¿ó ¡í¡ 
äëóôóÖí ï½ñÖ▲ ÑÖ　 ó ÖÜôó. ゑëñ½ñÖí ÇÜÑí, óê ÜïÜßñÖÖÜïöó (Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). 
だßëíàñÖóñ げñ½¿ó çÜ¡ëÜÇ でÜ¿Öîí ¡í¡ äëóôóÖí ï½ñÖ▲ çëñ½、Ö ÇÜÑí. で½ñÖí çëñ½、Ö ÇÜÑí ç 
ëÜÑÖÜ½ ¡ëíñ Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. ぢÜÇÜÑí, ñ、 ïÜïöíç¿　0àóñ (öñ½äñëíöÜëí çÜ£ÑÜêí, 
Üß¿íôÖÜïöá, ÜïíÑ¡ó, çñöñë). ぞíß¿0ÑñÖóñ £í äÜÇÜÑÜú ïçÜñÇÜ ¡ëí　. ぢëñÑï¡í£íÖóñ äÜÇÜÑ▲ ó 
ñÇÜ £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ¿0Ññú. ぱÜë½▲ £ñ½ÖÜú äÜçñëêÖÜïöó: ëíçÖóÖ▲, ÇÜë▲, êÜ¿½▲, ÜçëíÇó 
(Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, Üï¿ÜçÖÜñ ÜßÜ£ÖíôñÖóñ ëíçÖóÖ ó ÇÜë Öí ¡íëöñ). だïÜßñÖÖÜïöó 
äÜçñëêÖÜïöó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). ゑÜÑÜ、½▲, óê 
ëí£ÖÜÜßëí£óñ (Ü¡ñíÖ, ½Üëñ, ëñ¡í, Ü£ñëÜ, äëÜÑ); óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ôñ¿Üçñ¡Ü½. ゑÜÑÜ、½▲ 
ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). ゑÜ£ÑÜê — ï½ñïá 
Çí£Üç. でçÜúïöçí çÜ£ÑÜêí. げÖíôñÖóñ çÜ£ÑÜêí Ñ¿　 ëíïöñÖóú, ¢óçÜöÖ▲ê, ôñ¿Üçñ¡í. 

ゑÜÑí. でçÜúïöçí çÜÑ▲. でÜïöÜ　Öó　 çÜÑ▲, ñ、 ëíïäëÜïöëíÖñÖóñ ç äëóëÜÑñ, £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 
¢óç▲ê ÜëÇíÖó£½Üç ó êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. とëÜÇÜçÜëÜö çÜÑ▲ ç äëóëÜÑñ. 
ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ, óê £ÖíôñÖóñ ç êÜ£　úïöçñ ôñ¿Üçñ¡í, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¿0Ññú ¡ 
äÜ¿ñ£Ö▲½ óï¡Üäíñ½▲½. ぢÜ¿ñ£Ö▲ñ óï¡Üäíñ½▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2—3 äëó½ñëí). ぢÜôçí, ñ、 
ïÜïöíç, £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ ó Ñ¿　 êÜ£　úïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. づíïöñÖó　, óê 
ëí£ÖÜÜßëí£óñ. ぶíïöó ëíïöñÖó　 (¡ÜëñÖá, ïöñßñ¿á, ¿óïö, îçñöÜ¡, ä¿ÜÑ, ïñ½　). ばï¿Üçó　, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ëíïöñÖó　 (ïçñö, öñä¿Ü, çÜ£ÑÜê, çÜÑí). ぞíß¿0ÑñÖóñ ëÜïöí ëíïöñÖóú, 
âó¡ïíîó　 ó£½ñÖñÖóú. がñëñçá　, ¡ÜïöíëÖó¡ó, öëíç▲. がó¡ÜëíïöÜàóñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ëíïöñÖó　.  
ëÜ¿á ëíïöñÖóú ç äëóëÜÑñ ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ëíïöñÖó　½. 
づíïöñÖó　 ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, Öí£çíÖó　 ó ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. ゎëóß▲: 
ïéñÑÜßÖ▲ñ ó 　ÑÜçóö▲ñ. ぢëíçó¿í ïßÜëí ÇëóßÜç. 

ぐóçÜöÖ▲ñ, óê ëí£ÖÜÜßëí£óñ. ばï¿Üçó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 ¢ó£Öó ¢óçÜöÖ▲ê (çÜ£ÑÜê, 
çÜÑí, öñä¿Ü, äóàí). ぞíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó, óê Üö¿óôó　. だïÜßñÖÖÜïöó äóöíÖó　 
ëí£Ö▲ê ¢óçÜöÖ▲ê (êóàÖ▲ñ, ëíïöóöñ¿áÖÜ　ÑÖ▲ñ, çïñ　ÑÖ▲ñ). づí£½ÖÜ¢ñÖóñ ¢óçÜöÖ▲ê 
(Öíïñ¡Ü½▲ñ, ë▲ß▲, äöóî▲, £çñëó). がó¡óñ ó ÑÜ½íüÖóñ ¢óçÜöÖ▲ñ. づÜ¿á ¢óçÜöÖ▲ê ç äëóëÜÑñ 
ó ¢ó£Öó ¿0Ññú, ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í ¡ ¢óçÜöÖ▲½. ぐóçÜöÖ▲ñ ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, 
Öí£çíÖó　, ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú. 

ずñï, ¿ÜÇ, çÜÑÜ、½ — ñÑóÖïöçÜ ¢óçÜú ó Öñ¢óçÜú äëóëÜÑ▲ (ïÜ¿ÖñôÖ▲ú ïçñö, çÜ£ÑÜê, 
çÜÑí, äÜôçí, ëíïöñÖó　, ¢óçÜöÖ▲ñ). とëÜÇÜçÜëÜö çñàñïöç. ゑ£íó½Üïç　£ó ç äëóëÜÑÖÜ½ 
ïÜÜßàñïöçñ: ëíïöñÖó　 — äóàí ó Ü¡ë▲öóñ Ñ¿　 ¢óçÜöÖ▲ê; ¢óçÜöÖ▲ñ — 
ëíïäëÜïöëíÖóöñ¿ó ä¿ÜÑÜç ó ïñ½　Ö ëíïöñÖóú. ゑ¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí. 
ぢëóëÜÑÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　 (2—3 äëó½ñëí Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖóú). 

ぢëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ づÜïïóó: Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëóëÜÑÖ▲ñ £ÜÖ▲ (¡¿ó½íö, 
ëíïöóöñ¿áÖ▲ú ó ¢óçÜöÖ▲ú ½óë, ÜïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ó ß▲öí ¿0Ññú, ç¿ó　Öóñ ôñ¿Üçñ¡í Öí 
äëóëÜÑÜ ó£Üôíñ½▲ê £ÜÖ, ÜêëíÖí äëóëÜÑ▲). 

ぶñ¿Üçñ¡ — ôíïöá äëóëÜÑ▲. げíçóïó½Üïöá ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í Üö äëóëÜÑ▲. Äöóôñï¡Üñ ó 
~ïöñöóôñï¡Üñ £ÖíôñÖóñ äëóëÜÑ▲ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. だïçÜñÖóñ ôñ¿Üçñ¡Ü½ £í¡ÜÖÜç ¢ó£Öó 
äëóëÜÑ▲ äÜïëñÑïöçÜ½ äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぞíëÜÑÖ▲ú ¡í¿ñÖÑíëá (äëó½ñö▲, 
äÜÇÜçÜë¡ó, äÜï¿Üçóî▲), ÜäëñÑñ¿　0àóú ïñ£ÜÖÖ▲ú öëÜÑ ¿0Ññú. 

ぢÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ó Üöëóîíöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í Öí äëóëÜÑÜ (ç öÜ½ 
ôóï¿ñ Öí äëó½ñëñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ½ñïöÖÜïöó). ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ. だêëíÖí 
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äëóëÜÑÖ▲ê ßÜÇíöïöç: çÜÑ▲, çÜ£ÑÜêí, äÜ¿ñ£Ö▲ê óï¡Üäíñ½▲ê, ëíïöóöñ¿áÖÜÇÜ ó ¢óçÜöÖÜÇÜ 
½óëí. げíäÜçñÑÖó¡ó, ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ñ äíë¡ó, óê ëÜ¿á ç ÜêëíÖñ äëóëÜÑ▲. とëíïÖí　 ¡ÖóÇí 
づÜïïóó, ñ、 £ÖíôñÖóñ, ÜöÑñ¿áÖ▲ñ äëñÑïöíçóöñ¿ó ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê とëíïÖÜú ¡ÖóÇó. 
ぢÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ÜêëíÖñ äëóëÜÑ▲. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í 

ïÜêëíÖÖÜïöá äëóëÜÑ▲. 
だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ïöëÜñÖóó öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í. でóïöñ½▲ ÜëÇíÖÜç (ÜäÜëÖÜ-

ÑçóÇíöñ¿áÖí　, äóàñçíëóöñ¿áÖí　, Ñ▲êíöñ¿áÖí　, ¡ëÜçñÖÜïÖí　, ÖñëçÖí　, ÜëÇíÖ▲ ôÜçïöç), óê 
ëÜ¿á ç ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ÜëÇíÖó£½í. ゎóÇóñÖí ïóïöñ½ ÜëÇíÖÜç. ご£½ñëñÖóñ öñ½äñëíöÜë▲ 
öñ¿í ôñ¿Üçñ¡í, ôíïöÜö▲ äÜ¿áïí. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜïöÜ　Öóñ 
ïçÜñÇÜ £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçá　 Ü¡ëÜ¢í0àóê ñÇÜ ¿0Ññú. ゑÖó½íÖóñ, £íßÜöí, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ¿0Ñ　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ 
だßàñïöçÜ — ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ¿0Ññú, ¡ÜöÜë▲ñ ÜßéñÑóÖñÖ▲ Üßàñú ¡Ü¿áöÜëÜú ó 

ïç　£íÖ▲ ÑëÜÇ ï ÑëÜÇÜ½ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 çÜ ó½　 Üßàñú îñ¿ó. がÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ îñÖÖÜïöó — ÜïÖÜçí ¢ó£ÖñïäÜïÜßÖÜïöó Üßàñïöçí. ぶñ¿Üçñ¡ — 
ô¿ñÖ Üßàñïöçí, ÖÜïóöñ¿á ó ïÜ£Ñíöñ¿á ¡Ü¿áöÜë▲. ぢÜÖó½íÖóñ öÜÇÜ, ¡í¡ ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ó 
ëí£çóçíñöï　 ¡Ü¿áöÜëí Üßàñïöçí ó ¡í¢ÑÜÇÜ ññ ô¿ñÖí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ç¡¿íÑñ ç 
¡Ü¿áöÜëÜ ôñ¿Üçñôñïöçí öëíÑóîóú ó ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê çÜ££ëñÖóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 

ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó. とÜ¿áöÜëí ÜßàñÖó　 ï 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó ëí£Ö▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖÜïöñú, ïÜîóí¿áÖ▲ê ÇëÜää ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú: äëÜ　ç¿ñÖóñ Üçí¢ñÖó　, ç£íó½ÜäÜ½Üàó, Ü½ñÖó　 äëóï¿Üüóçíöáï　 ¡ ôÜ¢Ü½Ü 
½ÖñÖó0. ゑÖÜöëñÖÖóú ½óë ôñ¿Üçñ¡í: Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ôñ¿Üçñôñï¡óê ïçÜúïöçíê ó 
¡íôñïöçíê. 

でñ½á　 — ïí½Üñ ß¿ó£¡Üñ Ü¡ëÜ¢ñÖóñ ôñ¿Üçñ¡í. でñ½ñúÖ▲ñ öëíÑóîóó. 
ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ç ïñ½áñ ó ç£íó½ÜäÜ½Üàá ô¿ñÖÜç ïñ½áó. だ¡í£íÖóñ äÜïó¿áÖÜú äÜ½Üàó 
ç£ëÜï¿▲½. げíßÜöí Ü Ññö　ê, äëñïöíëñ¿▲ê, ßÜ¿áÖ▲ê — ÑÜ¿Ç ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. びÜ£　úïöçÜ 
ïñ½áó. づÜÑÜï¿ÜçÖí　. ご½ñÖí ó âí½ó¿óó ô¿ñÖÜç ïñ½áó. でÜïöíç¿ñÖóñ ïêñ½▲ ëÜÑÜï¿ÜçÖÜÇÜ 
Ñëñçí, óïöÜëóó ïñ½áó. がÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ç ïñ½ñúÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç 
づÜïïóó ó ½óëí. ぜ¿íÑüóú ü¡Ü¿áÖó¡. ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ç ü¡Ü¿ñ, Öí ÜëÜ¡ñ. だßëíàñÖóñ ¡ 
Üôóöñ¿0. だîñÖ¡í çñ¿ó¡Üú ½óïïóó Üôóöñ¿　 ç ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí. と¿íïïÖ▲ú, 
ü¡Ü¿áÖ▲ú ¡Ü¿¿ñ¡öóç, ïÜç½ñïöÖí　 Üôñßí, óÇë▲, ÜöÑ▲ê. でÜïöíç¿ñÖóñ ëñ¢ó½í ÑÖ　 
ü¡Ü¿áÖó¡í. がëÜ£á　, ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ½ñ¢ÑÜ Öó½ó; îñÖÖÜïöá ÑëÜ¢ß▲, ïÜÇ¿íïó　, ç£íó½ÖÜú 
äÜ½Üàó. ぢëíçó¿í ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó, ïçñëïöÖó¡í½ó, ¡Ü¿áöÜëí äÜçñÑñÖó　 ç 
ü¡Ü¿ñ ó ÑëÜÇóê ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê. ゑÖó½íÖóñ ¡ ïçñëïöÖó¡í½, ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½, ä¿ÜêÜ 
ç¿íÑñ0àó½ ëÜïï¡ó½ 　£▲¡Ü½, äÜ½Üàá ó½ ÜëóñÖöíîóó ç ÜôñßÖÜú ïëñÑñ ó Ü¡ëÜ¢í0àñú 
ÜßïöíÖÜç¡ñ. 

げÖíôñÖóñ öëÜÑí ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí. どëÜÑÜ¿0ßóñ ¡í¡ ÜßàñïöçñÖÖÜ 
£Öíôó½í　 îñÖÖÜïöá ç ¡Ü¿áöÜëñ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí. ぢëÜâñïïóó ¿0Ññú. ずóôÖí　 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í £í ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñÇÜ öëÜÑí ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ½íïöñëïöçÜ. 
だßàñïöçñÖÖ▲ú öëíÖïäÜëö. どëíÖïäÜëö ÇÜëÜÑí ó¿ó ïñ¿í. ぞí£ñ½Ö▲ú, çÜ£ÑÜüÖ▲ú ó çÜÑÖ▲ú 
öëíÖïäÜëö. ぢëíçó¿í äÜ¿á£ÜçíÖó　 öëíÖïäÜëöÜ½. でëñÑïöçí ïç　£ó: äÜôöí, öñ¿ñÇëíâ, 
öñ¿ñâÜÖ, ~¿ñ¡öëÜÖÖí　 äÜôöí, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- ôíö▲, âÜëÜ½. でëñÑïöçí ½íïïÜçÜú 
óÖâÜë½íîóó: ëíÑóÜ, öñ¿ñçóÑñÖóñ, äëñïïí, ごÖöñëÖñö. ご£ßóëíöñ¿áÖÜïöá äëó äÜ¿á£ÜçíÖóó 
ïëñÑïöçí½ó ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó ç îñ¿　ê ïÜêëíÖñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 

ぞíüí づÜÑóÖí — づÜïïó　, づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. ぴñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿ÜçÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ 
äÜÖ　öóú づÜÑóÖí, だöñôñïöçÜ, だöôó£Öí. ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ïó½çÜ¿ó¡í づÜïïóó: 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Çñëß づÜïïóó, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú â¿íÇ づÜïïóó, ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Çó½Ö 
づÜïïóó; äëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 äëó äëÜï¿ÜüóçíÖóó Çó½Öí. とÜÖïöóöÜîó　 — だïÖÜçÖÜú £í¡ÜÖ 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぢëíçí ëñßñÖ¡í. 

ぢëñ£óÑñÖö づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó — Ç¿íçí ÇÜïÜÑíëïöçí. だöçñöïöçñÖÖÜïöá Ç¿íç▲ 
ÇÜïÜÑíëïöçí £í ïÜîóí¿áÖÜñ ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ ß¿íÇÜäÜ¿Üôóñ Çëí¢ÑíÖ.  
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ぢëí£ÑÖó¡ ç ¢ó£Öó Üßàñïöçí ¡í¡ ïëñÑïöçÜ Ü¡ëñä¿ñÖó　 ÜßàñïöçñÖÖÜú ïÜ¿óÑíëÖÜïöó 
ó ÜäëÜôñÖó　 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ ïÜÜöñôñïöçñÖÖó¡í½ó. ぞÜç▲ú ÇÜÑ, 
づÜ¢ÑñïöçÜ, がñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí, 8 ½íëöí, がñÖá çñïÖ▲ ó öëÜÑí, がñÖá äÜßñÑ▲, がñÖá 
づÜïïóó, がñÖá £íàóö▲ Ññöñú, がñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí, がñÖá とÜÖïöóöÜîóó. だâÜë½¿ñÖóñ 
ä¿í¡íöí, ó¿ó ïöñÖÖÜú Çí£ñö▲, ó¿ó ïÜ£ÑíÖóñ Çóäñë½ñÑóí-ïÜÜßàñÖó　 ¡ ÜßàñïöçñÖÖÜ½Ü 
äëí£ÑÖó¡Ü. 

づÜïïó　 Öí ¡íëöñ, ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖí　 ÇëíÖóîí づÜïïóó. ぜÜï¡çí — ïöÜ¿óîí づÜïïóó. 
でç　ö▲Öó ぜÜï¡ç▲ — ïç　ö▲Öó づÜïïóó. がÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó ぜÜï¡ç▲: とëñ½¿á, とëíïÖí　 
ä¿ÜàíÑá, ゐÜ¿áüÜú öñíöë ó Ñë. びíëí¡öñëóïöó¡í ÜöÑñ¿áÖ▲ê óïöÜëóôñï¡óê ïÜß▲öóú, 
ïç　£íÖÖ▲ê ï ぜÜï¡çÜú (ÜïÖÜçíÖóñ ぜÜï¡ç▲, ïöëÜóöñ¿áïöçÜ とëñ½¿　 ó Ñë.). ゎñëß ぜÜï¡ç▲. 
づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí ¡íëöñ. ゎÜëÜÑí づÜïïóó. でíÖ¡ö-ぢñöñëßÜëÇ: ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó 
(げó½Öóú ÑçÜëñî, äí½　öÖó¡ ぢñöëÜ I — ぜñÑÖ▲ú çïíÑÖó¡, ëí£çÜÑÖ▲ñ ½Üïö▲ ôñëñ£ ぞñçÜ ó 
Ñë.), ÇÜëÜÑí げÜ¿ÜöÜÇÜ ¡Ü¿áîí づÜïïóó (äÜ ç▲ßÜëÜ). でç　ö▲Öó ÇÜëÜÑÜç づÜïïóó. づÜïïó　 — 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖí　 ïöëíÖí. ぞíëÜÑ▲, Öíïñ¿　0àóñ づÜïïó0, óê Üß▲ôíó, êíëí¡öñëÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó ß▲öí (äÜ ç▲ßÜëÜ). だïÖÜçÖ▲ñ ëñ¿óÇóó ÖíëÜÑÜç づÜïïóó: äëíçÜï¿íçóñ, óï¿í½, 
óÜÑíó£½, ßÜÑÑó£½. ばçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïçÜñ½Ü ó ÑëÜÇó½ ÖíëÜÑí½, óê ëñ¿óÇóó, 
¡Ü¿áöÜëñ, óïöÜëóó. ぢëÜçñÑñÖóñ ïäÜëöóçÖÜÇÜ äëí£ÑÖó¡í Öí ÜïÖÜçñ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Ññöï¡óê 
óÇë ÖíëÜÑÜç ïçÜñÇÜ ¡ëí　.  

づÜÑÖÜú ¡ëíú — ôíïöóîí づÜïïóó. づÜÑÖÜú ÇÜëÜÑ (ïñ¿Ü), ëñÇóÜÖ (Üß¿íïöá, ¡ëíú, 
ëñïäÜß¿ó¡í): Öí£çíÖóñ, ÜïÖÜçÖ▲ñ ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó; ½Ü£ñó, öñíöë▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ 
¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ ó äë. だïÜßñÖÖÜïöó öëÜÑí ¿0Ññú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, äëÜâñïïóó. ぞí£çíÖó　 ëí£Ö▲ê 
ÖíëÜÑÜç, äëÜ¢óçí0àóê ç ÑíÖÖÜú ½ñïöÖÜïöó, óê Üß▲ôíó, êíëí¡öñëÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ß▲öí. 
ゑí¢Ö▲ñ ïçñÑñÖó　 ó£ óïöÜëóó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. でç　ö▲Öó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. ぢëÜçñÑñÖóñ ÑÖ　 
äí½　öó ç▲Ñí0àñÇÜï　 £ñ½¿　¡í. 

ごïöÜëó　 だöñôñïöçí. でô、ö ¿ñö ç óïöÜëóó. ぞíóßÜ¿ññ çí¢Ö▲ñ ó 　ë¡óñ ïÜß▲öó　 
ÜßàñïöçñÖÖÜú ó ¡Ü¿áöÜëÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲ ç ëí£Ö▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ äñëóÜÑ▲: がëñçÖ　　 づÜïá, 
ぜÜï¡Üçï¡Üñ ÇÜïÜÑíëïöçÜ, づÜïïóúï¡í　 ó½äñëó　, でででづ, づÜïïóúï¡í　 ぱñÑñëíîó　. とíëöóÖ▲ 
ß▲öí, öëÜÑí, ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú ¿0Ññú ç ëí£Ö▲ñ óïöÜëóôñï¡óñ 
çëñ½ñÖí. ゑ▲Ñí0àóñï　 ¿0Ñó ëí£Ö▲ê ~äÜê ¡í¡ ÖÜïóöñ¿ó ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú. 
だêëíÖí äí½　öÖó¡Üç óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜë▲. ぢÜïó¿áÖÜñ Üôíïöóñ ç ÜêëíÖñ äí½　öÖó¡Üç óïöÜëóó 
ó ¡Ü¿áöÜë▲ ïçÜñÇÜ ¡ëí　. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜêëíÖÖÜïöá 
óïöÜëó¡Ü-¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 ïçÜñÇÜ ¡ëí　. 

でöëíÖ▲ ó ÖíëÜÑ▲ ½óëí. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ïöëíÖ, ÖíëÜÑÜç, 
ëñ¿óÇóú Öí げñ½¿ñ. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï 3—4 (Öñï¡Ü¿á¡ó½ó) ïöëíÖí½ó (ï ¡ÜÖöëíïöÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó): Öí£çíÖóñ, ëíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí äÜ¿óöóôñï¡Üú ¡íëöñ, ïöÜ¿óîí, Ç¿íçÖ▲ñ 
ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöó. 

 
ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£Öó 
ぴñÖÖÜïöá £ÑÜëÜçá　 ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. づñ¢ó½ ÑÖ　 ü¡Ü¿áÖó¡í, ôñëñÑÜçíÖóñ 

öëÜÑí ó ÜöÑ▲êí ç ëñ¢ó½ñ ÑÖ　; ¿óôÖí　 ÇóÇóñÖí. ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí, £í¡í¿óçíÖóñ, óÇë▲ Öí 
çÜ£ÑÜêñ ¡í¡ Üï¿Üçóñ ïÜêëíÖñÖó　 ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 £ÑÜëÜçá　. ずóôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá ¡í¢ÑÜÇÜ 
ôñ¿Üçñ¡í £í ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ ïçÜñÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 
ぞÜ½ñëí öñ¿ñâÜÖÜç ~¡ïöëñÖÖÜú äÜ½Üàó. ぢñëçí　 äÜ½Üàá äëó ¿、Ç¡óê öëíç½íê (Üüóß, äÜëñ£, 
Ü¢ÜÇ), Üß½Üëí¢óçíÖóó, äñëñÇëñçñ. がÜëÜÇí Üö ÑÜ½í ÑÜ ü¡Ü¿▲, äëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ 
äÜçñÑñÖó　 Öí ÑÜëÜÇíê, ç ¿ñïÜ, Öí çÜÑÜ、½ñ ç ëí£ÖÜñ çëñ½　 ÇÜÑí. ぢëíçó¿í äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó, ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ÜßëíàñÖó　 ï Çí£Ü½, ~¿ñ¡öëóôñïöçÜ½, çÜÑÜú. ぢëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ç äëóëÜÑñ. げíßÜöí Ü £ÑÜëÜçáñ ó ßñ£ÜäíïÖÜïöó Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú 
— ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ÑÜ¿Ç ¡í¢ÑÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 

 
だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 
がíÖÖí　 äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá ççÜÑóöï　 ï 2010 Ç. Ñ¿　 íäëÜßíîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 

Üôëñ¢ÑñÖó　ê, ëñí¿ó£Ü0àóê ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
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Üßëí£ÜçíÖó　, ÜöÑñ¿áÖ▲ê ïÜßéñ¡öÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (äÜëÜôñÖóñ ぢëñ£óÑñÖöí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó が. ん. ぜñÑçñÑñçí Üö 2 íçÇÜïöí 2009 Ç. ヽ ぢë-2009). とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú 
ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï ÑóââñëñÖîóëÜñöï　 äÜ ½ÜÑÜ¿　½: «だïÖÜç▲ äëíçÜï¿íçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲», 
«だïÖÜç▲ óï¿í½ï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ ßÜÑÑóïöï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲», «だïÖÜç▲ óÜÑñúï¡Üú 
¡Ü¿áöÜë▲», «どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ëñ¿óÇóó ç づÜïïóó», «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». ぢëñÑ½ñöÖÜñ 
ïÜÑñë¢íÖóñ ¡Üëïí ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ îñ¿　½, í 
öí¡¢ñ óÖöñëñïí½ ó çÜ£ëíïöÖ▲½ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ ÜßÜôí0àóêï　 Öí ÜëÜçñÖá Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ó½ñöá äëó½ñëÖÜ ÜÑóÖí¡ÜçÜ0 ïöëÜ¡öÜëÜ ó Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá, Üöëí¢í0àÜ0 
çí¢Öñúüóñ ÜïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÑÜêÜçÖÜ-
ÖëíçïöçñÖÖ▲½ ëí£çóöóñ½ ó çÜïäóöíÖóñ½. だßÜôí0àóñï　 äÜ ïçÜñ½Ü ¢ñ¿íÖó0 ó ï ïÜÇ¿íïó　 
ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ç▲ßóëí0ö Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 ÜÑóÖ ó£ ½ÜÑÜ¿ñú. ぞí£çíÖóñ 
ó ïÜïöíç äëñÑ½ñöÜç äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó ßÜÑÜö ÜöÜôÖñÖ▲ äÜ óöÜÇí½ íäëÜßíîóó ç ïÜßéñ¡öíê 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Ü¡í£íÖÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ¡Üëïí. 

 
ごï¡ÜïïöçÜ 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 
ゑóÑ▲ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ゑÜïäëó　öóñ äëÜó£çñÑñÖóú óï¡Üïïöçí. 

だïÜßñÖÖÜïöó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí: êÜÑÜ¢Öó¡ ó £ëóöñ¿á. だßëí£Öí　 ïÜàÖÜïöá 
óï¡Üïïöçí: êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£, ñÇÜ Üï¿ÜçÖÜïöá, äñëñÑíôí ÜßàñÇÜ ôñëñ£ ñÑóÖóôÖÜñ. 
だöëí¢ñÖóñ ç äëÜó£çñÑñÖó　ê ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöç Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê óÑñú Ü 
ÖëíçïöçñÖÖÜïöó ó ~ïöñöó¡ñ: ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ, ôñ¿Üçñ¡Ü ó ÜßàñïöçÜ. ぱÜöÜÇëíâó　 ó 
äëÜó£çñÑñÖóñ ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí: ïêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôó　. ぶñ¿Üçñ¡, ½óë äëóëÜÑ▲ ç 
ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öó: Üßëí£ ôñ¿Üçñ¡í, äëóëÜÑ▲ ç óï¡Üïïöçñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ßÜÇíöïöçñ ó 
ëí£ÖÜÜßëí£óó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (Öí äëó½ñë ¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). 
ゑ▲Ñí0àóñï　 äëñÑïöíçóöñ¿ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (äÜ ç▲ßÜëÜ). 
ゑñÑÜàóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ñ ½Ü£ñó づÜïïóó: ゎどゎ, づÜïï¡óú ½Ü£ñú, Äë½óöí¢ — ó 
ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ ½Ü£ñó. ゑÜïäëó　öóñ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í üñÑñçëÜç ëÜïï¡ÜÇÜ ó ½óëÜçÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜ¿ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê (ä¿íïöóôñï¡óê) óï¡Üïïöç ç 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, ôñ¿Üçñ¡í, ç ÜëÇíÖó£íîóó ñÇÜ ½íöñëóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　. 

づóïÜÖÜ¡. ぜíöñëóí¿▲ Ñ¿　 ëóïÜÖ¡í: ¡íëíÖÑíü, ëÜô¡í, â¿Ü½íïöñë, ÜÇÜ¿á, äíïöñ¿á, 
½ñ¿¡ó ó ö. Ñ. ぢëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó Çëíâóôñï¡ó½ó ½íöñëóí¿í½ó. づÜ¿á ëóïÜÖ¡í ç 
óï¡Üïïöçñ: ÜïÖÜçÖí　 ó çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖí　. とëíïÜöí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, 
£ÑíÖóú, äëñÑ½ñöÜç, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí½ó ëóïÜÖ¡í. ご£Üßëí¢ñÖóñ Ññëñçáñç, äöóî, 
¢óçÜöÖ▲ê: Üßàóñ ó êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲. 

ぐóçÜäóïá. ぐóçÜäóïÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲. とëíïÜöí ó ëí£ÖÜÜßëí£óñ äëóëÜÑ▲, ôñ¿Üçñ¡í, 
£ÑíÖóú, äëñÑ½ñöÜç, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí½ó ¢óçÜäóïó. ぴçñö — ÜïÖÜçí 　£▲¡í ¢óçÜäóïó. 
ゑ▲ßÜë ïëñÑïöç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ¢óçÜäóïÖÜÇÜ Üßëí£í ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äÜïöíç¿ñÖÖ▲½ó £íÑíôí½ó. だßëí£▲ äëóëÜÑ▲ ó ôñ¿Üçñ¡í ç ¢óçÜäóïó. 

で¡Ü¿áäöÜëí. ぜíöñëóí¿▲ ï¡Ü¿áäöÜë▲ ó óê ëÜ¿á ç ïÜ£ÑíÖóó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í. 
Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ä¿íïöóôñï¡ó½ó ï¡Ü¿áäöÜëÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó Ñ¿　 

ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£í (ä¿íïöó¿óÖ, Ç¿óÖí — ëíï¡íö▲çíÖóñ, ÖíßÜë Üßé、½í, 
ç▲ö　ÇóçíÖóñ âÜë½▲). だßé、½ — ÜïÖÜçí 　£▲¡í ï¡Ü¿áäöÜë▲. だïÖÜçÖ▲ñ öñ½▲ ï¡Ü¿áäöÜë▲. 
とëíïÜöí ôñ¿Üçñ¡í ó ¢óçÜöÖ▲ê, ç▲ëí¢ñÖÖí　 ïëñÑïöçí½ó ï¡Ü¿áäöÜë▲. 

びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó Ñó£íúÖ.  づí£ÖÜÜßëí£óñ ½íöñëóí¿Üç Ñ¿　 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 (ä¿íïöó¿óÖ, ßÜ½íÇí, ¡íëöÜÖ ó Ñë.). 
Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ëíßÜö▲ ï ëí£¿óôÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£í (ä¿íïöó¿óÖ — ëíï¡íö▲çíÖóñ, ÖíßÜë Üßéñ½í, ç▲ö　ÇóçíÖóñ âÜë½▲; ßÜ½íÇí ó ¡íëöÜÖ 
— ïÇóßíÖóñ, ç▲ëñ£íÖóñ). ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 Öíç▲¡Üç 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ßí£óïÖ▲ê ïëñÑïöç Çëíâóôñï¡ÜÇÜ ó ëíïöëÜçÜÇÜ ëñÑí¡öÜëÜç Öí ¡Ü½äá0öñëñ Ñ¿　 
¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 ó Ñó£íúÖí. 
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がñ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ. ごïöÜ¡ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó 
ñÇÜ ëÜ¿á ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ぢÜÖ　öóñ Ü ïóÖöñöóôÖÜ½ êíëí¡öñëñ ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ 
(Ü¡ëíüñÖóñ ¢ó¿óàí, äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, ÜëÜÑóú öëÜÑí, ¡Üïö0½í; ½Ü£▲¡í, äñïÖó, êÜëÜçÜÑ▲; 
ß▲¿óÖ▲, ï¡í£íÖó　, ï¡í£¡ó). だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 
ÖíëÜÑí Ü ½Ü¢ï¡Üú ó ¢ñÖï¡Üú ¡ëíïÜöñ, Üöëí¢、ÖÖ▲ñ ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ, ï¡í£¡íê, 
äñïÖ　ê. 

で¡í£ÜôÖ▲ñ Üßëí£▲ ç ÖíëÜÑÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. 
づí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ ç äëóëÜÑñ ¡í¡ ÜïÖÜçí Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê âÜë½ ç äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ 
(îçñö▲, ëíï¡ëíï¡í ßíßÜôñ¡, äñëñä¿ñöñÖóñ çñöçñú Ññëñçáñç, ½ÜëÜ£Ö▲ñ Ü£Üë▲ Öí ïöñ¡¿ñ ó ö. 
Ñ.). だ£Öí¡Ü½¿ñÖóñ ï äëÜó£çñÑñÖó　½ó ÖíëÜÑÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê äëÜ½▲ï¿Üç ç づÜïïóó (ï 
ÜôñöÜ½ ½ñïöÖ▲ê Üï¿Üçóú). 

ん£ßÜ¡í óï¡Üïïöçí (ÜßÜôñÖóñ ÜïÖÜçí½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Çëí½Üö▲). とí¡ ÇÜçÜëóö 
óï¡ÜïïöçÜ? 

とÜ½äÜ£óîó　. Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äëó、½▲ ¡Ü½äÜ£óîóó Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç äëÜïöëíÖïöçñ. 
ぢÜÖ　öó　: ÇÜëó£ÜÖöí¿á, çñëöó¡í¿á ó ÑóíÇÜÖí¿á ç äÜïöëÜñÖóó ¡Ü½äÜ£óîóó. ぢëÜäÜëîóó ó 
äñëïäñ¡öóçí. ぢÜÖ　öó　: ¿óÖó　 ÇÜëó£ÜÖöí, ß¿ó¢ñ — ßÜ¿áüñ, Ñí¿áüñ — ½ñÖáüñ, 
£íÇÜëí¢óçíÖó　. づÜ¿á ¡ÜÖöëíïöí ç ¡Ü½äÜ£óîóó: Öó£¡Üñ ó ç▲ïÜ¡Üñ, ßÜ¿áüÜñ ó ½í¿ñÖá¡Üñ, 
öÜÖ¡Üñ ó öÜ¿ïöÜñ, öñ½ÖÜñ ó ïçñö¿Üñ, ïäÜ¡ÜúÖÜñ ó ÑóÖí½óôÖÜñ ó ö. Ñ. とÜ½äÜ£óîóÜÖÖ▲ú 
îñÖöë (£ëóöñ¿áÖ▲ú îñÖöë ¡Ü½äÜ£óîóó). ゎ¿íçÖÜñ ó çöÜëÜïöñäñÖÖÜñ ç ¡Ü½äÜ£óîóó. 
でó½½ñöëó　 ó íïó½½ñöëó　. 

ぴçñö. だïÖÜçÖ▲ñ ó ïÜïöíçÖ▲ñ îçñöí. どñä¿▲ñ ó êÜ¿ÜÑÖ▲ñ îçñöí. で½ñüñÖóñ îçñöÜç. 
づÜ¿á ßñ¿Üú ó ô、ëÖÜú ¡ëíïÜ¡ ç ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ £çÜôíÖóó ó ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó Üßëí£í. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó îçñöí. ぢëí¡öóôñï¡Üñ Üç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó îçñöÜçñÑñÖó　. 
ぢñëñÑíôí ï äÜ½Üàá0 îçñöí êíëí¡öñëí äñëïÜÖí¢í, ñÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　. 

ずóÖó　. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ¿óÖóú (öÜÖ¡óñ, öÜ¿ïö▲ñ, äë　½▲ñ, çÜ¿Öóïö▲ñ, ä¿íçÖ▲ñ, 
Üïöë▲ñ, £í¡ëÜÇ¿ñÖÖ▲ñ ïäóëí¿á0, ¿ñö　àóñ) ó óê £Öí¡Üç▲ú êíëí¡öñë. ずóÖó　, üöëóê, ä　öÖÜ ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ú Üßëí£. ぢñëñÑíôí ï äÜ½Üàá0 ¿óÖóó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 äëóëÜÑ▲, 
ôñ¿Üçñ¡í, ¢óçÜöÖÜÇÜ. 

ぱÜë½í. づí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ äëñÑ½ñöÖÜÇÜ ½óëí ó äñëñÑíôí óê Öí ä¿Üï¡Üïöó ó ç 
äëÜïöëíÖïöçñ. でêÜÑïöçÜ ó ¡ÜÖöëíïö âÜë½. ぢëÜïö▲ñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ âÜë½▲. ぢëóëÜÑÖ▲ñ 
âÜë½▲. どëíÖïâÜë½íîó　 âÜë½. ゑ¿ó　Öóñ âÜë½▲ äëñÑ½ñöí Öí äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ñÇÜ 
êíëí¡öñëñ. でó¿Ü~ö. だßé、½. だßé、½ ç äëÜïöëíÖïöçñ ó Üßéñ½ Öí ä¿Üï¡Üïöó. でäÜïÜß▲ 
äñëñÑíôó Üßéñ½í. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá Üßéñ½Ö▲ê ¡Ü½äÜ£óîóú. 

づóö½. ゑóÑ▲ ëóö½í (ïäÜ¡ÜúÖ▲ú, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲ú, äÜë▲çóïö▲ú, ßñïäÜ¡ÜúÖ▲ú ó ö. Ñ.). 
づóö½ ¿óÖóú, ä　öñÖ, îçñöí. づÜ¿á ëóö½í ç ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ £çÜôíÖóó ¡Ü½äÜ£óîóó ç ¢óçÜäóïó 
ó ëóïÜÖ¡ñ. ぢñëñÑíôí Ñçó¢ñÖó　 ç ¡Ü½äÜ£óîóó ï äÜ½Üàá0 ëóö½í ~¿ñ½ñÖöÜç. だïÜßí　 ëÜ¿á 
ëóö½í ç Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ óï¡Üïïöçñ. 

げÖíôó½▲ñ öñ½▲ óï¡Üïïöçí. だ ôñ½ ÇÜçÜëóö óï¡ÜïïöçÜ? 
げñ½¿　 — Öíü Üßàóú ÑÜ½. ぞíß¿0ÑñÖóñ äëóëÜÑ▲ ó äëóëÜÑÖ▲ê 　ç¿ñÖóú, ëí£¿óôñÖóñ 

óê êíëí¡öñëí ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïÜïöÜ　Öóú. づí£Öóîí ç ó£Üßëí¢ñÖóó äëóëÜÑ▲ ç ëí£ÖÜñ 
çëñ½　 ÇÜÑí, ïÜöÜ¡, ç ëí£¿óôÖÜ0 äÜÇÜÑÜ. ぐíÖë äñú£í¢í. ぢñú£í¢ó ëí£Ö▲ê ÇñÜÇëíâóôñï¡óê 
üóëÜö. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ïëñÑïöç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 
ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê Üßëí£Üç äëóëÜÑ▲. ぢÜïöëÜú¡ó ç äëóëÜÑñ: äöóôáó ÇÖñ£Ñí, ÖÜë▲, Ü¿áó, 
äíÖîóëá ôñëñäíêó, ÑÜ½ó¡ Ü¿óö¡ó ó ö. Ñ. 

ゑÜïäëó　öóñ ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜîñÖ¡í üñÑñçëÜç ëÜïï¡ÜÇÜ ó £íëÜßñ¢ÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, 
ó£Üßëí¢í0àóê äëóëÜÑÜ. だßàÖÜïöá öñ½íöó¡ó, äñëñÑíçíñ½▲ê ôÜçïöç, ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ 
ç äëÜó£çñÑñÖó　ê íçöÜëÜç — äëñÑïöíçóöñ¿　ê ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë, ÖíëÜÑÜç, ïöëíÖ (Öíäëó½ñë, ん. 
と. でíçëíïÜç, ご. ご. ずñçóöíÖ, ご. ご. ぷóü¡óÖ, ぞ. と. づñëóê, と. ぜÜÖñ, ぢ. でñ£íÖÖ, ゑ. ゑíÖ ゎÜÇ ó 
Ñë.) げÖí¡Ü½ïöçÜ ï Öñï¡Ü¿á¡ó½ó ÖíóßÜ¿ññ 　ë¡ó½ó ¡Ü¿áöÜëí½ó ½óëí, äëñÑïöíç¿　0àó½ó 
ëí£Ö▲ñ ÖíëÜÑ▲ ó ~äÜêó (Öíäëó½ñë, がëñçÖ　　 ゎëñîó　, ïëñÑÖñçñ¡Üçí　 ぎçëÜäí, éäÜÖó　 ó¿ó 
ごÖÑó　). づÜ¿á äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçóú ç êíëí¡öñëñ ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê öëíÑóîóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç ½óëí. 
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だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç óï¡Üïïöçñ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. だßëí£▲ íëêóöñ¡öÜë▲ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

づÜÑóÖí ½Ü　 — づÜïïó　. づÜ¿á äëóëÜÑÖ▲ê Üï¿Üçóú ç êíëí¡öñëñ öëíÑóîóÜÖÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó. ぢñú£í¢ó ëÜÑÖÜú äëóëÜÑ▲. ぎÑóÖïöçÜ Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ ïöëÜ　 ç 
Ü¡ëíüñÖóó ¢ó¿óàí, äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, ÜëÜÑóú öëÜÑí, ¡Üïö0½í. でç　£á ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ 
óï¡Üïïöçí ï ½Ü£▲¡Üú, äñïÖñú, öíÖîí½ó, ß▲¿óÖí½ó, ï¡í£íÖó　½ó, ï¡í£¡í½ó. だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç 
öëíÑóîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 ÖíëÜÑí Ü ¡ëíïÜöñ ôñ¿Üçñ¡í (çÖñüÖñú ó ÑÜêÜçÖÜú), 
Üöëí¢ñÖÖ▲ñ ç óï¡Üïïöçñ. だßëí£ £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí. 

ぶñ¿Üçñ¡ ó ôñ¿Üçñôñï¡óñ ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　. だßëí£ ôñ¿Üçñ¡í ç ëí£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜëíê 
½óëí. だßëí£ ïÜçëñ½ñÖÖó¡í. ぐíÖë äÜëöëñöí. どñ½▲ ¿0ßçó, ÑëÜ¢ß▲, ïñ½áó ç óï¡Üïïöçñ. 
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá Üßëí£Üç äñëïÜÖí¢ñú, äëÜßÜ¢Ñí0àóê 
¿Üôüóñ ôñ¿Üçñôñï¡óñ ôÜçïöçí ó ¡íôñïöçí: ÑÜßëÜöÜ, ïÜïöëíÑíÖóñ, äÜÑÑñë¢¡Ü, £íßÜöÜ, 
ÇñëÜó£½, ßñï¡Üë▲ïöóñ ó ö. Ñ. だßëí£▲ äñëïÜÖí¢ñú, ç▲£▲çí0àóñ ÇÖñç, ëí£Ñëí¢ñÖóñ, 
äëñ£ëñÖóñ. 

ごï¡ÜïïöçÜ Ñíëóö ¿0Ñ　½ ¡ëíïÜöÜ. ごï¡ÜïïöçÜ çÜ¡ëÜÇ Öíï ïñÇÜÑÖ　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ 
ëí£¿óôÖ▲ê êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ó ïëñÑïöç Ñ¿　 ïÜ£ÑíÖó　 äëÜñ¡öÜç ¡ëíïóç▲ê, 
ÜÑÜßÖ▲ê ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ß▲öí, çóÑÜç öëíÖïäÜëöí. ぢëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜ¿ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê (ä¿íïöóôñï¡óê) óï¡Üïïöç ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ç ÜëÇíÖó£íîóó 
ñÇÜ ½íöñëóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　. だöëí¢ñÖóñ ç ä¿íïöóôñï¡óê óï¡Üïïöçíê äëóëÜÑÖ▲ê, 
ÇñÜÇëíâóôñï¡óê Üï¿Üçóú, öëíÑóîóú, ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê çñëÜçíÖóú ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç (Öí äëó½ñëñ 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ÖíëÜÑÜç づÜïïóó). ぐíÖë 
Öíö0ë½Üëöí. びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ÜâÜë½¿ñÖóñ äÜ½ñàñÖóú ó äíë¡Üç, 
öëíÖïäÜëöí ó äÜïÜÑ▲, ½ñßñ¿ó ó ÜÑñ¢Ñ▲, ¡ÖóÇ ó óÇëÜüñ¡. だä▲ö êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ばôíïöóñ ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜú, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜú ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-¡ÜÖïöëÜ¡öÜëï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ëóïÜÖ¡í, ¢óçÜäóïó, 
ï¡Ü¿áäöÜë▲, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ご£Üßëí¢ñÖóñ ï ÖíöÜë▲, äÜ äí½　öó ó 
çÜÜßëí¢ñÖó0 (Öíö0ë½Üëö, äñú£í¢, ôñ¿Üçñ¡, ¢óçÜöÖ▲ñ, ëíïöñÖó　). だç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú Çëí½Üö▲: ¡Ü½äÜ£óîóñú, âÜë½Üú, ëóö½Ü½, ¿óÖóñú, îçñöÜ½, Üßé、½Ü½, 
âí¡öÜëÜú. だïçÜñÖóñ ÜïÖÜç ëíßÜö▲ ç Çëíâóôñï¡Ü½ ó ëíïöëÜçÜ½ ëñÑí¡öÜëñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ, 
ëóïÜçíÖó　 Öí Çëíâóôñï¡Ü½ ä¿íÖüñöñ, ëíßÜö▲ ïÜ ï¡íÖóëÜçíÖÖ▲½ó ó£Üßëí¢ñÖó　½ó. 
でÜ£ÑíÖóñ ½ÜÑñ¿ñú äëñÑ½ñöÜç ß▲öÜçÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. だç¿íÑñÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲½ó 
Öíç▲¡í½ó ¿ñä¡ó ó ßÜ½íÇÜä¿íïöó¡ó. ゑ▲ßÜë ó äëó½ñÖñÖóñ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç Ñ¿　 
ëñí¿ó£íîóó ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £í½▲ï¿í ç ëóïÜÖ¡ñ, ¢óçÜäóïó, íää¿ó¡íîóó, ï¡Ü¿áäöÜëñ, 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ½ ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóó. ぢñëñÑíôí ÖíïöëÜñÖó　 ç öçÜëôñï¡Üú ëíßÜöñ ï äÜ½Üàá0 
îçñöí, öÜÖí, ¡Ü½äÜ£óîóó, äëÜïöëíÖïöçí, ¿óÖóó, üöëóêí, ä　öÖí, Üßéñ½í, âí¡öÜë▲ 
½íöñëóí¿í. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëí£¿óôÖ▲ê 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê öñêÖó¡ ó ½íöñëóí¿Üç: ¡Ü¿¿í¢í, Çëíööí¢í, íää¿ó¡íîóó (ç öÜ½ ôóï¿ñ ç 
Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ), ¡Ü½äá0öñëÖÜú íÖó½íîóó, ÖíöÜëÖÜú 
½Ü¿áöóä¿ó¡íîóó, âÜöÜÇëíâóó, çóÑñÜïéñ½¡ó, ßÜ½í¢ÖÜú ä¿íïöó¡ó, ÇÜíüó, í¡çíëñ¿ó, 
äíïöñ¿ó, çÜï¡Üç▲ê ½ñ¿¡Üç, öÜüó, ¡íëíÖÑíüí, â¿Ü½íïöñëÜç, ä¿íïöó¿óÖí, Ç¿óÖ▲, äÜÑëÜôÖ▲ê 
ó äëóëÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. ばôíïöóñ ç ÜßïÜ¢ÑñÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 ó ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ê ïëñÑïöç 
äëÜó£çñÑñÖóú ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí, ç▲ëí¢ñÖóñ ïçÜñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜó£çñÑñÖó0. 

 
ぜÜ£▲¡í 
ぜÜ£▲¡í ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. ごïöÜ¡ó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 ½Ü£▲¡ó. づÜ¢ÑñÖóñ ½Ü£▲¡ó ¡í¡ 

ñïöñïöçñÖÖÜñ äëÜ　ç¿ñÖóñ ôñ¿Üçñôñï¡ÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　. げçÜôíÖóñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó, 
äëóëÜÑ▲, ÖíïöëÜñÖóú, ôÜçïöç ó êíëí¡öñëí ôñ¿Üçñ¡í. だßÜßà、ÖÖÜñ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß 
ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£ÖÜ-~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïâñëíê ½Ü£▲¡ó ó Ü ½ÖÜÇÜÜßëí£óó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê ¢íÖëÜç 
ó ïöó¿ñú. ぢñïÖ　, öíÖñî, ½íëü ó óê ëí£ÖÜçóÑÖÜïöó. ぢñïñÖÖÜïöá, öíÖîñçí¿áÖÜïöá, 
½íëüñçÜïöá. だäñëí, ßí¿ñö, ïó½âÜÖó　, ¡ÜÖîñëö, ï0óöí, ¡íÖöíöí, ½0£ó¡¿. 

だöñôñïöçñÖÖ▲ñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ öëíÑóîóó. ぞíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ づÜïïóó. 
ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ú ó äÜ~öóôñï¡óú âÜ¿á¡¿Üë: äñïÖó, öíÖî▲, Ññúïöçí, Üßë　Ñ▲, ï¡ÜëÜÇÜçÜë¡ó, 
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£íÇíÑ¡ó, óÇë▲-Ñëí½íöó£íîóó. ごïöÜëóôñï¡Üñ äëÜü¿Üñ ç ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê Üßëí£íê. ぞíëÜÑÖí　 ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 ½Ü£▲¡í. でÜôóÖñÖó　 ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç Ü づÜÑóÖñ. がÜêÜçÖí　 
½Ü£▲¡í ç öçÜëôñïöçñ ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç. 

だïÖÜçÖ▲ñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí.  ごÖöÜÖíîóÜÖÖÜ-Üßëí£Öí　 
äëóëÜÑí ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. ゑ▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá ó ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜïöá ç ½Ü£▲¡ñ. 
ごÖöÜÖíîó　 ¡í¡ Ü£çÜôñÖÖÜñ ïÜïöÜ　Öóñ, ç▲ëí¢ñÖóñ ~½Üîóú ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í. ごÖöÜÖíîóó 
½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ ó ëñôñç▲ñ. でêÜÑïöçÜ ó ëí£¿óôóñ. ごÖöÜÖíîó　 — óïöÜôÖó¡ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó. 
だïÖÜçÖ▲ñ ïëñÑïöçí ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöó (½ñ¿ÜÑó　, ëóö½, öñ½ä, ÑóÖí½ó¡í, öñ½ßë, 
¿íÑ ó Ñë.). ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ëñôá ¡í¡ ïäÜïÜß ÜßàñÖó　 ½ñ¢ÑÜ ¿0Ñá½ó, ññ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ 
çÜ£Ññúïöçóñ. 

とÜ½äÜ£óöÜë — óïäÜ¿Öóöñ¿á — ï¿Üüíöñ¿á. だïÜßñÖÖÜïöó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó ç 
ïÜôóÖñÖó　ê ¡Ü½äÜ£óöÜëÜç, ññ ç▲ëí£óöñ¿áÖ▲ú ï½▲ï¿. ぞÜöÖí　 £íäóïá ¡í¡ ïäÜïÜß âó¡ïíîóó 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ëñôó. Ä¿ñ½ñÖö▲ ÖÜöÖÜú Çëí½Üö▲. でÜ£ÑíÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú äëó 
äÜ½Üàó ¡Ü½äá0öñëí ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¡¿íçóíöÜë▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó£ ÇÜöÜç▲ê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê 
âëíÇ½ñÖöÜç ó «½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äñöñ¿á». づí£çóöóñ ½Ü£▲¡ó — ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ó ïöÜ¿¡ÖÜçñÖóñ 
ôÜçïöç ó ½▲ï¿ñú ôñ¿Üçñ¡í, ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê óÖöÜÖíîóú, öñ½, êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üç. 
だïÖÜçÖ▲ñ äëóñ½▲ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 (äÜçöÜë ó ¡ÜÖöëíïö). ぱÜë½▲ äÜïöëÜñÖó　 
½Ü£▲¡ó ¡í¡ ÜßÜßà、ÖÖÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜó£çñÑñÖóú. 
ぱÜë½▲ ÜÑÖÜôíïöÖ▲ñ, ÑçÜê- ó öëñêôíïöÖ▲ñ, çíëóíîóó, ëÜÖÑÜ ó Ñë. 

ぜÜ£▲¡í¿áÖí　 ¡íëöóÖí ½óëí. ごÖöÜÖíîóÜÖÖÜñ ßÜÇíöïöçÜ ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ ½óëí. だßàóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¢ó£Öó ïöëíÖ▲. がñöï¡óñ êÜëÜç▲ñ ó óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ñ 
¡Ü¿¿ñ¡öóç▲, íÖïí½ß¿ó äñïÖó ó öíÖîí. ゑ▲Ñí0àóñï　 óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡óñ ¡Ü¿¿ñ¡öóç▲ 
(êÜëÜç▲ñ, ïó½âÜÖóôñï¡óñ). ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ öñíöë▲. とÜÖ¡Üëï▲ ó âñïöóçí¿ó ½Ü£▲¡íÖöÜç. 
ぜÜ£▲¡í Ñ¿　 Ññöñú: ëíÑóÜ- ó öñ¿ñäñëñÑíôó, çóÑñÜâó¿á½▲, £çÜ¡Ü£íäóïó (CD, DVD). 
づí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ ½Ü£▲¡ó: çÜ¡í¿áÖí　, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖí　; ïÜ¿áÖí　, êÜëÜçí　, Üë¡ñïöëÜçí　. 
ぢñçôñï¡óñ ÇÜ¿Üïí: Ññöï¡óñ, ¢ñÖï¡óñ, ½Ü¢ï¡óñ. びÜë▲: Ññöï¡óú, ¢ñÖï¡óú, ½Ü¢ï¡Üú, 
ï½ñüíÖÖ▲ú. ぜÜ£▲¡í¿áÖ▲ñ óÖïöëÜ½ñÖö▲. だë¡ñïöë▲: ïó½âÜÖóôñï¡óú, ÑÜêÜçÜú, ÖíëÜÑÖ▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç. 

ぞíëÜÑÖÜñ ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜñ öçÜëôñïöçÜ ëí£Ö▲ê ïöëíÖ ½óëí. 
ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, óïöÜëóôñï¡ó ï¿Ü¢óçüóêï　 öëíÑóîóú. づñÇóÜÖí¿áÖ▲ñ 
½Ü£▲¡í¿áÖÜ-äÜ~öóôñï¡óñ öëíÑóîóó: ïÜÑñë¢íÖóñ, Üßëí£Öí　 ïâñëí ó ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ú 　£▲¡. 

 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 
だßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ñ ó ÜßàñöëÜÑÜç▲ñ ¡Ü½äñöñÖîóó (£ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ó ïäÜïÜß▲ 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó). だïÖÜç▲ ¡Ü¿áöÜë▲ öëÜÑí, ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó　 どëÜÑÜçí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ññ 
£ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í. づÜ¡ÜöçÜëÖ▲ú ½óë ¡í¡ ëñ£Ü¿áöíö öëÜÑí ôñ¿Üçñ¡í; ëí£ÖÜÜßëí£óñ 
äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí (íëêóöñ¡öÜëí, öñêÖó¡í, äëñÑ½ñö▲ ß▲öí ó Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí ó ö. Ñ.) ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (Öí äëó½ñëñ 2—3 ÖíëÜÑÜç). 
だïÜßñÖÖÜïöó öñ½íöó¡ó, ½íöñëóí¿Üç, çÖñüÖñÇÜ çóÑí ó£Ññ¿óú Ññ¡ÜëíöóçÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí 
ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç, Üöëí¢í0àóñ äëóëÜÑÖ▲ñ, ÇñÜÇëíâóôñï¡óñ ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 
¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ ÖíëÜÑí. 

Ä¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ Üßàóñ äëíçó¿í ïÜ£ÑíÖó　 äëñÑ½ñöÜç ëÜ¡ÜöçÜëÖÜÇÜ ½óëí (ÜÑÜßïöçÜ, 
~ïöñöóôñï¡í　 ç▲ëí£óöñ¿áÖÜïöá, äëÜôÖÜïöá; Çíë½ÜÖó　 äëñÑ½ñöÜç ó Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲). 
ゐñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëóëÜÑñ ¡í¡ óïöÜôÖó¡Ü ï▲ëáñç▲ê ëñïÜëïÜç. ぜíïöñëí ó óê 
äëÜâñïïóó; öëíÑóîóó ó öçÜëôñïöçÜ ½íïöñëí ç ïÜ£ÑíÖóó äëñÑ½ñöÖÜú ïëñÑ▲ (Üßàññ 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ). 

んÖí¿ó£ £íÑíÖó　, ÜëÇíÖó£íîó　 ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí ç £íçóïó½Üïöó Üö çóÑí ëíßÜö▲, 
ä¿íÖóëÜçíÖóñ öëÜÑÜçÜÇÜ äëÜîñïïí. づíîóÜÖí¿áÖÜñ ëí£½ñàñÖóñ Öí ëíßÜôñ½ ½ñïöñ 
½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ëíïäëñÑñ¿ñÖóñ ëíßÜôñÇÜ çëñ½ñÖó. だößÜë ó íÖí¿ó£ 
óÖâÜë½íîóó (ó£ ÜôñßÖó¡í ó ÑëÜÇóê ÑóÑí¡öóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç), ññ óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç 
ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜö▲. とÜÖöëÜ¿á ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡í êÜÑí ëíßÜö▲. づíßÜöí ç ½í¿▲ê ÇëÜääíê, 
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ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú (ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á ó 
äÜÑôóÖñÖÖ▲ú). 

Ä¿ñ½ñÖöíëÖí　 öçÜëôñï¡í　 ó äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá (ïÜ£ÑíÖóñ £í½▲ï¿í, ñÇÜ 
Ññöí¿ó£íîó　 ó çÜä¿ÜàñÖóñ). ぞñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ, ÇëÜääÜç▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
äëÜñ¡ö▲. とÜ¿áöÜëí ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú ç ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. づñ£Ü¿áöíö 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó — ó£Ññ¿ó　, Üï¿ÜÇó (Öíäëó½ñë, äÜ½Üàá çñöñëíÖí½, äñÖïóÜÖñëí½, 
óÖçí¿óÑí½), äëí£ÑÖó¡ó ó ö. ä. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑÜç ëíßÜö äÜ ïí½ÜÜßï¿Ü¢óçíÖó0, 
ÑÜ½íüÖñ½Ü öëÜÑÜ, Ü¡í£íÖóñ ÑÜïöÜäÖ▲ê çóÑÜç äÜ½Üàó ½í¿▲üí½, ç£ëÜï¿▲½ ó ïçñëïöÖó¡í½. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç. Ä¿ñ½ñÖö▲ Çëíâóôñï¡Üú Çëí½Üö▲ だßàññ 
äÜÖ　öóñ Ü ½íöñëóí¿íê, óê äëÜóïêÜ¢ÑñÖóó. ごïï¿ñÑÜçíÖóñ ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê âó£óôñï¡óê, 
½ñêíÖóôñï¡óê ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê ïçÜúïöç ÑÜïöÜäÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. ぜÖÜÇÜÜßëí£óñ 
½íöñëóí¿Üç ó óê äëí¡öóôñï¡Üñ äëó½ñÖñÖóñ ç ¢ó£Öó. ぢÜÑÇÜöÜç¡í ½íöñëóí¿Üç ¡ ëíßÜöñ. 
Ä¡ÜÖÜ½ÖÜñ ëíïêÜÑÜçíÖóñ ½íöñëóí¿Üç. ゑ▲ßÜë ½íöñëóí¿Üç äÜ óê Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ïçÜúïöçí½, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ïäÜïÜßÜç ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç ç £íçóïó½Üïöó Üö Öí£ÖíôñÖó　 ó£Ññ¿ó　. ごÖïöëÜ½ñÖö▲ ó 
äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 Ñ¿　 ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç (£ÖíÖóñ Öí£çíÖóú óïäÜ¿á£Üñ½▲ê 
óÖïöëÜ½ñÖöÜç), ç▲äÜ¿ÖñÖóñ äëóñ½Üç óê ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　. 
だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡Ü½ äëÜîñïïñ: íÖí¿ó£ ÜïöëÜúïöçí ó Öí£ÖíôñÖó　 
ó£Ññ¿ó　; ç▲ïöëíóçíÖóñ äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöó äëí¡öóôñï¡óê Ññúïöçóú ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
Üäñëíîóú; äÜÑßÜë ½íöñëóí¿Üç ó óÖïöëÜ½ñÖöÜç; ~¡ÜÖÜ½Öí　 ëí£½ñö¡í; ÜßëíßÜö¡í ï îñ¿á0 
äÜ¿ÜôñÖó　 Ññöí¿ñú, ïßÜë¡í, ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　; äëÜçñë¡í ó£Ññ¿ó　 ç Ññúïöçóó, çÖñïñÖóñ 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê ÑÜäÜ¿ÖñÖóú ó ó£½ñÖñÖóú.  ぞí£▲çíÖóñ ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê Üäñëíîóú ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó ½íöñëóí¿Üç: ëí£½ñö¡í Ññöí¿ñú (Öí Ç¿í£, äÜ 
üíß¿ÜÖÜ, öëíâíëñöÜ, ¿ñ¡í¿Ü, ¡ÜäóëÜçíÖóñ½, ï äÜ½Üàá0 ¿óÖñú¡ó, ÜÇÜ¿áÖó¡í, îóë¡Ü¿　), 
ç▲Ññ¿ñÖóñ Ññöí¿ñú (Üöë▲çíÖóñ, ëñ£íÖóñ ÖÜ¢Öóîí½ó, ¡íÖîñ¿　ëï¡ó½ ÖÜ¢Ü½), 
âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ Ññöí¿ñú (ïÇóßíÖóñ, ï¡¿íÑ▲çíÖóñ ó Ñë.), ïßÜë¡í ó£Ññ¿ó　 (¡¿ññçÜñ, 
ÖóöÜôÖÜñ, äëÜçÜ¿ÜôÖÜñ, çóÖöÜçÜñ ó Ñë. çóÑ▲ ïÜñÑóÖñÖó　), ÜöÑñ¿¡í ó£Ññ¿ó　 ó¿ó ñÇÜ 
Ññöí¿ñú (Ü¡ëíüóçíÖóñ, ç▲üóç¡í, íää¿ó¡íîó　 ó Ñë.). ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜöÑñ¿¡ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Ññ¡ÜëíöóçÖ▲ê ÜëÖí½ñÖöÜç ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç づÜïïóó (ëíïöóöñ¿áÖ▲ú, 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óú ó Ñë. ÜëÖí½ñÖö). 

ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ó£½ñëñÖóú ó äÜïöëÜñÖóú Ñ¿　 ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. ゑóÑ▲ 
Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú: ëóïÜÖÜ¡, äëÜïöñúüóú ôñëöñ¢, ~ï¡ó£, ëí£çñëö¡í, 
ïêñ½í (óê Ü£ÖíçíÖóñ). ぞí£ÖíôñÖóñ ¿óÖóú ôñëöñ¢í (¡ÜÖöÜë, ¿óÖó　 ÖíÑëñ£í, ïÇóßí, 
ëí£½ñëÖí　, Üïñçí　, îñÖöëÜçí　, ëí£ë▲çí). ぶöñÖóñ Üï¿ÜçÖ▲ê Çëíâóôñï¡óê ó£Üßëí¢ñÖóú. 
づí£½ñö¡í Ññöí¿ñú ï ÜäÜëÜú Öí äëÜïöñúüóú ôñëöñ¢, ~ï¡ó£. ご£ÇÜöÜç¿ñÖóñ ó£Ññ¿óú äÜ 
ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü, ïêñ½ñ. 

とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ. だßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ½óëñ öñêÖó¡ó 
(öëíÖïäÜëö, ½íüóÖ▲ ó ½ñêíÖó£½▲). ご£Ññ¿óñ, Ññöí¿á ó£Ññ¿ó　 (Üßàññ äëñÑïöíç¿ñÖóñ). 
ぢÜÖ　öóñ Ü ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó£Ññ¿ó　; ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲. ゑ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ½ÜÇÜö 
óïäÜ¿á£Üçíöáï　 ¿0ß▲ñ ÑÜïöÜäÖ▲ñ ç ÜßëíßÜö¡ñ Üôíàó½ï　 ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡ó ßñ£ÜäíïÖ▲ñ 
½íöñëóí¿▲ (äëóëÜÑÖ▲ñ, ßÜ½í¢Ö▲ñ, öñ¡ïöó¿áÖ▲ñ, ïóÖöñöóôñï¡óñ ó Ñë.), ½íöñëóí¿▲, 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ç Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜ½ öçÜëôñïöçñ ëñÇóÜÖí, ç ¡ÜöÜëÜ½ äëÜ¢óçí0ö 
ü¡Ü¿áÖó¡ó. 

とÜÖïöëÜ¡îóó ó ïäÜïÜß▲ óê ïßÜë¡ó. ゑóÑ▲ ó ïäÜïÜß▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú. だïÖÜçÖ▲ñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ ó£Ññ¿ó0 (ïÜÜöçñöïöçóñ ½íöñëóí¿í, ¡ÜÖïöëÜ¡îóó ó çÖñüÖñÇÜ ÜâÜë½¿ñÖó　 
Öí£ÖíôñÖó0 ó£Ññ¿ó　). とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ó£Ññ¿óú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê 
½íöñëóí¿Üç äÜ Üßëí£îÜ, ëóïÜÖ¡Ü, äëÜïöñúüñ½Ü ôñëöñ¢Ü ó¿ó ~ï¡ó£Ü ó äÜ £íÑíÖÖ▲½ 
Üï¿Üçó　½ (öñêÖó¡Ü- öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½, âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖ▲½, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ó 
äë.). とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖóñ ç óÖöñëí¡öóçÖÜú ïëñÑñ Öí ¡Ü½äá0öñëñ ó ç 
óÖöñëí¡öóçÖÜ½ ¡ÜÖïöëÜ¡öÜëñ. 

ぢëíçó¿í ¢ó£Öó ¿0Ññú ç ½óëñ óÖâÜë½íîóó. ばçí¢ñÖóñ ¡ ¿óôÖÜú óÖâÜë½íîóó 
ÑëÜÇÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ôñ¿Üçñ¡í, ¡ íçöÜëï¡ó½ ó 
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¡Ü½½ñëôñï¡ó½ äëíçí½. ばçí¢ñÖóñ äëíç ôñ¿Üçñ¡í Öí ÖñäÜ¿ÜôñÖóñ ÖñÖÜ¢ÖÜú óÖâÜë½íîóó. 
ぞñÜçí¢ñÖóñ ¡ ÖñôñïöÖ▲½ ïäÜïÜßí½ äÜ¿ÜôñÖó　 óÖâÜë½íîóó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ïäóï▲çíÖóñ, 
äÜÑï¡í£¡í. だäíïÖÜïöá ëíïöÜôóöñ¿áÖÜÇÜ ëíïêÜÑÜçíÖó　 çëñ½ñÖó ó ïó¿ Öí ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ 
óÇë▲, ß¿Ü¢ÑíÖó　 äÜ ごÖöñëÖñöÜ, ßñ£ÑÜ½ÖÜÇÜ çÜïäëó　öó　 çóÑñÜóÖâÜë½íîóó. 
ぞñÜßêÜÑó½Üïöá äÜ½Üàó ¿0Ñ　½ ïöíëüñÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　, äëñ¢Ññ çïñÇÜ – ô¿ñÖí½ ïñ½áó ç 
äëó½ñÖñÖóó ïëñÑïöç ごとど. とí¡ ç▲Ç¿　Ñ　ö ó ëíßÜöí0ö çïñ ÜïöëÜúïöçí ごとど. ぢñëçÜñ 
£Öí¡Ü½ïöçÜ. ばïöëÜúïöçí ごとど ¡í¡ ~¿ñ¡öëóôñï¡óñ ÜïöëÜúïöçí. ぢóöíÖóñ ÜïöëÜúïöç, 
í¡¡Ü½Ü¿　öÜë▲, óê £íë　Ñ¡í. ゐñ£ÜäíïÖ▲ñ ó ~ëÇÜÖÜ½óôÖ▲ñ äëó、½▲ ëíßÜö▲ ïÜ ïëñÑïöçí½ó 
ごとど. ばïöëÜúïöçí ごとど ¡í¡ ÜïöëÜúïöçí äñëñëíßÜö¡ó ó äñëñÑíôó óÖâÜë½íîóó. ぢñëñÑíôí 
ïóÇÖí¿Üç ½ñ¢ÑÜ ÜïöëÜúïöçí½ó ごとど, ¡íßñ¿ó ó ëí£éñ½▲, ßñïäëÜçÜÑÖí　 äñëñÑíôí. 
だßàñü¡Ü¿áÖí　 ïñöá, ïñöá ごÖöñëÖñö. だëÇíÖó£íîó　 ïóïöñ½▲ äíäÜ¡ Ñ¿　 êëíÖñÖó　 
ïÜßïöçñÖÖÜú óÖâÜë½íîóó ç ¡Ü½äá0öñëñ, ó½ñÖÜçíÖóñ âíú¿Üç ó äíäÜ¡. ぶöÜ ½Ü¢ÖÜ ÜçóÑñöá 
ó Üï¿▲üíöá ß¿íÇÜÑíë　 ÜïöëÜúïöçí½ ごとど. ぜÜÖóöÜë▲ ó äëÜñ¡öÜë▲, ÇëÜ½¡ÜÇÜçÜëóöñ¿ó ó 
ÖíÜüÖó¡ó, – óê äëó½ñÖñÖóñ Ñ¿　 äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó ôñ¿Üçñ¡Ü. ぢñëç▲ú Üä▲ö 
ç▲ßÜëí ïÜÜßàñÖó　 (äñïÖó, ¡íëöóÖ¡ó, çóÑñÜï0¢ñöí) ó£ ïäóï¡í, óïêÜÑ　 ó£ ïÜßïöçñÖÖ▲ê 
óÖöñëñïÜç ó äëñÑäÜôöñÖóú. 

ぢëóÖöñë▲: çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äñëñêÜÑí Üö îóâëÜçÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó, 
çóÑó½ÜÇÜ Öí ~¡ëíÖñ, ¡ ññ ßÜ½í¢ÖÜ½Ü äëñÑïöíç¿ñÖó0, ç▲ßÜë äÜÖëíçóçüñÇÜï　 ïÜÜßàñÖó　 
Ñ¿　 ëíïäñôíö¡ó. だÇëíÖóôñÖÖÜïöá ëñïÜëïÜç Ñ¿　 ëíïäñôíö¡ó ó äëóôóÖíê óê ~¡ÜÖÜ½óó. とí¡ 
ó£Üßëí¢ñÖóñ, £çÜ¡ ó ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£½ñëñÖóú äÜäíÑí0ö ç ÜïöëÜúïöçí ごとど ぜó¡ëÜâÜÖ, 
âÜöÜ¡í½ñëí, çóÑñÜ¡í½ñëí, îóâëÜçÜú ½ó¡ëÜï¡Üä, ï¡íÖñë – çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ççñïöó 
óÖâÜë½íîó0 ç ¡Ü½äá0öñë (óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ0 ïëñÑÜ), ïÜêëíÖóöá ññ öí½ ó çÜïäëÜó£çñïöó. 
ぢñëç▲ú Üä▲ö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú £íäóïó ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 óÖâÜë½íîóó, ïÜêëíÖñÖóñ, íÖí¿ó£ 
äÜ¿ÜôóçüñÇÜï　 ëñ£Ü¿áöíöí. だïÖÜç▲ ëñÑí¡öóëÜçíÖó　 ó£Üßëí¢ñÖó　, çóÑñÜë　Ñí, 
íÜÑóÜ£íäóïó, öñ¡ïöí (çïöíç¡í, ÜÑí¿ñÖóñ, £í½ñÖí, äñëñÖñïñÖóñ, äÜçöÜëñÖóñ âëíÇ½ñÖöí ó 
ÑëÜÇóñ äëÜïö▲ñ çóÑ▲ ëñÑí¡öóëÜçíÖó　). ぴóâëÜç▲ñ ó£½ñëóöñ¿áÖ▲ñ äëóßÜë▲: Ñíöôó¡ó 
öñ½äñëíöÜë▲, ëíïïöÜ　Öó　, çëñ½ñÖó, ½íïï▲, äÜ¿áïí, ¡íïíÖó　. ぞñäÜïëñÑïöçñÖÖÜ çóÑó½▲ñ 
äÜ¡í£íÖó　 Ñíöôó¡Üç, äëó½ñë▲ äÜ¡í£íÖóú Ñíöôó¡Üç ç ëí£Ö▲ñ ½Ü½ñÖö▲. ぢñëç▲ú Üä▲ö 
äÜóï¡í óÖâÜë½íîóó çÖÜöëó ¡Ü½äá0öñëí (äÜ ïöíÖÑíëöÖ▲½ ïçÜúïöçí½ âíú¿Üç, äÜ Öí¿óôó0 
ÑíÖÖÜÇÜ ï¿Üçí), ç óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ ü¡Ü¿▲, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜñ½Ü½ ごÖöñëÖñöñ. 
ぢñëç▲ú Üä▲ö âÜë½Ü¿óëÜçíÖó　 £íäëÜïÜç. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïï▲¿Ü¡ ç ïÜÜßàñÖó　ê ëí£ÖÜÇÜ 
çóÑí. げÖí¡Ü½ïöçÜ ï ïÜ£ÑíÖóñ½ ó £íäÜ¿ÖñÖóñ½ ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê (íÑëñïÖí　 ó öñ¿ñâÜÖÖí　 ¡ÖóÇó). 

だßàñÖóñ ï äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëí. Ä¿ñ¡öëÜÖÖí　 äÜôöí, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- ôíö▲, 
âÜëÜ½: äñëç▲ú Üä▲ö Üöäëíç¿ñÖó　 ó äÜ¿ÜôñÖó　 ïÜÜßàñÖóú, íÜÑóÜ- ó çóÑñÜ- ÜßàñÖó　 ï 
äÜ½Üàá0 ¡Ü½äá0öñëí. だöäëíç¡í ïÜÜßàñÖóú ï äëó¿Ü¢ñÖóñ½ âíú¿Üç. とÜ¿¿ñ¡öóçÖí　 ëíßÜöí 
ç âÜëÜ½ñ. ぱó¡ïíîó　 êÜÑí ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßàñÖó　. 

 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 
げÖíÖó　 Ü âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí ¡í¡ 

ïóïöñ½í ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê âÜë½ £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó äÜ Ü¡ëñä¿ñÖó0 
£ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í. びÜÑáßí, ßñÇ, äë▲¢¡ó, ¿í£íÖáñ, äÜ¿£íÖóñ, êÜÑáßí Öí ¿▲¢íê, ä¿íçíÖóñ 
¡í¡ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ñ ïäÜïÜß▲ äñëñÑçó¢ñÖó　 ôñ¿Üçñ¡í. 

ぢëíçó¿í äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 öëíç½íöó£½í çÜ çëñ½　 £íÖ　öóú âó£óôñï¡ó½ó 
Üäëí¢ÖñÖó　½ó: ÜëÇíÖó£íîó　 ½ñïö £íÖ　öóú, äÜÑßÜë ÜÑñ¢Ñ▲, ÜßÜçó ó óÖçñÖöíë　. 

ご£ óïöÜëóó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. ごïöÜëó　 ëí£çóöó　 âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
äñëç▲ê ïÜëñçÖÜçíÖóú. だïÜßñÖÖÜïöó âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. ぎ、 ïç　£á ï 
äëóëÜÑÖ▲½ó, ÇñÜÇëíâóôñï¡ó½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó, öëíÑóîó　½ó ó Üß▲ôí　½ó ÖíëÜÑí. でç　£á 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ ï öëÜÑÜçÜú ó çÜñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　. 
ぱó£óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　, óê ç¿ó　Öóñ Öí âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ ó ëí£çóöóñ âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç. ぱó£óôñï¡í　 äÜÑÇÜöÜç¡í ó ñ、 ïç　£á ï ëí£çóöóñ½ ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. 
びíëí¡öñëóïöó¡í ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç: ïó¿▲, ß▲ïöëÜö▲, ç▲ÖÜï¿óçÜïöó, Çóß¡Üïöó 
ó ëíçÖÜçñïó　. 
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ぱó£óôñï¡í　 ÖíÇëÜ£¡í ó ñ、 ç¿ó　Öóñ Öí äÜç▲üñÖóñ ôíïöÜö▲ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú. 
でäÜïÜß▲ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　. でÜïöíç¿ñÖóñ 

ëñ¢ó½í ÑÖ　. ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ äëÜïöñúüóê £í¡í¿óçí0àóê äëÜîñÑÜë, ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜç Üäëí¢ÖñÖóú 
Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó ó ëí£çóöó　 ½▲üî öÜ¿Üçóàí, ëí£çóöó　 ÜïÖÜçÖ▲ê 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç; äëÜçñÑñÖóñ Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê £íÖ　öóú ç ëñ¢ó½ñ ÑÖ　 (ÜöëñÖÖ　　 
£íë　Ñ¡í, âó£¡Ü¿áö½óÖÜö¡ó). 

でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í âó£óôñï¡ó½ ëí£çóöóñ½ ó âó£óôñï¡Üú 
äÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá0. ご£½ñëñÖóñ Ñ¿óÖ▲ ó ½íïï▲ öñ¿í, äÜ¡í£íöñ¿ñú ÜïíÖ¡ó ó âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç. ご£½ñëñÖóñ ôíïöÜö▲ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú çÜ çëñ½　 ç▲äÜ¿ÖñÖó　 âó£óôñï¡óê 

Üäëí¢ÖñÖóú. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ ó ëí£ç¿ñôñÖó　. だëÇíÖó£íîó　 ó äëÜçñÑñÖóñ 
äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë (Öí ïäÜëöóçÖ▲ê ä¿ÜàíÑ¡íê ó ç ïäÜëöóçÖ▲ê £í¿íê). 

ぱó£óôñï¡Üñ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ぱó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
とÜ½ä¿ñ¡ï▲ âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 ÜöëñÖÖñú £íë　Ñ¡ó, âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡, £íÖ　öóú äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ ó ¡Üëëñ¡îóó ÖíëÜüñÖóú ÜïíÖ¡ó. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Öí ëí£çóöóñ 
âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç. とÜ½ä¿ñ¡ï▲ Ñ▲êíöñ¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú. ゎó½Öíïöó¡í Ñ¿　 Ç¿í£. 
でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ゎó½Öíïöó¡í ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó. 
だëÇíÖó£Ü0àóñ ¡Ü½íÖÑ▲ ó äëóñ½▲. でöëÜñç▲ñ Ññúïöçó　 ç üñëñÖÇñ ó ¡Ü¿ÜÖÖñ; ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ïöëÜñç▲ê ¡Ü½íÖÑ. 

ん¡ëÜßíöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　. ばäÜë▲; ïñÑ▲; Üäëí¢ÖñÖó　 ç ÇëÜääóëÜç¡ñ; äñëñ¡íö▲; 
ïöÜú¡í Öí ¿Üäíö¡íê; ¡Üç▲ë¡ó çäñë、Ñ ó Öí£íÑ; Çó½Öíïöóôñï¡óú ½Üïö. ん¡ëÜßíöóôñï¡óñ 
¡Ü½ßóÖíîóó. ぞíäëó½ñë: 1) ½Üïö ó£ äÜ¿Ü¢ñÖó　 ¿、¢í Öí ïäóÖñ, ÜäÜïöóöáï　 ç óïêÜÑÖÜñ 
äÜ¿Ü¢ñÖóñ, äñëñçÜëÜö ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ ¿、¢í Öí ¢óçÜöñ, äë▲¢Ü¡ ï ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó ç ÜäÜë 
äëóïñç; 2) ¡Üç▲ëÜ¡ çäñë、Ñ ç ÜäÜë äëóïñç, ¡Üç▲ëÜ¡ Öí£íÑ ç ÜäÜë äëóïñç, ó£ ÜäÜëí äëóïñç 
¡Üç▲ëÜ¡ Öí£íÑ ÑÜ ÜäÜëí Öí ¡Ü¿ñÖ　ê ï ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó, äë▲¢¡Ü½ äñëñêÜÑ ç ÜäÜë äëóïñç, 
¡Üç▲ëÜ¡ çäñë、Ñ. 

ばäëí¢ÖñÖó　 Öí Öó£¡Üú Çó½Öíïöóôñï¡Üú äñëñ¡¿íÑóÖñ: çóï▲, äñëñ½íêó. 
ゎó½Öíïöóôñï¡í　 ¡Ü½ßóÖíîó　. ぞíäëó½ñë, ó£ çóïí ïöÜ　 äëóïñç öÜ¿ô¡Ü½ ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó 
äñëñ½íê, ïÜÇÖÜç ÖÜÇó, ç çóï ï£íÑó ïÜÇÖÜçüóïá, ÜäÜï¡íÖóñ Öí£íÑ ç çóï ïöÜ　 ó ÜßëíöÖÜñ 
Ñçó¢ñÖóñ ôñëñ£ çóï ï£íÑó ïÜÇÖÜçüóïá ïÜ ïêÜÑÜ½ çäñëñÑ ÖÜÇó. だäÜëÖ▲ú äë▲¢Ü¡ ï ëí£ßñÇí 
ôñëñ£ Çó½Öíïöóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü£¿í. 

ゎó½Öíïöóôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 äëó¡¿íÑÖÜÇÜ êíëí¡öñëí.  ぢë▲¢¡ó ïÜ ï¡í¡í¿¡Üú. 
ぢñëñÑçó¢ñÖóñ äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ. ぢëñÜÑÜ¿ñÖóñ äÜ¿Üï▲ äëñä　öïöçóú ï 

~¿ñ½ñÖöí½ó ¿í£íÖá　 ó äñëñ¿ñ£íÖó　, äñëñäÜ¿£íÖó　, äñëñÑçó¢ñÖóñ äÜ Öí¡¿ÜÖÖÜú 
Çó½Öíïöóôñï¡Üú ï¡í½ñú¡ñ. 

ず、Ç¡í　 íö¿ñöó¡í. ゐñÇÜç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: ï ç▲ïÜ¡ó½ äÜÑÖó½íÖóñ½ ßñÑëí, äë▲¢¡í½ó ó 
ï Üï¡ÜëñÖóñ½, ï ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ Ñçó¢ñÖó　, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; 
ôñ¿ÖÜôÖ▲ú ßñÇ; ç▲ïÜ¡óú ïöíëö ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ Üï¡ÜëñÖóñ½. ぢë▲¢¡Üç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　: Öí 
ÜÑÖÜú ÖÜÇñ ó ÑçÜê ÖÜÇíê Öí ½ñïöñ ó ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½; ç Ñ¿óÖÜ ó ç▲ïÜöÜ; ïäë▲ÇóçíÖóñ ó 
£íäë▲ÇóçíÖóñ. 

ゐëÜï¡ó: ßÜ¿áüÜÇÜ ½　ôí (1 ¡Ç) Öí Ñí¿áÖÜïöá ëí£Ö▲½ó ïäÜïÜßí½ó. 
ぜñöíÖóñ: ½í¿ÜÇÜ ½　ôí ç çñëöó¡í¿áÖÜ0 îñ¿á ó Öí Ñí¿áÖÜïöá. 
ぢÜÑçó¢Ö▲ñ ó ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲. ぞí ½íöñëóí¿ñ Çó½Öíïöó¡ó ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó: 
óÇëÜç▲ñ £íÑíÖó　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ïöëÜñç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, Üäëí¢ÖñÖóú Öí 

çÖó½íÖóñ, ïó¿Ü, ¿Üç¡Üïöá ó ¡ÜÜëÑóÖíîó0. ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿、Ç¡Üú íö¿ñöó¡ó: äë▲¢¡ó, ßñÇ, 
½ñöíÖó　 ó ßëÜï¡ó; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ¡ÜÜëÑóÖíîó0, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá ó ß▲ïöëÜöÜ. ぞí ½íöñëóí¿ñ 
¿▲¢ÖÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó: ~ïöíâñö▲ ç äñëñÑçó¢ñÖóó Öí ¿▲¢íê, Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ç▲ÖÜï¿óçÜïöá ó 
¡ÜÜëÑóÖíîó0. ぞí ½íöñëóí¿ñ ïäÜëöóçÖ▲ê óÇë: 

ぱÜößÜ¿: ÜÑíë äÜ ÖñäÜÑçó¢ÖÜ½Ü ó ¡íö　àñ½Üï　 ½　ôÜ; ÜïöíÖÜç¡í ½　ôí; çñÑñÖóñ ½　ôí; 
äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ âÜößÜ¿í. 

ゐíï¡ñößÜ¿: ïäñîóí¿áÖ▲ñ äñëñÑçó¢ñÖó　 ßñ£ ½　ôí; çñÑñÖóñ ½　ôí; ßëÜï¡ó ½　ôí ç 
¡Üë£óÖÜ; äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ ßíï¡ñößÜ¿í. 
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ゑÜ¿ñúßÜ¿: äÜÑßëíï▲çíÖóñ ½　ôí; äÜÑíôí ½　ôí; äëó、½ ó äñëñÑíôí ½　ôí; äÜÑçó¢Ö▲ñ 
óÇë▲ Öí ½íöñëóí¿ñ çÜ¿ñúßÜ¿í. ぞíëÜÑÖ▲ñ äÜÑçó¢Ö▲ñ óÇë▲ ëí£Ö▲ê ÖíëÜÑÜç. 

だßàñëí£çóçí0àóñ Üäëí¢ÖñÖó　  
ぞí ½íöñëóí¿ñ Çó½Öíïöó¡ó ï ÜïÖÜçí½ó í¡ëÜßíöó¡ó .づí£çóöóñ Çóß¡Üïöó: üóëÜ¡óñ 

ïöÜú¡ó Öí ÖÜÇíê; êÜÑáßí ï ç¡¿0ôñÖóñ½ üóëÜ¡ÜÇÜ üíÇí, Ç¿ÜßÜ¡óê ç▲äíÑÜç, ç äëóïñÑñ, ïÜ 
ç£½íêÜ½ ÖÜÇí½ó; Öí¡¿ÜÖ▲ çäñë、Ñ, Öí£íÑ, ç ïöÜëÜÖÜ ç ïöÜú¡íê Öí ÖÜÇíê; ç▲äíÑ▲ ó 
äÜ¿ÜüäíÇíö▲ Öí ½ñïöñ; «ç▲¡ëÜö▲» ï Çó½Öíïöóôñï¡Üú äí¿¡Üú, ï¡í¡í¿¡Üú; ç▲ïÜ¡óñ ç£½íêó 
äÜÜôñë、ÑÖÜ ó äÜäñëñ½ñÖÖÜ äëíçÜú ó ¿ñçÜú ÖÜÇÜú, ïöÜ　 Ü Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ó ó äëó 
äñëñÑçó¢ñÖó　ê; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú, ç¡¿0ôí0àóñ ç ïñß　 ½í¡ïó½í¿áÖÜñ ïÇóßíÖóñ ó 
äëÜÇóßíÖóñ öÜ¿Üçóàí (ç ïöÜú¡íê ó ïñÑíê); óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ äÜ ëí£çóöó0 
Çóß¡Üïöó. 

づí£çóöóñ ¡ÜÜëÑóÖíîóó: äëÜó£çÜ¿áÖÜñ äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëÜïö▲ê äëñä　öïöçóú; 
äñëñÑçó¢ñÖóñ ï ëñ£¡Ü ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ ó ÜïöíÖÜç¡í½ó ç £íÑíÖÖÜú äÜ£ñ; 
êÜÑáßí äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ï¡í½ñú¡ñ, Öó£¡Ü½Ü Çó½Öíïöóôñï¡Ü½Ü ßëñçÖÜ ï ½ñÖ　0àó½ï　 
öñ½äÜ½ ó Ñ¿óÖÜú üíÇí, äÜçÜëÜöí½ó ó äëóïñÑíÖó　½ó; çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ £íÑíÖÖÜú óÇëÜçÜú 
äÜ£▲; óÇë▲ Öí äñëñ¡¿0ôñÖóñ çÖó½íÖó　, Öí ëíïï¿íß¿ñÖóñ ½▲üî ëÜ¡, ÖÜÇ, öÜ¿Üçóàí (ç 
äÜ¿Ü¢ñÖó　ê ïöÜ　 ó ¿、¢í, ïóÑ　); ¢ÜÖÇ¿óëÜçíÖóñ ½í¿▲½ó äëñÑ½ñöí½ó; äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äÜ¿Üï 
äëñä　öïöçóú, ç¡¿0ôí0àóê ç ïñß　 çóï▲, ÜäÜë▲, äëÜïö▲ñ äë▲¢¡ó, äñëñ¿ñ£íÖóñ ôñëñ£ ÇÜë¡Ü 
½íöÜç; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú Öí ¡ÜÜëÑóÖíîó0 ï íïó½½ñöëóôñï¡ó½ó ó 
äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖ▲½ó Ñçó¢ñÖó　½ó ëÜ¡í½ó ó ÖÜÇí½ó; ëíçÖÜçñïóñ öóäí «¿íïöÜô¡í» Öí 
üóëÜ¡Üú ÜäÜëñ ï âó¡ïíîóñú ëíçÖÜçñïó　; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí äñëñ¡¿0ôñÖóñ çÖó½íÖó　 ó 
¡ÜÖöëÜ¿　 ï ÜÑÖóê £çñÖáñç öñ¿í Öí ÑëÜÇóñ; Üäëí¢ÖñÖó　 Öí ëíïï¿íß¿ñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲ê 
½▲üñôÖ▲ê ÇëÜää; äñëñÑçó¢ñÖóñ üíÇÜ½, ßñÇÜ½, äë▲¢¡í½ó ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê äÜ 
Öí½ñôñÖÖ▲½ ÜëóñÖöóëí½ ó äÜ ïóÇÖí¿Ü. がíÖÖ▲ú ½íöñëóí¿ óïäÜ¿á£Üñöï　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 
ÜïÖÜçÖ▲ê âó£óôñï¡óê ¡íôñïöç ó ä¿íÖóëÜñöï　 Üôóöñ¿ñ½ ç £íçóïó½Üïöó Üö £íÑíô ÜëÜ¡í ó 
¿ÜÇó¡ó äëÜêÜ¢ÑñÖó　 ½íöñëóí¿í. 

ぱÜë½óëÜçíÖóñ ÜïíÖ¡ó: êÜÑáßí Öí ÖÜï¡íê, ï äëñÑ½ñöí½ó Öí ÇÜ¿Üçñ, ï £íÑíÖÖÜú 
ÜïíÖ¡Üú; çóÑ▲ ïöó¿ó£ÜçíÖÖÜú êÜÑáß▲ äÜÑ ½Ü£▲¡Ü; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ ¡ÜëëóÇóëÜ0àóê 
Üäëí¢ÖñÖóú Öí ¡ÜÖöëÜ¿á ÜàÜàñÖóú (ç äÜïöíÖÜç¡ñ ÇÜ¿Üç▲, ä¿ñô, äÜ£çÜÖÜôÖÜÇÜ ïöÜ¿ßí), Öí 
¡ÜÖöëÜ¿á ÜïíÖ¡ó ç Ñçó¢ñÖóó, äÜ¿Ü¢ñÖóú öñ¿í ó ñÇÜ £çñÖáñç ïöÜ　, ïóÑ　, ¿、¢í; ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ 
Üäëí¢ÖñÖóú Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üñôÖÜÇÜ ¡Üëïñöí. 

づí£çóöóñ ïó¿Üç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú: ÑóÖí½óôñï¡óñ Üäëí¢ÖñÖó　 ï äñëñ½ñÖÜú ÜäÜë▲ Öí 
ëÜ¡ó ó ÖÜÇó, Öí ¿Ü¡í¿áÖÜñ ëí£çóöóñ ½▲üî öÜ¿Üçóàí ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ çñïí öñ¿í ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê Üö　ÇÜàñÖóú (ÖíßóçÖ▲ñ ½　ôó ÑÜ 1 ¡Ç, ÇíÖöñ¿ó ÑÜ 100 Ç, Çó½Öíïöóôñï¡óñ 
äí¿¡ó ó ßÜ¿íç▲), ¡Ü½ä¿ñ¡ï▲ Üäëí¢ÖñÖóú ï äÜïöñäñÖÖ▲½ ç¡¿0ôñÖóñ½ ç ëíßÜöÜ ÜïÖÜçÖ▲ê 
½▲üñôÖ▲ê ÇëÜää ó Üçñ¿óôóçí0àó½ï　 Üö　ÇÜàñÖóñ½; ¿í£íÖáñ ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
Üö　ÇÜàñÖóñ½ Öí äÜ　ïñ (äÜ Çó½Öíïöóôñï¡Üú ïöñÖ¡ñ ó Öí¡¿ÜÖÖÜú Çó½Öíïöóôñï¡Üú ï¡í½ñú¡ñ ç 
ÜäÜëñ Öí ¡Ü¿ñÖ　ê ó ç ÜäÜëñ äëóïñç); äñëñ¿ñ£íÖóñ ó äñëñäë▲ÇóçíÖóñ ôñëñ£ äëñä　öïöçó　 ï 
ÜäÜëÜú Öí ëÜ¡ó; äÜÑö　ÇóçíÖóñ ç çóïñ ïöÜ　 ó ¿、¢í; Üö¢ó½íÖóñ ¿、¢í ï ÜäÜëÜú Öí 
Çó½Öíïöóôñï¡Ü0 ï¡í½ñú¡Ü; äë▲¢¡Üç▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　 ï äëñÑ½ñöÜ½ ç ëÜ¡íê (ï äëÜÑçó¢ñÖóñ½ 
çäñë、Ñ äÜÜôñëñÑÖÜ Öí äëíçÜú ó ¿ñçÜú ÖÜÇñ, Öí ½ñïöñ ççñëê ó ççñëê ï äÜçÜëÜöí½ó çäëíçÜ ó 
ç¿ñçÜ), äë▲¢¡ó ççñëê-çäñë、Ñ öÜ¿ô¡Ü½ ÜÑÖÜú ÖÜÇÜú ó ÑçÜ½　 ÖÜÇí½ó Ü Çó½Öíïöóôñï¡óú 
½Üïöó¡; äñëñÖÜï¡í äíëöÖ、ëí ç äíëíê. 

ぞí ½íöñëóí¿ñ ¿、Ç¡Üú íö¿ñöó¡ó 
づí£çóöóñ ¡ÜÜëÑóÖíîóó: ßñÇ ï ó£½ñÖ　0àó½ï　 Öíäëíç¿ñÖóñ½ äÜ ÜÇëíÖóôñÖÖÜú ÜäÜëñ; 

äëÜßñÇíÖóñ ¡ÜëÜö¡óê Üöëñ£¡Üç ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; äë▲¢¡ó ôñëñ£ ï¡í¡í¿¡Ü Öí 
½ñïöñ Öí ÜÑÖÜú ÖÜÇñ ó ÑçÜê ÖÜÇíê äÜÜôñëñÑÖÜ. づí£çóöóñ ß▲ïöëÜö▲: äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ 
ßñÇÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöá0 ï ç▲ïÜ¡ÜÇÜ ïöíëöí, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê 
äÜ¿Ü¢ñÖóú; ôñ¿ÖÜôÖ▲ú ßñÇ; ßñÇ ï ÇÜë¡ó ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ öñ½äñ; Üï¡ÜëñÖóñ ó£ ëí£Ö▲ê 
óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; ßëÜï¡ó ç ïöñÖ¡Ü ó ¿Üç¿　 öñÖÖóïÖÜÇÜ ½　ôí ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ öñ½äñ, ó£ 
ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú, ï äÜçÜëÜöí½ó. 
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づí£çóöóñ ç▲ÖÜï¿óçÜïöó: ëíçÖÜ½ñëÖ▲ú ßñÇ ç ëñ¢ó½ñ Ü½ñëñÖÖÜú óÖöñÖïóçÖÜïöó, 
ôñëñÑÜ0àóúï　 ï êÜÑáßÜú, ï ßñÇÜ½ ç ëñ¢ó½ñ ßÜ¿áüÜú óÖöñÖïóçÖÜïöó, ï Üï¡ÜëñÖó　½ó; 
äÜçöÜëÖ▲ú ßñÇ ï ½í¡ïó½í¿áÖÜú ï¡ÜëÜïöá0 Öí ÑóïöíÖîó0 30 ½ (ï ïÜêëíÖ　0àó½ï　 ó¿ó 
ó£½ñÖ　0àó½ï　 óÖöñëçí¿Ü½ ÜöÑ▲êí); ßñÇ Öí ÑóïöíÖîó0 ÑÜ 400 ½; ëíçÖÜ½ñëÖ▲ú 6- 
½óÖÜöÖ▲ú ßñÇ. 

づí£çóöóñ ïó¿Üç▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú: äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ½ÖÜÇÜï¡Ü¡Üç; äÜçöÜëÖÜñ 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ äëñä　öïöçóú (15—20 ï½); äñëñÑíôí ÖíßóçÖÜÇÜ ½　ôí (1 ¡Ç) ç ½í¡ïó½í¿áÖÜ½ 
öñ½äñ, äÜ ¡ëÜÇÜ, ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú; ½ñöíÖóñ ÖíßóçÖ▲ê ½　ôñú (1—2 ¡Ç) 
ÜÑÖÜú ëÜ¡Üú ó ÑçÜ½　 ëÜ¡í½ó ó£ ëí£Ö▲ê óïêÜÑÖ▲ê äÜ¿Ü¢ñÖóú ó ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó 
(ïçñëêÜ, ïßÜ¡Ü, ïÖó£Ü, Üö ÇëÜÑó); äÜçöÜëÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ßñÇÜç▲ê ÖíÇëÜ£Ü¡ ç ÇÜë¡Ü; 
äë▲¢¡ó ç ç▲ïÜöÜ Öí ½ñïöñ ï ¡íïíÖóñ½ ëÜ¡Üú äÜÑçñüñÖÖ▲ê ÜëóñÖöóëÜç; äë▲¢¡ó ï 
äëÜÑçó¢ñÖóñ½  çäñë、Ñ  (äëíç▲½  ó  ¿ñç▲½  ßÜ¡Ü½),  ï  ÑÜïöíçíÖóñ½  ÜëóñÖöóëÜç, 
ëíïäÜ¿Ü¢ñÖÖ▲ê Öí ëí£ÖÜú ç▲ïÜöñ; äë▲¢¡ó äÜ ëí£½ñö¡í½ ç äÜ¿ÜäëóïñÑñ ó äëóïñÑñ; 
£íäë▲ÇóçíÖóñ ï äÜï¿ñÑÜ0àó½ ïäë▲ÇóçíÖóñ½.  

づíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲, ëñí¿ó£Üñ½▲ñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, 
ëí£ëíßíö▲çí0öï　 Üôóöñ¿　½ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ¡ ëíßÜôó½ äëÜÇëí½½í½, 
äëÜêÜÑ　ö ïÜÇ¿íïÜçíÖóó Öí ¡íâñÑëñ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Üöçñë¢Ñí0öï　 Ñóëñ¡öÜëÜ½. 

 
だïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï âñÑñëí¿áÖ▲½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ ïöíÖÑíëöÜ½ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ëñí¿ó£Üñöï　 ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í», ç öÜ½ ôóï¿ñ, ó ôñëñ£ 
çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá.  ぢÜÑ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ï¿ñÑÜñö äÜÖó½íöá 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 ç âÜë½íê, Üö¿óôÖ▲ê Üö ¡¿íïïÖÜ-ÜëÜôÖÜú, 
ó Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ äÜ£çÜ¿　ñö ëñüóöá îñ¿▲ú ë　Ñ ÜôñÖá 
çí¢Ö▲ê £íÑíô: 

 Üßñïäñôóöá ß¿íÇÜäëó　öÖÜ0 íÑíäöíîó0 ëñß、Ö¡í ç ü¡Ü¿ñ; 
 Üäöó½ó£óëÜçíöá ÜôñßÖÜ0 ÖíÇëÜ£¡Ü ÜßÜôí0àóêï　; 
 Ü¿Üôüóöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 
 Üôñïöá çÜ£ëíïöÖ▲ñ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. 

だôñçóÑÖ▲ ó äëñó½Üàñïöçí ç óïäÜ¿á£ÜçíÖóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ñ¿　 
£í¡ëñä¿ñÖó　 ó äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ÜöÑñ¿áÖ▲ê íïäñ¡öÜç ïÜÑñë¢íÖó　 äëÜÇëí½½ 
ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç. 

ぶíï▲, ÜöçÜÑó½▲ñ Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, óïäÜ¿á£Ü0öï　 äÜ ¢ñ¿íÖó0 
Üôíàóêï　 ó ëñí¿ó£Ü0öï　 ôñëñ£ ëí£¿óôÖ▲ñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ñ âÜë½▲, Üö¿óôÖ▲ñ Üö ÜëÜôÖÜú 
ïóïöñ½▲ ÜßÜôñÖó　. げíÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 ç âÜë½ñ ~¡ï¡Üëïóú, ¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú, ¡ëÜÇ¿▲ê 
ïöÜ¿Üç, ¡ÜÖâñëñÖîóú, ÑóïäÜöÜç, とゑぞÜç, çó¡öÜëóÖ, äëí£ÑÖóôÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ü¡Ü¿áÖ▲ê 
ÖíÜôÖ▲ê Üßàñïöç, Ü¿ó½äóíÑ, ïÜëñçÖÜçíÖóú, äÜóï¡Üç▲ê ó ÖíÜôÖ▲ê óïï¿ñÑÜçíÖóú ó ö.Ñ. 
ごïêÜÑ　 ó£ £íÑíô, âÜë½ ó ïÜÑñë¢íÖó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 
ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ëñí¿ó£íîó　 çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ½ÜÑñ¿ó 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. がíÖÖí　 ½ÜÑñ¿á äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÜ£ÑíÖóñ ÜßàñÇÜ 
äëÜÇëí½½ÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöñú, ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 äñëñêÜÑí Üö Üäëíç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
Üôëñ¢ÑñÖó　½ó ¡ Üäëíç¿ñÖó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äëÜÇëí½½í½ó (ぢóïá½Ü ぜóÖÜßëÖíÜ¡ó づぱ 
03-296 Üö 12.05.2011 «だß ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ççñÑñÖóó 
âñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»). 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá äëñÑïöíç¿ñÖí ï¿ñÑÜ0àó½ó Öíäëíç¿ñÖó　½ó, 
ëñí¿ó£Üñ½▲½ó ôñëñ£ äëÜÇëí½½▲: 

 ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
 ÜßàñóÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ 
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 Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ 
 ïäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ 
 ïÜîóí¿áÖÜñ 

 
2.3.ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíÖó　  ó ïÜîóí¿ó£íîóó «でöëíÖí Ññöïöçí» 

 
ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í 

 
          ゑ  ぱゎだで ぞだだ   ä.14 £íäóïíÖÜ: «だïÖÜçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜÑñë¢íÖóñ ó ÜëÇíÖó£íîó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Öí 
ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ  ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Öíäëíç¿ñÖí Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Üßàñú ¡Ü¿áöÜë▲, 
ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ, ïÜîóí¿áÖÜñ, ¿óôÖÜïöÖÜñ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ëí£çóöóñ 
ÜßÜôí0àóêï　, ïÜ£ÑíÖóñ ÜïÖÜç▲ Ñ¿　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú  ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
Üßñïäñôóçí0àñú  ïÜîóí¿áÖÜ0 ÜïäñüÖÜïöá, ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê  ïäÜïÜßÖÜïöñú, 
ïí½Üëí£çóöóñ ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ, ïÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　  
ÜßÜôí0àóêï　». 

 
ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 ïóïöñ½í Öíüñú ü¡Ü¿▲ ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ó£ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

Üôóöñ¿ñú, Üôíàóêï　, ëÜÑóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇÜç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üôëñ¢ÑñÖóú 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. ぴñ¿á ïÜç½ñïöÖÜú ëíßÜö▲ – ïÜ£Ñíöá ëñßñÖ¡Ü «ïÜîóí¿áÖÜ0 
ïóöÜíîó0 ëí£çóöó　» (ず.で.ゑ▲ÇÜöï¡óú), ïëñÑÜ ÜßàñÖó　, ç ¡ÜöÜëÜú ßÜÑñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 
ÜïäñüÖÜñ ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖññ ëí£çóöóñ ó ïí½Üëñí¿ó£íîó　 Üôíàóêï　 ïí½▲ê ëí£Ö▲ê ¡íöñÇÜëóú: 
öçÜëôñï¡ó ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ ÜÑíëñÖÖ▲ê, Ññöñú ó£ ïñ½ñú, Ü¡í£íçüóêï　 ç ï¿Ü¢ÖÜú 
¢ó£ÖñÖÖÜú ïóöÜíîóó, Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç, ïóëÜö, ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç äÜäñôóöñ¿áïöçñ.  だÑÖó½ ó£ 
çí¢Öñúüóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ü¡Ü¿▲ 　ç¿　ñöï　 ïóïöñ½ÜÜßëí£Ü0àí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, öÜ ñïöá, Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Üßàí　 Ñ¿　 çïñê Üôíàóêï　, äÜëÜ¢Ñí0àí　 
½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ñ, ½ñ¢¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ñ ïç　£ó ó ÜöÖÜüñÖó　. ゑ Öíüñú ü¡Ü¿ñ öí¡ó½ 
îñÖöëí¿áÖ▲½ £çñÖÜ½ 　ç¿　ñöï　 Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ, äëó£çíÖÖÜñ 
âÜë½óëÜçíöá Ü Üôíàóêï　 ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í, ïÜ£ÖíÖó　 í¡öóçÖÜÇÜ Çëí¢ÑíÖóÖí.  
      ばôíàóñï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ öëñßÜ0ö ÜïÜßÜÇÜ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ çÖó½íÖó　. ゑñÑá ï 
äñëç▲ê ÑÖñú äëñß▲çíÖó　 ç ü¡Ü¿ñ âÜë½óëÜñöï　 óê ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Üßëí£ÜçíÖó0 ç îñ¿Ü½ 
ôñëñ£ äëó£½Ü ÜöÖÜüñÖóú ç ¡¿íïïñ, ï Üôóöñ¿ñ½; ç▲ëíßíö▲çí0öï　 ÜïÖÜç▲ óê ïÜîóí¿áÖÜÇÜ, 
Çëí¢ÑíÖï¡ÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, êíëí¡öñë óê ÜßàñïöçñÖÖÜú, öëÜÑÜçÜú ó öçÜëôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

ぢëÜÇëí½½í  ëí£ëíßÜöíÖí  ï  ÜôñöÜ½  ÖÜç▲ê Üï¿Üçóú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 
ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í, äëó  ïÜß¿0ÑñÖóó äëíç ëñßñÖ¡í. ぢëÜÇëí½½í  ÜïÖÜçíÖí  Öí  
~ââñ¡öóçÖ▲ê äÜÑêÜÑíê ¡ ÜëÇíÖó£íîóó çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　, Öíäëíç¿ñÖí 
Öí äëÜöóçÜÑñúïöçóñ ÖñÇíöóçÖ▲½ öñÖÑñÖîó　½ ëñí¿áÖÜú ¢ó£Öó. 

ぶöÜß▲ äëÜîñïï çÜïäóöíÖó　 äëÜêÜÑó¿ ÜïäñüÖÜ, çÜ¡ëÜÇ ÖñÇÜ ÑÜ¿¢Öí ß▲öá íö½Üïâñëí 
äÜÖó½íÖó　, äÜÑÑñë¢¡ó. づñßñÖ¡í ÑÜ¿¢Öí Ü¡ëÜ¢íöá ¡ëíïÜöí, óÇëí, öçÜëôñïöçÜ. ぞñÜßêÜÑó½Ü 
ïöëñ½óöáï　, ôöÜß▲ öí¡óñ îñÖÖÜïöó, ¡í¡: «ÑÜßëÜöí», «ÑÜçñëóñ», «Üçí¢ñÖóñ»,  «¡Ü¿¿ñ¡öóç». 
«öçÜëôñïöçÜ», «ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá» ïÜïöíç¿　¿ó ÜïÖÜçÜ çïñú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïí ó 
¡í¢ÑÜÇÜ ÜôñÖó¡í ç ÜöÑñ¿áÖÜïöó, äëÜ　ç¿　¿óïá ç ÜßàñÖóó ó ÜöÖÜüñÖó　ê çÖÜöëó ¡¿íïïí ó £í 
ñÇÜ äëñÑñ¿í½ó, ôöÜß▲ çÜïäóöíÖóñ  ç  ëí½¡íê  äëÜÇëí½½▲  äÜ½ÜÇ¿Ü  ÜßÜôí0àó½ï　 
ïöíÖÜçóöáï　 ç▲ïÜ¡ÜÖëíçïöçñÖÖÜú, ïÜîóí¿ó£óëÜçíÖÖÜú ¿óôÖÜïöá0, í ¡¿íïï – ÑëÜ¢Ö▲½ 
¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½. ぞñ¿á£　 ÑÜßóöáï　 êÜëÜüóê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó£Ü¿óëÜçíÖÖÜ, äÜ~öÜ½Ü ëíßÜöí ç 
¡¿íïïñ çñÑñöï　 ç öñïÖÜ½ ïÜÑëÜ¢ñïöçñ, ï Üôíàó½óï　 ïëñÑÖóê ó ïöíëüóê ¡¿íïïÜç, ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó, ï çÖñü¡Ü¿áÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó. 

ぢëóÜëóöñöÖ▲½ çóÑÜ½ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　ñöï　 ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜ-öçÜëôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
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          ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ – ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜôñÖó¡í, ¡ÜöÜëí　 
ÑÜ¿¢Öí   ß▲öá: 

 ïçÜßÜÑÖÜú, öÜ ñïöá ïäÜïÜßÖÜú ¡ ïí½Üëñí¿ó£íîóó; 
 öçÜëôñï¡Üú, öÜ ñïöá ëí£çóçí0àí　 ïäÜïÜßÖÜïöó, óÖöñ¿¿ñ¡ö, óïä▲ö▲çí0àí　 

äÜöëñßÖÜïöá ç £ÖíÖó　ê;  
 ÇÜ½íÖÖÜú, öñ ñïöá ïäÜïÜßÖÜú Öí ½ó¿ÜïñëÑóñ, ÑÜßëÜöÜ, ïÜïöëíÑíÖóñ; 
 ÑÜêÜçÖÜú, öÜ ñïöá óïä▲ö▲çí0àñú äÜöëñßÖÜïöá ç äÜ£ÖíÖóó ó ïí½ÜäÜ£ÖíÖóó, 

ïöëñ½　àñúï　 ¡ ¡ëíïÜöñ; 
 ¡ëñíöóçÖÜú, ïäÜïÜßÖÜú äëÜ　ç¿　öá óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá; 
 £ÑÜëÜçÜú ÖëíçïöçñÖÖÜ ó âó£óôñï¡ó. 

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲: 
 äÜ½Üàá ç ëí£çóöóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　; 
 ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　, ïçÜßÜÑÖÜÇÜ 

ó äÜ¿ÖÜÇÜ ëíï¡ë▲öó　 óê ïäÜïÜßÖÜïöñú; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ îñÖÖÜïöÖ▲ê ÜëóñÖöíîóú ÜßÜôí0àóêï　 ¡í¡ ÜïÖÜç▲ óê 

çÜïäóöíÖÖÜïöó; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ¡í¡ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲; 
 ÜëÇíÖó£íîó　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê çóÑÜç ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 çÜç¿ñôñÖóñ Üôíàóêï　 ç ÜßàñïöçñÖÖÜ-îñÖÖÜïöÖ▲ñ ïÜîóí¿ó£óëÜ0àóñ ÜöÖÜüñÖó　, 

ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ óê ïä¿ÜôñÖó0 ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ½Ü ç£íó½Üç¿ó　Öó0; 
 ÑóíÇÖÜïöó¡í, ëñÇÜ¿óëÜçíÖóñ ó ¡Üëëñ¡îó　 ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Üôíàóêï　; 
 çÜïäóöíÖóñ ÑÜßëÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ¢ó£Öó, Ü½ñÖó　 ÖíêÜÑóöá ç Öñú ëíÑÜïöá ó ¢ñ¿íÖó　 

öçÜëóöá ÑÜßëÜ;  
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ôñ¿Üçñ¡Ü, öëÜÑÜ, äëóëÜÑñ; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó ü¡Ü¿áÖó¡í;  
 çÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖï¡Ü-äíöëóÜöóôñï¡ÜÇÜ ó ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 Öí 

ÜïÖÜçñ ïÜêëíÖñÖó　 ¡Ü¿áöÜëÖÜ-óïöÜëóôñï¡ÜÇÜ Öíï¿ñÑó　, ÜöñôñïöçñÖÖ▲ê öëíÑóîóú 
ôñëñ£ äëóç¿ñôñÖóñ Üôíàóêï　 ¡ ó£ÜôñÖó0 óïöÜëóó ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　, ëíúÜÖí, ïñ¿í;  

 ÇÜ½íÖó£íîó　 çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó, 
Ñ¿　 äÜßÜ¢ÑñÖó　 ññ ¡ ïí½ÜíÖí¿ó£Ü, ïí½ÜÜîñÖ¡ñ, ïí½Üëí£çóöó0, ïí½ÜçÜïäóöíÖó0;  

 äÜÑÑñë¢íÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê öëíÑóîóú, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê ïÜ£ÑíÖó0 ó 
ëí£çóöó0 ¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí;  

 ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　; 
 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 Üôíïöó　 ïñ½ñú Üôíàóêï　 ç çÜïäóöíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ¡¿íïïí, 

äÜç▲üñÖó　 í¡öóçÖÜïöó ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜÜßàñïöçí; äëóç¿ñôñÖóñ ëÜÑóöñ¿áï¡Üú 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ¡ Üôíïöó0 ç ïÜÜäëíç¿ñÖóó ¡¿íïïí ó ü¡Ü¿▲;  

 çÜïäóöíÖóñ ÜôñÖó¡Üç ç ÑÜêñ Ññ½Ü¡ëíöóó, ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ÑÜïöÜóÖïöçí, Üçí¢ñÖó　 äëíç 
ôñ¿Üçñ¡í, Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, äíöëóÜöó£½í.  

ぢëóÖîóä▲ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
     がñ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ. ゑÜïäóö▲çíñö Öñ äñÑíÇÜÇ, Öñ ÖëíçÜÜôñÖó　, í ÜëÇíÖó£íîó　 
¢ó£Öó Ññöñú, ñ、 ¢óç▲ñ ÜëÜ¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ Üßëí£Ü0ö ¿óôÖÜïöÖ▲ú Üä▲ö ¡í¢ÑÜÇÜ çÜïäóöíÖÖó¡í. 
ぶñ½ ßÜÇíôñ ¡¿íïïÖí　 (ü¡Ü¿áÖí　) Ññ　öñ¿áÖÜïöá, öñ½ ïó¿áÖññ ÜÖí £íÑñçíñö ïñëÑîí ó ÑÜüó 
Ññöñú. 
     ぢëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜïöó ç çÜïäóöíÖóó. ぞíÑÜ ÖíÜôóöáï　 äÜÖó½íöá ó äëóÖó½íöá ëñß、Ö¡í 
¡í¡ Öñëí£ë▲çÖÜñ ñÑóÖïöçÜ ßóÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó ÑÜêÜçÖÜÇÜ, 
ïÜ£ÖíÖó　 ó ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　, ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ó óëëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ. 
     ÄÇÜîñÖöëóëÜçíÖÖ▲ú äëóÖîóä. ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ú äÜÑêÜÑ, ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖí　 
äñÑíÇÜÇó¡í Ü£Öíôí0ö ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëñß、Ö¡Ü ¡í¡ ¡ ÖñäÜçöÜëó½Üú, ÜÖó¡í¿áÖÜú ¿óôÖÜïöó. 
     ゑÜ£ëíïöÖÜú äëóÖîóä. げÖíÖóñ äÜ¿ÜçÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú. 
     とÜ¿¿ñ¡öóçÖÜñ ïÜöçÜëôñïöçÜ, Öí ¡ÜöÜëÜñ ÜëóñÖöóëÜñö äëÜÇëí½½í, ïöíçóö ÜôñÖó¡í 
äñëñÑ ÖñÜßêÜÑó½Üïöá0 äëóï¿Üüóçíöáï　 ¡ ½ÖñÖó0 ÑëÜ£ñú, ç▲ëíßíö▲çíñö Ü½ñÖóñ öñëäó½Ü 
ÜöÖÜïóöáï　 ¡ Üüóß¡í½ ÑëÜÇóê, ëíÑÜçíöáï　 Üïäñêí½ ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç.  
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     ゑÜïäóöíÖóñ Öí äëóÖîóäíê ÖëíçïöçñÖÖÜïöó – ~öÜ ÜëÇíÖó£íîó　 ÜöÖÜüñÖóú Öí 
äëóÖîóäíê ½óëÜ¿0ßó　, öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, ôñëñ£ í¡öóçó£íîó0 ïÜîóí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ¿óôÖÜïöó.  
     ぢëóÖîóä äëóëÜÑÜïÜÜßëí£ÖÜïöó ó ëí£çóöó　, äëñÑäÜ¿íÇíñö Üôñö  £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú 
äëóëÜÑÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í, Üäóëíñöï　 Öí äïóêÜ¿ÜÇÜäñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ÑóíÇÖÜïöó¡ó, 
Üßñïäñôóçíñö ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡Üú, ½▲ï¿óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖó¡í, ñÇÜ 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ, äÜ£çÜ¿　ñö ëí£çóçíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ Öíç▲¡ó ó Ü½ñÖó　. ゐñïï½▲ï¿ñÖÖÜ, 
çëñÑÖÜ ä▲öíöáï　 äñëñÑñ¿▲çíöá ëñß、Ö¡í. ぢëóëÜÑí – ~öÜ ¡ÜëÖó, çÜïäóöíÖóñ – ~öÜ ¡ëÜÖí. 
      ん¡öÜí¿áÖÜïöá äëÜÇëí½½▲ £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ç äëÜîñïïñ ñ、 ëñí¿ó£íîóó ïÜ£Ñí0öï　 
Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äÜÖó½íÖó　 ëñß、Ö¡Ü½ öÜÇÜ, ôöÜ ¢ó£Öá ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ Ü½ ó £ÑÜëÜçáñ - ~öÜ 
äëñçñ¿ó¡í　 îñÖÖÜïöá Öí £ñ½¿ñ, ó, ôöÜ ïôíïöáñ ñÇÜ ïí½ÜÇÜ, ëÜÑÖ▲ê, ß¿ó£¡óê ó Ü¡ëÜ¢í0àóê 
¿0Ññú ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá £íçóïóö Üö ¢ñ¿íÖó　 äÜïöÜ　ÖÖÜ ëíßÜöíöá ÖíÑ ïÜßÜú, ïöíöá 
Üßëí£ÜçíÖÖ▲½, ÑÜêÜçÖÜ - çÜïäóöíÖÖ▲½ ó öëÜÑÜ¿0ßóç▲½. がíÖÖí　 äëÜÇëí½½í íÑíäöóëÜçíÖí 
Ñ¿　 ¡í¢ÑÜÑÖñçÖÜú ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëóô、½ çïñ ½íöñëóí¿▲ 
ïÜÜöÖñïñÖ▲ ï í¡öÜí¿áÖ▲½ó öëñßÜçíÖó　½ó Üßàñïöçí ó ü¡Ü¿▲, ï ëñí¿ó　½ó ïñÇÜÑÖ　üÖñÇÜ 
ÑÖ　.  
だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ó îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïÖÜç▲ çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　  
Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ 

だßàóñ £íÑíôó çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ 
¡¿íïïóâóîóëÜçíÖ▲ äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½, ¡í¢ÑÜñ ó£ ¡ÜöÜë▲ê, ßÜÑÜôó öñïÖÜ ïç　£íÖÖ▲½ ï 
ÑëÜÇó½ó, ëíï¡ë▲çíñö ÜÑÖÜ ó£ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê ïöÜëÜÖ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó. 

とí¢ÑÜñ ó£ Öíäëíç¿ñÖóú çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ÜïÖÜçíÖÜ Öí 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ïóïöñ½ñ ßí£Üç▲ê ÖíîóÜÖí¿áÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ó ÑÜ¿¢ÖÜ Üßñïäñôóöá äëóÖ　öóñ 
óê  ÜßÜôí0àó½óï　.  

だëÇíÖó£íîó　 çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó Üôíàóêï　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ç äñëïäñ¡öóçñ 
ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßàñÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ óÑñí¿í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ ï¿ñÑÜ0àó½ 
Öíäëíç¿ñÖó　½: 

1. ゑÜïäóöíÖóñ Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó, äíöëóÜöó£½í, Üçí¢ñÖó　 ¡ äëíçí½, ïçÜßÜÑí½ 
ó Üß　£íÖÖÜïö　½ ôñ¿Üçñ¡í. 
ぴñÖÖÜïöó:  ¿0ßÜçá ¡ づÜïïóó, ¡ ïçÜñ½Ü ÖíëÜÑÜ,  ¡ ïçÜñú ½í¿Üú ëÜÑóÖñ; 
ï¿Ü¢ñÖóñ だöñôñïöçÜ; äëíçÜçÜñ ÇÜïÜÑíëïöçÜ; Çëí¢ÑíÖï¡Üñ ÜßàñïöçÜ; ÑÜ¿Ç 
äñëñÑ だöñôñïöçÜ½, ïöíëüó½ó äÜ¡Ü¿ñÖó　½ó, ïñ½áñú; £í¡ÜÖ ó äëíçÜäÜë　ÑÜ¡; 
½ñ¢~öÖóôñï¡óú ½óë; ïçÜßÜÑí ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá; ÑÜçñëóñ ¡ ¿0Ñ　½. 

2. ゑÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ôÜçïöç ó ~öóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　. 
ぴñÖÖÜïöó: ÖëíçïöçñÖÖ▲ú ç▲ßÜë; ï½▲ï¿ ¢ó£Öó; ïäëíçñÑ¿óçÜïöá; 
½ó¿ÜïñëÑóñ; ôñïöá; ÑÜïöÜóÖïöçÜ; ¿0ßÜçá; äÜôóöíÖóñ ëÜÑóöñ¿ñú; £íßÜöí Ü 
ïöíëüóê ó ½¿íÑüóê; ïçÜßÜÑí ïÜçñïöó ó çñëÜóïäÜçñÑíÖó　. 
ぢëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü çñëñ, ÑÜêÜçÖÜïöó, ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, 
ëñ¿óÇóÜ£ÖÜú ¡íëöóÖñ ½óëí. 

3. ゑÜïäóöíÖóñ öëÜÑÜ¿0ßó　, öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, öëÜÑÜ, ¢ó£Öó. 
ぴñÖÖÜïöó: öëÜÑÜ¿0ßóñ; öçÜëôñïöçÜ; äÜ£ÖíÖóñ; óïöóÖí; ïÜ£óÑíÖóñ; 
îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöá; ÖíïöÜúôóçÜïöá ç ÑÜïöó¢ñÖóó îñ¿ñú; ßñëñ¢¿óçÜïöá. 

4. ぱÜë½óëÜçíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü 
¢ó£Öó. 
ぴñÖÖÜïöó: £ÑÜëÜçáñ âó£óôñï¡Üñ, £ÑÜëÜçáñ ïÜîóí¿áÖÜñ (£ÑÜëÜçáñ ô¿ñÖÜç ïñ½áó 
ó ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí), í¡öóçÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó. 

5. ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëóëÜÑñ, Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ 
(~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üñ çÜïäóöíÖóñ). 
ぴñÖÖÜïöó: ¢ó£Öá; ëÜÑÖí　 £ñ½¿　; £íäÜçñÑÖí　 äëóëÜÑí; ä¿íÖñöí げñ½¿　. 
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6. ゑÜïäóöíÖóñ îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëñ¡ëíïÖÜ½Ü, âÜë½óëÜçíÖóñ 
äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß ~ïöñöóôñï¡óê óÑñí¿íê ó îñÖÖÜïö　ê (~ïöñöóôñï¡Üñ 
çÜïäóöíÖóñ). 
ぴñÖÖÜïöó: ¡ëíïÜöí; Çíë½ÜÖó　; ÑÜêÜçÖ▲ú ½óë ôñ¿Üçñ¡í; ~ïöñöóôñï¡Üñ 
ëí£çóöóñ; êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. 

だぢごでんぞごぎ ぢづだゎづんぜぜぼ ゑだでぢごどんどぎずぽぞだざ がぎéどぎずぽぞだでどご. 
ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïí: 

 でÜ£Ñíöá ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó Üôíàóêï　, óê ïäÜïÜßÖÜïöñú 
ó öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜöñÖîóí¿í. 

 ぢëóÜßàóöá Üôíàóêï　 ¡ Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ îñÖÖÜïö　½, çÜïäóö▲çíöá îñÖÖÜïöÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ öí¡ó½ äÜÖ　öó　½ ¡í¡ «½í¿í　 ëÜÑóÖí», «ïñ½á　»,«ÜßàñÖóñ», «¡Ü¿áöÜëí». 

 だëÇíÖó£Üçíöá çïñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, çÜç¿ñ¡í0àñú Üôíàóêï　 ç ÜßàñïöçñÖÖÜ – 
îñÖÖÜïöÖ▲ñ ïÜîóí¿ó£óëÜ0àóñ ÜöÖÜüñÖó　. 

づñí¿ó£íîóó ÑíÖÖÜú îñ¿ó ó £íÑíô ïäÜïÜßïöçÜ0ö çÜïñ½á ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ê äÜöñüñïöçóú. 
とí¢Ñ▲ú ½ñï　î ëñß　öí Üöäëíç¿　0öï　 Öí ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜ0 ä¿íÖñöÜ: «げÑÜëÜçáñ», «とÜ¿áöÜëí», 
«でäÜëö», «ぶñ¿Üçñ¡», «げÖíÖó　», «づÜÑóÖí», «ぜÜú ½óë», «どëÜÑ». 
ぢëÜ¿ñöí　 Öí ëí¡ñöñ ï¡çÜ£á äëÜïöëíÖïöçÜ Ññöïöçí ç ÖíÑ、¢ÖÜ½ ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ï Üôóöñ¿ñ½ ó 
ëÜÑóöñ¿　½ó, Ññöó äëóÜßàí0öï　 ¡ £ÑÜëÜçÜ½Ü Üßëí£Ü ¢ó£Öó, íÑíäöóëÜ0öï　 ¡ ïÜîóÜ½Ü, 
¿0ß　ö ïçÜ0 ëÜÑóÖÜ, äëóÜßëñöí0ö ç▲ïÜ¡óú ¡Ü¿áöÜëÖ▲ú ÜëÜçñÖá, ¿0ß　ö ïçÜ0 ïñ½á0, 
Üôíöï　 öëñßÜçíöñ¿áÖÜ ÜöÖÜïóöáï　 ¡ ïñßñ. 
ぢëÜÇëí½½í «でöëíÖí Ññöïöçí», Öíîñ¿ñÖÖí　 Öí çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ 
ÑÜïöÜóÖïöçí, ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 çÜïäóöíÖóñ: 

 ôÜçïöçí ßñ£ÜäíïÖÜïöó, öÜ ñïöá âó£óôñï¡Üú ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú £íàóà、ÖÖÜïöó, 
ÜöïÜöïöçó　 ïöëíêí äñëñÑ äëñä　öïöçó　½ó, Ü½ñÖóñ £íàóöóöá ïçÜ0 äÜ£óîó0; 

 ôÜçïöçí äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó ¡ ïñ½áñ, ÑëÜ£á　½, ü¡Ü¿ñ, ½í¿Üú づÜÑóÖñ, づÜïïóó, ¡ 
ëÜÑÜç▲½ ¡ÜëÖ　½; 

 ôÜçïöçí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó, öÜ ñïöá ôÜçïöçí £ÖíÖó　 ïí½ÜÇÜ ïñß　, ïçÜñú îñÖÖÜïöó, ~öÜ 
Üöçñö Öí çÜäëÜï, ¡öÜ 　 ñïöá, ¡í¡Üú 　, ¡í¡ 　 ÜîñÖóçí0 ïñß　 ó ¡í¡ ½ñÖ　 ÜîñÖóçí0ö 
ÑëÜÇóñ; 

 ôÜçïöçí îñ¿ó, ï½▲ï¿í ¢ó£Öó, ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, öÜ ñïöá Üöçñö Öí çÜäëÜï, £íôñ½ 　 
äëóü、¿ ç ~öÜö ½óë, ¡í¡ÜçÜ ½Ü、 äëñÑÖí£ÖíôñÖóñ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá äñëñÑ ¿0Ñá½ó, 
ïÜßÜú, ゑ▲ïüñú ëñí¿áÖÜïöá0; 

 ôÜçïöçí ¡Ü½äñöñÖîóó, öÜ ñïöá ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïçÜóê £ÖíÖó　ê ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó óê 
äëó½ñÖñÖó　. 

ぢëóÜßëñöí　 çïñ ~öó ¡íôñïöçí, ëñß、ÖÜ¡ ÜçñëñÖÖÜ Ñçó¢ñöï　 çäñë、Ñ äÜ ¢ó£Öó ¡ ïçÜñú, äÜ¡í 
Ñí¿、¡Üú ó ñà、 ÖñÜö¡ë▲öÜú, ÖÜ 　ë¡Üú £çñ£Ññ. 
ぢÜï¿ñÑÖóú ½ñï　î ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí äÜïç　à、Ö äÜÑçñÑñÖó0 óöÜÇÜç äÜöñüñïöçó　 £í ÇÜÑ. ご£ 
£íçñöÖ▲ê ïÜÖÑÜô¡Üç ÑÜïöí、öï　 «¡¿íÑ» - öí îñÖÖí　 óÖâÜë½íîó　, ¡ÜöÜëí　 ß▲¿í Öí¡Üä¿ñÖí £í 
çëñ½　 äÜöñüñïöçóú ó ïÜïöíç¿　ñöï　 ÖñßÜ¿áüÜú Üöô、ö ç âÜë½ñ öíß¿óî▲ (ôöÜ ÖÜ¢ÖÜ £Öíöá ó 
Ü½ñöá, ôöÜß▲ ß▲öá £ÑÜëÜç▲½, ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ ôñ¿Üçñ¡Ü½ ó ö.Ñ. ). ゑ £íçñëüñÖóó äëÜçÜÑóöï　 
とどが, Öí ¡ÜöÜëÜ½ Üö½ñôí0öï　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñß　ö Öí ÜäëñÑñ¿、ÖÖÜ½ ~öíäñ. 
でóïöñ½ÜÜßëí£Ü0àó½ó çóÑí½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó 　ç¿　0öï　 óÇëÜçí　 ó ïäÜëöóçÖÜ-
Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　. がíÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 ß▲¿ó ç▲ßëíÖ▲ ½ÖÜ0 Öñ ï¿ÜôíúÖÜ. ゑ ÜïÖÜçñ ç▲ßÜëí 
¿ñ¢íö óÖöñëñï▲ ó äÜöëñßÖÜïöó Üôíàóêï　, í öí¡¢ñ ½Üó ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ó 
óÖöñëñï▲. 
が¿　 ÜëÇíÖó£íîóó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ½ÖÜ0 ß▲¿ó ç▲ßëíÖ▲ 
ï¿ñÑÜ0àóñ ïóïöñ½ÜóÖöñÇëóëÜ0àóñ âÜë½▲: 

 ÜßéñÑóÖñÖóñ äëÜçÜÑó½▲ê Ññ¿ ç ¡ëÜäÖ▲ñ ß¿Ü¡ó ï îñ¿á0 ÜïçÜñÖó　 
Üßàñôñ¿Üçñôñï¡óê îñÖÖÜïöñú «げÑÜëÜçáñ», «とÜ¿áöÜëí», «でäÜëö», «ぶñ¿Üçñ¡», 
«げÖíÖóñ», «づÜÑóÖí», «ぜÜú ½óë», «どëÜÑ»; 

 âÜë½í óÖöñÇëíîóó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê çÜ£Ññúïöçóú Öí ¿óôÖÜïöá ç äëÜîñïïñ ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê (とどが) 
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ぜñêíÖó£½ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
ぜñêíÖó£½ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó ó í¡öóçó£íîóó 
ëíßÜö▲ ¡¿íïïÖÜÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 ç äëÜîñïïñ Üßëí£ÜçíÖó　, çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　. 
ぢëÜÇëí½½í Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£çóöóñ ó ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ¡íôñïöç 
¿óôÖÜïöó ëñß、Ö¡í. づí£ëíßÜöíÖí äÜ îó¡¿óôñï¡Ü½Ü äëóÖîóäÜ Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ç Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿ñ ó ëíïïôóöíÖí Öí ôñö▲ëñ ÇÜÑí. 
ぢëÜÇëí½½í ÜïÜàñïöç¿　ñöï　: 

 ç êÜÑñ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, í öí¡¢ñ çÜ çÖñÜëÜôÖÜñ ó 
çÖñü¡Ü¿áÖÜñ çëñ½　; 

 ç êÜÑñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ïÜ ü¡Ü¿áÖ▲½ó ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ï¿Ü¢ßí½ó (äïóêÜ¿ÜÇ, 
ßóß¿óÜöñ¡íëá, ÜëÇíÖó£íöÜë▲ Ññöï¡ÜÇÜ ÑÜïÜÇí); 

 ôñëñ£ çñÑñÖóñ íÖí¿óöóôñï¡Üú ó ÑóíÇÖÜïöóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ, 
ïÜßñïñÑÜçíÖóñ, öñïöóëÜçíÖóñ, Öíß¿0ÑñÖóñ, çÜäëÜïÖó¡ó, ïÜîóÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
óïï¿ñÑÜçíÖó　); 

 ôñëñ£ ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ (ïñ½óÖíë▲, ¡Üëï▲, Üô、ß▲, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó, 
äñÑïÜçñö▲, ½íïöñë-¡¿íïï▲); 

 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü とどが ó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Ññ¿ だば; 
 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü ç£íó½ÜÑñúïöçó　, ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 

Üôëñ¢ÑñÖó　½ó  ëíúÜÖí (ü¡Ü¿▲, ½Ü£ñó, ßóß¿óÜöñ¡ó, ÑçÜëñî ¡Ü¿áöÜë▲ ó óï¡Üïïöç) 
ぜñöÜÑ▲:  

 ÖíÜôÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óú; 
 ½ñöÜÑ äëÜñ¡öÜç; 
 ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖí　 ½ñöÜÑó¡í; 
 ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ½ñöÜÑ; 
 ½ñöÜÑ ¡ëñíöóçÖÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　; 
 ëñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ú ½ñöÜÑ; 
 ½ñöÜÑ ¡ëóöóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　; 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲:  
 ¡¿íïïÖ▲ú ôíï, ßñïñÑí, ÜßïÜ¢ÑñÖóñ, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóó, äëñ£ñÖöíîóó, 
 öëñÖóÖÇó, £íÖ　öó　; 
 ¡ÜÖ¡Üëï▲, çó¡öÜëóÖ▲, óÇë▲, äëí£ÑÖó¡ó, äÜêÜÑ▲ (öÜëóïöóôñï¡óñ, 

¡Ü¿áöÜëÜ¿ÜÇóôñï¡óñ), äëñÑïöíç¿ñÖó　, ç▲ïöÜä¿ñÖó　, âñïöóçí¿ó;  
 Ñóï¡Üïïóó, ¡ÜÖïó¿óÜ½▲, ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲, ¡ÜÖâñëñÖîóó, çïöëñôó ï óÖöñëñïÖ▲½ó 

¿0Ñá½ó; 
ぜぎびんぞごげぜ ぢだでどづだぎぞごé ご ぱばぞとぴごだぞごづだゑんぞごé ぢづだゎづんぜぜぼ 

ゑだでぢごどんどぎずぽぞだざ がぎéどぎずぽぞだでどご. 
ぢëÜÇëí½½í çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡¿íïïí äëÜêÜÑóö ç ïçÜ、½ ëí£çóöóó Öñï¡Ü¿á¡Ü 
~öíäÜç, ¡ÜöÜë▲ñ ïäÜïÜßïöçÜ0ö ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í. 
ぢñëç▲ú ~öíä. 
1 ¡¿íïï. «がíçíúöñ äÜ£Öí¡Ü½ó½ï　!» 
ぞí äñëçÜ½ ~öíäñ óÑ、ö ëíï¡ë▲öóñ äÜöëñßÖÜïöñú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíïöÖó¡í 
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí , Öí½ñôí0öï　 äÜöó âÜë½óëÜçíÖó　 ïä¿Üô、ÖÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 
ゑöÜëÜú ~öíä. 
2 ¡¿íïï. «ゑÜ£á½、½ï　 £í ëÜ¡ó, ÑëÜ£á　!» 
ぞí çöÜëÜ½ ~öíäñ óÑ、ö Ü¡ëñä¿ñÖóñ ½ñ¢¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜöÖÜüñÖóú, ççÜÑ　öï　 ÖÜç▲ñ âÜë½▲ ó 
ïäÜïÜß▲ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜ0öï　 öëíÑóîóó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí. 
どëñöóú ~öíä 
3 ¡¿íïï «ぐó£Öá ¡Ü¿¿ñ¡öóçí» 
ぞí öëñöáñ½ ~öíäñ óÑ、ö âÜë½óëÜçíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí, ëí£çóçíñöï　 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóñ, ¢ó£Öá ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçñ öëíÑóîóú. 
ぶñöçñëö▲ú ~öíä 
4 ¡¿íïï «ぷ¡Ü¿í – ÑÜ½, ÇÑñ ½▲ ¢óç、½» 
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ぞí ôñöç、ëöÜ½ ~öíäñ óÑ、ö äÜóï¡ âÜë½ ó ïäÜïÜßÜç ÜßÖÜç¿ñÖó　 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ç ¡¿íïïñ, 
í çï、 ¿Üôüññ ç ¡¿íïïñ ïöíÖÜçóöï　 ÑÜïöÜ　Öóñ½ çïñú ü¡Ü¿▲. 
ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 £íÑíôí ü¡Ü¿▲ Öíäëíç¿ñÖí Öí ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇÜ-
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê Üï¿Üçóú Ñ¿　: 

 çÜïäóöíÖó　 âó£óôñï¡ó £ÑÜëÜçÜú ó ÑÜêÜçÖÜ – ÖëíçïöçñÖÖÜú ¿óôÖÜïöó; 
 ïí½ÜÜöçñë¢ÑñÖó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜßÜôí0àñÇÜï　 – ïÜêëíÖñÖóñ ÖñäÜçöÜëó½Üïöó ó 

ëíï¡ë▲öóñ ñÇÜ äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú; 
 çÜïäóöíÖó　 Çëí¢ÑíÖóÖí ó äíöëóÜöí. 

ぢづごぞぴごぢぼ ぐごげぞぎがぎéどぎずぽぞだでどご とだずずぎとどごゑん. 
ぢëÜîñïï ÇÜ½íÖó£íîóó äëÜïöëíÖïöçí Ññöïöçí 　 ïöëÜ0 ï Üô、öÜ½ £í¡ÜÖÜç Ññöï¡ÜÇÜ ß▲öó　: 
ïäñîóâó¡ó çÜ£ëíïöÖÜÇÜ ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　. é ïôóöí0, ôöÜ ï½▲ï¿ ÇÜ½íÖó£íîóó 
äëÜïöëíÖïöçí Ññöïöçí ïÜïöÜóö ç «Üôñ¿ÜçñôóçíÖóó» ¢ó£Öó ëñß、Ö¡í ç ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÇÜÑ▲, 
ÜßñïäñôñÖóó Üï¿Üçóú Ñ¿　 ñÇÜ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëÜïöí, óÖöñëñïÖÜÇÜ ó ëíÑÜïöÖÜÇÜ ß▲öó　. 
ゑÜïäóöíöñ¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ Öñ ï¡¿íÑ▲çíñöï　 ïí½Ü äÜ ïñßñ, ÜÖÜ çÜ£Öó¡íñö «çÖÜöëó» 
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ß¿íÇÜÑíë　 ïäñîóí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üñ½Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó  
ゑÜïäóöíöñ¿áÖÜñ äëÜïöëíÖïöçÜ ïöíÖÜçóöï　 âí¡öÜëÜ½ ÇÜ½íÖó£íîóó Ññöï¡Üú ¢ó£Öó äëó 
Üï¿Üçóó, ôöÜ ÜÖÜ ÖíäÜ¿ÖñÖÜ ëñí¿áÖ▲½ó ó ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲½ó çÜäëÜïí½ó, Öí ¡ÜöÜë▲ñ 
Ññö　½ ÖñÜßêÜÑó½Ü Öíúöó Üöçñö▲. が¿　 Öóê öí¡Üñ äëÜïöëíÖïöçÜ – ~öÜ ïÜßïöçñÖÖí　 
öñëëóöÜëó　, £í ¡ÜöÜëÜ0 ÖñïÜö ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá. 
でÜ£ÑíÖóñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ÜïçÜñÖóñ 
ïÜÜßàñïöçÜ½ Ññöñú ó ç£ëÜï¿▲ê Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲. でëñÑí – ~öÜ ÜÑóÖ ó£ çí¢Öñúüóê 
¡Ü½äÜÖñÖöÜç çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲, ÜïçÜñÖóñ ¡ÜöÜëÜú âÜë½óëÜñö Ü Ññöñú îñÖÖÜïöÖÜñ 
ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ½óëÜ ó ¡Ü¿áöÜëñ, ÜïÜ£ÖíÖóñ ïñß　 ç ~öÜ½ ½óëñ, ëí£çóöóñ ïçÜñÇÜ «é», 
ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ïçÜñÇÜ ½ñïöí ïëñÑó ÑëÜÇóê ¿0Ññú. 
ゑ ½Üñú äëÜÇëí½½ñ çÜïäóöíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó «でöëíÖí Ññöïöçí» äëÜïöëíÖïöçÜ Ññöïöçí 
½Ü¢ÖÜ ÜäëñÑñ¿óöá ¡í¡ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá ëí£Ö▲ê «äëÜïöëíÖïöç», ¡í¢ÑÜñ ó£ ¡ÜöÜë▲ê 
çÜ£ÑñúïöçÜñö Öí äëÜîñïï ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í  
どづばが 
«ずÜôüí　 âÜë½í Öíï¿ñÑïöçí, Üïöíç¿　ñ½í　 ëÜÑóöñ¿　½ó ïçÜó½ Ññö　½, ~öÜ Öñ ÑñÖáÇó, Öñ 
çñàó ó Ñí¢ñ Öñ Üßëí£ÜçíÖóñ, í çÜïäóöíÖóñ ßñ£ÇëíÖóôÖÜÇÜ öëÜÑÜ¿0ßó　». と. が. ばüóÖï¡óú. 
ぴñ¿á: ゑÜïäóö▲çíöá ôñ¿Üçñ¡í, ¡ÜöÜë▲ú ï½Ü¢ñö öëÜÑóöáï　 ó ç ëíßÜôñ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ó ç 
ïçÜ、½ ÑÜ½ñ, Öñ óïä▲ö▲çí　 äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó ÑÜüñçÖÜÇÜ Ñóï¡Ü½âÜëöí. 
げíÑíôó: 

1. ぱÜë½óëÜçíöá öëÜÑÜç▲ñ Ü½ñÖó　 ëñß、Ö¡í ç ïñ½áñ ó ü¡Ü¿ñ. 
2. ぱÜë½óëÜçíöá ôÜçïöçÜ £íßÜö▲ Ü ÑëÜÇóê ¿0Ñ　ê, Ü½ñÖóñ ¢ñëöçÜçíöá ïçÜó½ó 

¢ñ¿íÖó　½ó Ñ¿　 ÑëÜÇóê ¿0Ññú ó Ü½ñÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá ¡í¡Ü0-öÜ ëíßÜöÜ ß▲ïöëÜ ó 
¡íôñïöçñÖÖÜ. 

3. づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Ññöñú Ü öëÜÑÜç▲ê Üïäñêíê ÑëÜÇóê ¿0Ññú, ïñ¿í, ëíúÜÖí, Üß¿íïöó. 
4. げÖí¡Ü½óöá ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ëí£¿óôÖ▲ê äëÜâñïïóú. 

だïÖÜçÖ▲ñ äÜÖ　öó　 Öíäëíç¿ñÖó　 «どづばが»: ëíïï½ÜöëñÖóñ äëóôóÖ ëÜïöí ß¿íÇÜïÜïöÜ　Öó　 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê ¿0Ññú, ÜöÜôÖñÖóñ äÜÖ　öó　 «öëÜÑÜ¿0ßóñ», ç▲　ç¿ñÖóñ Ññ¿ ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê ï 
¢ñ¿íÖóñ½ ó ßñ£ ¢ñ¿íÖó　, äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ Ü äÜï¿ñÑïöçó　ê äëÜ　ç¿ñÖó　 ¿ñÖó ó Öñ¢ñ¿íÖó　 
öëÜÑóöáï　, äÜóï¡ ïäÜïÜßÜç óï¡ÜëñÖñÖó　 ¿ñÖó ó ßñ£ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, ç▲　ïÖñÖóñ 
äëñÑÖí£ÖíôñÖó　 çñàñú ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öñêÖÜ¿ÜÇóñú äëÜó£çÜÑïöçí 
Öñ¡ÜöÜë▲ê çñàñú, ç▲ëíßÜö¡í äëíçó¿ ÜßëíàñÖó　 ï äëñÑ½ñöí½ó ÜÑñ¢Ñ▲, ü¡Ü¿áÖ▲½ó 
äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïö　½ó, ¡ÖóÇí½ó, ç▲　ç¿ñÖóñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç Ññöñú, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ 
¡íôñïöç êíëí¡öñëí, ÖñÜßêÜÑó½▲ê ç öÜú ó¿ó óÖÜú äëÜâñïïóó, ç▲Ññ¿ñÖóñ çí¢ÖñúüñÇÜ 
¡íôñïöçí ôñ¿Üçñ¡í Ñ¿　 ¿0ßÜÇÜ ëÜÑí £íÖ　öóú. 
ぱÜë½▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç Öíäëíç¿ñÖóó «どづばが»: 

 どëÜÑÜçÜú ÑñïíÖö. 
 ゑïöëñôí ï çñöñëíÖí½ó öëÜÑí. 
 «ゑïñ ëíßÜö▲ êÜëÜüó, ç▲ßóëíú Öí ç¡Üï». ばïöÖ▲ú ¢ÜëÖí¿. 



122 
 

 «ぜÜó öëÜÑÜç▲ñ Üß　£íÖÖÜïöó ç ïñ½áñ». とÜÖ¡Üëï ëóïÜÖ¡Üç. 
 «ぜÜó öëÜÑÜç▲ñ äÜëÜôñÖó　 ç ¡¿íïïñ ó ÑÜ½í». んÖ¡ñöí Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú. んÖ¡ñöí Ñ¿　 

Üôíàóêï　. 
 «がÜ½íüÖóñ ½íüóÖ▲ 21 çñ¡í» £íàóöí äëÜñ¡öÜç. 
 «だëóÇí½ó» ½íïöñëï¡í　. 
 とÜÖ¡Üëï äÜÑñ¿Ü¡ «ぜÜ£íó¡í Ññöïöçí». 
 «ぜÜÑëÜïöá ÖíëÜÑÖ▲ê äÜï¿Üçóî ó äÜÇÜçÜëÜ¡ Ü öëÜÑñ» ÑóïäÜö. 
 «どëÜÑÜç▲ñ Üïäñêó ÖíüñÇÜ ëíúÜÖí» ÜßïÜ¢ÑñÖóñ ïöíöñú ó£ Çí£ñö▲ «でöñäÖ▲ñ £Üëó». 
 «ばëí¿ – ÜäÜëÖ▲ú ¡ëíú Ññë¢íç▲!» ÜïöÖ▲ú ¢ÜëÖí¿. 
 «どëÜÑÜçÜú äÜÑçóÇ ÖíüñÇÜ ÖíëÜÑí ç ÇÜÑ▲ ゑñ¿ó¡Üú だöñôñïöçñÖÖÜú ゑÜúÖ▲» 

äëÜï½Üöë âó¿á½í. 
 とÜÖ¡ÜëïÖÜ-óÇëÜçí　 äëÜÇëí½½í «ぜíüóÖ▲ äÜ½ÜàÖó¡ó». 
 とÜÖ¡Üëï äñïñÖ ó ïöóêÜç «ずñÖóöáï　 – Öñ ÇÜÑóöï　!». 
 ごÖïîñÖóëÜç¡í ëÜïï¡óê ÖíëÜÑÖ▲ê ï¡í£Ü¡ «がñ¿Ü çëñ½　 - äÜöñêñ ôíï». 
 Ä¡ï¡Üëïó　 Öí ê¿ñßÜ£íçÜÑ. 

でäÜëö 
ぴñ¿á: 
ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ âó£¡Ü¿áöÜëñ ó ïäÜëöÜ. 
げíÑíôó: 

1. ぱÜë½óëÜçíöá ½ÜöóçíîóÜÖÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. だïÜàñïöç¿　öá 
âó£¡Ü¿áöÜëÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ. 

2. ば¡ëñä¿　öá âó£óôñï¡Üñ ó äïóêóôñï¡Üñ £ÑÜëÜçáñ Ññöñú. 
3. づí£çóçíöá Ü Ññöñú ¡íôñïöçí: ïó¿Ü, ¿Üç¡Üïöá, ç▲ÖÜï¿óçÜïöá, ß▲ïöëÜöÜ. 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «でぢだづど»: 
 

 でñ½ñúÖí　 ïäÜëöóçÖí　 ïäíëöí¡óíÑí. 
 Ä¡ï¡Üëïó　 Öí ïöíÑóÜÖ «んçíÖÇíëÑ» Ç. でí¡ó. 
 ゑïöëñôí ïÜ ïöíëüñ¡¿íïïÖó¡í½ó, í¡öóçÖÜ £íÖó½í0àó½óï　 ïäÜëöÜ½. 
 がñÖá £ÑÜëÜçá　. 
 ぱñïöóçí¿á ïäÜëöóçÖÜú äñïÖó. 
 «ゑñ¿ó¡óñ ïäÜëöï½ñÖ▲ ½Üñú ïöëíÖ▲ ó ½óëí» ßñïñÑí. 
 «ばöëñÖÖ　　 Çó½Öíïöó¡í» £íàóöí äëÜñ¡öí. 
 «ごïöÜëó　 Ü¿ó½äóúï¡óê óÇë» çó¡öÜëóÖí. 
  «ごÇëÜöñ¡í» ëí£ÜôóçíÖóñ äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë. 
 «でäÜëö ç ½Üñú ïñ½áñ» äëñ£ñÖöíîóó ïñ½ñú. 
 ぢÜêÜÑ ç▲êÜÑÖÜÇÜ ÑÖ　 ç äíë¡ ÇÜëÜÑí でí¡ó. 

ぜだざ ぜごづ 
ぴñ¿ó: 

1. づíïüóë　öá £ÖíÖó　 Üß óï¡Üïïöçñ ôñ¿Üçñôñï¡óê ç£íó½ÜÑñúïöçóú. 
2. ぱÜë½óëÜçíöá ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ – äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ, ½ÜöóçíîóÜÖÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó äÜ 

ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ïñßñ, Ü¡ëÜ¢í0àó½, ïçñëïöÖó¡í½ ó ç£ëÜï¿▲½ ¿0Ñ　½. 
3. ぢÜ½ÜÇíöá äëóÜßëñïöó Öíç▲¡ó, Ü½ñÖó　 ó Üä▲ö, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 íÑñ¡çíöÖÜÇÜ 

äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ, ïäÜïÜßïöçÜ0àñÇÜ Öíó¿Üôüñ½Ü ëí£çóöó0 ¿óôÖÜïöó ó 
öçÜëôñï¡Ü½Ü êíëí¡öñëÜ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

げíÑíôó: 
1. ばôóöá Ññöñú äÜÖó½íöá ïñß　 ó Ü½ñÖó0 «ß▲öá ç ½óëñ ï ïÜßÜú». 
2. ゑÜïäóö▲çíöá óÖöñëñï ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ ¿0Ñ　½, ëí£çóçíöá ôÜçïöçí äÜÖó½íÖó　 ó 

ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ÑëÜÇó½ ¿0Ñ　½. 
3. づí£çóçíöá Ü ëñß　ö Öíç▲¡ó ÜßàñÖó　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 
4. づí£çóçíöá íÑñ¡çíöÖÜ0 ÜîñÖÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí íÖí¿ó£ 

ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 ó äÜïöÜä¡Üç Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú. 
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5. づí£çóçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ó çÜÜßëí¢ñÖóñ ç äëÜîñïïñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

6. づí£çóçíöá í¡öóçÖÜïöá, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, ÜëÇíÖó£íöÜëï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó ëñß、Ö¡í ç 
äëÜîñïïñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «ぜÜú ½óë»: 
 «ぜóë Öíüóê ôÜçïöç» ¡¿íïïÖ▲ú ôíï. 
 «どíúÖí ½ÜñÇÜ «é»» ôíï Üö¡ëÜçñÖóú. 
 «ぶöÜ ç ó½ñÖó öñßñ ½Ü、½?» ÜâÜë½¿ñÖóñ ïöëíÖóô¡ó ç ¡¿íïïÖÜ½ í¿áßÜ½ñ. 
 «ぜóë ½Üóê âíÖöí£óú» óÇëÜçí　 äëÜÇëí½½í. 
 «げÖíñüá ¿ó ö▲ ïñß　?» öñïö. 
 «んçöÜäÜëöëñö» öëñÖóÖÇ. 
 «ごÖöñëçá0» öëñÖóÖÇ. 
 «ゐñ£ ½íï¡ó» ÜâÜë½¿ñÖóñ ïöëíÖóô¡ó ç ¡¿íïïÖÜ½ í¿áßÜ½ñ. 
 «ぜÜ　 ¿0ßó½í　 óÇëÜü¡í» ç▲ïöíç¡í óÇëÜüñ¡. 
 «ずíï¡ÜçÜñ ó½　» ¡¿íïïÖ▲ú ôíï. 
 «ぜÜó ïó¿áÖ▲ñ ïöÜëÜÖ▲» öñïö. 
 «ぜÜó ÑÜßë▲ñ Ññ¿í» öëñÖóÖÇ. 
 «げíôñ½ ôñ¿Üçñ¡Ü ÜßàñÖóñ? ゑóÑ▲ ÜßàñÖó　» ¡¿íïïÖ▲ú ôíï. 
 «Äöó¡ñö ó êÜëÜüóú öÜÖ» óÇëí – äÜöñüñïöçóñ. 
 «がëÜ¢ó¿ó ½í¿áôó¡ ï ÑñçÜô¡Üú» ëÜ¿ñçí　 óÇëí. 
 «ぢÜï½Üöëó, ¡í¡ ½óë êÜëÜü, ç ¡ÜöÜëÜ½ ö▲ ¢óç、üá» âñïöóçí¿á. 

げがだづだゑぽぎ. 
ぴñ¿ó: 

1. でÜêëíÖ　öá ó Ü¡ëñä¿　öá âó£óôñï¡Üñ £ÑÜëÜçáñ Ññöñú. 
2. ゑÜïäóö▲çíöá Ü Ññöñú äÜöëñßÖÜïöá ç £ÑÜëÜçáñ ¡í¡ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢ÖÜú îñÖÖÜïöó, 

ïÜ£Öíöñ¿áÖÜñ ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ çñÑñÖó0 £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïçÜñ½Ü £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçá0 Ü¡ëÜ¢í0àóê ¿0Ññú. 

げíÑíôó: 
1. げÖí¡Ü½óöá Ññöñú ï ëí£¿óôÖ▲½ó âÜë½í½ó £í¡í¿óçíÖó　. 
2. ぢëóÜßàíöá Ññöñú ¡ âó£¡Ü¿áöÜëñ ó ïäÜëöÜ. 
3. づíïüóë　öá äëí¡öóôñï¡óñ £ÖíÖó　 Ññöñú Ü çñÑñÖóó £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó. 

ぢëóÜëóöñöÖ▲ñ äÜÖ　öó　 Öíäëíç¿ñÖó　 «げÑÜëÜçáñ» ç ëíßÜöñ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½: 
 äïóêóôñï¡Üñ ó âó£óôñï¡Üñ £ÑÜëÜçáñ; 
 öëíÑóîóó ó Üß▲ôíó Öíîóó ó ïñ½áó äÜ ïÜêëíÖñÖó0 £ÑÜëÜçá　; 
 ÇóÇóñÖí ó ñ、 £ÖíôñÖóñ ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; 
 ¡Ü¿áöÜëí ïÜêëíÖñÖó　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　; 
 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í £ÑÜëÜçáñ ÑëÜÇóê ¿0Ññú; 
 Çíë½ÜÖó　 ÑÜüó ó öñ¿í, ëñ¢ó½ ÑÖ　 ó £ÑÜëÜçáñ; 
 çÜ¿　 ó ñ、 £ÖíôñÖóñ ç ïÜêëíÖñÖóó £ÑÜëÜçá　; 
 ïí½ÜçÜïäóöíÖóñ, ïí½ÜëñÇÜ¿　îó　 ó £ÑÜëÜçáñ. 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «げÑÜëÜçáñ»: 
 « げÖíñöñ ¿ó ç▲ ÜçÜàó?» öñíöëí¿ó£ÜçíÖÖÜñ £íÖ　öóñ. 
 «ぶöÜ ëíïö、ö Öí Çë　Ñ¡ñ?» çó¡öÜëóÖí. 
 ぢÜêÜÑ ç▲êÜÑÖÜÇÜ ÑÖ　. 
 とÜ¿áöäÜêÜÑ ç ßíïïñúÖ. 
 ごÇë▲ äÜ «だßñïäñôñÖó0 ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó» 
 «ゑ £ÑÜëÜçÜ½ öñ¿ñ – £ÑÜëÜç▲ú ÑÜê» とどが 
 «ゑ ÇÜïö　ê Ü ぜÜúÑÜÑ▲ëí» ¡ëÜÇ¿▲ú ïöÜ¿. 
 «ぶóïö▲ñ ëÜ¡ó, öñ¿Ü – ï½ñ¿Ü ßñëóïá £í ¿0ßÜñ Ññ¿Ü» çïöëñôí ï Ññöï¡ó½ çëíôÜ½. 
 «ぶöÜß▲ Çëóääí Öñ ßÜ　öáï　 – ÖíÑÜ, ßëíöî▲, £í¡í¿　öáï　» ÜöëñÖÖó¡. 
 «ぢíäí, ½í½í, 　 – ïäÜëöóçÖí　 ïñ½á　» ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　. 
 Ä¡ï¡Üëïó　 ç んだぢでぜ 
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 «づñ¢ó½ ÑÖ　» ßñïñÑí. 
 とÜÖ¡Üëï ïöñÖÇí£ñö «びÜôÜ ß▲öá £ÑÜëÜç▲½!» 
 «ゑñï、¿▲ñ ïöíëö▲» ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　. 
 どÜëóïöóôñï¡óú äÜêÜÑ ï ëÜÑóöñ¿　½ó. 

づだがごぞん 
ぴñ¿ó: 
ゑÜïäóö▲çíöá ôñ¿Üçñ¡í, Üß¿íÑí0àñÇÜ £Öíôó½▲½ó Üßàñôñ¿Üçñôñï¡ó½ó ÖëíçïöçñÖÖ▲½ó 
¡íôñïöçí½ó ÖñÜßêÜÑó½▲½ó Ñ¿　 ¢ó£Öó ç Üßàñïöçñ. 
げíÑíôó: 

1. ゑÜïäóö▲çíöá Ü Üôíàóêï　 ôÜçïöçí äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ¡ づÜÑóÖñ. 
2. げÖí¡Ü½óöá Üôíàóêï　 ï óïöÜëóñú づÜïïóó, óïöÜëóñú ëÜÑÖÜÇÜ ¡ëí　. 
3. だïÜàñïöç¿　öá ïç　£á Üôíàóêï　 ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ ïÜîóÜ½Ü½. 
4. ぱÜë½óëÜçíöá äëíçÜçÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ, ïçÜßÜÑÖÜñ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ ç 

ïâñëñ äëíçÜç▲ê ÜöÖÜüñÖóú ï ÜßàñïöçÜ½. 
5. ぱÜë½óëÜçíöá ÇÜ½íÖóïöóôñï¡Üñ ½óëÜçÜ££ëñÖóñ, ïäÜïÜßÖÜñ ¡ ÜïÜ£ÖíÖó0 ïçÜóê äëíç 

ó äëíç ÑëÜÇóê ¿0Ññú, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïí½Üëí£çóöó0. 
ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «づÜÑóÖí»: 

 «どÜö ïí½▲ú äñëç▲ú ÑñÖá çÜúÖ▲…» öñ½íöóôñï¡óú ôíï. 
 «ぢÜ¡¿ÜÖó½ï　 çñ¿ó¡ó½ öñ½ ÇÜÑí½» ¿óöñëíöÜëÖÜ – ½Ü£▲¡í¿áÖí　 ¡Ü½äÜ£óîó　. 
 «é£▲¡ ½Üú» ÜïöÖ▲ú ¢ÜëÖí¿. 
 ゑíêöí äí½　öó. 
 ばëÜ¡ ½Ü¢ñïöçí. 
 Ä¡ï¡Üëïó　 ç ü¡Ü¿áÖ▲ú ¡ëíñçñÑôñï¡óú ½Ü£ñú ó ½Ü£ñú ßÜñçÜú ï¿íç▲. 
 «ぜÜ　 ü¡Ü¿í» ~¡ï¡Üëïó　. 
 ゑïöëñôí ï çñöñëíÖí½ó ゑÜç. 
 «ご£ óïöÜëóó でí¡ï¡ÜÇÜ ëíúÜÖí» äÜïóÑñ¿¡ó. 
 «ぜÜú とë▲½» çó¡öÜëóÖí. 
 «ぜÜ　 Ü¿óîí» £íàóöí öçÜëôñï¡óê äëÜñ¡öÜç. 
 «で ôñÇÜ ÖíôóÖíñöï　 づÜÑóÖí?» とどが 
 «がñöï¡óú ïíÑ ç ÇÜïö　ê Ü Öíï» çïöëñôí ï ßÜÑÜàó½ó ç▲äÜï¡Öó¡í½ó Ññöï¡ÜÇÜ ïíÑí 

«げÜ¿Üöí　 ë▲ß¡í». 
 ゑïöëñôí ï 0ëóïöÜ½ «ぜÜó äëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó». 
 ゑïöëñôí ï ïÜöëÜÑÖó¡í½ó ぢぢで «だäíïÖÜïöó Öí ÑÜëÜÇñ» 

げぞんぞごぎ. 
ぴñ¿á: 
1.ぢÜ½ÜÇíöá Üôíàó½ï　 ëí£çóçíöá ç ïñßñ ïäÜïÜßÖÜïöó ½▲ï¿óöá ëíîóÜÖí¿áÖÜ, ~ââñ¡öóçÖÜ 
äëÜ　ç¿　öá ïçÜó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ Ü½ñÖó　 ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó ó äëó ~öÜ½ ÑñúïöçÜçíöá 
îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ. 
げíÑíôó: 

1. ご£Üôíöá ¡ëÜÇ ëñí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜôñÖó¡í ó £ÜÖÜ ñÇÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ 
ëí£çóöó　. 

2. でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äëÜÑçó¢ñÖó　 Üôíàóêï　 ç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½ ëí£çóöóó. 
3. ぱÜë½óëÜçíöá óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ0 ¡Ü¿áöÜëÜ Üôíàóêï　, ëí£çóçíöá óê ¡ëÜÇÜ£Üë ó 

¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá. 
4. でÜêëíÖ　öá ¿0ßÜä▲öïöçÜ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ0 ÖñÖíï▲àíñ½Üïöá. 

だïÖÜçÖ▲ñ äÜÖ　öó　 Öíäëíç¿ñÖó　 «げÖíÖóñ»: Ü½ïöçñÖÖÜñ ëí£çóöóñ, ïäÜïÜßÖÜïöó, 
âíÖöí£ó　 ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ öçÜëôñïöçÜ, ¡Ü¿áöÜëí Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ öëÜÑí. 
ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «げÖíÖóñ»: 

 だ¿ó½äóíÑ▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü, ½íöñ½íöó¡ñ. 
 «ゑ äÜÑçÜÑÖÜ½ îíëïöçñ» çó¡öÜëóÖí. 
 «でäíïóßÜ, ん£ßÜ¡í!» ÜöëñÖÖó¡. 
 «とí¡ ç▲äÜ¿Ö　öá ÑÜ½íüÖóñ £íÑíÖó　» ßñïñÑí. 
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 ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ½íëíâÜÖ. 
 «づí£çóçíú çÖó½íÖóñ» óÇëÜçí　 äëÜÇëí½½í. 
 «げíäÜ½óÖíú¡í» ¡ÜÖ¡ÜëïÖÜ – óÇëÜçí　 äëÜÇëí½½í. 
 «ゎí£ñö▲ ó ¢ÜëÖí¿▲ ÖíüñÇÜ ÑÜ½í» óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ú ôíï. 
 «ぶöÜ? ゎÑñ? とÜÇÑí?» óÇëí ï Ññöá½ó ó ëÜÑóöñ¿　½ó. 
 «とí¡ ÖíÜôóöá ïñß　 Üôóöáï　?» çïöëñôí ïÜ ü¡Ü¿áÖ▲½ äïóêÜ¿ÜÇÜ½. 
 Ä¡ï¡Üëïó　 ç ßóß¿óÜöñ¡Ü. 
 «ばôó½ï　 ïÜïöíç¿　öá ëñßÜï▲» ½íïöñëï¡í　. 
 «とí¡óñ ß▲çí0ö ï¿Üçíëó» Üß£Üë ¡ÖóÇ. 
 «でñ½á　 ó ü¡Ü¿í ç âÜë½óëÜçíÖóó óÖöñëñïí ¡ ÜôñÖó0» とどが 

ぶぎずだゑぎと 
ぴñ¿ó: 

1. ぢñëñÑíçíöá Üôíàó½ï　 £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　 ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ¿0Ññú, Üä▲öí 
äÜ¡Ü¿ñÖóú. 

2. ゑÜïäóö▲çíöá Ü Üôíàóêï　 ÑÜêÜçÖÜ – ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ ¡íôñïöçí, ÜïöíÖíç¿óçíöá 
óïöóÖÖ▲ñ, ÜïÖÜçíÖÖ▲ñ Öí ¿0ßçó ó Üçí¢ñÖóó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　. 

げíÑíôó: 
1. げÖí¡Ü½óöá Üôíàóêï　 ï öëíÑóîó　½ó ó Üß▲ôí　½ó ÜßàñÖó　 ëí£¿óôÖ▲ê äÜ¡Ü¿ñÖóú. 
2. ぱÜë½óëÜçíöá Ü Üôíàóêï　 ¡Ü¿áöÜëÜ ÜßàñÖó　 ç ïóïöñ½ñ «Üôóöñ¿á-ÜôñÖó¡», «ÜôñÖó¡-

ÜôñÖó¡», «ç£ëÜï¿▲ú-ëñß、ÖÜ¡». 
3. ゑÜïäóö▲çíöá Ü Üôíàóêï　 ÖëíçïöçñÖÖ▲ñ îñÖÖÜïöó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï äÜÖ　öó　½ó 

ÇÜ½íÖÖÜïöó ó ¿0ßçó, ÑÜêÜçÖÜïöó ó ïçÜßÜÑ▲, ÑÜßëí ó £¿í ó Ñë. 
ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½ ç Öíäëíç¿ñÖóó «ぶñ¿Üçñ¡». 

 «ぜ▲ £í ôíñ½ Öñ ï¡Üôíñ½» ïñ½ñúÖ▲ú äëí£ÑÖó¡. 
 «ぶöÜ öí¡Üñ «êÜëÜüÜ» ó ôöÜ öí¡Üñ «ä¿ÜêÜ» ç▲ïöíç¡í ëóïÜÖ¡Üç. 
 «だ ¿ñÖó ó ¿ñÖö　　ê» óÇëí-äÜöñüñïöçóñ. 
 «だ ¢íÑÖÜïöó ó ¢íÑÖ▲ê» ¡¿íïïÖ▲ú ôíï. 
 «だö Ü¿▲ß¡ó ê½Üë▲ú ÑñÖá ïçñö¿ñú» £íàóöí âíÖöíïöóôñï¡ÜÇÜ äëÜñ¡öí «げíàóöó½ 

Ü¿▲ß¡Ü». 
 ぢëÜï½Üöë ó ÜßïÜ¢ÑñÖóñ çóÑñÜ ëÜ¿ó¡Üç «ぎづんずんぷ». 
 ゑïöëñôí ï Ññöá½ó, ¡ÜöÜë▲ñ 　ç¿　0öï　 ÇÜëÑÜïöá0 Öíüñú ü¡Ü¿▲. 
 «ばôó½ï　 ëíÑÜçíöáï　 ¢ó£Öó» とどが. 
 «がóïîóä¿óÖí ó ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá» ßñïñÑí 
 «ぜÜó äëíçí ó Üß　£íÖÖÜïöó» çïöëñôí ï 0ëóïöÜ½. 
 づÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ ï Ññöá½ó «だ ëÜÑÖ▲ê ó ß¿ó£¡óê ¿0Ñ　ê ï ¿0ßÜçá0». 
 «ぜóïï とóï-¡óï ó ½óïöñë ぜ　Ü» ¡ÜÖ¡Üëï▲ Ñ¿　 ¿0ßóöñ¿ñú ¡Üüñ¡ 
 «とí¡ ½Öñ ¢óç、öï　 ç ½Ü、½ ¡¿íïïñ» íÖ¡ñöí Ñ¿　 Ññöñú 
 «ゑÜïäóöíÖÖÜïöá Ññöñú ç ïñ½áñ» íÖ¡ñöí Ñ¿　 çÜÑóöñ¿ñú 
 «でñ½á　 Ñ¿　 ÑÜ½Üç、Ö¡í とÜ£ó» とどが. 

とばずぽどばづん 
ぴñ¿ó: 

1. ぱÜë½óëÜçíöá äÜöëñßÖÜïöó, ïäÜïÜß▲, ÜïöíÖÜç¡ó ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í. 
2. づí£çóçíöá Ü½ñÖóñ çóÑñöá ó îñÖóöá ¡ëíïÜöÜ. 

げíÑíôó: 
1. げÖí¡Ü½óöá Üôíàóêï　 ï äëíçó¿í½ó äÜçñÑñÖó　 ç ÜßàñïöçñÖÖ▲ê ½ñïöíê ó ëí£¿óôÖ▲ê 

¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê. 
2. でÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó. 
3. ぱÜë½óëÜçíöá öçÜëôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó Üôíàóêï　. 

ぱÜë½▲ ëíßÜö▲ ï ¡¿íïïÖ▲½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½. 
 «とÜ¿áöÜëí äÜçñÑñÖó　» ÑóïäÜö. 
 ずóöñëíöÜëÖ▲ú öÜëÖóë «çïäÜ½óÖíñ½ ï¡í£¡ó ぢÜü¡óÖí» 
 とゑぞ «ÄöÜ ï¿íçÖÜñ ó½　 ぢÜü¡óÖ». 
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 «ぜíï¿ñÖóîí» äëí£ÑÖó¡ 
 ずóöñëíöÜëÖí　 óÇëí äÜ ¡ÖóÇñ ù. と. だ¿ñüó «どëó öÜ¿ïö　¡í» 
 とÜÖ¡ÜëïÖÜ-óÇëÜçí　 äëÜÇëí½½í «ぢÜñêí¿ó» ç づがと. 
 Ä¡ï¡Üëïó　 ç ½Ü£ñú. 
 ぱñïöóçí¿á ëÜïï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲. 
 とÜÖ¡ÜëïÖí　 äëÜÇëí½½í «ぜóÖÜöí ï¿íç▲». 
 «げÖí¡Ü½ïöçÜ ï öëíÑóîó　½ó ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç» çïöëñôí ï ïñ½á　½ó. 
 «とÜ¿áöÜëí ëñôó» ëÜ¿ñçí　 óÇëí. 
 «ゑïñ½óëÖ▲ú ½íëíâÜÖ» çïöëñôí ï ÜôíïöÖó¡í½ó. 
 «とÜ¡¿í-Üßñë、Ç» ½íïöñëï¡í　. 

でöëíÖí Ññöïöçí 
 ごÇëí «ぢÜ¿ñ ôÜÑñï» 
 «ぢÜöñüñïöçóñ ç ôÜ¢ñÑí¿áÖóñ ïöëíÖ▲» ÜöëñÖÖó¡ óöÜÇÜç▲ú. 
 づÜÑóöñ¿áï¡Üñ ïÜßëíÖóñ ï Ññöá½ó «ぞñëí£¿ÜôÖ▲ñ ÑëÜ£á　 ëÜÑóöñ¿ó ó Ññöó» 
 げíàóöí äëÜñ¡öÜç «ぜÜó ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ä¿íÖ▲, ï ôñ½ ÜÖó ïç　£íÖ▲». 

ぢずんぞごづばぎぜぼぎ づぎげばずぽどんどぼ ゑだでぢごどんぞごé  
ご でだぴごんずごげんぴごご ばぶんべごびでé ぞんぶんずぽぞだざ ぷとだずぼ 

とí¢ÑÜñ ó£ ÜïÖÜçÖ▲ê Öíäëíç¿ñÖóú çÜïäóöíÖó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó ½¿íÑüóê 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ÑÜ¿¢ÖÜ Üßñïäñôóçíöá äëóÖ　öóñ ó½ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê îñÖÖÜïöñú, 
âÜë½óëÜçíÖóñ £ÖíÖóú, Öíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú, Üä▲öí ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
äÜïöó¢ñÖó　 Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó ó ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ Ññúïöçó　 ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ïöíÖÜç¿ñÖó　 
óÑñÖöóôÖÜïöó (ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　) Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó.  
1 ¡¿íïï  

 ÜïäñüÖí　 íÑíäöíîó　 ¡ ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó; 
 ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ÜïöÜúôóçÜïöá ÜßÜôí0àóêï　; 
 ïÜ£ÑíÖóñ äëñÑäÜï▲¿Ü¡ Ñ¿　 âÜë½óëÜçíÖó　 ¡¿íïïÖÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí; 
 í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ ëÜÑóöñ¿ñú ç ¢ó£Öó ¡¿íïïí, ü¡Ü¿▲. 

2 ¡¿íïï  
 ÜïöÜúôóç▲ñ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　; 
 í¡öóçÖÜñ Üôíïöóñ Ññöñú ç ¢ó£Öó ¡¿íïïí, ü¡Ü¿▲; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ÖñÇíöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ çëñÑÖ▲½ äëóç▲ô¡í½; 
 ïÜ£ÑíÖóñ ÜëÇíÖÜç ¡¿íïïÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　. 

3 ¡¿íïï  
 äëÜ　ç¿ñÖóñ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú Öí ½ÜÖóîóäí¿áÖÜ½ ó ëñÇóÜÖí¿áÖÜ½ 

ÜëÜçÖñ; 
 £ÖíÖóñ óïöÜëóó ïçÜñú ïñ½áó, ü¡Ü¿▲, ÑÜïöÜäëó½ñôíöñ¿áÖÜïöñú ïñ¿í ó ëíúÜÖí; 
 Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá äÜÑ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ Üôóöñ¿　 çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　; 
 ÜàÜàñÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó £í ïÜçñëüíñ½▲ñ äÜïöÜä¡ó. 

4 ¡¿íïï  
 Üç¿íÑñÖóñ ½ñöÜÑí½ó ïí½ÜçÜïäóöíÖó　, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　; 
 äëÜ　ç¿ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó; 
 Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ó äëÜçÜÑóöá ½ñëÜäëó　öó　 ëí£ÖÜú 

Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó; 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0 ç ïÜîóÜ½ñ. 
 ÜßñïäñôñÖóñ Çíë½ÜÖóó ç£íó½ÜÜöÖÜüñÖóú ïñ½áó ó ü¡Ü¿▲; 
 ½ÜöóçóëÜçíÖÖÜïöá ïÜßéñ¡öÜç çÜïäóöíÖó　 Öí ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

 
2.4. ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲.  
 
ゑçñÑñÖóñ 
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ぢÜ¿ÜôñÖóñ Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöá½ó- 
óÖçí¿óÑí½ó (Ñí¿ññ — Ññöó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　) Üßëí£ÜçíÖó　 
　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ ÜïÖÜçÖ▲ê ó ÖñÜöéñ½¿ñ½▲ê Üï¿Üçóú óê ÜïäñüÖÜú ïÜîóí¿ó£íîóó, 
ÜßñïäñôñÖó　 óê äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç ¢ó£Öó Üßàñïöçí, ~ââñ¡öóçÖÜú ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç 
ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ó ïÜîóí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ — ~öÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖí　 äëÜÇëí½½í äÜ Ü¡í£íÖó0 
äÜ½Üàó Ññö　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç ÜïçÜñÖóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぞÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ó ÑÜ¡Ü½ñÖöí¿áÖÜú ÜïÖÜçÜú ぢëÜÇëí½½▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú 
ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½óï　 Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　: 

ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ Üö 29.12.2012 Ç. ヽ 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó» (ëñÑí¡îó　 Üö 23.07.2013);  

ぱñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú ïöíÖÑíëö Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　; 

でíÖぢóぞ, 2.4.2.1178-02 «ゎóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ¢ó½Ü ÜôñßÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí» (ぢëó¡í£ ぜóÖ£Ñëíçí Üö 28.11.2002) ëí£Ññ¿ 2.9; 

づñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç äñëçÜ½ ¡¿íïïñ ôñö▲ëñê¿ñöÖñú Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ (ぢóïá½Ü ぜだ づぱ ヽ 408/13-13 Üö 20.04.2001); 

だ ÖñÑÜäÜïöó½Üïöó äñëñÇëÜ£Ü¡, ÜßÜôí0àóêï　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ (ぢóïá½Ü ぜだ づぱ 
220/11-13 Üö 20.02.1999); 

づñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 ¡Ü½äá0öñëÜç ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ. (ぢóïá½Ü ぜだ 
づぱ ó ぞごご ÇóÇóñÖ▲ ó ÜêëíÖ▲ £ÑÜëÜçá　 Ññöñú ó äÜÑëÜïö¡Üç づんぜ ヽ 199/13 Üö 28.03.2002); 

ゎóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (2009 Ç.); 

だ ïÜ£ÑíÖóó Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó Ññöá½ó-óÖçí¿óÑí½ó. (ぢóïá½Ü ぜだ づぱ N んぱ-150/06 Üö 18 
íäëñ¿　 2008 Ç.) 

だß ÜïÖÜçÖ▲ê ÇíëíÖöó　ê äëíç ëñßñÖ¡í ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó (Üö 24 ó0¿　 1998 Ç. 
N 124- ぱげ) 

ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ïâÜë½óëÜçíÖí Ñ¿　 ¡ÜÖöóÖÇñÖöí Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, 
ÜßÜôí0àóêï　 ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

ぴñ¿á äëÜÇëí½½▲ 
ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ ç ïÜÜöçñöïöçóó Öíäëíç¿ñÖí Öí ïÜ£ÑíÖóñ ïóïöñ½▲ 

¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜú äÜ½Üàó Ññö　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç ÜïçÜñÖóó 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡Üëëñ¡îó0 
ÖñÑÜïöíö¡Üç ç âó£óôñï¡Ü½ ó (ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, óê ïÜîóí¿áÖÜ0 
íÑíäöíîó0. 

ぢëÜÇëí½½í äëñÑÜï½íöëóçíñö ïÜ£ÑíÖóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ÜßÜôñÖó　 ó 
çÜïäóöíÖó　, äÜ£çÜ¿　0àóê Üôóö▲çíöá ÜïÜß▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äÜöëñßÖÜïöó Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 äÜïëñÑïöçÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó ó 
ÑóââñëñÖîóíîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ 
ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 çíëóíÖö▲ ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. ÄöÜ ÜßÜôñÖóñ Ññöñú ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ ó¿ó ç ïäñîóí¿áÖÜ½ 
(¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ½) ¡¿íïïñ äÜ Üßàñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Ñ¿　 VII çóÑí. だßÜôñÖóñ çñÑñöï　 äÜ ÜôñßÖÜ½Ü ä¿íÖÜ, 
ïÜïöíç¿ñÖÖÜ½Ü ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ぢëó½ñëÖ▲½ ばぢ ïäñîóí¿áÖ▲ê (¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú VII çóÑí. ん öí¡¢ñ ÜßÜôñÖóñ Ññöñú VIII çóÑí ç ïäñîóí¿áÖ▲ê 
(¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) ¡¿íïïíê, äÜ ばぢ ïäñîóí¿áÖ▲ê (¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê) Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖóú VIII çóÑí. 

げíÑíôó äëÜÇëí½½▲ 
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 でçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú ï öëÜÑÖÜïö　½ó íÑíäöíîóó, ÜßÜï¿Üç¿ñÖÖ▲½ó 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, Ññöñú-óÖçí¿óÑÜç; 

 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöñú ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 
ëíïï½íöëóçíñ½Üú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í, ïöëÜ¡öÜëÜú ÖíëÜüñÖó　 ëí£çóöó　 ó 
ïöñäñÖá0 ñÇÜ ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó; 

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê ÜïçÜñÖó0 Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ó óê óÖöñÇëíîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó; 

 ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó Ññö　½ ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ï 
Üô、öÜ½ ÜïÜßñÖÖÜïöñú äïóêóôñï¡ÜÇÜ ó (ó¿ó) âó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú Ññöñú (ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½óïïóó); 

 ëí£ëíßÜö¡í ó ëñí¿ó£íîó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç, ÜëÇíÖó£íîó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó (ó¿ó) ÇëÜääÜç▲ê £íÖ　öóú Ñ¿　 Ññöñú ï ç▲ëí¢ñÖÖ▲½ 
ÖíëÜüñÖóñ½ ç âó£óôñï¡Ü½ ó (ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó; 

 Ü¡í£íÖóñ ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜú ó ½ñöÜÑóôñï¡Üú äÜ½Üàó ëÜÑóöñ¿　½ (£í¡ÜÖÖ▲½ 
äëñÑïöíçóöñ¿　½) Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 äÜ 
ïÜîóí¿áÖ▲½, äëíçÜç▲½ ó ÑëÜÇó½ çÜäëÜïí½. 

ぢëóñ½ ç ü¡Ü¿Ü Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
Öí ÜïÖÜçñ £í¡¿0ôñÖó　 ぢぜぢと, ç ¡ÜöÜëÜ½ Ü¡í£íÖÜ, ôöÜ ëñßñÖÜ¡ ½Ü¢ñö Üôóöáï　 ç 
ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ. ぞí ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíàñÇÜï　 £íäÜ¿Ö　ñöï　 ó çñÑñöï　 ç öñôñÖóñ 
çïñÇÜ çëñ½ñÖó ÜßÜôñÖó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ¡íëöí, ç ¡ÜöÜëÜú âó¡ïóëÜ0öï　 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜôíàñÇÜï　; ëñ£Ü¿áöíö▲ 
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ó äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÑóíÇÖÜïöó¡ó; ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ïÜäëÜçÜ¢Ñí0àñú 
ëíßÜöñ. 

 
ぞíäëíç¿ñÖó　 ëíßÜö▲ 
ぢëÜÇëí½½í ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲ Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 

ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　. がíÖÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 Üöëí¢í0ö ñ寺 
ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ: 

 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí Üßñïäñôóçíñö ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, äëÜçñÑñÖóñ óê ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ 
Üßï¿ñÑÜçíÖó　 äÜÑÇÜöÜç¡Ü ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ Ü¡í£íÖó0 ó½ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó ç Üï¿Üçó　ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　; 

 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí Üßñïäñôóçíñö ïçÜñçëñ½ñÖÖÜ0 
ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖÜ0 äÜ½Üàá ç ÜïçÜñÖóó ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ó 
¡Üëëñ¡îó0 ÖñÑÜïöíö¡Üç ç âó£óôñï¡Ü½ ó (ó¿ó) äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó Ññöñú ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ç Üï¿Üçó　ê ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　; ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú 
Ü ÜßÜôí0àóêï　 (¿óôÖÜïöÖ▲ê, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ê, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê, 
¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ê); 

 ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 ëíßÜöí Üßñïäñôóçíñö Öñäëñë▲çÖÜïöá ïäñîóí¿áÖÜÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ó óê ïñ½ñú 
äÜ çÜäëÜïí½ ëñí¿ó£íîóó ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óê 
Üï¿Üçóú ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　, ¡Üëëñ¡îóó, ëí£çóöó　 ó ïÜîóí¿ó£íîóó 
ÜßÜôí0àóêï　; 

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí Öíäëíç¿ñÖí Öí ëí£é　ïÖóöñ¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ çÜäëÜïí½, ïç　£íÖÖ▲½ ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
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äëÜîñïïí Ñ¿　 ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú, ïÜ çïñ½ó ÜôíïöÖó¡í½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí — ÜßÜôí0àó½óï　 (¡í¡ ó½ñ0àó½ó, öí¡ ó Öñ 
ó½ñ0àó½ó ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó), óê ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó 
äëñÑïöíçóöñ¿　½ó), äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó. 

びíëí¡öñëóïöó¡í ïÜÑñë¢íÖó　 
がóíÇÖÜïöóôñï¡í　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 

 ïçÜñçëñ½ñÖÖÜñ ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú, ÖÜ¢Ñí0àóêï　 ç ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖÜú 
äÜ½Üàó; 

 ÑóíÇÖÜïöó¡Ü Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó ó íÖí¿ó£ äëóôóÖ öëÜÑÖÜïöñú íÑíäöíîóó; 
 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ÜëÜçÖ　 í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ó £ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　, 

ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, ç▲　ç¿ñÖóñ ñÇÜ 
ëñ£ñëçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú; 

 ó£ÜôñÖóñ ëí£çóöó　 ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ïâñë▲ ó ¿óôÖÜïöÖ▲ê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　; 

 ó£ÜôñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ïóöÜíîóó ëí£çóöó　 ó Üï¿Üçóú ïñ½ñúÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 
ëñß、Ö¡í; 

 ó£ÜôñÖóñ íÑíäöóçÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó ÜëÜçÖ　 ïÜîóí¿ó£íîóó ëñß、Ö¡í ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

 ïóïöñ½Ö▲ú ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖóú ¡ÜÖöëÜ¿á ïäñîóí¿óïöÜç £í ÜëÜçÖñ½ ó ÑóÖí½ó¡Üú 
ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í; 

 íÖí¿ó£ ÜïäñüÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲. 
とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àí　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 

 ç▲ßÜë Üäöó½í¿áÖ▲ê Ñ¿　 ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
£ÑÜëÜçá　 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê äëÜÇëí½½/½ñöÜÑó¡, ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ÜßÜôñÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ñÇÜ ÜïÜß▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó; 

 ÜëÇíÖó£íîó0 ó äëÜçñÑñÖóñ ïäñîóí¿óïöí½ó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ÇëÜääÜç▲ê 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê £íÖ　öóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 
ÖíëÜüñÖóú ëí£çóöó　 ó öëÜÑÖÜïöñú ÜßÜôñÖó　; 

 ïóïöñ½ÖÜñ çÜ£Ññúïöçóñ Öí ÜôñßÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ëñß、Ö¡í 
ÑóÖí½ó¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Öíäëíç¿ñÖÖÜñ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú ó ¡Üëëñ¡îó0 Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó; 

 ¡Üëëñ¡îó0 ó ëí£çóöóñ ç▲ïüóê äïóêóôñï¡óê âÜÖ¡îóú; 
 ëí£çóöóñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ó ¿óôÖÜïöÖÜú ïâñë ëñß、Ö¡í ó 

äïóêÜ¡Üëëñ¡îó0 ñÇÜ äÜçñÑñÖó　; 
 ïÜîóí¿áÖÜ0 £íàóöÜ ëñß、Ö¡í ç ï¿Üôí　ê Öñß¿íÇÜäëó　öÖ▲ê Üï¿Üçóú ¢ó£Öó äëó 

äïóêÜöëíç½óëÜ0àóê ÜßïöÜ　öñ¿áïöçíê. 
とÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 ëíßÜöí ç¡¿0ôíñö: 

 ç▲ëíßÜö¡Ü ïÜç½ñïöÖ▲ê ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ê ëñ¡Ü½ñÖÑíîóú äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ 
Öíäëíç¿ñÖó　½ ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
£ÑÜëÜçá　, ñÑóÖ▲ê Ñ¿　 çïñê ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 

 ¡ÜÖïÜ¿áöóëÜçíÖóñ ïäñîóí¿óïöí½ó äñÑíÇÜÇÜç äÜ ç▲ßÜëÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ- 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ëíßÜö▲ ï ÜßÜôí0àó½ï　 ï 
ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

 ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜ0 äÜ½Üàá ïñ½áñ ç çÜäëÜïíê ç▲ßÜëí ïöëíöñÇóó çÜïäóöíÖó　 ó 
äëó、½Üç ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ëñß、Ö¡í ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-äëÜïçñöóöñ¿áï¡í　 ëíßÜöí äëñÑÜï½íöëóçíñö: 
 ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ äëÜïçñöóöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (¿ñ¡îóó, ßñïñÑ▲, 

óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲ñ ïöñÖÑ▲, äñôíöÖ▲ñ ½íöñëóí¿▲), Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí 
ëí£é　ïÖñÖóñ ÜôíïöÖó¡í Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí – ÜßÜôí0àó½ï　 (¡í¡ 
ó½ñ0àó½, öí¡ ó Öñ ó½ñ0àó½ ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó), óê ëÜÑóöñ¿　½ 
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(£í¡ÜÖÖ▲½ äëñÑïöíçóöñ¿　½), äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ ëíßÜöÖó¡í½, — çÜäëÜïÜç, 
ïç　£íÖÖ▲ê ï ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　; 

 äëÜçñÑñÖóñ öñ½íöóôñï¡óê ç▲ïöÜä¿ñÖóú Ñ¿　 äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú äÜ 
ëí£é　ïÖñÖó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-öóäÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£¿óôÖ▲ê 
¡íöñÇÜëóú Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　. 

Äöíä▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 
とÜëëñ¡îóÜÖÖí　 ëíßÜöí ëñí¿ó£Üñöï　 äÜ~öíäÖÜ. 
Äöíä ïßÜëí ó íÖí¿ó£í óÖâÜë½íîóó (óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-íÖí¿óöóôñï¡í　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá). づñ£Ü¿áöíöÜ½ ÑíÖÖÜÇÜ ~öíäí 　ç¿　ñöï　 ÜîñÖ¡í ¡ÜÖöóÖÇñÖöí ÜßÜôí0àóêï　 Ñ¿　 
Üô、öí ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 Ññöñú, ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïäñîóâó¡ó ó óê ÜïÜß▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
äÜöëñßÖÜïöñú; ÜîñÖ¡í Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ ï îñ¿á0 ïÜÜöçñöïöçó　 öëñßÜçíÖó　½ 
äëÜÇëí½½ÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　, ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ó ¡íÑëÜçÜú ßí£▲ 
Üôëñ¢ÑñÖó　. 

1 ¡¿íïï (íÑíäöíîó　 äñëçí　 ôñöçñëöá- äÜ¿ÜÇÜÑóñ). だîñÖ¡í ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú 
ó ¡íÑëÜçÜú ßí£▲. 

Äöíä ä¿íÖóëÜçíÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó, ¡ÜÜëÑóÖíîóó (ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-
óïäÜ¿Öóöñ¿áï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá).  づñ£Ü¿áöíöÜ½ ëíßÜö▲ 　ç¿　ñöï　 ÜïÜß▲½ Üßëí£Ü½, 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï, ó½ñ0àóú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 
Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá ó äëÜîñïï ïäñîóí¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 äëó ïäñîóí¿áÖÜ ïÜ£ÑíÖÖ▲ê (çíëóíöóçÖ▲ê) Üï¿Üçó　ê ÜßÜôñÖó　, 
çÜïäóöíÖó　, ëí£çóöó　, ïÜîóí¿ó£íîóó ëíïï½íöëóçíñ½Üú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú. 

Äöíä ÑóíÇÖÜïöó¡ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ 
(¡ÜÖöëÜ¿áÖÜ- ÑóíÇÖÜïöóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá).  づñ£Ü¿áöíöÜ½ 　ç¿　ñöï　 ¡ÜÖïöíöíîó　 
ïÜÜöçñöïöçó　 ïÜ£ÑíÖÖ▲ê Üï¿Üçóú ó ç▲ßëíÖÖ▲ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóê ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÜïÜß▲½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äÜöëñßÖÜïö　½ ëñß、Ö¡í. 

んÖí¿ó£ ÑóÖí½ó¡ó ëí£çóöó　, ÜßÜôí0àñÇÜï　 (¡í¢ÑÜ0 ôñöçñëöá äëÜçÜÑ　ö Üôóöñ¿　 
ó ïäñîóí¿óïö▲), £íÖñïñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡íëö▲, ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äëÜß¿ñ½ ó 
£íÑíô Öí ï¿ñÑÜ0àÜ0 ôñöçñëöá. 

Äöíä ëñÇÜ¿　îóó ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡ó (ëñÇÜ¿　öóçÖÜ-¡Üëëñ¡öóëÜçÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá). 
づñ£Ü¿áöíöÜ½ 　ç¿　ñöï　 çÖñïñÖóñ ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó£½ñÖñÖóú ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú 

äëÜîñïï ó äëÜîñïï ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　, 
¡Üëëñ¡öóëÜç¡í Üï¿Üçóú ó âÜë½ ÜßÜôñÖó　, ½ñöÜÑÜç ó äëó、½Üç ëíßÜö▲. 

 
3. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ づんげがぎず 

 
3.1.ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í». 

ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í ¡ ばôñßÖÜ½Ü ä¿íÖÜ 
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ, ëñí¿ó£Ü0àóú ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, 　ç¿　ñöï　 çí¢Öñúüó½ ÖÜë½íöóçÖ▲½ ÑÜ¡Ü½ñÖöÜ½ äÜ ççñÑñÖó0 ó 
ëñí¿ó£íîóó âñÑñëí¿áÖ▲ê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ç Ññúïöçóñ, ÜäëñÑñ¿　ñö ½í¡ïó½í¿áÖ▲ú Üßéñ½ ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó 
ÜßÜôí0àóêï　, ïÜïöíç ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó Öíäëíç¿ñÖóú çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
ëíïäëñÑñ¿　ñö ÜôñßÖÜñ çëñ½　, ÜöçÜÑó½Üñ Öí ÜïçÜñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ ¡¿íïïí½ 
ó ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½, ç▲ïöÜäíñö ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ ç ¡íôñïöçñ çÖñüÖñÇÜ ÜÇëíÖóôóöñ¿　, 
ÜäëñÑñ¿　0àñÇÜ Üßàóñ ëí½¡ó äëóÖó½íñ½▲ê ëñüñÖóú äëó ëí£ëíßÜö¡ñ  ïÜÑñë¢íÖó　  
Üßëí£ÜçíÖó　,  öëñßÜçíÖóú  ¡  ñÇÜ  ÜïçÜñÖó0  ó  ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. ん 
öí¡¢ñ ç ¡íôñïöçñ ÜÑÖÜÇÜ ó£ ÜïÖÜçÖ▲ê ½ñêíÖó£½Üç ñÇÜ ëñí¿ó£íîóó. 

だßàí　 êíëí¡öñëóïöó¡í ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. 
ぢ¿íÖ ëí£ëíßÜöíÖ Öí ÜïÖÜçñ âñÑñëí¿áÖ▲ê ó ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöÜç: 
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 ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ Üö 29.12.2012 Ç. ヽ 273-ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó» (ëñÑí¡îó　 Üö 23.07.2013); 

 ぱñÑñëí¿áÖÜú îñ¿ñçÜú äëÜÇëí½½▲ ëí£çóöó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 2011-2015 Ç. (Üöçñë¢ÑñÖí 
äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ぢëíçóöñ¿áïöçí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 7 âñçëí¿　 2011 Ç. ヽ 61); 

 ぢëó¡í£í ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 30 íçÇÜïöí 2010 
Ç. ヽ 889 Ü çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ó äëó½ñëÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ 
ä¿íÖ▲ Ñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ëñí¿ó£Ü0àóê 
äëÜÇëí½½▲ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ñ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 9 ½íëöí 2004 Ç. N 1312 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó âñÑñëí¿áÖÜÇÜ 
ßí£óïÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ó äëó½ñëÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç Ñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖóú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, ëñí¿ó£Ü0àóê äëÜÇëí½½▲ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　»; 

 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 ÇÜÑí ヽ 373 (£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 22 
Ññ¡íßë　 2009 ÇÜÑí, ëñÇóïöëíîóÜÖÖ▲ú ヽ 15785); 

 ぢëó¡í£í ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 26 ÖÜ　ßë　 2010 
ÇÜÑí ヽ 1241 «だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú 
ïöíÖÑíëö Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ú äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ü¡ö　ßë　 2009 ÇÜÑí ヽ 373»; 

 ぢëó¡í£í ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 31 ½íëöí 2014 
ÇÜÑí ヽ 253 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ äñëñôÖ　 ÜôñßÖó¡Üç, ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ê ¡ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëó ëñí¿ó£íîóó ó½ñ0àóê ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ0 í¡¡ëñÑóöíîó0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ïëñÑÖñÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　»; 

 ぢóïá½Ü ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 29.04.2014 Ç.  
ヽ 08-548 «だ âñÑñëí¿áÖÜ½ äñëñôÖñ ÜôñßÖó¡Üç»; 

 ぢëó¡í£í ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 1 âñçëí¿　 2012 
ÇÜÑí ヽ 74 «だ çÖñïñÖóó ó£½ñÖñÖóú ç âñÑñëí¿áÖ▲ú ßí£óïÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ä¿íÖ ó 
äëó½ñëÖ▲ñ ä¿íÖ▲ Ñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó, 
ëñí¿ó£Ü0àóê äëÜÇëí½½▲ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖ▲ñ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí 
Üßëí£ÜçíÖó　 づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 9 ½íëöí 2004 Ç. ヽ 1312»; 

 ぢÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 
29.12.2010 ヽ189 «だß Üöçñë¢ÑñÖóó でíÖぢóぞ 2.4.2.2821-10 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê» 
(£íëñÇóïöëóëÜçíÖ ぜóÖ0ïöÜ½ づÜïïóó 03.03.2011 ヽ 19993), ï ó£½ñÖñÖó　½ó  Üö 25.12.2013 Ç ヽ 72, 
Üö 24.11.2015 ヽ81. 

 ばïöíçí ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í»; 
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ Üßñïäñôóçíñö Üß　£íöñ¿áÖÜñ ççñÑñÖóñ ó ëñí¿ó£íîó0 ç 1 ¡¿íïïñ 

öëñßÜçíÖóú ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üöçñë¢ÑñÖÖÜÇÜ äëó¡í£Ü½ ぜóÖóïöñëïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÖíÜ¡ó 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 6 Ññ¡íßë　 2009 ÇÜÑí ヽ 373; 

ゑ êÜÑñ ÜïçÜñÖó　 ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ äëó ëñí¿ó£íîóó ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí 
Öí äñëçÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 âÜë½óëÜ0öï　 ßí£Üç▲ñ ÜïÖÜç▲ ó âÜÖÑí½ñÖö çïñÇÜ 
äÜï¿ñÑÜ0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ: 
 げí¡¿íÑ▲çíñöï　 ÜïÖÜçí âÜë½óëÜçíÖó　 ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í – ïóïöñ½í 

ÜôñßÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç, Ü½ñÖóñ äëóÖó½íöá, ïÜêëíÖ　öá, ëñí¿ó£Üç▲çíöá 
ÜôñßÖ▲ñ îñ¿ó, Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 ó 
óê ëñ£Ü¿áöíö; 

 ぱÜë½óëÜ0öï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　; 
 づí£çóçíñöï　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 ½Üöóçíîó　 ó óÖöñëñï▲ ÜßÜôí0àóêï　, óê ÇÜöÜçÖÜïöá ó 

ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖó¡í ï Üôóöñ¿ñ½ ó 
ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó, âÜë½óëÜ0öï　 ÜïÖÜç▲ ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, ÜäëñÑñ¿　0àñÇÜ 
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ÜöÖÜüñÖó　 ¿óôÖÜïöó ï ÜßàñïöçÜ½ ó Ü¡ëÜ¢í0àó½ó ¿0Ñá½ó. でÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£ÜçíÖó　 
Öí ~öÜ½ ÜëÜçÖñ âÜë½óëÜñöï　 äëñó½ÜàñïöçñÖÖÜ £í ïôñö ççñÑñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ¡ÜëïÜç, 
Üßñïäñôóçí0àóê îñ¿ÜïöÖÜñ çÜïäëó　öóñ ½óëí, Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ó 
óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîó0 ÜßÜôñÖó　 äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ. 

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ïÜïöÜóö ó£ ÑçÜê ôíïöñú – 
Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó ó ôíïöó, âÜë½óëÜñ½Üú ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
ç¡¿0ôí0àñú çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÜïÜàñïöç¿　ñ½Ü0 çÜ çöÜëÜú äÜ¿ÜçóÖñ ÑÖ　. 

だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ÜäëñÑñ¿　ñö ïÜïöíç Üß　£íöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó, ëñí¿ó£Ü0àñ½ ÜïÖÜçÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ó ÜôñßÖÜñ çëñ½　, ÜöçÜÑó½Üñ 
Öí óê ó£ÜôñÖóñ äÜ ¡¿íïïí½ (ÇÜÑí½) ÜßÜôñÖó　. 

だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí Üöëí¢íñö ïÜÑñë¢íÖóñ Üßëí£ÜçíÖó　, ¡ÜöÜëÜñ 
Üßñïäñôóçíñö ëñüñÖóñ çí¢Öñúüóê îñ¿ñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 âÜë½óëÜçíÖóñ Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　; 
 óê äëóÜßàñÖóñ ¡ Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ ó ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ îñÖÖÜïö　½, óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ 

öñêÖÜ¿ÜÇó　½; 
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äëÜÑÜ¿¢ñÖó0 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí äÜï¿ñÑÜ0àóê ÜëÜçÖ　ê ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 

Üßëí£ÜçíÖó　; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 

~¡ïöëñ½í¿áÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 
 ¿óôÖÜïöÖÜñ ëí£çóöóñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ñÇÜ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöá0. 

ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» óïäÜ¿á£Üñö ÜôñßÖÜñ çëñ½　 ÑíÖÖÜú ôíïöó Öí 
ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó äÜ ¡í¢ÑÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ (äëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, 
äëí¡öóôñï¡óñ ó ¿íßÜëíöÜëÖ▲ñ £íÖ　öó　, ~¡ï¡Üëïóó ó ö.Ñ.).  

ぞí ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «づÜïï¡óú 　£▲¡» ÜöçñÑñÖÜ 5 ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0. 
ご£ÜôñÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ëí£çóöóñ ëñôó, ½▲ü¿ñÖó　, 
çÜÜßëí¢ñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡Üç, 

ïäÜïÜßÖÜïöó ç▲ßóëíöá ïëñÑïöçí 　£▲¡í ç ïÜÜöçñöïöçóó ï Üï¿Üçó　½ó ÜßàñÖó　, Öí 
çÜïäóöíÖóñ äÜ£óöóçÖÜÇÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü. 
ぱÜë½óëÜ0öï　 äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ñ £ÖíÖó　 Ü ¿ñ¡ïó¡ñ, âÜÖñöó¡ñ, Çëí½½íöó¡ñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. 
ぷ¡Ü¿áÖó¡ó Üç¿íÑñçí0ö Ü½ñÖó　½ó äëíçó¿áÖÜ äóïíöá ó ôóöíöá, ÜôíïöçÜçíöá ç Ñóí¿ÜÇñ, 
ïÜïöíç¿　öá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ç▲ï¡í£▲çíÖó　. 

ぞí ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ÜöçñÑñÖÜ 4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0. 
ご£ÜôñÖóñ äëñÑ½ñöí «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ» ÜëóñÖöóëÜçíÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ ó 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ çïñê çóÑÜç ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ü ½¿íÑüñÇÜ ü¡Ü¿áÖó¡í (ï¿ÜüíÖóñ, 
ôöñÖóñ, ÇÜçÜëñÖóñ, äóïá½Ü, ëí£¿óôÖ▲ñ çóÑ▲ äñëñï¡í£í), Öí £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ßÜÇíö▲½ ½óëÜ½ 
ÜöñôñïöçñÖÖÜú ó £íëÜßñ¢ÖÜú Ññöï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲, Öí ëí£çóöóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó 
~ïöñöóôñï¡óê ôÜçïöç ü¡Ü¿áÖó¡í. 

ぞí ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «ぜíöñ½íöó¡í» ÜöçñÑñÖÜ 4 ôíïí ç ÖñÑñ¿0. ご£ÜôñÖóñ 
½íöñ½íöó¡ó Öíäëíç¿ñÖÜ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ½íöñ½íöó¡ñ 
¡í¡ ôíïöó Üßàñôñ¿Üçñôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Öí ëí£çóöóñ Üßëí£ÖÜÇÜ ó ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 
çÜÜßëí¢ñÖó　, ½íöñ½íöóôñï¡Üú ëñôó, âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç, 
ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô. 

ぞí ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» ÜöçñÑñÖÜ 2 ôíïí ç ÖñÑñ¿0. 
ご£ÜôñÖóñ óÖöñÇëóëÜçíÖÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë» Öíäëíç¿ñÖÜ Öí çÜïäóöíÖóñ 
¿0ßçó ó Üçí¢ñÖóó ¡ äëóëÜÑñ, ïçÜñ½Ü ÇÜëÜÑÜ, ïçÜñú づÜÑóÖñ, Üï½▲ï¿ñÖóñ ¿óôÖÜÇÜ Üä▲öí 
ÜßàñÖó　 ëñßñÖ¡í ï äëóëÜÑÜú ó ¿0Ñá½ó; äÜÖó½íÖóñ ïçÜñÇÜ ½ñïöí ç äëóëÜÑñ ó ç ïÜîóÜ½ñ. 
だïÜßÜñ çÖó½íÖóñ ÜÑñ¿　ñöï　 âÜë½óëÜçíÖó0 Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó, 
~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ê £ÖíÖóú Ü äÜçñÑñÖóó ç ~¡ïöëñ½í¿áÖ▲ê Üï¿Üçó　ê, öÜ ñïöá ÜïÖÜçí½ 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó. 
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だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 Üß¿íïöá «ごï¡ÜïïöçÜ» äëñÑïöíç¿ñÖí ÜôñßÖ▲½ó äëñÑ½ñöí½ó 
«ぜÜ£▲¡í» - 1 ôíï ç ÖñÑñ¿0 ó «ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ» - 1 ôíï ç ÖñÑñ¿0. ご£ÜôñÖóñ 
äëñÑ½ñöÜç ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ îó¡¿í Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ëí£çóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-
îñÖÖÜïöÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 äëÜó£çñÑñÖóú ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜÇÜ ó ½Ü£▲¡í¿áÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí. 

ぞí ó£ÜôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí «どñêÖÜ¿ÜÇó　» ÜöçñÑñÖ 1 ôíï ç ÖñÑñ¿0. ばôñßÖ▲ú 
äëñÑ½ñö «どñêÖÜ¿ÜÇó　» âÜë½óëÜñö äëí¡öó¡Ü-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜ0 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá 
ïÜÑñë¢íÖó　 ÜßÜôñÖó　, ¡ÜöÜëí　 äÜ£çÜ¿　ñö ëñí¿ó£Üçíöá äëí¡öóôñï¡Üñ äëó½ñÖñÖóñ £ÖíÖóú, 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê äëó ó£ÜôñÖóó ÑëÜÇóê äëñÑ½ñöÜç, ç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖó¡í. 

ばôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» ó½ññö ßÜ¿áüÜñ £ÖíôñÖóñ Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 
ó ïÜêëíÖñÖó　 £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　. ぞí ÜïçÜñÖóñ äëñÑ½ñöí «ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí» 
ÜöçñÑñÖÜ 3 ôíïí ç ÖñÑñ¿0 Ñ¿　 Üçñ¿óôñÖó　 ÑçóÇíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ó ëí£çóöó　 âó£óôñï¡óê 
¡íôñïöç ÜßÜôí0àóêï　, çÖñÑëñÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê ïóïöñ½ âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　. ゑ ü¡Ü¿ñ 
ïÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　, ïÜÑñúïöçÜ0àóñ Ü¡ëñä¿ñÖó0 âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 
Üôíàóêï　. 

ぞí ~öóê £íÖ　öó　ê ïäÜëöóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Öíäëíç¿ñÖí Öí ÜïçÜñÖóñ ÜïÖÜç 
âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, äëóÜßëñöñÖóñ Üä▲öí Üôíïöó　 ç ïäÜëöóçÖ▲ê ïÜëñçÖÜçíÖó　ê. ゑ 
ëíßÜöÜ ç¡¿0ôñÖ▲ Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ, ïäÜëöóçÖÜ-½íïïÜç▲ñ, Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　. 
でÜ£ÑíÖ▲ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ÜôñßÖÜÇÜ ó çÖñÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïÜç 
âó£óôñï¡ÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 îñÖÖÜïöñú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖó　 
äÜöëñßÖÜïöñú ç £íÖ　öó　ê âó£óôñï¡ó½ó Üäëí¢ÖñÖó　½ó ó ïäÜëöÜ½. がçóÇíöñ¿áÖí　 
í¡öóçÖÜïöá Üôíàóêï　, äÜ½ó½Ü ÜëÜ¡Üç âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲, Üßñïäñôóçíñöï　 £í ïôñö: 

 âó£¡Ü¿áö½óÖÜöÜ¡; 
 ÜëÇíÖó£íîóó äÜÑçó¢Ö▲ê óÇë Öí äñëñ½ñÖíê; 
 çÖñ¡¿íïïÖ▲ê ïäÜëöóçÖ▲ê £íÖ　öóú ó ïÜëñçÖÜçíÖóú, Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ê 

ïäÜëöóçÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, ÑÖñú £ÑÜëÜçá　. 
とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú ¡Üëï だづとでÄ 　ç¿　ñöï　 ïçñöï¡ó½. ゑ 2015/2016 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 

Öí ÜïÖÜçíÖóó £í　ç¿ñÖóú ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ÜôñÖó¡Üç 4-ê ¡¿íïïÜç ó ï óê 
ïÜÇ¿íïó　 ß▲¿ ç▲ßëíÖ ½ÜÑÜ¿á «だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó». ぢëñäÜÑíçíÖóñ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 
ÜïÖÜç▲çíñöï　 Öí Üßàóê Ñ¿　 çïñê ÜßÜôí0àóêï　 Çëí¢ÑíÖï¡óê ÖëíçïöçñÖÖ▲ê îñÖÖÜïö　ê ó 
ÖÜë½íê. がíÖÖ▲ú äëñÑ½ñö ÖÜïóö Öñ ïöÜ¿á¡Ü Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú, ï¡Ü¿á¡Ü çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ú 
êíëí¡öñë, äÜ~öÜ½Ü ó ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó äÜ ëñ£Ü¿áöíöí½ 
ÜïçÜñÖó　 ¡Üëïí ÜîñÖ¡ó £í ëíßÜöÜ Öí ÜëÜ¡íê ïöíçóöá Öñ ßÜÑÜö.  

ぶíïöá ばôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, âÜë½óëÜñ½í　 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, 
Üßñïäñôóçíñö ëñí¿ó£íîó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê äÜöëñßÖÜïöñú ÜßÜôí0àóêï　. ゑëñ½　, 
ÜöçÜÑó½Üñ Öí ÑíÖÖÜ0 ôíïöá çÖÜöëó ½í¡ïó½í¿áÖÜ ÑÜäÜïöó½Üú ÖñÑñ¿áÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó 
óïäÜ¿á£Üñöï　 Öí ççñÑñÖóñ ÜôñßÖ▲ê ¡ÜëïÜç, Üßñïäñôóçí0àóê ëí£¿óôÖ▲ñ óÖöñëñï▲ 
ÜßÜôí0àóêï　. ゑ ÑíÖÖÜ0 ôíïöá çêÜÑóö çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 
äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó. 

だëÇíÖó£íîó　 £íÖ　öóú äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£Ññ¿í «ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá» 
　ç¿　ñöï　 ÖñÜöéñ½¿ñ½Üú ôíïöá0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í», ¡ÜöÜëí　 äëñÑÜïöíç¿　ñö ÜßÜôí0àó½ï　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲ßÜëí üóëÜ¡ÜÇÜ ïäñ¡öëí 
£íÖ　öóú, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí óê ëí£çóöóñ. で îñ¿á0 âÜë½óëÜçíÖó　 öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó ç Üï¿Üçó　ê 
äÜ¿ó¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ Üßàñïöçí ç 1-4 ¡¿íïïíê ççÜÑóöï　 ¡Üëï «とÜ¿áöÜëí ÑÜßëÜïÜïñÑïöçí» £í 
ïôñö ôíïÜç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

でÜÑñë¢íÖóñ £íÖ　öóú, äëñÑÜï½ÜöëñÖÖ▲ê ¡í¡ çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, âÜë½óëÜñöï　 
ï ÜôñöÜ½ äÜ¢ñ¿íÖóú ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó 
Öíäëíç¿ñÖÜ Öí ëñí¿ó£íîó0 ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ññ ÜëÇíÖó£íîóó, Üö¿óôÖ▲ê Üö ÜëÜôÖÜú 
ïóïöñ½▲ ÜßÜôñÖó　, öí¡óê ¡í¡ ~¡ï¡Üëïóó, ¡ëÜ¢¡ó, ïñ¡îóó, ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲, ¡ÜÖâñëñÖîóó, 
ÑóïäÜö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí, Ü¿ó½äóíÑ▲, ¡ÜÖ¡Üëï▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, äÜóï¡Üç▲ñ ó 
ÖíÜôÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ-äÜ¿ñ£Öí　 äëí¡öó¡í. 
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が¿　 ëí£çóöó　 äÜöñÖîóí¿í ÜÑíëñÖÖ▲ê ó öí¿íÖö¿óç▲ê Ññöñú ëí£ëíßíö▲çí0öï　 ï 
Üôíïöóñ½ ïí½óê ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲ (óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ½íëüëÜö▲), ç ëí½¡íê ¡ÜöÜë▲ê âÜë½óëÜ0öï　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ (ïÜÑñë¢íÖóñ Ñóïîóä¿óÖ, ¡ÜëïÜç, ½ÜÑÜ¿ñú, öñ½ä ó 
âÜë½▲ Üßëí£ÜçíÖó　). ゑÜ£½Ü¢Öí ÜëÇíÖó£íîó　 ÑóïöíÖîóÜÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» Öí ÜëÜçÖñ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ÜäëñÑñ¿　ñö 5- ÑÖñçÖÜ0 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó. ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ 
ÇÜÑí Öí äñëçÜ½ ÜëÜçÖñ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿　ñö 34 ÖñÑñ¿ó, ç 1 ¡¿íïïñ – 33 ÖñÑñ¿ó. 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿ ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ïÜïöíç¿　ñö 30 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ê 
ÑÖñú. が¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ç 1 ¡¿íïïñ ÜïöíÖíç¿óçí0öï　 ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ÖñÑñ¿áÖ▲ñ 
¡íÖó¡Ü¿▲. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÜ¡í ïÜïöíç¿　ñö: 
ç 1 ¡¿íïïñ: ç ïñÖö　ßëñ – Ññ¡íßëñ – 35 ½óÖÜö, ç 　Öçíëñ – ½íñ – 45 ½óÖÜö;  
çÜ 2-4 ¡¿íïïíê– 45 ½óÖÜö  

ばぶぎゐぞぼざ ぢずんぞ 
Öí 2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï ëÜïï¡ó½ 　£▲¡Ü½ ÜßÜôñÖó　 (ぱゎだで ぞだだ) 

ぱ
ぎ

が
ぎ

づん
ず

ぽぞ
ぼ

ざ
 と

だ
ぜ

ぢ
だ

ぞ
ぎ

ぞ
ど

 

ばôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ 
と¿íïï▲ (ôíï▲) 

1 2 3 í 3 ß 4 
づÜïï¡óú 　£▲¡ 5 5 5 5 5 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 4 4 4 4 3 
んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ - 2 2 2 2 
ぜíöñ½íöó¡í 4 4 4 4 4 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 2 2 2 2 2 
だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 
(だづとでÄ) - - - - 1 

ぜÜ£▲¡í 1 1 1 1 1 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 1 1 1 1 1 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 1 1 1 1 1 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 3 3 3 3 3 
ごどだゎだ: 21 23 23 23 23 

 ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÑÜäÜïöó½í　 ÖñÑñ¿áÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í äëó 5-ÑÖñçÖÜú 
ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ñ 

21 23 23 23 23 

と
だ

ぜ
ぢ

だ
ぞ

ぎ
ぞ

ど
 だ

ば
 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 6 6 6 6 6 
 とÜëï «とÜ¿áöÜëí ÑÜßëÜïÜïñÑïöçí» 1 1 1 1 1 
 どñíöëí¿áÖí　 ïöÜÑó　 «ごï¡ÜïïöçÜ ïîñÖ▲» 2     

 «ずÜ¡Üü¡Ü öçÜëôñïöçí» 2     

 げÑÜëÜç　ôÜ¡ 1 1 1 1  

 とëíñçñÑôñï¡óú ¡¿Üß «だ¡ÖÜ ç äëóëÜÑÜ»      

 どçÜëôñï¡í　 ½íïöñëï¡í　 «づíÑÜÇí öçÜëôñïöçí»  1    

 ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ぶöÜ? ゎÑñ? とÜÇÑí?»  1    

 でñ¡îó　  «づóö½ó¡í»  1    

 でöÜÑó　 öçÜëôñïöçí «ゐÜ½í¢Öí　 ëíäïÜÑó　»   2   

 ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ùÖ▲ñ Ü½Öó¡ó ó 
Ü½Öóî▲» 

  2   

 と¿Üß 0Ö▲ê £ÖíöÜ¡Üç «ぜ▲ï¿ó½ – öçÜëó½ –    2  
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ばôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ 

と¿íïï▲ (ôíï▲) 

1 2 3 í 3 ß 4 
づÜïï¡óú 　£▲¡ 5 5 5 5 5 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 4 4 4 4 3 
んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ - 2 2 2 2 
ぜíöñ½íöó¡í 4 4 4 4 4 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 2 2 2 2 2 
だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 
(だづとでÄ) - - - - 1 

ぜÜ£▲¡í 1 1 1 1 1 
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 1 1 1 1 1 
どñêÖÜ¿ÜÇó　 1 1 1 1 1 
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí 3 3 3 3 3 
ごどだゎだ: 21 23 23 23 23 

óïï¿ñÑÜñ½» 

 と¿Üß ½íïöñëÜç «で½Üöë0 Öí ½óë Ç¿í£í½ó 
êÜÑÜ¢Öó¡í» 

   2  

 びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ½íïöñëï¡í　 «づíÑÜÇí»     1 

 どçÜëôñï¡í　 ½íïöñëï¡í　 «ば½ñ¿▲ñ ëÜ¡ó»     2 

 ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ÄëÜÑóö»     1 

 げíÇíÑ¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í     1 
 

 

 

ゑïñÇÜ âóÖíÖïóëÜñöï　 27 29 29 29 29 

 
 
 

3.2 とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ 
 

ゎだがだゑだざ とんずぎぞがんづぞぼざ ばぶぎゐぞぼざ  ゎづんぱごと 
ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

Öí 2015-2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 
 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ïöíöáñú 32 げí¡ÜÖí «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó», 
ÖÜë½í½ó ó öëñßÜçíÖó　½ó でíÖぢóÖ 2.4.2.2821-10 «でíÖóöíëÖÜ-~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê», 
Üöçñë¢ÑñÖÖ▲½ó äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ½ ゎ¿íçÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ çëíôí 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó Üö 29.12.2010 ヽ189. 

 
1. ぢづだがだずぐごどぎずぽぞだでどぽ ばぶぎゐぞだゎだ ゎだがん 
ぞíôí¿Ü 2015-2016 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí – 1 ïñÖö　ßë　 2015 ÇÜÑí. 
 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí: 
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ç 1 ¡¿íïïíê – 33 ÖñÑñ¿ó; 
çÜ 2 - 4 ¡¿íïïíê – 34 ÖñÑñ¿ó. 
2. ぢづだがだずぐごどぎずぽぞだでどぽ ばぶぎゐぞぼび ぢぎづごだがだゑ  
ç 1 - 4 ¡¿íïïíê ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ Ññ¿óöï　 Öí ôñöçñëöó. 
I ôñöçñëöá ï 01 ïñÖö　ßë　 2015 Ç. äÜ 23 Ü¡ö　ßë　 2015 Ç. 
II ôñöçñëöá ï 02 ÖÜ　ßë　 2015 Ç. äÜ 25 Ññ¡íßë　 2015 Ç 
III  ôñöçñëöá ï 12 　Öçíë　 2016 Ç. äÜ 25 ½íëöí 2016 Ç 
IV ôñöçñëöá ï 04 íäëñ¿　 2016 Ç. äÜ 20 ½í　 2016 Ç. 

3. でづだとご ご ぢづだがだずぐごどぎずぽぞだでどぽ とんぞごとばず 
 
だïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲ – ï 26 Ü¡ö　ßë　 äÜ 30 Ü¡ö　ßë　 2015 ÇÜÑí; 
げó½Öóñ ¡íÖó¡Ü¿▲ – ï 28 Ññ¡íßë　 2015 ÇÜÑí äÜ 11 　Öçíë　 2016 ÇÜÑí; 
ゑñïñÖÖóñ ¡íÖó¡Ü¿▲ – ï 28 ½íëöí äÜ 01 íäëñ¿　  2016 ÇÜÑí. 
がÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ ¡íÖó¡Ü¿▲ Ñ¿　 äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç – ï 22 âñçëí¿　 äÜ 26 âñçëí¿　 2016 
ÇÜÑí. 
 

4. づぎぐごぜ づんゐだどぼ だゐづんげだゑんどぎずぽぞだゎだ ばぶづぎぐがぎぞごé  
 

ぢだぞぎがぎずぽぞごと – ぢéどぞごぴん: で 08.00 がだ 18.00 
 
ぢづだがだずぐごどぎずぽぞだでどぽ ばぶぎゐぞだざ ぞぎがぎずご: 5- öó ÑÖñçÖí　. 
ぞíôí¿Ü £íÖ　öóú ç 08 ôíïÜç 30 ½óÖÜö. 
だßÜôñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç 1 ï½ñÖÜ. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÜ¡í çÜ 2-11 ¡¿íïïíê ïÜïöíç¿　ñö 45 ½óÖÜö. 

 
だゐばぶぎぞごぎ ゑ 1 とずんででんび だでばべぎでどゑずéぎどでé で でだゐずùがぎぞごぎぜ 
でずぎがばùべごび がだぢだずぞごどぎずぽぞぼび どづぎゐだゑんぞござ:  
- ç íÑíäöíîóÜÖÖ▲ú äñëóÜÑ (ïñÖö　ßëá - Ññ¡íßëá) – 35 ½óÖÜö; 
- ç äÜï¿ñÑÜ0àóú äñëóÜÑ – 45 ½óÖÜö.  
çïñ ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ñ £íÖ　öó　 äëÜçÜÑ　öï　 ï äñëñë▲çÜ½ 45 ½óÖÜö äÜï¿ñ Ü¡ÜÖôíÖó　 
äÜï¿ñÑÖñÇÜ ÜëÜ¡í 
づんでぢごでんぞごぎ げゑだぞとだゑ äÜ ÜëÜ¡í½ 

ばëÜ¡ 1 ¡¿íïï  
(ïñÖö　ßëá-Ññ¡íßëá) 

2–11 ¡¿íïï▲,  
1 ¡¿íïï (　Öçíëá-½íú) 

ぞíôí¿Ü ó 
¡ÜÖñî ÜëÜ¡í 

ぢñëñ½ñÖí ぞíôí¿Ü ó 
¡ÜÖñî ÜëÜ¡í 

ぢñëñ½ñÖí 

1 ÜëÜ¡ 830 – 905 20 830 – 915 10 
2 ÜëÜ¡ 925 – 1000 30 925 – 1010 20 
3 ÜëÜ¡ 1030 – 1105 30 1030 – 1115 20 
4 ÜëÜ¡ 1135 – 1210 20 1135 – 1220 10 
5 ÜëÜ¡ 1230 – 1305  1230 – 1315 10 
6 ÜëÜ¡   1325 – 1410 10 
7 ÜëÜ¡   1420 – 1505  
ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 – ~öÜ Üö½ñö¡í, äÜ¿ÜôñÖÖí　 ÜßÜôí0àó½ï　 £í ÇÜÑ. 
ぢëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 íööñïöíîó　 öí¡¢ñ ½Ü¢ñö ïÜäëÜçÜ¢Ñíöáï　 ç▲äÜ¿ÖñÖóñ½ ÜßÜôí0àó½óï　 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö, öñïöÜç. ぢëÜçñÑñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ëíßÜö ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ëíßÜôó½ó äëÜÇëí½½í½ó Üôóöñ¿ñú ó¿ó ç ïÜÜöçñöïöçóñ, ï ä¿íÖÜ½ 
çÖÜöëñÖÖñú  ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 だば. 

だö½ñö¡ó äÜ ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½, ¡Üëïí½, Ñóïîóä¿óÖí½ (½ÜÑÜ¿　½) £í ÜôñßÖ▲ú 
ÇÜÑ ç▲ïöíç¿　0öï　 ç ¡¿íïïÖ▲ú ¢ÜëÖí¿ Öñ äÜ£ÑÖññ 2 ÑÖñú ÑÜ Ü¡ÜÖôíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí. 
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ぢëó ç▲çñÑñÖóó Üö½ñö¡ó £í   ÇÜÑ öí¡¢ñ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ¿óôÖÜïöÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú 
äÜÑêÜÑ, Üôóö▲çí0àóú ÑóÖí½ó¡Ü óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ä¿íÖóëÜñ½▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜïçÜñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 

が¿　 ÜßÜôí0àóêï　, ëíÖññ Öñ ó£Üôíçüóê ó¿ó ó£Üôíçüóê ÑëÜÇÜú óÖÜïöëíÖÖ▲ú 
　£▲¡, ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖí　 Üö½ñö¡í £í ÇÜÑ ç▲ïöíç¿　ñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ßí£Üç▲ê Ü½ñÖóú 
ôóöíöá, äñëñçÜÑóöá ï ÜôñöÜ½ äëÜÑçó¢ñÖó　 ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜ ïñß　. 

 
だßÜôí0àóñï　, ó£Üôí0àóñ äëñÑ½ñö▲ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ç âÜë½íê ïñ½ñúÖÜÇÜ 

ÜßÜôñÖó　, ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　, ÜôÖÜ-£íÜôÖÜú âÜë½▲ ÜîñÖóçí0öï　 ïÜÇ¿íïÖÜ ぢÜ¿Ü¢ñÖó　½ Ü 
ÑíÖÖ▲ê âÜë½íê ÜßÜôñÖó　. 

ゑÜäëÜï Ü äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîó　 ÜßÜôí0àóêï　, äëÜäÜïöóçüóê äÜ ¡í¡ó½-¿óßÜ 
äëóôóÖí½ ßÜ¿ññ äÜ¿ÜçóÖ▲ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí, Öñ ó½ñ0àóê ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí Üö½ñöÜ¡, 
äëóïöÜäóçüóê ¡ ÜßÜôñÖó0 ç だば ç ¡ÜÖîñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí, ëñüíñöï　 ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ½ 
äÜë　Ñ¡ñ: äÜ ïÜÇ¿íïÜçíÖó0 ï ëÜÑóöñ¿　½ó (£í¡ÜÖÖ▲½ó äëñÑïöíçóöñ¿　½ó) äëÜçÜÑ　öï　 
¡ÜÖïÜ¿áöíîóó Üôóöñ¿　½ó-äëñÑ½ñöÖó¡í½ó, öñ½íöóôñï¡óú ¡ÜÖöëÜ¿á ó (ó¿ó) äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖí　 
íööñïöíîó　  ÑÜ £íçñëüñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äñëóÜÑí.  

だßÜôí0àóñï　, Öñ äÜïñàí0àóñ だば (Öñ ó£Üôí0àóñ ¡í¡óñ-¿óßÜ ÜôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲) 
äÜ ¡í¡ó½-¿óßÜ äëóôóÖí½, ïôóöí0öï　 ó½ñ0àó½ó í¡íÑñ½óôñï¡Ü0 £íÑÜ¿¢ñÖÖÜïöá. 

ゎÜÑÜç▲ñ Üö½ñö¡ó ç▲ïöíç¿　0öï　 Öí ÜïÖÜçñ ôñöçñëöÖ▲ê, äÜ¿ÜÇÜÑÜç▲ê Üö½ñöÜ¡ ¡í¡ 
ïëñÑÖññ íëóâ½ñöóôñï¡Üñ ï ÜôñöÜ½ ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú (¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 ëíßÜöí, Ñó¡öíÖö, 
ó£¿Ü¢ñÖóñ ï öçÜëôñï¡ó½ £íÑíÖóñ½, ïÜôóÖñÖóñ, öñïö ó ö.Ñ.) ó¿ó ÜïöÖÜú (äëÜçñë¡í öñêÖó¡ó 
ôöñÖó　, £íàóöí ëñâñëíöí, £íôñö, ïÜßñïñÑÜçíÖóñ ö.Ñ.) ëíßÜö▲.  

ぢëó äëÜçñÑñÖóó ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú ó¿ó ÜïöÖÜú ëíßÜö▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü Üôñïöá: 
- ëíßÜöí äëÜçÜÑóöï　 çÜ çëñ½　 ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú ç ëí½¡íê ÜôñßÖÜÇÜ ëíïäóïíÖó　; 
- äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜÇÜ ½ñëÜäëó　öó　 Öñ ÑÜ¿¢Öí äëñç▲üíöá çëñ½ñÖó ÜÑÖÜÇÜ 
ÜëÜ¡í; 
- ç ïÜÜöçñöïöçóó ï çÜ£ëíïöÖ▲½ó ó ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡ó½ó ÖÜë½í½ó ¡ÜÖöëÜ¿áÖÜñ 
½ñëÜäëó　öóñ äëÜçÜÑóöï　 Öñ ëíÖññ çöÜëÜÇÜ ÜëÜ¡í ó Öñ äÜ£ÑÖññ ôñöçñëöÜÇÜ ÜëÜ¡í; 
- ½íöñëóí¿▲ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú ó¿ó ÜïöÖÜú ëíßÜö▲ ÇÜöÜç　öï　 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó ëíßÜöÖó¡í½ó; 
- ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç ÑÜ¿¢ÖÜ ïÜÜöçñöïöçÜçíöá öëñßÜçíÖó　½ ぱゎだで 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ぱとゎだで, ëíßÜôóê äëÜÇëí½½. 

ゎÜÑÜçí　 äóïá½ñÖÖí　 ó¿ó ÜïöÖí　 ëíßÜöí Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 äëÜçÜÑóöï　 ï ÜôñöÜ½ óê  äïóêÜâó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú. 

だßÜôí0àó½ï　, £íßÜ¿ñçüó½ çÜ çëñ½　 ¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú, äëñÑÜïöíç¿　ñöï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá  äëÜêÜ¢ÑñÖó　 ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú ó¿ó ÜïöÖÜú ëíßÜö▲ ç ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ 
çëñ½　.  

だßÜôí0àó½ï　, ç▲ñ£¢í0àó½ Öí ÜôñßÖÜ-öëñÖóëÜçÜôÖ▲ñ ïßÜë▲, Ü¿ó½äóíÑ▲ 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, ëÜïïóúï¡óñ ó¿ó ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ñ ïäÜëöóçÖ▲ñ ïÜëñçÖÜçíÖó　, ¡ÜÖ¡Üëï▲, 
ï½Üöë▲ ó óÖ▲ñ äÜÑÜßÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　,  í öí¡¢ñ Üöéñ£¢í0àó½ Öí äÜïöÜ　ÖÖÜñ ½ñïöÜ 
¢óöñ¿áïöçí £í ëÜßñ¢ ½ÜÇÜö ß▲öá äÜ £í　ç¿ñÖó0 ÜßÜôí0àóêï　 (óê £í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú) ó£½ñÖñÖ▲ ïëÜ¡ó ó äÜë　ÑÜ¡ äëÜçñÑñÖó　  ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú ó¿ó ÜïöÖÜú 
ëíßÜö▲. 

づñ£Ü¿áöíö▲ ÇÜÑÜçÜú äóïá½ñÖÖÜú ó¿ó ÜïöÖÜú ëíßÜö▲ ÜßÜôí0àóêï　 Üöëí¢í0öï　 ç 
¡¿íïïÖ▲ê ¢ÜëÖí¿íê ç ëí£Ññ¿íê öñê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç, äÜ ¡ÜöÜë▲½ ÜÖí äëÜçÜÑó¿íïá. 

と¿íïïÖ▲ñ ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó ÑÜçÜÑ　ö ÑÜ ïçñÑñÖóú ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
óöÜÇó äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó £í ÇÜÑ.  

ごöÜÇÜç▲ñ Üö½ñö¡ó äÜ çïñ½ äëñÑ½ñöí½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí ç▲ïöíç¿　0öï　 ç ¿óôÖÜñ Ññ¿Ü 
ÜßÜôí0àñÇÜï　 ó 　ç¿　0öï　, ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüñÖóñ½ äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí, 
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ÜïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 äñëñçÜÑí ç ï¿ñÑÜ0àóú ¡¿íïï, Ñ¿　 ÑÜäÜï¡í ¡ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú óöÜÇÜçÜú 
íööñïöíîóó.  

げí　ç¿ñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), Öñ ïÜÇ¿íïÖ▲ê ï 
ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÇÜÑÜçÜú äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú  íööñïöíîóó ó óöÜÇÜçÜú Üö½ñö¡Üú äÜ ÜôñßÖÜ½Ü 
äëñÑ½ñöÜ, ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡ÜÖâ¿ó¡öÖÜú ¡Ü½óïïóñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ç 
ÜïöíÖÜç¿ñÖÖÜ½ äÜë　Ñ¡ñ.  

ごöÜÇó ÇÜÑÜçÜú äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖÜú íööñïöíîóó ÜßÜôí0àóêï　  ÜßïÜ¢Ñí0öï　 Öí 
£íïñÑíÖó　ê äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí. 

 
3.3.ぢ¿íÖ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ぞだだ 

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 　ç¿　ñöï　 ïÜïöíçÖÜú ôíïöá0 ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí ó ÜÑÖÜú ó£ âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó ïçÜßÜÑÖÜÇÜ çëñ½ñÖó Üôíàóêï　. ゑÖñÜëÜôÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£Üñöï　 çÜ çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　 Ñ¿　 äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 Üôíàóêï　 ç 
ü¡Ü¿ñ ó £í ññ äëñÑñ¿í½ó, Ñ¿　 äëÜ　ç¿ñÖó　 óÖóîóíöóç▲ ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó, 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, óï¡ëñÖÖÜïöó ó Üö¡ë▲öÜïöó ç ëñí¿áÖ▲ê ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê, 
óÖöñëñïí ¡ çÖñ¡¿íïïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí çïñê çÜ£ëíïöÖ▲ê ~öíäíê. 
ぞíïöÜ　àí　 äëÜÇëí½½í ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　: 

 âÜë½óëÜçíÖó　 ïóïöñ½▲ £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ç ó£ßëíÖÖÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

  ëí£çóöóñ Üä▲öí öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú; 
 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó äëóÜßëñöñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ ÜßàñÖó　 Üôíàóêï　, ÜïÜ£ÖíÖó　 ó½ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó 

äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　  ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó  ïçñëïöÖó¡í½ó; 
 äñëñÑíôí Üôíàó½ï　 £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÖó　 ¿0Ññú, 

Üä▲öí äÜ¡Ü¿ñÖóú; 
 £Öí¡Ü½ïöçÜ ï öëíÑóîó　½ó ó Üß▲ôí　½ó ÜßàñÖó　 ó ÑÜïÜÇí ëí£¿óôÖ▲ê äÜ¡Ü¿ñÖóú; 
 çÜïäóöíÖóñ ïó¿▲ çÜ¿ó, öñëäñÖó　 äëó ÑÜïöó¢ñÖóó äÜïöíç¿ñÖÖÜú îñ¿ó. 

ぶíï▲ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí, ÜöçÜÑó½▲ñ Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, óïäÜ¿á£Ü0öï　 
äÜ ¢ñ¿íÖó0 Üôíàóêï　 ó Öíäëíç¿ñÖ▲ Öí ëñí¿ó£íîó0 ëí£¿óôÖ▲ê âÜë½ ññ 
ÜëÇíÖó£íîóó, Üö¿óôÖ▲ê Üö ÜëÜôÖÜú ïóïöñ½▲ ÜßÜôñÖó　. 
      ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó ïöíÖÑíëöí çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ぜゐだば 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ÜëÇíÖó£Üñöï　 äÜ Öíäëíç¿ñÖó　½ ëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó:  

ぞíäëíç¿ñÖóñ çÖñÜëÜôÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぱÜë½▲ ó Öíó½ñÖÜçíÖóñ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 

でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ 

1. げÑÜëÜç　ôÜ¡ 

2.づóö½ó¡í 

づ　ßÜü¿▲¡ ど.ぞ. 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ. 

ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ 

1.げñ½¿　 – Öíü Üßàóú ÑÜ½ づ▲ßí¡ ん.と. 

Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ 

1.と¿Üß ½íïöñëÜç «で½Üöë0 Öí ½óë 
Ç¿í£í½ó êÜÑÜ¢Öó¡í» 

2.びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖí　 ½íïöñëï¡í　 
«づíÑÜÇí» 

3.どçÜëôñï¡í　 ½íïöñëï¡í　 «ば½ñ¿▲ñ 

づ▲ßí¡ ん.と. 

 

づ　£íÖîñçí で.ぞ. 
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ëÜ¡ó» 

4.と¿íÑÜçí　 ½íïöñëÜç 

5. ごï¡ÜïïöçÜ ïîñÖ▲ 

6. ずÜ¡Üü¡Ü öçÜëôñïöçí 

7.づíÑÜÇí öçÜëôñïöçí 

8. でöÜÑó　 öçÜëôñïöçí «ゐÜ½í¢Öí　 
ëíäïÜÑó　» 

づ　£íÖîñçí で.ぞ. 

 

ぢÜ¿óàÜ¡ ず.ぢ. 

とëÜÇ¿Üçí だ.で. 

づ　ßÜü¿▲¡ ど.ぞ. 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ. 

ぜñ¿áÖó¡ ど.ご. 

ïÜîóí¿áÖÜñ Öíäëíç¿ñÖóñ 1.とëíñçñÑôñï¡óú ¡¿Üß «だ¡ÖÜ ç 
äëóëÜÑÜ» 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ. 

ÜßàñóÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ 
Öíäëíç¿ñÖóñ 

1. と¿Üß 0Ö▲ê £ÖíöÜ¡Üç «ぜ▲ï¿ó½, 
öçÜëó½, óïï¿ñÑÜñ½». 

2.げíÇíÑ¡ó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. 

3. ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ÄëÜÑóö» 

4. ずóöñëíöÜëÖ▲ú ¡í¿ñúÑÜï¡Üä 

5. «ぜÜÑë▲ú ïÜçñÖÜ¡» 

6. ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ぶöÜ? 
ゎÑñ? とÜÇÑí?» 

7.ごÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ú ¡¿Üß «ùÖ▲ñ 
Ü½Öó¡ó ó Ü½Öóî▲» 

づ▲ßí¡ ん.と. 

 

づ　£íÖîñçí で.ぞ. 

づ　£íÖîñçí で.ぞ. 

ぢÜ¿óàÜ¡ ず.ぢ. 

ゐÜ¿Çí¡Üçí ぎ.ぞ. 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ. 

 

ぜñ¿áÖó¡ ど.ご. 

ç âÜë½ñ  ¡ëÜ¢¡Üç ï ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜ£çÜ¿　0àó½ó ç äÜ¿ÖÜú ½ñëñ 
ëñí¿ó£Üçíöá öëñßÜçíÖó　 ぱñÑñëí¿áÖÜÇÜ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 

ぞíÜôÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
 - çó¡öÜëóÖ▲, äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ óÇë▲ ó ßñïñÑ▲; 
- Ññöï¡óñ óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óñ äëÜñ¡ö▲; 
-çÖñü¡Ü¿áÖ▲ñ í¡îóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó (Ü¿ó½äóíÑ▲, ¡ÜÖâñëñÖîóó  
Üôíàóêï　, óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ½íëíâÜÖ▲ ó ö.Ñ.); 
- äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó, äëí£ÑÖó¡ó, ÜëÜ¡ó げÖíÖóú, ¡ÜÖ¡Üëï▲; 
- ~¡ï¡Üëïóó ó ö.Ñ. 
ぢëÜñ¡öÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
- ëí£ëíßÜö¡í  äëÜñ¡öÜç; 
- äëñ£ñÖöíîó　 äëÜñ¡öÜç; 
-çÖñ¡¿íïïÖ▲ñ ó çÖñü¡Ü¿áÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó ó ö.Ñ. 
でäÜëöóçÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
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- ïäÜëöóçÖÜ-½íïïÜç▲ñ ó âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ Üßàñü¡Ü¿áÖ▲ñ, 
½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　: ü¡Ü¿áÖ▲ñ ïäÜëöóçÖ▲ñ öÜëÖóë▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, がÖó 
げÑÜëÜçá　; 
- ÜëÇíÖó£íîó　 í¡öóçÖ▲ê Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ê äñëñ½ñÖ ó äëÜÇÜ¿Ü¡ Öí ïçñ¢ñ½ çÜ£ÑÜêñ; 
-öñ½íöóôñï¡óñ ßñïñÑ▲, ßñïñÑ▲ – çïöëñôó ï ëíßÜöÖó¡í½ó ぴづゐ, ü¡Ü¿áÖÜú ½ñÑïñïöëÜú; 
- ïäÜëöóçÖ▲ñ óÇë▲; 

- óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ óÇë▲, ïäÜëöóçÖ▲ñ ¡ÜÖ¡Üëï▲ ç ¡¿íïïñ, çó¡öÜëóÖ▲, äëÜñ¡ö▲, ÜßïÜ¢ÑñÖóñ   
Çí£ñöÖ▲ê ó ¢ÜëÖí¿áÖ▲ê äÜß¿ó¡íîóú äÜ öñ½ñ «でäÜëö»; 
-äÜÜàëñÖóñ Üôíàóêï　, Ññ½ÜÖïöëóëÜ0àóê ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ £íÖ　öó　½ ïäÜëöÜ½, 
Ññ½ÜÖïöëíîó　 ïäÜëöóçÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú Üôíàóêï　 ¡¿íïïí; 
-ÜëÇíÖó£íîó　 äÜêÜÑÜç. 
びÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-~ïöñöóôñï¡í　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá  
- ¡ÜÖîñëö▲, óÖïîñÖóëÜç¡ó, äëí£ÑÖó¡ó Öí ÜëÜçÖñ ¡¿íïïí ó ü¡Ü¿▲; 
-ç▲ïöíç¡ó êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ öçÜëôñïöçí; 
- ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲; 
- ïäñîóí¿áÖ▲ñ öñíöëí¿áÖ▲ñ óÇë▲; 
- äÜïñàñÖóñ ¡ÜÖîñëöÜç, ç▲ïöÜä¿ñÖóú Ññöï¡óê ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜç. 
げíÖ　öó　 ½ÜÇÜö äëÜçÜÑóöáï　 Öñ öÜ¿á¡Ü Üôóöñ¿　½ó ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖóú, ÖÜ ó 
äñÑíÇÜÇí½ó Üôëñ¢ÑñÖóú ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. 
ぶíï▲, ÜöçñÑñÖÖ▲ñ Öí çÖñÜëÜôÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Öñ Üôóö▲çí0öï　 äëó ÜäëñÑñ¿ñÖóó 
Üß　£íöñ¿áÖÜú ÑÜäÜïöó½Üú ÖíÇëÜ£¡ó Üôíàóêï　, ÖÜ 　ç¿　0öï　 Üß　£íöñ¿áÖ▲½ó Ñ¿　 
âóÖíÖïóëÜçíÖó　.   
ゑÖñÜëÜôÖí　 ïóïöñ½í ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ öëñßÜñö Üö äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí 
½í¡ïó½í¿áÖÜÇÜ ïÜÑñúïöçó　 ëí£çóöó0 äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó ëñßñÖ¡í. で 
~öÜú îñ¿á0 ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ïÜ£ÑíÖ▲ ¡Ü½âÜëöÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　. ゑ ü¡Ü¿ñ ó½ññöï　 êÜëÜüÜ ÜßÜëÜÑÜçíÖÖ▲ú 
ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿, ßóß¿óÜöñ¡í, í¡öÜç▲ú £í¿. づ　ÑÜ½ ïÜ £ÑíÖóñ½ ü¡Ü¿▲ ëíïäÜ¿Ü¢ñÖí 
ïäÜëöóçÖí　 ä¿ÜàíÑ¡í Ñ¿　 óÇë. ぷ¡Ü¿áÖ▲ú ÑçÜë  äÜ£çÜ¿　ñö äëÜçÜÑóöá ëí£¿óôÖ▲ñ 
£ëñ¿óàÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　: ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ â¿ñü½Üß▲, ÖíÇëí¢ÑñÖó　 £í ÑÜïöó¢ñÖó　 ó ö.Ñ. 
ゑï　 ïóïöñ½í ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ äÜ ÑíÖÖÜ½Ü Öíäëíç¿ñÖó0 äëó£çíÖí äëñÑÜïöíçóöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá: 

 ïçÜßÜÑÖÜÇÜ ç▲ßÜëí Ññöá½ó ¡ëÜ¢¡Üç, ïñ¡îóú, ÜßéñÑóÖñÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ ß¿ó£¡ó ó½ äÜ 
äëóëÜÑñ, Üöçñôí0ö óê çÖÜöëñÖÖó½ äÜöëñßÖÜïö　½; 

 ÜÑÜç¿ñöçÜëóöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ £íäëÜï▲, äÜôÜçïöçÜçíöá ïñß　 ÜïäñüÖ▲½, 
ëñí¿ó£Üçíöá ó ëí£çóöá ïçÜó öí¿íÖö▲, ïäÜïÜßÖÜïöó; 

 ïöíöá í¡öóçÖ▲½ ç ëñüñÖóó ¢ó£ÖñÖÖ▲ê ó ïÜîóí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½, Ü½ñöá Öñïöó 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜú ç▲ßÜë; 

 ß▲öá í¡öóçÖ▲½ Çëí¢ÑíÖóÖÜ½ ïçÜñú ïöëíÖ▲, ïäÜïÜßÖ▲½ ¿0ßóöá ó ßñëñôá äëóëÜÑÜ, 
£íÖó½í0àó½ í¡öóçÖÜ0 ¢ó£ÖñÖÖÜ0 äÜ£óîó0 ç ßÜëáßñ £í ïÜêëíÖñÖóñ ½óëí Öí 
げñ½¿ñ, äÜÖó½í0àó½ ó äëóÖó½í0àó½ ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Ü0 ¡Ü¿áöÜëÜ. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, çÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ÑÜ¿¢Öí ß▲öá 
Öíäëíç¿ñÖí Öí óê ¡Ü¿áöÜëÖÜ-öçÜëôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ó ÑÜêÜçÖÜ- ÖëíçïöçñÖÖ▲ú 
äÜöñÖîóí¿, ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá ïí½ÜïÜ£ÖíÖó　. ぞí ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜÇëí½½▲ Ü¡í£í¿ó ç¿ó　Öóñ 
ï¿ñÑÜ0àóñ âí¡öÜë▲: öëíÑóîóó ü¡Ü¿▲; ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜ£ëíïöí, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜïöó Ññöñú; 
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ÜïÜßñÖÖÜïöó ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú ¡ëÜ¢¡Üç ó ïñ¡îóú; óÖöñëñï▲, ï¡¿ÜÖÖÜïöó, ÜïöíÖÜç¡ó çïñê 
ÜôíïöÖó¡Üç çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

 

 

3.3.1. ぴñ¿ó ó £íÑíôó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぴñ¿ó: 
1. でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 Üôíàó½óï　  ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 ¢ó£Öó ç 

Üßàñïöçñ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí ó âÜë½óëÜçíÖó　 ïóïöñ½▲ Çëí¢ÑíÖï¡óê îñÖÖÜïöñú. 
2. でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ½ÖÜÇÜÇëíÖÖÜÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíàñÇÜï　 ç 

ïçÜßÜÑÖÜñ Üö Üô、ß▲ çëñ½　, ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡í.  
3. ゑÜïäóöíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ~ïöñöóôñï¡óê ôÜçïöç, ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 

äÜ£óöóçÖÜÇÜ    ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïñßñ ó Ü¡ëÜ¢í0àó½, óÖöñëñïí ¡ ÜôñÖó0; 
âÜë½óëÜçíÖóñ ¢ñ¿íÖó　 ó Ü½ñÖó　 Üôóöáï　. 

4. でÜ£ÑíÖóñ ïëñÑ▲, Üßñïäñôóçí0àñú í¡öóçó£íîó0 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç 
Üôíàóêï　 ç ïçÜßÜÑÖÜñ çëñ½　. 

5. づí£çóöóñ £ÑÜëÜçÜú,  öçÜëôñï¡ó ëíïöÜàñú ¿óôÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜú Öí ïÜîóí¿áÖÜ 
£Öíôó½Ü0 äëí¡öóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ëñí¿ó£íîó0 ÑÜßëÜçÜ¿áôñï¡óê óÖóîóíöóç.  

げíÑíôó: 
1. だëÇíÖó£íîó　 ÜßàñïöçñÖÖÜ-äÜ¿ñ£ÖÜú ó ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　 

ïÜç½ñïöÖÜ ï がと, ßóß¿óÜöñ¡Üú, ïñ½á　½ó Üôíàóêï　. 
2. ゑ¡¿0ôñÖóñ Üôíàóêï　 ç ëí£ÖÜïöÜëÜÖÖ00 öçÜëôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 
3. ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç äÜ£óöóçÖÜÇÜ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ ÜßàñÖó　. 
4. づí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ÜëÇíÖó£íîóó ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï äñÑíÇÜÇí½ó, 

ïçñëïöÖó¡í½ó, ëÜÑóöñ¿　½ó, ïöíëüó½ó Ññöá½ó ç ëñüñÖóó Üßàóê äëÜß¿ñ½. 
5. ゑÜïäóöíÖóñ öëÜÑÜ¿0ßó　, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ äëñÜÑÜ¿ñÖó0 öëÜÑÖÜïöñú, 

îñ¿ñÜïöëñ½¿ñÖÖÜïöó ó ÖíïöÜúôóçÜïöó ç ÑÜïöó¢ñÖóó ëñ£Ü¿áöíöí. 
6. づí£çóöóñ äÜ£óöóçÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ßí£Üç▲½ ÜßàñïöçñÖÖ▲½ îñÖÖÜïö　½ (ôñ¿Üçñ¡, 

ïñ½á　, だöñôñïöçÜ, äëóëÜÑí, ½óë, £ÖíÖó　, öëÜÑ, ¡Ü¿áöÜëí). 
7. でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ~ââñ¡öóçÖÜú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖ▲ê îñ¿ñç▲ê 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　, ëñí¿ó£Üñ½▲ê çÜ çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　. 
8. ばÇ¿Üß¿ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　, âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç £íÖ　öÜïöó Üôíàóêï　 ç ïçÜßÜÑÖÜñ Üö Üô、ß▲ 

çëñ½　. 
9. だëÇíÖó£íîó　 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú äÜÑÑñë¢¡ó Üôíàóêï　. 
10. ぱÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, Ü½ñÖó　 Üßàíöáï　 ó ïÜöëÜÑÖóôíöá.  
11. づí£çóöóñ çÜ¿ñçÜú ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ëñÇÜ¿　îóó äÜçñÑñÖó　 ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
12. ゑÜïäóöíÖóñ ÑÜêÜçÖÜ–ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó.  

     3.3.2.  ぢëóÖîóä▲ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

1. ん¡öóçÖÜïöá ó £íóÖöñëñïÜçíÖÖÜïöá çïñê ÜôíïöÖó¡Üç. 
2. がÜïöÜäÖÜïöá ó ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá. 
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3. でç　£á öñÜëóó ï äëí¡öó¡Üú. 
4. ばô、ö çÜ£ëíïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú. 
5. でÜôñöíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê âÜë½ ëíßÜö▲. 
6. ぴñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜïöá ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜïöá Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

        

     3.3.3. だ¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 

   ばçñ¿óôñÖóñ ôóï¿í Ññöñú, ÜêçíôñÖÖ▲ê ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲½  ÑÜïÜÇÜ½; çÜïäóöíÖóñ 
Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ëÜÑÖÜ½Ü ÑÜ½Ü, ¡ ü¡Ü¿ñ; çÜïäóöíÖóñ Ü Ññöñú öÜ¿ñëíÖöÖÜïöó, 
Öíç▲¡Üç £ÑÜëÜçÜÇÜ Üßëí£í ¢ó£Öó; âÜë½óëÜçíÖóñ  ôÜçïöçí Çëí¢ÑíÖïöçñÖÖÜïöó ó 
äíöëóÜöó£½í, äëíçÜçÜú ¡Ü¿áöÜë▲, ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ½Ü 
ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó0; ëí£çóöóñ ïÜîóí¿áÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ Üôíàóêï　 ôñëñ£ ïóïöñ½Ü ÜôñÖóôñï¡ÜÇÜ 
ïí½ÜÜäëíç¿ñÖó　 ó ëñí¿ó£íîó　, ç ¡ÜÖñôÖÜ½ ïôñöñ, ÜïÖÜçÖÜú îñ¿ó äëÜÇëí½½▲ – ÑÜïöó¢ñÖóñ 
Üôíàó½óï　 ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 ¢ó£Öó ç Üßàñïöçñ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí ó âÜë½óëÜçíÖóñ ç 
Öóê äëóÖó½íñ½Üú ÜßàñïöçÜ½ ïóïöñ½▲ îñÖÖÜïöñú. 

だßàóñ äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
1. ゑÖñÑëñÖóñ ~ââñ¡öóçÖ▲ê âÜë½ ÜëÇíÖó£íîóó ÜöÑ▲êí, Ü£ÑÜëÜç¿ñÖó　 ó £íÖ　öÜïöó 

Ññöñú. 
2. ば¿ÜôüñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ó ïÜîóí¿áÖÜú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó ç  ñÑóÖÜ½  

çÜïäóöíöñ¿áÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ. 
3. ば¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 çÜïäóöíÖÖó¡Üç. 
4. づí£çóöóñ öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í. 
5. ば¡ëñä¿ñÖóñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ïñ½á、ú ó ü¡Ü¿Üú. 

ぢ¿íÖóëÜñ½▲ñ ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ 
でí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖóñ 

 ゎÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0. 
 でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ó ¿óôÖí　 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá £í ïçÜó äÜïöÜä¡ó, ÜïöíÖÜç¡í Öí 

£ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó. 
 Ä¡Ü¿ÜÇóôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí: îñÖÖÜïöÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñ½Ü ½óëÜ, ÇÜöÜçÖÜïöá 

ï¿ñÑÜçíöá ÖÜë½í½ äëóëÜÑÜÜêëíÖÖÜÇÜ, ÖñëíïöÜôóöñ¿áÖÜÇÜ, £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àñÇÜ 
äÜçñÑñÖó　. 

 ゎëí¢ÑíÖï¡í　 óÑñÖöóôÖÜïöá ¡í¡ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó, ôÜçïöçí ïÜäëóôíïöÖÜïöó ó ÇÜëÑÜïöó £í 
ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, ÖíëÜÑ ó óïöÜëó0. 

 だïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó. 
 ゎÜ½íÖóïöóôñï¡Üñ ïÜ£ÖíÖóñ, ÜïöÜúôóçÜñ ï¿ñÑÜçíÖóñ ç äÜçñÑñÖóó ïÜîóí¿áÖ▲½ ÖÜë½í½. 

 
でí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ 

 げÑÜëÜçí　 ïí½ÜÜîñÖ¡í Öí ÜïÖÜçñ ¡ëóöñëóñç ÜïäñüÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
 ぴñ¿ÜïöÖ▲ú, ïÜîóí¿áÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ú ç£Ç¿　Ñ Öí ½óë ç ñÑóÖïöçñ ó ëí£ÖÜÜßëí£óó 

äëóëÜÑ▲, ÖíëÜÑÜç, ¡Ü¿áöÜë ó ëñ¿óÇóú. 
 Ä½äíöó　 ¡í¡ äÜÖó½íÖóñ ôÜçïöç ÑëÜÇóê ¿0Ññú ó ïÜäñëñ¢óçíÖóñ ó½. 

 
ぞëíçïöçñÖÖÜ-~öóôñï¡í　 ÜëóñÖöíîó　 

 ばçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê ÖíëÜÑÜç. 
 ぞíç▲¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ç ëí£Ö▲ê ïóöÜíîó　ê, Ü½ñÖóñ Öñ ïÜ£Ñíçíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ ó ÖíêÜÑóöá 

ç▲êÜÑ▲ ó£ ïäÜëÖ▲ê ïóöÜíîóú. 
 Äïöñöóôñï¡óñ äÜöëñßÖÜïöó, îñÖÖÜïöó ó ôÜçïöçí. 
 Äöóôñï¡óñ ôÜçïöçí, äëñ¢Ññ çïñÇÜ ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöá ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖí　 

Üö£▲çôóçÜïöá. 
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 ゎÜ½íÖóïöóôñï¡óñ ó Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óñ îñÖÖÜïöó  ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
Üßàñïöçí. 
 

          3.3.4. ばï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ 

が¿　 ÜïäñüÖÜú ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ ÖñÜßêÜÑó½Ü ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ë　Ñí Üï¿Üçóú: 
 ¡íôñïöçñÖÖÜñ ¡íÑëÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ äëÜÇëí½½▲; 
 ïÜçëñ½ñÖÖí　 ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡í　 ßí£í;  
 ëí£ÖÜÜßëí£óñ âÜë½ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜñ ä¿íÖóëÜçíÖóñ; 
 ÑÜïöÜäÖÜñ ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ äëÜÇëí½½▲; 
 ¡Ü½âÜëöÖ▲ñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ Üï¿Üçó　; 
 ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ. 

 
3.4. でóïöñ½í Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ. 

 
でóïöñ½í Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 

ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï öëñßÜçíÖó　½ó でöíÖÑíëöí (Ñí¿ññ - ïóïöñ½í Üï¿Üçóú 
ëí£ëíßíö▲çíñöï　 Öí ÜïÖÜçñ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê öëñßÜçíÖóú でöíÖÑíëöí ó Üßñïäñôóçíñö 
ÑÜïöó¢ñÖóó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　. でóïöñ½í Üï¿Üçóú Üôóö▲çíñö ÜïÜßñÖÖÜïöó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, í öí¡¢ñ ñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖñëí½ó 
(¡í¡ çÖÜöëó ïóïöñ½▲ Üßëí£ÜçíÖó　, öí¡ ó ç ëí½¡íê ½ñ¢çñÑÜ½ïöçñÖÖÜÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçó　). 

でóïöñ½í Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ëñÇ¿í½ñÖöóëÜ0öï　 
¿Ü¡í¿áÖ▲½ó í¡öí½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. でÜ£ÑíÖÖ▲ñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ 
Üôëñ¢ÑñÖóó, ëñí¿ó£Ü0àñ½ ÜïÖÜçÖÜ0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 äëÜÇëí½½Ü Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, Üï¿Üçó　 ÑÜ¿¢Ö▲: 
 ïÜÜöçñöïöçÜçíöá öëñßÜçíÖó　½ でöíÖÑíëöí; 
 ÇíëíÖöóëÜçíöá ïÜêëíÖÖÜïöá ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ âó£óôñï¡ÜÇÜ, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ó 

ïÜîóí¿áÖÜÇÜ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　; 
 Üßñïäñôóçíöá ëñí¿ó£íîó0 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 

Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ÑÜïöó¢ñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ñ、 ÜïçÜñÖó　; 
 Üôóö▲çíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　, ñÇÜ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ0 

ïöëÜ¡öÜëÜ, £íäëÜï▲ ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
 äëñÑÜïöíç¿　öá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï ïÜîóí¿áÖ▲½ó äíëöÖ、ëí½ó, 

óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ëñïÜëïÜç ïÜîóÜ½í. 
 

3.4.1.とíÑëÜç▲ñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ 

ゑ ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöó どëñßÜçíÖóú ¡ Üï¿Üçó　½ ó ëñïÜëïÖÜ½Ü ÜßñïäñôñÖó0 ëñí¿ó£íîóó 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöñë¢Öñç▲½ó 
　ç¿　0öï　 öëñßÜçíÖó　 ¡ ¡íÑëÜç▲½ ëñïÜëïí½ ççóÑÜ óê ¡¿0ôñçÜÇÜ £ÖíôñÖó　. とíÑëÜç▲ú 
äÜöñÖîóí¿ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿　0ö: äñÑíÇÜÇó, ïäÜïÜßÖ▲ñ 
~ââñ¡öóçÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ, óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ó 
óÖ▲ñ ëñïÜëï▲ ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú  äëÜÇëí½½▲  Öíôí¿áÖÜÇÜ  ÜßàñÇÜ  
Üßëí£ÜçíÖó　,  Üäëíç¿　öá  äëÜîñïïÜ½ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ, äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ), ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 (Üôíàóêï　) ó 
äëÜîñïïÜ½ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　; ü¡Ü¿áÖ▲ñ äëí¡öóôñï¡óñ 
äïóêÜ¿ÜÇó, Ññ　öñ¿áÖÜïöá ¡ÜöÜë▲ê ÜäëñÑñ¿　ñöï　 äÜöëñßÖÜïö　½ó ïÜ£ÑíÖó　 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó ßñ£ÜäíïÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲, äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 £ÜÖ▲ ß¿ó¢íúüñÇÜ 



144 
 

ëí£çóöó　,  ÜïöíÖÜç¿ñÖó　  ëñí¿áÖÜú  ¡íëöóÖ▲  ó  äëÜß¿ñ½  ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ,  ïÜîóí¿áÖÜÇÜ, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ), ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ÜßÜôí0àóêï　 
(Üôíàóêï　), äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôóöñ¿　, ÑëÜÇóê ïÜßéñ¡öÜç 
Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ç Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿ñ; íÑ½óÖóïöëíöÜë▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ïÜ£ÑíÖóñ 
(âÜë½óëÜçíÖóñ) ïóïöñ½▲ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, Üäëíç¿　0àóñ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ¡í¡ ñÑóÖÜÇÜ ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ ÜëÇíÖó£½í, ¡¿0ôñçÜÇÜ 
£çñÖí ëí£çóçí0àñÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí, ïäÜïÜßÖ▲ñ ÇñÖñëóëÜçíöá, 
çÜïäëóÖó½íöá ó öëíÖï¿óëÜçíöá óÖÖÜçíîóÜÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ óÑñó ó Üä▲ö. 

 
 

がÜ¿¢ÖÜïöá がÜ¿¢ÖÜïöÖ▲ñ Üß　£íÖÖÜïöó 
ばëÜçñÖá ¡çí¿óâó¡íîóó 

ëíßÜöÖó¡Üç だば. どëñßÜçíÖó　 
¡ ÜëÜçÖ0 ¡çí¿óâó¡íîóó 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 

だßñïäñôóçíñö ïóïöñ½ÖÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ó 
íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜ-êÜ£　úïöçñÖÖÜ0 
ëíßÜöÜ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê 
Öñ ½ñÖññ 5 ¿ñö, ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí 

とÜÜëÑóÖóëÜñö ëíßÜöÜ 
äëñäÜÑíçíöñ¿ñú, çÜïäóöíöñ¿ñú, 
ëí£ëíßíö▲çíñö ÜôñßÖÜ- 
½ñöÜÑóôñï¡Ü0 ÑÜ¡Ü½ñÖöíîó0 

でöí¢ ëíßÜö▲ Öí 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ÑÜ¿¢ÖÜïö　ê 
Öñ ½ñÖññ 5 ¿ñö, ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ばôóöñ¿á だïÜàñïöç¿　ñö ÜßÜôñÖóñ ó 
çÜïäóöíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　, 
ïäÜïÜßïöçÜñö âÜë½óëÜçíÖó0 Üßàñú 
¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó, ïÜîóí¿ó£íîóó, 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ó ßñ£ 
äëñÑé　ç¿ñÖó　 öëñßÜçíÖóú ¡ ïöí¢Ü 
ëíßÜö▲ ¿óßÜ ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ 
ó¿ó ïëñÑÖññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. ÜïçÜñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ 

ゐñ£ äëñÑé　ç¿ñÖó　 
öëñßÜçíÖóú ¡ ïöí¢Ü ëíßÜö▲ 
¿óßÜ ç▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ. 

ぢñÑíÇÜÇ-äïóêÜ¿ÜÇ だïÜàñïöç¿　ñö äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí 
ïÜêëíÖñÖóñ äïóêóôñï¡ÜÇÜ, 
ïÜ½íöóôñï¡ÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 ÜßÜôí0àóêï　. 

ゑ▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ äÜ 
Öíäëíç¿ñÖó0 äÜÑÇÜöÜç¡ó 
«ぢñÑíÇÜÇó¡í ó äïóêÜ¿ÜÇó　». 

ぢñÑíÇÜÇ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 

だïÜàñïöç¿　ñö ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ÜßÜôí0àóêï　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½Üú, ëí£çóçíñö óê 
ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜ0 öçÜëôñï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá. ゑ▲ïüññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó 
ïëñÑÖññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ, でÜÜöçñöïöçÜ0àóú 
äëÜâó¿0 ¡ëÜ¢¡í, ïñ¡îóó, 

ゑ▲ïüññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ ó¿ó ïëñÑÖññ 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
Üßëí£ÜçíÖóñ, 
でÜÜöçñöïöçÜ0àóú äëÜâó¿0 
¡ëÜ¢¡í, ïñ¡îóó, Ññöï¡ÜÇÜ 
ÜßéñÑóÖñÖó　. 
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Ññöï¡ÜÇÜ ÜßéñÑóÖñÖó　. 
 

 
ゎëÜääí ïäñîóí¿óïöÜç Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç ç ¡Ü¿óôñïöçñ äñÑíÇÜÇÜç, ëíßÜöí　 ç ñÑóÖÜú 

¡Ü½íÖÑñ, ëñí¿ó£Ü0àí　 だだぢ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　: 
 Üßñïäñôóçíñö ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖÜ-ÜôñßÖ▲ê ó çÖñÜôñßÖ▲ê âÜë½ ÜïçÜñÖó　 

äëÜÇëí½½▲ (ÜëÜ¡ó, £íÖ　öó　, öëñÖóÖÇó, äëí¡öó¡ó, ¡ÜÖ¡Üëï▲, ç▲ïöíç¡ó, ïÜëñçÖÜçíÖó　, 
äëñ£ñÖöíîóó ó äë.); 

 ïäÜïÜßïöçÜñö ÜïçÜñÖó0 ÜßÜôí0àó½óï　 ç▲ïüóê âÜë½ óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ïÜ£Ñíñö 
¡Ü½âÜëöÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ïçÜñçëñ½ñÖÖÜú ï½ñÖ▲ çñÑÜàñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (óÇëÜçÜú Öí 
ÜôñßÖÜ0) ó äëñçëíàñÖó　 óÇë▲ ó£ ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖÜú îñ¿ó ç ïëñÑïöçÜ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
£íÑíô; 

 âÜë½óëÜñö ÜôñßÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç (ÜëÇíÖó£Üñö äÜïöíÖÜç¡Ü ÜôñßÖ▲ê 
îñ¿ñú, ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 óê «äëóïçÜñÖó　» ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ¡ÜÖ¡ëñöó£íîóó 
ÜôñÖó¡í½ó; äÜßÜ¢Ñíñö ó äÜÑÑñë¢óçíñö Ññöï¡óñ óÖóîóíöóç▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí äÜóï¡ 
ïëñÑïöç ó ïäÜïÜßÜç ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜôñßÖ▲ê îñ¿ñú; ÜëÇíÖó£Üñö ÜïçÜñÖóñ £ÖíÖóú 
äÜïëñÑïöçÜ½ ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖ▲ê âÜë½ ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲; ÜïÜàñïöç¿　ñö âÜÖ¡îóó ¡ÜÖöëÜ¿　 ó 
ÜîñÖ¡ó, äÜïöñäñÖÖÜ äñëñÑíçí　 óê ÜôñÖó¡í½); 

 ïÜ£Ñíñö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äëÜÑÜ¡öóçÖÜú öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëñßñÖ¡í (ïÜç½ñïöÖÜ ï 
ÜôñÖó¡í½ó ïöíçóö öçÜëôñï¡óñ £íÑíôó ó ïäÜïÜßïöçÜñö çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó0 Ü Ññöñú óê 
ïÜßïöçñÖÖ▲ê £í½▲ï¿Üç); 

 äÜÑÑñë¢óçíñö Ññöï¡óñ óÖóîóíöóç▲ ó äÜ½ÜÇíñö ç óê ÜïÜàñïöç¿ñÖóó; Üßñïäñôóçíñö 
äëñ£ñÖöíîó0 ó ïÜîóí¿áÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ëñ£Ü¿áöíöÜç öçÜëôñïöçí ÜôñÖó¡Üç ôñëñ£ ç▲ïöíç¡ó, 
¡ÜÖ¡Üëï▲, âñïöóçí¿ó, Ññöï¡Ü0 äñëóÜÑóôñï¡Ü0 äñôíöá ó ö. ä.; 

 ïÜ£Ñíñö äëÜïöëíÖïöçÜ Ñ¿　 ïÜîóí¿áÖ▲ê äëí¡öó¡ ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó äëóÜßàñÖó　 óê ¡ 
ÜßàñïöçñÖÖÜ £Öíôó½▲½ Ññ¿í½. 

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ¡Ü¿¿ñ¡öóç ïöíßó¿áÖ▲ú, ÑÜïöíöÜôÖÜñ ¡Ü¿óôñïöçÜ äñÑíÇÜÇÜç 
ï ç▲ïüñú ó äñëçÜú ¡çí¿óâó¡íîóÜÖÖ▲½ó ¡íöñÇÜëó　½ó.  

とçí¿óâó¡íîó　 äñÑíÇÜÇÜç Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç 
でÜÜöçñöïöçÜñö £íÖó½íñ½Üú 

ÑÜ¿¢ÖÜïöó 
I ¡ç. ¡íöñÇÜëó　 ゑ▲ïüí　 ¡ç. ¡íöñÇÜëó　 

ぶñ¿. % ぶñ¿. % ぶñ¿. % 
2 25 - - 6 75 

 
 ぞíÑÜ Üö½ñöóöá ç▲ïÜ¡óú ÜëÜçñÖá äëÜâñïïóÜÖí¿ó£½í Üôóöñ¿ñú, ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ 

ÑÜïöó¢ñÖó0 ç▲ïÜ¡óê ëñ£Ü¿áöíöÜç, äÜïöÜ　ÖÖÜ0 ëíßÜöÜ äÜ äÜç▲üñÖó0 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí, ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 ó ïí½Üëí£çóöó0.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú îñÖ£ äñÑíÇÜÇÜç 

ゑ▲ïüññ Üßëí£ÜçíÖóñ でëñÑÖññ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜñ 
ぢëÜüñÑüóñ ¡ÜëïÜçÜ0 

äÜÑÇÜöÜç¡Ü 
ぶñ¿. % ぶñ¿. % ぶñ¿. % 

8 100 - - 7 87,5 
 

ぢñÑíÇÜÇó Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ÜôíïöçÜ0ö ç ëí£¿óôÖ▲ê äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê ó 
½ñöÜÑóôñï¡óê ¡ÜÖ¡Üëïíê, ÖíÜôÖÜ- óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡óê ¡ÜÖâñëñÖîó　ê. ぜíöñëóí¿▲ 
äÜß¿ó¡Ü0öï　 ç âñÑñëí¿áÖ▲ê ïßÜëÖó¡íê «だö¡ë▲ö▲ú ÜëÜ¡», ëí£½ñàí0ö ½íöñëóí¿▲ Öí 
ü¡Ü¿áÖÜ½ ó ÑëÜÇóê ïíúöíê.  

とÜ¿¿ñ¡öóç Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç ÜïçÜó¿ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. 
だïÖÜçÖÜ0 ôíïöá ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ïÜïöíç¿　0ö Üôóöñ¿　, ó½ñ0àóñ ÖíóßÜ¿ññ 

äëÜÑÜ¡öóçÖ▲ú äñÑíÇÜÇóôñï¡óú ïöí¢ – Üö 5 ÑÜ 25 ¿ñö. 
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ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ïöí¢ ëíßÜö▲ 

0 - 10 ¿ñö 10 – 20 ¿ñö 20 – ó ßÜ¿ññ 
ぶñ¿. % ぶñ¿. % ぶñ¿. % 

1 12,5 1 12,5 6 75 
 

 
が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç だだぢ ç êÜÑñ ññ ëñí¿ó£íîóó äëñÑäÜ¿íÇíñöï　 ÜîñÖ¡í 

¡íôñïöçí ëíßÜö▲ Üôóöñ¿　 ó ïäñîóí¿óïöÜç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲ ï îñ¿á0 ¡Üëëñ¡îóó óê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïöó½Ü¿óëÜ0àñú ôíïöó âÜÖÑí Üä¿íö▲ öëÜÑí. 

ぢëóÖîóäÜ½ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 ~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê ½ñêíÖó£½Üç ç ïâñëñ Üßëí£ÜçíÖó　, ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï とÜ½ä¿ñ¡ïÖÜ½ ½ÜÑñëÖó£íîóó Üßëí£ÜçíÖó　 äëóÖó½íñöï　 ß0Ñ¢ñöóëÜçíÖóñ, 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜñ Öí ëñ£Ü¿áöíö. だïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àñú £íÑíôñú ç ÑíÖÖÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó 
　ç¿　ñöï　 äÜïöëÜñÖóñ ~ââñ¡öóçÖ▲ê ïäÜïÜßÜç ó ½ñêíÖó£½Üç ëñí¿ó£íîóó äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê 
£íÑíô, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ê Öí äÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ó äñÑíÇÜÇÜç. 

でóïöñ½í ïöó½Ü¿óëÜ0àóê ç▲ä¿íö ëíßÜöÖó¡í½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
äëñÑÜï½íöëóçíñö ëñí¿ó£íîó0 äëíçí Üôíïöó　 ÜëÇíÖÜç ÜßàñïöçñÖÖÜ-ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ 
Üäëíç¿ñÖó　 だば ç ëíïäëñÑñ¿ñÖóó äÜÜàëóöñ¿áÖ▲ê ç▲ä¿íö ïöó½Ü¿óëÜ0àñú ôíïöó ぱだぢ äÜ 
ëñ£Ü¿áöíöí½ öëÜÑí, ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ äëñÑïöíç¿ñÖó0 ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 ó ï ÜôñöÜ½ ½ÖñÖó　 äëÜâïÜ0£ÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó. 

だïÖÜçíÖóñ½ Ñ¿　 ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ÑíÖÖ▲ê ç▲ä¿íö 　ç¿　0öï　 äëñ¢Ññ çïñÇÜ ëñ£Ü¿áöíö▲, 
í öí¡¢ñ äÜ¡í£íöñ¿ó ¡íôñïöçí ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 Üôíàóêï　, ç▲ëí¢ñÖÖ▲ñ ç óê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖó　ê ó ïâÜë½óëÜçíÖÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïö　ê. 

ぢÜÑ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïö　½ó äÜÖó½í0öï　 ïäÜïÜßÖÜïöó, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí ó Ü½ñÖó　 
ÜôíàñÇÜï　 ëñüíöá ¿óôÖÜïöÖÜ ó ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ £íÑíôó ç ïöíÖÑíëöÖ▲ê ó 
ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê, ÖÜç▲ê ïóöÜíîó　ê. 

ぞÜçÜñ ¡íôñïöçÜ Üßëí£ÜçíÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö ç▲êÜÑ £í äëñÑñ¿▲ öëíÑóîóÜÖÖÜú 
げばぞÜçï¡Üú ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó, げばぞÜçï¡ÜÇÜ ¡íôñïöçí ó äëñÑïöíç¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöó 
Üßëí£ÜçíÖó　 Öñ ïöÜ¿á¡Ü ç Üö½ñö¡íê ó ëñ£Ü¿áöíöíê ぎゎÄ, ï¡Ü¿á¡Ü ç äÜ¡í£íöñ¿　ê ëí£çóöó　 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú Üôíàóêï　. ぞÜçí　 ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá – ~öÜ ïäÜïÜßÖÜïöá ïöëÜóöá 
ÜöÖÜüñÖó　 ç ïóöÜíîóó, ¡ÜöÜëí　 Öñ ÜäëñÑñ¿ñÖí, Öñ ó£ÜôñÖí, Öñ äëñÑäÜ¿íÇíñö ôñö¡óê 
í¿ÇÜëóö½Üç äÜçñÑñÖó　. 

ゑ ïÜÜöçñöïöçóó ï öí¡ó½ äÜÑêÜÑÜ½ ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ó ¡íôñïöçÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
ç▲Ññ¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ ½ÜÑÜ¿ó ¡ëóöñëóí¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó: 

 ÜôñßÖÜ-äëñÑ½ñöÖ▲ñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó; 
 ¡¿0ôñç▲ñ ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó (ÖíÑäëñÑ½ñöÖ▲ñ £ÖíÖó　, Ü½ñÖó　, ïäÜïÜßÖÜïöó 

ëñüíöá ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ó ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ äëÜß¿ñ½▲); 
 äÜ¡í£íöñ¿ó ïÜïöÜ　Öó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 £ÑÜëÜçá　 

Üôíàóêï　. 
 

3.4.2. ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 

 
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ - äñëçóôÖ▲ú, óïêÜÑÖ▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö ëñïÜëïÖÜÇÜ 

ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿　0ö: 
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 ÜôñßÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ (ÜôñßÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ÜôñßÖ▲ê 
£íÖ　öóú (ÜëÜ¡, ïí½ÜäÜÑÇÜöÜç¡í, âí¡Ü¿áöíöóçÖÜñ £íÖ　öóñ, ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜñ 
£íÖ　öóñ, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ £íÖ　öóñ, ÑëÜÇí　 âÜë½í £íÖ　öóú); 

 ÜôñßÖÜ-äëí¡öóôñï¡Üñ ó ÜôñßÖÜ-¿íßÜëíöÜëÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ (ëí£ÑíöÜôÖ▲ñ 
½íöñëóí¿▲, ÖíßÜë▲ óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ¡ÜÖïöëÜ¡öÜë▲, Üßéñ½Ö▲ñ ½ÜÑñ¿ó, 
½Ü¿áßñëö▲, ½　ôó, ÜßëÜôó ó ö.Ñ.); 

 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ ïëñÑïöçí; 
 öñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　 (½íÇÖóöÖí　 ÑÜï¡í, çóÑñÜ½íÇÖóöÜâÜÖ, 

½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ú äëÜñ¡öÜë, ÑÜ¡Ü½ñÖö ¡í½ñëí ó ö.Ñ.); 
 Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ñ äÜïÜßó　 (Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ñ ôóï¿Üç▲ñ ¿óÖñú¡ó, 

Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ñ öíß¿óî▲ Ü½ÖÜ¢ñÖó　, ¡íëöÜô¡ó ó ö. Ñ.); 
 óÇë▲ ó óÇëÜü¡ó (ÖíïöÜ¿áÖ▲ñ ëí£çóçí0àóñ óÇë▲, ÖíßÜë▲ ëÜ¿ñç▲ê óÇë, 

öñíöëí¿áÖ▲ñ ¡Ü¡¿▲); 
 ÖíöÜëí¿áÖ▲ñ Üßéñ¡ö▲ (¡Ü¿¿ñ¡îóó äÜ¿ñ£Ö▲ê óï¡Üäíñ½▲ê, ¡Ü¿¿ñ¡îóó ä¿ÜÑÜç 

ó ïñ½　Ö ëíïöñÖóú, Çñëßíëóó, ½Ü¿　¢ó, ¢óç▲ñ Üßéñ¡ö▲ ó ö.Ñ.); 
 ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 äñëñ½ñÖ ½ñ¢ÑÜ £íÖ　öó　½ó; 
 ÜïÖíàñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äÜ½ñàñÖóú (ÜôñÖóôñï¡óñ ïöÜ¿▲, ü¡íâ▲, ÖíïöñÖÖ▲ñ 

ÑÜï¡ó Ñ¿　 Üßé　ç¿ñÖóú ó ö.Ñ.); 
 ÜïÖíàñÖóñ íÑ½óÖóïöëíöóçÖ▲ê äÜ½ñàñÖóú (¡Ü½äá0öñëÖ▲ñ ïöÜ¿▲, ÜâóïÖ▲ñ 

¡ëñï¿í, ä¿íö　Ö▲ñ ü¡íâ▲, Öí¡Üäóöñ¿ó óÖâÜë½íîóó Öí ßÜ½í¢Ö▲ê ó 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿　ê ó ö.Ñ.). ごïêÜÑ　 ó£ ¿óôÖÜïöÖÜ-ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ê 
îñ¿ñú ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜôñßÖÜñ ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ 
äëó£çíÖÜ Üßñïäñôóöá (½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡óú ëñïÜëï äëó£çíÖ 
Üßñïäñôóöá): 

 ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá ç ÜëÇíÖó£íîóó äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç; 
 äëóëÜÑÜïÜÜßëí£ÖÜïöá ÜßÜôñÖó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç; 
 ¡Ü¿áöÜëÜïÜÜßëí£ÖÜïöá ç ïöíÖÜç¿ñÖóó (âÜë½óëÜçíÖóó) ¿óôÖÜïöó ½¿íÑüñÇÜ 

ü¡Ü¿áÖó¡í; äëñÑ½ñöÖÜ-ÜôñßÖÜ0 ïëñÑÜ Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó Öíäëíç¿ñÖóú 
¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ëí£çóöó　 ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç Öí Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜú ÜïÖÜçñ. 

ぱゎだで ぞだだ ÜëóñÖöóëÜçíÖ Öí ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿áÖÜÇÜ äñëñêÜÑí Üö ëñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê 
âÜë½ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡ äëÜÑÜ¡öóçÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ¡ äÜóï¡ÜçÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ó½ çóÑí½ ÜôñßÖÜú ëíßÜö▲, Ññ¿íñö í¡îñÖö Öí 
íÖí¿óöóôñï¡óú ¡Ü½äÜÖñÖö ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ 

ばôñßÖ▲ñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ £íÖó½í0ö ïçÜñ, öÜ¿á¡Ü ó½ 
äëóïÜàññ ½ñïöÜ ç ïóïöñ½ñ ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.  ÄöÜ ïÜàñïöçñÖÖ▲ú, ÖñÜßêÜÑó½▲ú, 
ÖñÜöéñ½¿ñ½▲ú ¡Ü½äÜÖñÖö óÖâëíïöëÜ¡öÜë▲, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ßñ£ ¡ÜöÜëÜÇÜ ÖñçÜ£½Ü¢ñÖ ï¡Ü¿á¡Ü-ÖóßÜÑá 
ëñ£Ü¿áöíöóçÖ▲ú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï. ぴñ¿ñçí　 ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜïöá ÑíÖÖÜÇÜ ëñïÜëïí 
£í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜß▲ ïÜ£Ñíöá Üäöó½í¿áÖ▲ñ ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£ÜçíÖó　 ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ Üï¿Üçó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, Ü£Öíôí0àóñ Öí¿óôóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú 
ëí£çóçí0àñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïëñÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí. 

ごÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïÜïöíç¿　0ö: 

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó íÑ½óÖóïöëíöÜëÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 (ぱゎだで だだ, 
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ, äëó½ñëÖ▲ñ ばôñßÖ▲ñ ä¿íÖ▲ äÜ äëñÑ½ñöí½, 
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Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　(▲ñ) äëÜÇëí½½í(▲) だば, äëÜÇëí½½í ëí£çóöó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê 
ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, ½íöñëóí¿▲ Ü ¿óôÖÜïöÖÜ½ ëí£çóöóó ÜßÜôí0àóêï　, ½ÜÑñ¿ó 
íööñïöíîóó Üôíàóêï　, ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ äëÜñ¡öóëÜçíÖó0 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí 
ó ö.Ñ.); 

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 (äñôíöÖ▲ñ ó ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ÖÜïóöñ¿ó ÜôñßÖÜú 
(Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú) óÖâÜë½íîóó, ½Ü¿áöó½ñÑóúÖ▲ñ, íÜÑóÜ- ó 
çóÑñÜ½íöñëóí¿▲, îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ëñïÜëï▲ ó ö.Ñ.; 

 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ëñïÜëï▲ ÜßñïäñôñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóê (Üôóöñ¿ñú Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç) (äñôíöÖ▲ñ ó 
~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ñ ÖÜïóöñ¿ó ÖíÜôÖÜ- ½ñöÜÑóôñï¡Üú, ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú, 
äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú óÖâÜë½íîóó, äëÜÇëí½½ÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ, 
óÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲, îóâëÜç▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ 
ëñïÜëï▲ ó ö.Ñ.). ばï¿Üçó　½ó âÜë½óëÜçíÖó　 ó ÖíëíàóçíÖó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ê ó 
ÑÜïöíöÜôÖ▲ê óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ- ½ñöÜÑóôñï¡óê ëñïÜëïÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖóú Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　 ïóïöñ½Ö▲ñ Ññúïöçó　 
íÑ½óÖóïöëíöÜëÜç Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ÜëÇíÖÜç Üäëíç¿ñÖó　 
Üßëí£ÜçíÖóñ½ Öí ½ÜÖóîóäí¿áÖÜ½, ëñÇóÜÖí¿áÖÜ½ ó âñÑñëí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖ　ê ç 
äëñÑñ¿íê ïçÜñú ¡Ü½äñöñÖîóó äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 ÖíïöÜ　àóê öëñßÜçíÖóú, äÜ 
Üßéñ¡öóçÖÜú ÜîñÖ¡ñ, ~öóê ëñïÜëïÜç ó ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 ç ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê 
ï¿Üôí　ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú. 

 
でäóïÜ¡ îóâëÜç▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñïÜëïÜç.  

ぢñëñôñÖá ó ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡Ü½äá0öñëÖÜÇÜ, ÜôñßÖÜÇÜ, ÜôñßÖÜ-¿íßÜëíöÜëÖÜÇÜ 
ÜßÜëÜÑÜçíÖó　 ó ½ñßñ¿ó (¡Ü½ä¿ñ¡öÜç ó óê ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ0àóê) 

Ñ¿　 äëÜâó¿áÖ▲ê îñÖöëÜç Öí ßí£ñ ÜäÜëÖ▲ê ü¡Ü¿ 
äÜïöíç¿　ñ½ÜÇÜ ç ëí½¡íê óïäÜ¿ÖñÖó　 

ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ¡ÜÖöëí¡öí Üö 10.10.2014 ヽ 1 
ぞんぶんずぽぞんé ぷとだずん 

ヽ 
ä/ä 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ öÜçíëí  
げí¡í£ ヽ 3 

とÜ¿-çÜ 
¡íßóÖñöÜç 

とÜ¿-çÜ 
öÜçíëí 
çïñÇÜ 

1. んÑíäöñë ï äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½ Ñ¿　 äÜÑ¡¿0ôñÖó　 
Ñíöôó¡Üç ¡ USB äÜëöÜ ¡Ü½äá0öñëí 

4 4 

2. ん¡Üïöóôñï¡í　 ïóïöñ½í 4 4 
3. ゑñß-¡í½ñëí 4 4 
4. ゎíëÖóöÜëí ¡Ü½äá0öñëÖí　 4 4 
5. ゎñëßíëóú «が¿　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» (30 çóÑÜç, ï 

ó¿¿0ïöëíîó　½ó) 4 4 

6. がíöôó¡ íö½ÜïâñëÖÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　 (ßíëÜ½ñöë) 4 4 
7. がíöôó¡ Üïçñà、ÖÖÜïöó (¿0¡ï½ñöë) 4 4 
8. がíöôó¡ ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜú ç¿í¢ÖÜïöó 4 4 
9. がíöôó¡ ïó¿▲ 4 4 
10. がíöôó¡ ïÜÑñë¢íÖó　 O2 4 4 
11. がíöôó¡ ïÜÑñë¢íÖó　 でだ2 4 4 
12. がíöôó¡ öñ½äñëíöÜë▲ 4 4 
13. がíöôó¡ öñ½äñëíöÜë▲ äÜçñëêÖÜïöó 4 4 
14. がíöôó¡ ôíïöÜö▲ ïñëÑñôÖ▲ê ïÜ¡ëíàñÖóú (äÜ¿áïÜ½ñöë) 4 4 
15. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî «ぢÜë　ÑÜ¡ 

Ññúïöçóú» (3 öíß¿óî▲ + 32 ¡íëöÜô¡ó + CD Ñóï¡) ï 4 4 
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½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 
öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

16. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî «ぢëÜïö▲ñ 
£íÑíôó» (2 öíß¿óî▲ + 128 ¡íëöÜôñ¡ + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

17. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî «ば½ÖÜ¢ñÖóñ ó 
Ññ¿ñÖóñ» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

18. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî «ばïöÖ▲ñ 
äëóñ½▲ ï¿Ü¢ñÖó　 ó ç▲ôóöíÖó　 ç äëñÑñ¿íê ïÜöÖó» (4 
öíß¿óî▲ + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

19. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. ゑÜäëÜïóöñ¿áÖ▲ñ ó 
Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

20. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. ゑëñ½ñÖí íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ Ç¿íÇÜ¿í» 
(15 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

21. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. ゎ¿íÇÜ¿▲ BО, HКЯО, CКЧ, MЮЬЭ» (8 
öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

22. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. でÜàñïöçóöñ¿áÖ▲ñ, 
äëó¿íÇíöñ¿áÖ▲ñ, ½ñïöÜó½ñÖó　, ôóï¿óöñ¿áÖ▲ñ» (9 öíß¿óî + 
CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

23. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ゐñ£ÜäíïÖÜñ äÜçñÑñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç» (5 öíß¿óî + CD 
Ñóï¡) 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

24. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ゑçñÑñÖóñ ç îçñöÜçñÑñÖóñ» (16 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 
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öíß¿óî▲ – 1 Üäí¡Üç¡í   
CD – 1 üö.   

25. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «げçÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲ ëÜïï¡ÜÇÜ í¿âíçóöí» (2 öíß¿óî▲ + 128 
¡íëöÜôñ¡ + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ – 1 Üäí¡Üç¡í   
CD – 1 üö.   

26. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. 1 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD 
Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ – 1 Üäí¡Üç¡í   
CD – 1 üö.   

27. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. 2 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD 
Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ – 1 Üäí¡Üç¡í   
CD – 1 üö.   

28. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. 3 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD 
Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

29. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ. 4 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD 
Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

30. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í 1 ¡¿íïï» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

31. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í 2 ¡¿íïï» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

32. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í 3 ¡¿íïï» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

33. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í 4 ¡¿íïï» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

34. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í ÜÑÖÜ£ÖíôÖ▲ñ ó ½ÖÜÇÜ£ÖíôÖ▲ñ ôóï¿í» (7 
öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 

4 4 
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Üôóöñ¿　 
öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

35. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöó¡í. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó çñ¿óôóÖ▲» 
(9 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

36. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜíöñ½íöóôñï¡óñ öíß¿óî▲ Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿▲» (9 
öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

37. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «ぜÜ£▲¡í. ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í» (10 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

38. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ. 1 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

39. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だßÜôñÖóñ Çëí½Üöñ. 2 ¡¿íïï» (16 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

40. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. 1 ¡¿íïï» (15 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

41. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. 2 ¡¿íïï» (15 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

42. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. 3 ¡¿íïï» (15 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

43. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. 4 ¡¿íïï» (15 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

44. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 4 4 
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ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. ずñöÖóñ ó ÜïñÖÖóñ ó£½ñÖñÖó　 ç 
äëóëÜÑñ» (13 öíß¿óî + 32 ¡íëöÜô¡ó + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 
öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

45. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë. でó½çÜ¿▲ ó äÜÖ　öó　» (8 öíß¿óî + 
CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

46. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だïÖÜç▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó 1-4 ¡¿íïï» 
(10 öíß¿óî + CD Ñóï¡) 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö. 
 

  

47. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «だïÖÜç▲ Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-äëó¡¿íÑÖÜÇÜ óï¡Üïïöçí» (12 
öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

48. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú í¿âíçóö» (4 öíß¿óî▲ + 224 ¡íëöÜô¡ó + CD 
Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

49. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú 　£▲¡, 1 ¡¿íïï» (10 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

50. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú 　£▲¡, 2 ¡¿íïï» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

51. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú 　£▲¡, 3 ¡¿íïï» (10 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

52. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú 　£▲¡, 4 ¡¿íïï» (10 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

53. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «づÜïï¡óú 　£▲¡. だïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ó äÜÖ　öó　. 1-4 
¡¿íïï» (7 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 
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öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

54. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «で¿ÜçíëÖ▲ñ ï¿Üçí» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

55. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ äÜïÜßóñ ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ öíß¿óî Ñ¿　 Öíôí¿áÖÜú 
ü¡Ü¿▲ «どñêÖÜ¿ÜÇó　. ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í. でäëíçÜôÖ▲ñ 
½íöñëóí¿▲» (8 öíß¿óî + CD Ñóï¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

öíß¿óî▲ - 1 Üäí¡Üç¡í.   
でD - 1 üö.   

56 ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 1 ¡¿íïï. ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. 
づÜïï¡óñ ÖíëÜÑÖ▲ñ ï¡í£¡ó. ずóöñëíöÜëÖ▲ñ ï¡í£¡ó. 
ぢÜ~öóôñï¡óñ ïöëíÖóî▲. づíïï¡í£▲ Ñ¿　 Ññöñú» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

57. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 2 ¡¿íïï. ぢÜ~öóôñï¡óñ ïöëíÖóî▲. 
ぜóÖóíö0ë▲. づíïï¡í£▲ Ñ¿　 Ññöñú» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

58. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 2 ¡¿íïï. ばïöÖÜñ ÖíëÜÑÖÜñ öçÜëôñïöçÜ. 
ゐ▲¿óÖ▲. ゐÜÇíö▲ëï¡óñ ï¡í£¡ó. で¡í£▲» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

59. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 3 ¡¿íïï. で¡í£¡ó £íëÜßñ¢Ö▲ê äóïíöñ¿ñú. 
ぢÜçñïöá-ï¡í£¡í ç öçÜëôñïöçñ ëÜïï¡óê äóïíöñ¿ñú. ぢÜçñïöá-
ï¡í£¡í ç öçÜëôñïöçñ £íëÜßñ¢Ö▲ê äóïíöñ¿ñú. どñ½í ó óÑñ　 
äëÜó£çñÑñÖó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 1 

60. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 4 ¡¿íïï. ぢóïíöñ¿ó ó äÜ~ö▲ ББ ç. 
ぢÜ~öóôñï¡óñ ïöëíÖóî▲. げíëÜßñ¢Ö▲ñ äóïíöñ¿ó. で¿Üçíëó, 
ïäëíçÜôÖó¡ó, ~Öîó¡¿ÜäñÑóó» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

61. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 1 ¡¿íïï. ぶóï¿í ÑÜ 20. ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲. 
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó 
çñ¿óôóÖ▲. どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó. ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

62. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 2 ¡¿íïï. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó çñ¿óôóÖ▲. 
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó. ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

63. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 2 ¡¿íïï. ぶóï¿í ÑÜ 100. ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲. 
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

64. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 4 1 
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ぜíöñ½íöó¡í 3 ¡¿íïï. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó çñ¿óôóÖ▲. 
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó. ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 
 

65. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 3 ¡¿íïï. ぶóï¿í ÑÜ 1 000. ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲. 
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

66. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 4 ¡¿íïï. ゎñÜ½ñöëóôñï¡óñ âóÇÜë▲ ó çñ¿óôóÖ▲. 
どñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó. ぢëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ñ ÜöÖÜüñÖó　» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

67. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
ぜíöñ½íöó¡í 4 ¡¿íïï. ぶóï¿í ÑÜ 1 000 000. ぶóï¿í ó çñ¿óôóÖ▲. 
んëóâ½ñöóôñï¡óñ Ññúïöçó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

68. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. だゐぐ. 
げÑÜëÜçáñ ôñ¿Üçñ¡í, ぢëíçó¿í äÜçñÑñÖó　 ÑÜ½í, Öí Ü¿óîñ, Öí 
ÑÜëÜÇñ, ç ¿ñïÜ» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 1 

69. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 1 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí. ぶñ¿Üçñ¡ ó 
ÜßàñïöçÜ. ぢëíçó¿í ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£Öó» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

70. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 2 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

71. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 2 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

72. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 3 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó ÜßàñïöçÜ. ぢëíçó¿í 
ßñ£ÜäíïÖÜú ¢ó£Öó» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 1 

73. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 3 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

74. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 4 ¡¿íïï. ごïöÜëó　 づÜïïóó» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

75. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 4 ¡¿íïï. ぶñ¿Üçñ¡ ó äëóëÜÑí. ぶñ¿Üçñ¡ ó 
ÜßàñïöçÜ» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 
 

4 1 

76. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 1 ¡¿íïï. げçÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲. でóÖöí¡ïóï. でÜïöíç ï¿Üçí. 
だëâÜÇëíâó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 
 

4 1 

77. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 2 ¡¿íïï. でóÖöí¡ïóï ó äÜÖ¡öÜíîó　. ずñ¡ïó¡í. でÜïöíç 
ï¿Üçí. ぶíïöó ëñôó» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 

4 1 
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Üôóöñ¿　 
78. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 

　£▲¡ 2 ¡¿íïï. で¿ÜçÜ, öñ¡ïö, äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. げçÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲. 
だëâÜÇëíâó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

79. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 3 ¡¿íïï. で¿ÜçÜ, öñ¡ïö, äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. でÜïöíç ï¿Üçí. 
だëâÜÇëíâó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

80. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 3 ¡¿íïï. ぶíïöó ëñôó. ずñ¡ïó¡í. でóÖöí¡ïóï ó äÜÖ¡öÜíîó　» 
ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

81. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 4 ¡¿íïï. げçÜ¡ó ó ßÜ¡ç▲. でÜïöíç ï¿Üçí. で¿ÜçÜ, öñ¡ïö, 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ. でóÖöí¡ïóï ó äÜÖ¡öÜíîó　. ずñ¡ïó¡í» ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

82. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. づÜïï¡óú 
　£▲¡ 4 ¡¿íïï. ぶíïöó ëñôó. だëâÜÇëíâó　» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

83. ごÖöñëí¡öóçÖÜñ ÜôñßÖÜñ äÜïÜßóñ «ぞíÇ¿　ÑÖí　 ü¡Ü¿í. 
どñêÖÜ¿ÜÇó　. づíßÜöí ï ßÜ½íÇÜú, äëóëÜÑÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó, 
ö¡íÖá0, ä¿íïöó¿óÖÜ½. とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ» ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 1 

84. とÜ½ä¿ñ¡ö Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç «とíïïí ßÜ¡ç, 
ï¿ÜÇÜç, £çÜ¡Üç▲ê ïêñ½ ï ÖíßÜëÜ½ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê öíß¿óî» 
(づÜïï¡óú 　£▲¡) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 4 

85. とÜ½ä¿ñ¡ö Ññ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç «とíïïí îóâë, ßÜ¡ç, 
£Öí¡Üç ó âóÇÜë ï ÖíßÜëÜ½ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê öíß¿óî. 
ぜíöñ½íöó¡í» 

4 4 

86. とÜ½ä¿ñ¡ö ÑóÖí½óôñï¡óê ëí£ÑíöÜôÖ▲ê äÜïÜßóú. ぢñëñ¡óÑÖÜñ 
öíß¿Ü ßÜ¡ç, ï¿ÜÇÜç ó £çÜ¡Üç▲ê ïêñ½ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í. 
(äëó¿Ü¢ñÖóñ ¡ äÜïÜßó0 «とíïïí ßÜ¡ç, ï¿ÜÇÜç, £çÜ¡Üç▲ê ïêñ½ 
ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê öíß¿óî.» (づÜïï¡óú 　£▲¡) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 8 

87. とÜ½ä¿ñ¡ö ÑóÖí½óôñï¡óê ëí£ÑíöÜôÖ▲ê äÜïÜßóú. ぢñëñ¡óÑÖÜñ 
öíß¿Ü Ñ¿　 ÜïöÖÜÇÜ ïôñöí (äëó¿Ü¢ñÖóñ ¡ äÜïÜßó0 «とíïïí 
îóâë, ßÜ¡ç, £Öí¡Üç ó âóÇÜë ï ¡Ü½ä¿ñ¡öÜ½ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê 
öíß¿óî. ぜíöñ½íöó¡í») 

4 8 

88. とÜ½ä¿ñ¡ö ëí£ëñ£Ö▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 öëñÖóëÜç¡ó Öíç▲¡Üç 
ôöñÖó　 (6 çóÑÜç äÜ 5 üö.) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó 
Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

89. とÜ½ä¿ñ¡ö ëí£ëñ£Ö▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 öëñÖóëÜç¡ó 
ÜëâÜÇëíâóôñï¡óê Öíç▲¡Üç (6 çóÑÜç äÜ 5 üö.)  ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

90. とÜ½ä¿ñ¡ö ëí£ëñ£Ö▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 öëñÖóëÜç¡ó ÜïöÖÜÇÜ ïôñöí 
(6 çóÑÜç äÜ 5 üö.) ï ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 
Üôóöñ¿　 

4 8 

91. とÜ½ä¿ñ¡ö ëí£ëñ£Ö▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 öëñÖóëÜç¡ó ÜôñßÖ▲ê 
Öíç▲¡Üç. だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë (6 çóÑÜç äÜ 5 üö.) ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

92. とÜ½ä¿ñ¡ö ï¿Üçíëñú 4 52 
93. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 4 8 
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óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ 1-4 ¡¿íïï ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

94. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. ぜíöñ½íöó¡í 1-2 ¡¿íïï▲ ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 8 

95. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. ぜíöñ½íöó¡í 3-4 ¡¿íïï▲ ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 8 

96. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë 1-4 ¡¿íïï ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 4 

97. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. づÜïï¡óú 　£▲¡ 1-2 ¡¿íïï ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 8 

98. とÜ½ä¿ñ¡ö öñïöÜç▲ê ¡íëöÜôñ¡ Ñ¿　 äÜüíÇÜçÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ 
óöÜÇÜçÜú íööñïöíîóó. づÜïï¡óú 　£▲¡ 3-4 ¡¿íïï ï 
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½ó Ñ¿　 Üôóöñ¿　 

4 8 

99. とÜ½ä¿ñ¡ö ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óê ½íöñëóí¿Üç 4 4 
100. ぜÜÑñ¿á «ぎÑóÖóî▲ Üßéñ½í» 4 4 
101. ぜÜÑñ¿á «でöëÜñÖóñ げñ½¿ó» (ëí£ßÜëÖí　) 4 4 
102. ぜÜÑñ¿á-íää¿ó¡íîó　 «ぜÖÜ¢ñïöçí» 4 4 
103. ぜÜÑñ¿á-íää¿ó¡íîó　 «ぶóï¿Üçí　 äë　½í　» 4 4 
104. ぜ▲üá ¡Ü½äá0öñëÖí　 4 4 
105. ぞíßÜë «どñ¿í ÇñÜ½ñöëóôñï¡óñ» (Ññëñç　ÖÖ▲ú) 4 52 
106. ぞíßÜë «ぶíïöó îñ¿ÜÇÜ. ぢëÜïö▲ñ ÑëÜßó» 4 4 
107. ぞíßÜë Ñ¿　 ó£ÜôñÖó　 äëÜïö▲ê ÑëÜßñú. でÜïöíç¿ñÖóñ îñ¿ÜÇÜ ó£ 

ôíïöñú (ëí£ÑíöÜôÖ▲ú) 4 52 

108. ぞíßÜë äÜ ÜïÖÜçí½ ½íöñ½íöó¡ó, ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　, 
½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ó äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 

4 8 

109. ぞíßÜë äÜ ÜïÖÜçí½ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　 ó ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 4 8 
110. ぞíßÜë äÜ ÜïÖÜçí½ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í äëÜñ¡öóëÜçíÖó　, 

½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 ó ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖó　 
4 8 

111. でñöñçÜú âó¿áöë 4 4 
112. ばïöëÜúïöçÜ çó£Üí¿ó£íîóó ó ëñÇóïöëíîóó ÑíÖÖ▲ê ï ß¿Ü¡Ü½ 

äóöíÖó　 
4 4 

113. ぴóâëÜçÜú USB-½ó¡ëÜï¡Üä   ï ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ äÜ¿á£Üçíöñ¿　 4 4 
114. ごÖöñëí¡öóçÖí　 ïóïöñ½í: óÖöñëí¡öóçÖí　 ÑÜï¡í ïÜ 

ïäñîóí¿ó£óëÜçíÖÖ▲½ äëÜÇëí½½Ö▲½ ÜßñïäñôñÖóñ½, ï 
Ü¿áöëí¡ÜëÜö¡ÜâÜ¡ÜïÖ▲½ äëÜñ¡öÜëÜ½ ó ÖíïöñÖÖ▲½ 
¡ëñä¿ñÖóñ½ Ñ¿　 äëÜñ¡öÜëí – öóä 2 

4 4 

ごÖöñëí¡öóçÖí　 ÑÜï¡í 78' ActivBoard Touch Dry Erase 6 
¡íïíÖóú, ぢだ ActivInspire                                                                                                                           

  

ぜÜ¿áöó½ñÑóí-äëÜñ¡öÜë Panasonic PT-TX310E, 3 200 ¿½, 
LCD, XGA, 10000:1                                                                                                            

  

ぞíïöñÖÖÜñ ¡ëñä¿ñÖóñ Ñ¿　 äëÜñ¡öÜëí ばとと, üöíÖÇí 700-1200 
½½ 

  

VGA ¡íßñ¿á 15M-15M PROFESSIONAL, ôñëÖ▲ú 15 ½ñöëÜç   
115. がñ½ÜÖïöëíîóÜÖÖ▲ú ÖíßÜë ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê öñ¿ 4 4 
116. ぢÜëöíöóçÖ▲ú ¡Ü½äá0öñë ぢñÑíÇÜÇí 4 4 
117. ぜÖÜÇÜâÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜñ ÜïöëÜúïöçÜ 4 4 
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ばôñßÖó¡ó, ëñ¡Ü½ñÖÑÜñ½▲ñ ¡ óïäÜ¿á£ÜçíÖó0 äëó ëñí¿ó£íîóó Üß　£íöñ¿áÖÜú ôíïöó 
ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ Öí 2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

ヽ ä/ä  んçöÜë/íçöÜëï¡óú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ÜôñßÖó¡í 

と¿íïï 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ó£Ñíöñ¿　 
ÜôñßÖó¡í 

んÑëñï 
ïöëíÖóî▲ Üß 
ÜôñßÖó¡ñ Öí 

Üâóîóí¿áÖÜ½ 
ïíúöñ ó£Ñíöñ¿　 
(ó£Ñíöñ¿áïöç) 

1.ぱó¿Ü¿ÜÇó　 (äëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

1.1. づÜïï¡óú 　£▲¡ (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

1.1.1 ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., 
とóë0ü¡óÖ ゑ.ん., 
ゑóÖÜÇëíÑï¡í　 ず.ん. ó 
Ñë. 

ん£ßÜ¡í. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.1.2 とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ. 

づÜïï¡óú 　£▲¡ 
1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.1.3 とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ. 

づÜïï¡óú 　£▲¡. 
ゑ 2-ê ôíïö　ê 2 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.1.4 とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ. 

づÜïï¡óú 　£▲¡. 
ゑ 2-ê ôíïö　ê 3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.1.5 とíÖí¡óÖí ゑ.ぢ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ. 

づÜïï¡óú 　£▲¡. 
ゑ 2-ê ôíïö　ê 4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.2. ずóöñëíöÜëÖÜñ ôöñÖóñ (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

1.2.1 と¿ó½íÖÜçí ず. ぱ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., 
ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó Ñë.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

1 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.2.2 と¿ó½íÖÜçí ず. ぱ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., 
ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó Ñë.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

2 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 
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ヽ ä/ä  んçöÜë/íçöÜëï¡óú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ÜôñßÖó¡í 

と¿íïï 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ó£Ñíöñ¿　 
ÜôñßÖó¡í 

んÑëñï 
ïöëíÖóî▲ Üß 
ÜôñßÖó¡ñ Öí 

Üâóîóí¿áÖÜ½ 
ïíúöñ ó£Ñíöñ¿　 
(ó£Ñíöñ¿áïöç) 

1.2.3 と¿ó½íÖÜçí ず. ぱ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., 
ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó Ñë.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

3 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.2.4 と¿ó½íÖÜçí ず. ぱ., 
ゎÜëñî¡óú ゑ.ゎ., 
ゎÜ¿ÜçíÖÜçí ぜ.ゑ. ó Ñë.  

ずóöñëíöÜëÖÜñ 
ôöñÖóñ. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

4 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

1.3. ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

1.3.1. んÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ 

1.3.1.1. ゐ▲¡Üçí ぞ.ご., がÜ¿ó が., 
ぢÜïäñ¿Üçí ぜ.が. ó Ñë.  

んÖÇ¿óúï¡óú 
　£▲¡. 2 ¡¿íïï 2 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

http://prosv.ru/
umk/spotlight 

1.3.1.2. ゐ▲¡Üçí ぞ.ご., がÜ¿ó が., 
ぢÜïäñ¿Üçí ぜ.が. ó Ñë.  

んÖÇ¿óúï¡óú 
　£▲¡. 3 ¡¿íïï 3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

http://prosv.ru/
umk/spotlight 

1.3.1.3. ゐ▲¡Üçí ぞ.ご., がÜ¿ó が., 
ぢÜïäñ¿Üçí ぜ.が. ó Ñë.  

んÖÇ¿óúï¡óú 
　£▲¡. 4 ¡¿íïï 4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

http://prosv.ru/
umk/spotlight 

2 ぜíöñ½íöó¡í (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

2.1. ぜíöñ½íöó¡í ( ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

2.1.1. ぜÜëÜ ぜ.ご., ゑÜ¿¡Üçí 
で.ご., でöñäíÖÜçí で.ゑ. 

ぜíöñ½íöó¡í. ゑ 
2-ê ôíïö　ê 1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

2.1.2 ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí 
ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. 
ó Ñë.  

ぜíöñ½íöó¡í. ゑ 
2-ê ôíïö　ê 2 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

2.1.3 ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí 
ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. 
ó Ñë.  

ぜíöñ½íöó¡í. ゑ 
2-ê ôíïö　ê 3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

2.1.4 ぜÜëÜ ぜ.ご., ゐíÖöÜçí 
ぜ.ん., ゐñ¿áö0¡Üçí ゎ.ゑ. 
ó Ñë.  

ぜíöñ½íöó¡í. ゑ 
2-ê ôíïö　ê 4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 
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ヽ ä/ä  んçöÜë/íçöÜëï¡óú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ÜôñßÖó¡í 

と¿íïï 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ó£Ñíöñ¿　 
ÜôñßÖó¡í 

んÑëñï 
ïöëíÖóî▲ Üß 
ÜôñßÖó¡ñ Öí 

Üâóîóí¿áÖÜ½ 
ïíúöñ ó£Ñíöñ¿　 
(ó£Ñíöñ¿áïöç) 

3 だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ ó ñïöñïöçÜ£ÖíÖóñ (だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë) (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

3.1. だ¡ëÜ¢í0àóú ½óë ( ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

3.1.1. ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん. だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

1 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

3.1.2 ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん. だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

2 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

3.1.3 ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん. だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

3 
だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

3.1.4 ぢ¿ñüí¡Üç ん.ん., 
とë0ô¡Üçí ぎ.ん. 

だ¡ëÜ¢í0àóú 
½óë. ゑ 2-ê 
ôíïö　ê 

 

4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

4 だïÖÜç▲ ÑÜêÜçÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲ (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

4.1. だïÖÜç▲ ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê ¡Ü¿áöÜë ó ïçñöï¡Üú ~öó¡ó. だïÖÜç▲ ïçñöï¡Üú ~öó¡ó (ÜôñßÖ▲ú 
äëñÑ½ñö) 

4.1.1. ぷñ½üÜëóÖí ん.ご. だïÖÜç▲ 
ëñ¿óÇóÜ£Ö▲ê 
¡Ü¿áöÜë ó 
ïçñöï¡Üú ~öó¡ó. 
だïÖÜç▲ 
ïçñöï¡Üú ~öó¡ó 

4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5 ごï¡ÜïïöçÜ (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

5.1. ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö)  

5.1.1 ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん. / ぢÜÑ 
ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ.  

ご£Üßëí£óöñ¿áÖ
Üñ óï¡ÜïïöçÜ 1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.1.2. とÜëÜöññçí ぎ.ご.  / ぢÜÑ ご£Üßëí£óöñ¿áÖ 2 だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 

www.1-
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ヽ ä/ä  んçöÜë/íçöÜëï¡óú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ÜôñßÖó¡í 

と¿íïï 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ó£Ñíöñ¿　 
ÜôñßÖó¡í 

んÑëñï 
ïöëíÖóî▲ Üß 
ÜôñßÖó¡ñ Öí 

Üâóîóí¿áÖÜ½ 
ïíúöñ ó£Ñíöñ¿　 
(ó£Ñíöñ¿áïöç) 

ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ. Üñ óï¡ÜïïöçÜ ぢëÜïçñàñÖóñ" 4.prosv.ru 

5.1.3. ゎÜë　ñçí ぞ.ん., 
ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん., 
ぢóöñëï¡óê ん.で. ó Ñë.   

ご£Üßëí£óöñ¿áÖ
Üñ óï¡ÜïïöçÜ 3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.1.4 ぞñ½ñÖï¡í　 ず.ん.  / ぢÜÑ 
ëñÑ. ぞñ½ñÖï¡ÜÇÜ ゐ.ぜ. 

ご£Üßëí£óöñ¿áÖ
Üñ óï¡ÜïïöçÜ 4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.2. ぜÜ£▲¡í (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

5.2.1 とëóöï¡í　 ぎ.が., 
でñëÇññçí ゎ.ぢ., 
ぷ½íÇóÖí ど.で. 

ぜÜ£▲¡í 
1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.2.2 とëóöï¡í　 ぎ.が., 
でñëÇññçí ゎ.ぢ., 
ぷ½íÇóÖí ど.で. 

ぜÜ£▲¡í 
2 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.2.3 とëóöï¡í　 ぎ.が., 
でñëÇññçí ゎ.ぢ., 
ぷ½íÇóÖí ど.で. 

ぜÜ£▲¡í 
3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

5.3.4 とëóöï¡í　 ぎ.が., 
でñëÇññçí ゎ.ぢ., 
ぷ½íÇóÖí ど.で. 

ぜÜ£▲¡í 
4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

6 どñêÖÜ¿ÜÇó　 (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

6.1. どñêÖÜ¿ÜÇó　 (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

6.1.1. ずÜöîñçí ぎ.ん., げÜñçí 
ど.ぢ. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 
1 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

6.1.2 ずÜöîñçí ぎ.ん., げÜñçí 
ど.ぢ. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 
2 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

6.1.3 ずÜöîñçí ぎ.ん., げÜñçí 
ど.ぢ. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 
3 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
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ヽ ä/ä  んçöÜë/íçöÜëï¡óú 
¡Ü¿¿ñ¡öóç 

ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 
ÜôñßÖó¡í 

と¿íïï 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ó£Ñíöñ¿　 
ÜôñßÖó¡í 

んÑëñï 
ïöëíÖóî▲ Üß 
ÜôñßÖó¡ñ Öí 

Üâóîóí¿áÖÜ½ 
ïíúöñ ó£Ñíöñ¿　 
(ó£Ñíöñ¿áïöç) 

6.1.4 ずÜöîñçí ぎ.ん., げÜñçí 
ど.ぢ. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 
4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ 
"ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

7 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ぢëñÑ½ñöÖí　 Üß¿íïöá) 

7.1 ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí (ÜôñßÖ▲ú äëñÑ½ñö) 

7.1.1. ず　ê ゑ.ご. ぱó£óôñï¡í　 
¡Ü¿áöÜëí 1 - 4 

だんだ 
"ご£Ñíöñ¿áïöçÜ" 
ぢëÜïçñàñÖóñ" 

www.1-
4.prosv.ru 

 
でñöñçÜú Çëíâó¡ (ÑÜëÜ¢Öí　 ¡íëöí) äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ÖñÜßêÜÑó½Üú ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú. 

ぜñêíÖó£½Ü½ ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñç▲ê ÜëóñÖöóëÜç äÜ ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ ぜゐだば 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í»   ç ïóïöñ½ñ Üï¿Üçóú ó ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ ïÜïöÜ　Öó　 ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú 
　ç¿　ñöï　 ëí£ëíßÜö¡í ó ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïñöñçÜÇÜ Çëíâó¡í (ÑÜëÜ¢ÖÜú ¡íëö▲) äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 
ÖñÜßêÜÑó½Üú ïóïöñ½▲ Üï¿Üçóú ëñí¿ó£íîóó だだぢ ぞだだ  

ぢ¿íÖ ½ñëÜäëó　öóú (ÑÜëÜ¢Öí　 ¡íëöí) 
äÜ ççñÑñÖó0 ぱñÑñëí¿áÖ▲ê   ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç づÜïïóúï¡Üú 

ぱñÑñëíîóó ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í»  ç 2015/2016 ÜôñßÖÜ½ ÇÜÑÜ 

ヽä/
ä 

ぜñëÜäëó　öó　 
でëÜ¡ó 

ç▲äÜ¿ÖñÖó　 
だöçñöïöçñÖÖ▲ñ 

1 
ぢ¿íÖóëÜçíÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ëíßÜôñú ÇëÜää▲   ï ÜôñöÜ½ 
ÖÜç▲ê £íÑíô Öí 2015/2016 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 

でñÖö　ßëá 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ÇëÜää▲  

ずíäüóÖí で.ù.  

2 がóíÇÖÜïöó¡í äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê £íöëÜÑÖñÖóú Üôóöñ¿ñú äÜ 
äëÜß¿ñ½í½ çÖñÑëñÖó　 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ïöíÖÑíëöÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. 

でñÖö　ßëá 

2015Ç. 

ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ó 
ぷぜだ 

3 ぢñÑíÇÜÇóôñï¡óú ïÜçñö «だëÇíÖó£íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜç▲½ó ÑÜ¡Ü½ñÖöí½ó 
Üßëí£ÜçíÖó　 づぱ ó ぱゎだで 

でñÖö　ßëá 
がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲ 

とíöÜÖÜçí ゑ.ぜ. 

4. ぢëÜçñÑñÖóñ óÖïöëÜ¡öóçÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñàíÖó　 ï 
äñÑíÇÜÇí½ó «だ ÇÜöÜçÖÜïöó ü¡Ü¿ ¡ äñëñêÜÑÜ Öí ÖÜç▲ñ 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ïöíÖÑíëö▲ づÜïïóúï¡Üú 
ぱñÑñëíîóó». 

でñÖö　ßëá 

2015Ç.. 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

http://www.1-4.prosv.ru/
http://www.1-4.prosv.ru/
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5 ばôíïöóñ ç ïñ½óÖíëíê-ïÜçñàíÖó　ê ëí£¿óôÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 äÜ 
çÜäëÜïí½ ëñí¿ó£íîóó ぱゎだで ぞだだ 

でÜÇ¿íïÖÜ 
Çëíâó¡Ü 
ÜöÑñ¿í 

Üßëí£ÜçíÖó　 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

6 ぢëÜçñë¡í ÜßñïäñôñÖÖÜïöó ÜôñßÖó¡í½ó ÜßÜôí0àóêï　 1-4 
¡¿íïïÜç. 

がÜ 03.09. 
ゐóß¿óÜöñ¡íëá, 
Üôóöñ¿　 

7 んÖí¿ó£ ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üú ßí£▲ だば ï ÜôñöÜ½ 
£í¡ÜäÜ¡ 2015-2016 ÇÜÑí: 

- ¡Ü¿óôñïöçÜ ¡Ü½äá0öñëÖÜú ó ½ÖÜ¢óöñ¿áÖÜú öñêÖó¡ó, 
äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ç ÜôñßÖ▲ê ¡íßóÖñöíê, 
ßóß¿óÜöñ¡ñ; 

- íÖí¿ó£ ëíßÜö▲ ごÖöñëÖñö-ëñïÜëïÜç; 

- Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

- ÜôñßÖÜú ó ÜôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üú ¿óöñëíöÜë▲. 

だ¡ö　ßëá-
ÖÜ　ßëá 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

ゐóß¿óÜöñ¡íëá 

8 だëÇíÖó£íîó　 ç£íó½ÜÑñúïöçó　 Üôóöñ¿ñú Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç 
äÜ ÜßïÜ¢ÑñÖó0 çÜäëÜïÜç ぱゎだで ぞだだ, Üß½ñÖÜ Üä▲öÜ½ ぢÜ ä¿íÖÜ 

ぷぜだ 

づÜ¡ÜçÜÑóöñ¿á 
ぷぜだ 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ. 

9 とÜÖöëÜ¿á ç▲äÜ¿ÖñÖó　 öëñßÜçíÖóú Üôóöñ¿　½ó ¡ 
ëí£ëíßÜö¡ñ ¡í¿ñÖÑíëÖÜ-öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 äÜ 
äëñÑ½ñöí½ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí. 

がÜ 01 .09. 

2015Ç. 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

10 だßñïäñôñÖóñ Üôóöñ¿ñú  ÖÜç▲½ó ½ñöÜÑóôñï¡ó½ó 
½íöñëóí¿í½ó äÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó0 çÖñÑëñÖó　 ÖÜç▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç づぱ.  

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

ぜñöÜÑóïö▲ ぜと 

11   ぢëÜçñÑñÖóñ ëÜÑóöñ¿áï¡óê ïÜßëíÖóú ç 1-4 ¡¿íïïíê: 

- ëñ£Ü¿áöíö▲ ÑóíÇÖÜïöó¡ó ÇÜöÜçÖÜïöó äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç ¡ 
ÜßÜôñÖó0 ç ü¡Ü¿ñ; 

- äÜ½Üàá ëÜÑóöñ¿ñú ç ÜëÇíÖó£íîóó äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

- ½ÜÖóöÜëóÖÇ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 äÜ 
ぱゎだで ぞだだ ç 1-4-ê ¡¿íïïíê; 

- óöÜÇó ÜßÜôñÖó　 äÜ ぱゎだで ぞだだ. 

 ぢëÜçñÑñÖóñ ëÜÑóöñ¿áï¡ÜÇÜ ïÜßëíÖó　 Ñ¿　 ëÜÑóöñ¿ñú 
ßÜÑÜàóê äñëçÜ¡¿íïïÖó¡Üç 

Ü¡ö　ßëá 

  

Ññ¡íßëá 

   

½íëö 

  

 ½íú 

   

げí½ñïöóöñ¿á 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ 
ばゑづ, Üôóöñ¿á 
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んäëñ¿á-½íú 

12 づñÇÜ¿　ëÖÜñ ÜßÖÜç¿ñÖóñ ïíúöí ÖÜë½íöóçÖ▲½ó, ÜôñßÖÜ-
½ñöÜÑóôñï¡ó½ó, óÖâÜë½íîóÜÖÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó. 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

だöçñöïöçñÖÖ▲ú £í 
ïíúö 

13 ご£ÜôñÖóñ  ½ñöÜÑóôñï¡óê ïßÜëÖó¡Üç ç äÜ½Üàá Üôóöñ¿　½, 
äëóïöÜäí0àó½ ¡ ÜßÜôñÖó0 ï 20145/2016 ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 
äÜ ÖÜç▲½  ÇÜïïöíÖÑíëöí½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

ばôóöñ¿　 

14 だßÖÜç¿ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 ó äÜäÜ¿ÖñÖóñ ½ñÑóíöñ¡ó  äÜ 
½ñöÜÑóôñï¡Ü½Ü ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó0 çÖñÑëñÖó　 ÖÜç▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç 

ゑ öñôñÖóñ 
ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

づÜ¡. ぷぜだ 

15 ぢëÜçñÑñÖóñ ¡ÜÖâñëñÖîóó «ぢñëñêÜÑ Öí ÖÜç▲ñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ïöíÖÑíëö▲ づぱ: äëññ½ïöçñÖÖÜïöá, 
äëÜß¿ñ½▲, äñëïäñ¡öóç▲» ï Üôíïöóñ½  ëÜÑóöñ¿áï¡Üú 
ÜßàñïöçñÖÖÜïöó» 

ぜíëö 2015Ç. 

がóëñ¡öÜë ü¡Ü¿▲ 

16 だ¡í£íÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú äÜ½Üàó ç ïÜïöíç¿ñÖóó 
¡í¿ñÖÑíëÖÜ-öñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 Üôóöñ¿　½  

んçÇÜïö-
ïñÖö　ßëá 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

17 づí£½ñàñÖóñ ½íöñëóí¿Üç Öí  ïöñÖÑñ «づñí¿ó£íîó　 ぱゎだで 
ぞだだ» ïñÖö　ßëá 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

18 ぢëÜçñÑñÖóñ ½ñöÜÑóôñï¡óê ½ñëÜäëó　öóú ï Üôóöñ¿　½ó-
äëñÑ½ñöÖó¡í½ó (äÜ  ä¿íÖÜ): 

- «でÜçëñ½ñÖÖ▲ú ÜëÜ¡ ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ ï äÜ£óîóú 
âÜë½óëÜçíÖó　 ばばが». 

-ぢëí¡öóôñï¡Üñ  £íÖ　öóñ «とÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ó íÖí¿ó£ ÜëÜ¡í 
Öí ÜïÖÜçñ ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí».  

- ゑÖñÑëñÖóñ ÖÜçÜú ïöëÜ¡öÜë▲ äÜÜëÜôÖÜÇÜ ä¿íÖóëÜçíÖó　 – 
öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ¡íëö▲. 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

19 ぢëÜçñÑñÖóñ £íïñÑíÖóú  ぷぜだ (äÜ ä¿íÖÜ) ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

づÜ¡. ぷぜだ 

20 ぜñöÜÑóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 

- íÖí¿ó£ ëñ£Ü¿áöíöÜç ëñí¿ó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ç 1-4  ¡¿íïïíê. 

- äÜïñàñÖóñ £íÖ　öóú ç 1-4 ¡¿íïïíê 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

21 げíï¿ÜüóçíÖóñ Öí ½ñöÜÑïÜçñöñ ÜöôñöÜç ëÜ¡ÜçÜÑóöñ¿ñú 
ぷぜだ Ü êÜÑñ çÖñÑëñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç 

ゑ öñôñÖóñ 
ÇÜÑí 

ぢëñÑïñÑíöñ¿á ぜで 
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づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó 

22 ぢëÜçñÑñÖóñ £íïñÑíÖó　 ½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ïÜçñöí äÜ öñ½ñ: 
«ごöÜÇó çÖñÑëñÖó　   ÖÜç▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  ïöíÖÑíëöÜç 
づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó». 

ぜíú 2016Ç. 

げí½ñïöóöñ¿ó 
Ñóëñ¡öÜëí äÜ ばゑづ 

づÜ¡. ぷぜだ 

23 づíïï½ÜöëñÖóñ Öí äñÑíÇÜÇóôñï¡Ü½ ïÜçñöñ çÜäëÜïí «だ 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó  ½ñëÜäëó　öóú äÜ çÖñÑëñÖó0 ÖÜç▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê  ïöíÖÑíëöÜç づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó» 

ぜíú 2016 Ç. がóëñ¡öÜë 

 

3.3.3.ぱóÖíÖïÜçÜñ ÜßñïäñôñÖóñ ëñí¿ó£íîóó だだぢ  ぞだだ. 
ぱÜë½óëÜçíÖóñ ïöëÜ¡öÜë▲ ó ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Üßé、½Üç âóÖíÖïóëÜçíÖó　 Öí ëñí¿ó£íîó0 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê ÇíëíÖöóú äëíç Çëí¢ÑíÖ Öí äÜ¿ÜôñÖóñ ÜßàñÑÜïöÜäÖÜÇÜ ó ßñïä¿íöÖÜÇÜ 
Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÜàñïöç¿　0öï　 äÜ äëóÖîóäÜ ÖÜë½íöóçÖÜÇÜ äÜÑÜüñçÜÇÜ 
âóÖíÖïóëÜçíÖó　. づíïô、öÖ▲ú äÜÑÜüñçÜú ÖÜë½íöóç ç¡¿0ôíñö: 

 づíïêÜÑ▲ Öí Üä¿íöÜ öëÜÑí ëíßÜöÖó¡Üç だば, ç¡¿0ôí　 ¡Ü½äñÖïíîóó ó ç▲ä¿íö▲. 
 づíïêÜÑ▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ÜßÜôñÖóñ½, äÜç▲üñÖóñ½ ¡çí¿óâó¡íîóó, 

ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖóñ½ äñÑíÇÜÇóôñï¡óê  íÑ½óÖóïöëíöóçÖÜ – Üäëíç¿ñÖôñï¡óê  ëíßÜöÖó¡Üç. 
 づíïêÜÑ▲ Öí ÜôñßÖÜ–½ñöÜÑóôñï¡Üñ ó óÖâÜë½íîóÜÖÖÜñ ÜßñïäñôñÖóñ 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí (ÜôñßÖó¡ó ó ÜôñßÖ▲ñ äÜïÜßó　, ÜôñßÖÜ–½ñöÜÑóôñï¡Ü0 
¿óöñëíöÜëÜ,  öñêÖóôñï¡óñ ïëñÑïöçí ÜßÜôñÖó　, Üï¿ÜÇó ïç　£ó, ç öÜ½ ôóï¿ñ ごÖöñëÖñö – 
öëíâó¡í ó Ñë.). 

 げíöëíö▲ Öí  äëóÜßëñöñÖóñ ëíïêÜÑÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç. 
 びÜ£　úïöçñÖÖ▲ñ ëíïêÜÑ▲. だば   çäëíçñ   ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá   

çÖñß0Ñ¢ñöÖ▲ñ ÑñÖñ¢Ö▲ñ ïëñÑïöçí. 
 

 
 


