
い々″＄￥％◎＄ §°£″°§％＄ ☆○℃°§％£°■％％う |  1 
 

 

╋〉′╇『╇‶┿╊を′¨╄ ╀ぃ╃╅╄〈′¨╄ 

¨╀】╄¨╀[┿╆¨╁┿〈╄╊を′¨╄ 〉』[╄╅╃╄′╇╄  

«¨[╄》¨╁]╉┿ぅ ][╄╃′ぅぅ 【╉¨╊┿»  

]┿╉]╉¨╂¨ [┿╈¨′┿ [╄]‶〉╀╊╇╉╇ ╉[｠╋ 

 
 

 

〈╊【《╉¨ぁ╊』[《╊ 》《』《╆¨╊ 

 

 ¨′ 《》ぉ【╅ 『╅╆《【ぉ  
】ぁ¨【╊]╊‶ ぃ[《]ぉ 

 
 

 

 

〉かしへくみ さそえそ-しけいそ けくすかせけてへб 
たかちかおあうあみ かすと えそてそうふこ そたふてг 〈そきせそ 
しけのへ つそくおあてへ あてすそつなかちとб 
つたそつそいつてうとまはとま ちあくうけてけま ねかしそうかさあг  

[г 『そおきかちつ   



 
 

 
 
 
 

 
ご£ Üä▲öí ëíßÜö▲ Üôóöñ¿ñú ü¡Ü¿▲. ぜñöÜÑóôñï¡Üñ äÜïÜßóñ Ñ¿　 

Üôóöñ¿ñú ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ü¡Ü¿/ íçöÜë-ïÜïöíçóöñ¿á £í½. Ñóë. äÜ ばゑづ 
ずíäüóÖí で.ù. ï ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲½ äëó¿Ü¢ñÖóñ½ Öí Ñóï¡ñ, 2016 

 
ゑ äÜïÜßóó äëñÑ¿íÇí0öï　 ÜßÜßà、ÖÖ▲ú Üä▲ö ëíßÜö▲ Üôóöñ¿ñú ぜゐだば 

«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ぢÜïÜßóñ äëñÑÖí£ÖíôñÖÜ Üôóöñ¿　½ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ü¡Ü¿. 



2 
 

《╈]╅╇]╊〉¨╊ 

 

ん¿âñëóÖí ù.ゑ., Üôóöñ¿á Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
í¡öóçÖÜïöó Üôíàóêï　 ó óê ïí½Üç▲ëí¢ñÖó　 .............................. 2 

 

ずíäüóÖí で.ù., Üôóöñ¿á óÖâÜë½íöó¡ó, ゐÜ¿Çí¡Üçí ぎ.ぞ., 
Üôóöñ¿á êó½óó.  
ゐóÖíëÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ç äëÜîñïïñ äëñäÜÑíçíÖó　 óÖâÜë½íöó¡ó ó 
êó½óó .......................................................................................... 2 

 

ぢíïñôÖí　 で.ぢ., Üôóöñ¿á íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í.  
でóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ Öí ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 
　£▲¡í ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ........................................ 2 

 

づ　£íÖîñçí で.ぞ., Üôóöñ¿á Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç.  
づí£çóöóñ ¡ëñíöóçÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú Üôíàóêï　 Öí ÜëÜ¡íê 
½íöñ½íöó¡ó ................................................................................. 2 
 

  

file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046443
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046443
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046444
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046444
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046445
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046445
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046446
file:///E:/YandexDisk-school.orehovo/документы%20завуча/Метод%20совет/месячник%20педмастерства/буклет2-1.docx%23_Toc468046446


3 
 

 

 

 

 

  ¨』》《]ゃ′《╇╅〉¨╊Х
¨[-【╊｠〉《]《╈¨‶Х
╉]っХ『╅′╇¨【¨っХ
》《′〉╅╇╅【╊]ゃ〉《‶Х
╅[【¨╇〉《』【¨Х
】ぁ╅ぅ¨｠』っХ¨Х¨｠Х
』╅〈《╇ぉ『╅╋╊〉¨っ 

 

╅しなかちけせあХ 
ょしけみХ╇けさてそちそうせあ 

とねけてかしへХせあねあしへせふにХ
さしあつつそう 

 



4 
 

 

ぢ¿Üöíëê ÇÜçÜëó¿, ôöÜ «ばôñÖó¡ – ~öÜ Öñ ïÜïÜÑ, ¡ÜöÜë▲ú ÖíÑÜ 
ÖíäÜ¿Öóöá, í âí¡ñ¿, ¡ÜöÜë▲ú ÖíÑÜ £í¢ñôá».  

ゑ ¡ÜÖîñäîóó ½ÜÑñëÖó£íîóó ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ï¡í£íÖÜ, ôöÜ 
ÜôñÖó¡, Ü¡ÜÖôóçüóú ïëñÑÖ00 ü¡Ü¿Ü ÑÜ¿¢ñÖ ç¿íÑñöá Öñ öÜ¿á¡Ü ïÜ½½Üú 
£ÖíÖóú ó Öíç▲¡Üç, ÖÜ ó Ü½ñöá óê äëó½ñÖ　öá ç äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîó　ê. 

だÑÖí¡Ü, Üïäñê ç ëñüñÖóó ÜôñßÖ▲ê ó çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô Öí ÜëÜ¡íê ç 
£Öíôóöñ¿áÖÜú ½ñëñ ÜäëñÑñ¿　ñöï　 óÖöñëñïÜ½ ¡ äëñÑ½ñöÜ. ぢÜöÜ½Ü, ôöÜ 
í¡öóçó£íîó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜôñÖó¡í ßñ£ ëí£çóöó　 ñÇÜ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí Öñ öÜ¿á¡Ü öëÜÑÖí, ÖÜ äëí¡öóôñï¡ó ÖñçÜ£½Ü¢Öí. 

ぞí ÜëÜ¡íê ôíïöÜ äëóêÜÑóöï　 Öíß¿0Ñíöá, ôöÜ Ññöó Üö ¡¿íïïí ¡ ¡¿íïïÜ 
ïöíÖÜç　öï　 çï、 ½ñÖññ í¡öóçÖ▲½ó ç ÜôñÖóó, äëÜ　ç¿　0ö ¡ £ÖíÖó　½ çï、 
½ñÖáüñ óÖöñëñïí, Öñ ½ÜÇÜö óïäÜ¿á£Üçíöá ëíÖññ ó£ÜôñÖÖ▲ú Öí ÜëÜ¡íê 
½íöñëóí¿. ぢÜôñ½Ü? 

とÜÑí Ññ¿Üïá £ÑÜëÜçÜñ Ññöï¡Üñ ¿0ßÜä▲öïöçÜ? ぶöÜ Ññ¿íöá, ñï¿ó ÜÇíïíñö 
Ññöï¡í　 óÖóîóíöóçÖÜïöá? ご, Öí¡ÜÖñî, ¡í¡ ç▲£çíöá óÖöñëñï Ü Ññöñú? 

ぢÜ¿Üôí　 ïñúôíï ÜôñÖó¡í, ½▲ çóÑó½ äñëñÑ ïÜßÜú ÑÜïöíöÜôÖÜ Üä▲öÖÜÇÜ, 
êÜëÜüÜ ç¿íÑñ0àñÇÜ ¡Ü½äá0öñëÜ½ ôñ¿Üçñ¡í. é ïÑñ¿í¿í äëñÑäÜ¿Ü¢ñÖóñ, ôöÜ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 í¡öóçÖÜïöá ëí£çóçíñöï　 ï¿íßÜ äÜöÜ½Ü, ôöÜ ï ÜÑÖÜú ïöÜëÜÖ▲, 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ïÜ£Ñíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ âÜë½óëÜçíÖó　 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　, í ï ÑëÜÇÜú, ÜöïÜöïöçÜ0ö 
~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ÑÜïöó¢ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ~öÜú 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, äÜïöíçó¿í äñëñÑ ïÜßÜú îñ¿á – Öíúöó ~ââñ¡öóçÖ▲ñ 
ïäÜïÜß▲, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇÜö ëí£çóöá óÖöñëñï ÜôñÖó¡Üç ¡ äëñÑ½ñöÜ ó çïñú 
ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ん¡öÜí¿áÖÜïöá Üä▲öí 
ぱゎだで ぞだだ 2 äÜ¡Ü¿ñÖó　 ç▲ÑçóÖÜ¿ öëñßÜçíÖó　 ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ 

ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½. ぞíôí¿áÖí　 ü¡Ü¿í ÑÜ¿¢Öí 
ïâÜë½óëÜçíöá Ü ÜôñÖó¡í Öñ öÜ¿á¡Ü äëñÑ½ñöÖ▲ñ, ÖÜ ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ 
ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　. ぢÜöÜ½Ü, ¿ñ¢íàóú ç ÜïÖÜçñ ぱゎだで, ïóïöñ½ÖÜ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, ¡ÜöÜë▲ú äëñÑäÜ¿íÇíñö «äëó£ÖíÖóñ ëñüí0àñú ëÜ¿ó 
ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ïäÜïÜßÜç ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ÜôíïöÖó¡Üç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç 
ÑÜïöó¢ñÖóó îñ¿ó ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ, ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　 
ÜßÜôí0àóêï　» 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½ ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóó äÜ£çÜ¿　0ö: 
 だßñïäñôóöá äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜ0 ½Üöóçíîó0 ÜßÜôñÖó　; 
 ぢëÜçÜÑóöá ÜëÜ¡ó Öí ç▲ïÜ¡Ü½ ~ïöñöóôñï¡Ü½ ó 

~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½ ÜëÜçÖñ; 
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 づíîóÜÖí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ÜôñßÖ▲ú äëÜîñïï, äÜç▲üíöá 
~ââñ¡öóçÖÜïöá ÜëÜ¡í. 

ぢëÜß¿ñ½Üú í¡öóçó£íîóó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó £íÖó½í¿óïá 
öí¡óñ Üô、Ö▲ñ ¡í¡: ごçíÖ ぱ、ÑÜëÜçóô びíë¿í½Üç, どíöá　Öí ごçíÖÜçÖí ぷí½Üçí 
«ぜñöÜÑ▲ í¡öóçó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　». ゎí¿óÖí ごçíÖÜçÖí 
べÜ¡óÖí «づí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí». 

だßàññ ç öñÜëó　ê: 
ぴñÖÖÜïöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ óÖöñëñïí, ¡í¡ ½Üöóçí ÜôñÖó　 Ñ¿　 ëí£çóöó　 

¿óôÖÜïöó ïÜïöÜóö ç öÜ½, ôöÜ äÜ£Öíçíöñ¿áÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ç ÑíÖÖÜú 
äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó äÜÑ ç¿ó　Öóñ½ óÖöñëñïí í¡öóçó£óëÜñö çïñ 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëÜîñïï▲ ¿óôÖÜïöó, äëóÖÜïóö ñú Ç¿ÜßÜ¡Üñ 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜñ ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ, ïÜÑñúïöçÜñö çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó0 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ê ïÜïöÜ　Öóú ¿óôÖÜïöó. 

ぞÜ çñÑá ~öÜÇÜ ½▲ ó êÜöó½ ïñÇÜÑÖ　 – ç▲£çíöá óÖöñëñï ¡ ÜôñÖó0, ¡ 
äÜ£ÖíÖó0 ÖÜçÜÇÜ. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ó£Üôóç Üä▲ö ~öóê Üô、Ö▲ê, Üöçñöóç Öí çÜäëÜï▲ ¡í¡ 
çÜ£Öó¡íñö óÖöñëñï? とí¡ äëÜßÜÑóöá ñÇÜ Ü Üôíàóêï　? é ëñí¿ó£Üç▲çí¿í ïçÜó 
ä¿íÖ▲ äÜ ïëñÑïöçí½ äëó½ñÖñÖó　 ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóú. 

ぴñ¿á0 óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóú 　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 
í¡öóçó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç äÜïëñÑïöçÜ½ 
óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ごとど ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ. 

だïÖÜçÖ▲½ó £íÑíôí½ó ïôóöí0: 
1. でäÜïÜßïöçÜçíöá ïÜ£ÑíÖó0 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-

¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖÜú ïëñÑ▲ Öí ÜëÜ¡íê ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
2. ぱÜë½óëÜçíöá óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ0 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá ÜôñÖó¡í; 
3. ぱÜë½óëÜçíöá ÜôñßÖÜ0 ½Üöóçíîó0 ó óÖöñëñï ¡ 

äëñäÜÑíçíñ½▲½ äëñÑ½ñöí½; 
4. ぢÜç▲üíöá ÜëÜçñÖá ÜßÜôñÖÖÜïöó ó ¡íôñïöçí £ÖíÖóú; 
5. でÜçñëüñÖïöçÜçíöá óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ñ ïäÜïÜßÖÜïöó 

Üôíàóêï　 ó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú ÖíïöëÜú ¡ í¡öóçÖÜú äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だïÖÜçÖí　 óÑñ　 öñêÖÜ¿ÜÇóó í¡öóçó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ëñí¿ó£Üñöï　 ç öëó ~öíäí: 

1. ぢëó½ñÖñÖóñ ごとど Öí ÜëÜ¡ñ; 
2. づñí¿ó£íîó　 ç▲　ç¿ñÖÖÜÇÜ óÖöñëñïí ç ëí½¡íê çÖñÜëÜôÖÜú 

Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
3. でÜ£ÑíÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ó¿ó ÇëÜääÜçÜÇÜ äëÜñ¡öí. 

でÜàñïöçÜ0ö ëí£¿óôÖ▲ñ öóä▲ ó çóÑ▲ ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóú: 
 ぢëñ£ñÖöíîó　 
 だßÜôí0àóñ äëÜÇëí½½▲  
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 だßÜôí0àóñ Ñóï¡ó 
 でäëíçÜôÖ▲ñ ïóïöñ½▲  
 ゑóÑñÜ ó íÜÑóÜ âó¿á½▲. 

ゑ ½Üñú ½ñöÜÑóôñï¡Üú ¡Üäó¿¡ñ ïÜßëíÖí ßÜ¿áüí　 ¡Ü¿¿ñ¡îó　 
äëñ£ñÖöíîóú. 

と.が. ばüóÖï¡óú: «ぎï¿ó ç▲ çêÜÑóöñ ç ¡¿íïï, Üö ¡ÜöÜëÜÇÜ öëÜÑÖÜ 
ÑÜßóöáï　 ï¿Üçí, ÖíôÖóöñ äÜ¡í£▲çíöá ¡íëöóÖ¡ó, ó ¡¿íïï £íÇÜçÜëóö, í Ç¿íçÖÜñ, 
£íÇÜçÜëóö ïçÜßÜÑÖÜ…» 

ぢëñ£ñÖöíîóó äÜ£çÜ¿　0ö Üôóöñ¿0: 
 ぞíÇ¿　ÑÖÜ äëñÑïöíç¿　öá ½íöñëóí¿; 
 ごÖöñÖïóâóîóëÜçíöá äëÜîñïï Üßé　ïÖñÖó　 ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í; 
 づñÇÜ¿óëÜçíöá Üßé、½ ó ï¡ÜëÜïöá ç▲çÜÑó½Üú óÖâÜë½íîóó 

äÜïëñÑïöçÜ½ íÖó½íîóó 
で 2013 ÇÜÑí çñÑÜ £íÖ　öó　 ç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½ ¡¿Üßñ «ぶöÜ? ゎÑñ? 

とÜÇÑí?» ó ¡ëíñçñÑôñï¡Ü½ ¡¿Üßñ «だ¡ÖÜ ç äëóëÜÑÜ», ÇÑñ ó ëñí¿ó£Ü0öï　 
óÖöñëñï▲ Ññöñú. ぞí £íÖ　öó　ê óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ¡¿Üßí Ññöó ï 
ÜÑÜçÜ¿áïöçóñ½ ç▲äÜ¿Ö　0ö £íÑíÖó　 óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ êíëí¡öñëí, 
£íàóàí0ö öçÜëôñï¡óñ ëíßÜö▲, ïöíÖÜç　öï　 äëó£、ëí½ó ó ÜôíïöÖó¡í½ó 
çïñëÜïïóúï¡óê ÑóïöíÖîóÜÖÖ▲ê Ü¿ó½äóíÑ. 

ゑ ¡ëíñçñÑôñï¡Ü½ ¡¿Üßñ «だ¡ÖÜ ç äëóëÜÑÜ» ½▲ £íÖó½íñ½ï　 ç ÜïÖÜçÖÜ½ 
óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú ó äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöá0. ばôíàóñï　 ÜôíïöçÜ0ö ç 
ëíúÜÖÖ▲ê í¡îó　ê, Öíäëó½ñë, «ぢöóîí ÇÜÑí». 

ぞí¡Üä¿ñÖÖ▲ú Üä▲ö ÜôñÖó¡ó ç▲ëí¢í0ö ç óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ó¿ó 
ÇëÜääÜç▲ê äëÜñ¡öíê - ~öÜ «ぐó£Öá äÜïö▲Öó», «がÜëÜÇí Ç¿í£í½ó Ññöñú», 

 «ぢÜ¿、ö ç äëÜü¿Üñ», «でßñëñ¢、½ 、¿Üô¡Ü!», «ぜÜú ¿0ßó½▲ú ÑÜßë▲ú 
¿ñï». 

ゑ Ññ¡íßëñ 2014 ½ÖÜ0 ß▲¿í äëÜçñÑñÖí ÑóíÇÖÜïöó¡í ÜëÜçÖ　 ü¡Ü¿áÖÜú 
½Üöóçíîóó. どí¡ ç▲　ïÖó¿Üïá, ôöÜ ç Öíôí¿ñ 1 ¡¿íïïí ÜëÜçñÖá ½Üöóçíîóó ¡ 
ÜôñßÖÜú ó öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜïöíç¿　¿ çïñÇÜ ¿óüá 32% (9 ôñ¿Üçñ¡). 
ぢÜçöÜëÖÜñ íÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ß▲¿Ü äëÜçñÑñÖÜ ôñëñ£ ÇÜÑ. ばëÜçñÖá ½Üöóçíîóó 
ïÜïöíçó¿ 68% (19 ôñ¿Üçñ¡). どí¡¢ñ ß▲¿ äëÜÑóíÇÖÜïöóëÜçíÖ óÖöñëñï ç 
äëÜñ¡öÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ゑ 1 ¡¿íïïñ ÜÖ ïÜïöíç¿　¿ 29% (8 ôñ¿Üçñ¡), í ôñëñ£ 
ÇÜÑ Ü¢ñ 71% (20 ôñ¿Üçñ¡). 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, Üößóëí　 Ñ¿　 ÜëÜ¡í ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　, 
öí¡óñ ¡í¡ ごと-öñêÖÜ¿ÜÇóó, ßÜ¿ññ óÖöñëñïÖ▲ñ âÜë½▲ ñÇÜ ÜëÇíÖó£íîóó, 
ëñüí0 £íÑíôÜ ßÜ¿áüÜú ïÜîóí¿áÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú £Öíôó½Üïöó – ïöëñ½¿0ïá 
çÜïäóöíöá ¿óôÖÜïöá Öñ ëíçÖÜÑÜüÖÜ0 ¡ äÜ£ÖíÖó0, Üç¿ñô、ÖÖÜ0 ïí½ó½ 
äëÜîñïïÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　, ïäÜïÜßÖÜ0 ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0. 

でçÜó½ Üä▲öÜ½ 　 ó ½Üó ¡Ü¿¿ñÇó Ññ¿ó½ï　 ç öçÜëôñï¡Üú ÇëÜääñ ç ëí½¡íê 
ëñí¿ó£íîóó äëÜÇëí½½▲ äÜ ½ÜÑñëÖó£íîóó ëñÇóÜÖí¿áÖÜú ïóïöñ½▲ 
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Üßëí£ÜçíÖó　. ゎÑñ ÜßÜôíñ½ Üôóöñ¿ñú ëíúÜÖí óïäÜ¿á£Üçíöá ごと-ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ 
ç ïçÜñú äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
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だÑÖó½ ó£ ¡ëóöñëóñç ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ÜëÜçÖ　 ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿ó£½í ôñ¿Üçñ¡í 　ç¿　ñöï　 Öñ öÜ¿á¡Ü ÜëÜçñÖá ñÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 ó 
ç¿íÑñÖó　 　£▲¡Ü½, ÖÜ ó ÜëÜçñÖá Üç¿íÑñÖó　 ¡Ü½äá0öñëÖÜú öñêÖó¡Üú. 
ぢëÜß¿ñ½í âÜë½óëÜçíÖó　 ¡Ü½äá0öñëÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó ÜôñÖó¡í 　ç¿　ñöï　 
ÜÑÖÜú ó£ ïí½▲ê ï¿Ü¢Ö▲ê äëÜß¿ñ½ ç ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ. 

ゑ Üï¿Üçó　ê ôëñ£ç▲ôíúÖÜ ïñëá、£Ö▲ê ó£½ñÖñÖóú ç ~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üú ó 
ÖíÜôÖÜú ¢ó£Öó ÇÜïÜÑíëïöçí, ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ　ïá ÖíîóÜÖí¿áÖ▲½ó óÑñ　½ó ç 
çÜïäóöíÖóó ó ÜßÜôñÖóó, ¡¿0ôñç▲½ çÜäëÜïÜ½ Öíüñú ëíßÜö▲ ïöí¿í äëÜß¿ñ½í 
äëó½ñÖñÖó　 Öí äëí¡öó¡ñ ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç.  

ぶöÜß▲ ëíï¡ë▲öá öñ½Ü «ゐóÖíëÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ç äëÜîñïïñ äëñäÜÑíçíÖó　 
óÖâÜë½íöó¡ó ó êó½óó» Öí½ó ß▲¿í äÜïöíç¿ñÖí ï¿ñÑÜ0àí　 îñ¿á: äÜ¡í£íöá 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç ç ïÜçëñ½ñÖÖÜú ü¡Ü¿ñ Ñ¿　 
ëñüñÖó　 ÜïÖÜçÖ▲ê £íÑíô äÜ âÜë½óëÜçíÖó0 ¡¿0ôñç▲ê ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú 
Üôíàóêï　 äÜ äëñÑ½ñöí½ êó½ó　 ó óÖâÜë½íöó¡í, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú 
ïÜîóí¿ó£íîóó, öçÜëôñï¡Üú ïí½Üëñí¿ó£íîóó ¿óôÖÜïöó ó äÜÑÇÜöÜç¡ó ¡ ç▲ßÜëÜ 
ßÜÑÜàñú äëÜâñïïóó. 

が¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÑíÖÖÜú îñ¿ó ß▲¿ó äÜïöíç¿ñÖ▲ ï¿ñÑÜ0àóñ £íÑíôó: 
 Ñíöá ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äÜÖ　öó0 «ßóÖíëÖ▲ú ÜëÜ¡» ó ëíï¡ë▲öá ñÇÜ ïÜöá; 
 äÜ¡í£íöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ëñí¿ó£íîóó äëóÖîóäí ïÜÇ¿íïÜçíÖÖÜïöó 

äëÜÇëí½½ ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç êó½ó　 ó óÖâÜë½íöó¡í ï îñ¿á0 
~¡ÜÖÜ½óó çëñ½ñÖó Öí ÜëÜ¡ñ ó ÑÜïöó¢ñÖó　 ¡íôñïöçñÖÖÜ ç▲ïÜ¡óê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 ç Üï¿Üçó　ê óÖâÜë½íöó£íîóó Üßëí£ÜçíÖó　 ôñëñ£  
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç; 

 ëí£ëíßÜöíöá äëí¡öóôñï¡óú ½íöñëóí¿ Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç. 
ゐóÖíëÖ▲ú ÜëÜ¡ - ~öÜ ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ú çóÑ ÜëÜ¡í, ÜÑÖí ó£ âÜë½ 

ëñí¿ó£íîóó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ïç　£ñú ó óÖöñÇëíîóó äëñÑ½ñöÜç. ÄöÜ 
öçÜëôñïöçÜ ÑçÜê äñÑíÇÜÇÜç, ¡ÜöÜëÜñ äñëñëíïöíñö ç öçÜëôñï¡óú äëÜîñïï Ü 
Üôíàóêï　.  

が¿　 äëÜÑÜ¡öóçÖÜÇÜ äëÜçñÑñÖó　 ÜëÜ¡í ÖñÜßêÜÑó½Ü, ôöÜ ß▲ Üßí 
äëñäÜÑíçíöñ¿　 ç¿íÑñ¿ó £ÖíÖó　½ó ó Öíç▲¡í½ó äÜ çïñ½Ü ëíïï½íöëóçíñ½Ü½Ü 
½íöñëóí¿Ü ï öÜô¡ó £ëñÖó　 ÑçÜê äëñÑ½ñöÜç. 

ご£ÜôñÖóñ Öñ¡Üú äëÜß¿ñ½▲ Öí ïö▲¡ñ ÑçÜê ÖíÜ¡ - ~öÜ çïñÇÑí óÖöñëñïÖÜ, 
öí¡Üú çóÑ Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç▲£▲çíñö ç▲ïÜ¡Ü0 ½Üöóçíîó0, Üç¿ñ¡íñö 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç, äëÜçÜîóëÜñö öçÜëôñï¡óú äÜóï¡. 

ゐóÖíëÖ▲ñ ÜëÜ¡ó ïÜ£Ñí0ö Üï¿Üçó　 Ñ¿　 äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ äëó½ñÖñÖó　 ó 
ïóïöñ½íöó£íîóó £ÖíÖóú, ëí£çóçí0ö Öíç▲¡ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　, öí¡ ¡í¡ 
äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ ÜëÜ¡Ü Üôíàóñï　 ÜïÜàñïöç¿　0ö ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, ÜÖó 
£íÖó½í0öï　 äÜóï¡Ü½ óÖâÜë½íîóó, âí¡öÜç, íëÇÜ½ñÖöÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 
äëÜçñÑñÖó　 óïï¿ñÑÜçíÖóú, ÜâÜë½¿ñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç. ゑïñ ~öÜ ëí£çóçíñö óê 
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íÖí¿óöóôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó, ó£Üßëñöíöñ¿áÖÜïöá, í¡öóçó£óëÜñö 
½▲ï¿óöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. 

ゑ ïçÜñú ëíßÜöñ ½▲ ÜßÜ£Öíôó¿ó ÜßàÜ0 ½ñöÜÑó¡Ü äÜÑÇÜöÜç¡ó ó 
äëÜçñÑñÖó　 ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç. 

ばï¿ÜçÖÜ ëíßÜöÜ äÜ äÜÑÇÜöÜç¡ñ ßóÖíëÖÜÇÜ ÜëÜ¡í ½Ü¢ÖÜ ëí£ßóöá Öí 
ôñö▲ëñ ~öíäí:  
 äñëç▲ú ~öíä - ç▲ßóëí0öï　 öñ½▲ äÜ êó½óó ó óÖâÜë½íöó¡ñ, ÇÑñ çÜ£½Ü¢Ö▲ 

çíëóíÖö▲ ßóÖíëÖ▲ê £íÖ　öóú, Öí½ñôíñöï　 öóä ó îñ¿á ÜëÜ¡í; 
 çöÜë▲½ ~öíäÜ½ - ~öÜ ïÜç½ñïöÖí　 ëíßÜöí Üôóöñ¿ñú äÜ ëí£ëíßÜö¡ñ ä¿íÖí ó 

½íöñëóí¿Üç ¡ ßóÖíëÖÜ½Ü ÜëÜ¡Ü; 
 öëñöóú ~öíä – ¡ÜÖöëÜ¿áÖí　 äëÜçñë¡í ó ¡Üëëñ¡îó　 ëí£ëíßÜöíÖÖ▲ê 

½íöñëóí¿Üç ¡ ÜëÜ¡Ü; 
 ôñöç、ëö▲ú ~öíä – ä¿íÖóëÜçíÖóñ ßóÖíëÖÜÇÜ ÜëÜ¡í ç ëíïäóïíÖóó £íÖ　öóú. 

げÑñïá çÜ£½Ü¢ÖÜ Ñçí çíëóíÖöí: 
- Öí ßóÖíëÖÜñ £íÖ　öóñ ä¿íÖóëÜñöï　 Ñçí ÜëÜ¡í äÜ ÜÑÖÜ½Ü ÜëÜ¡Ü Öí 

¡í¢Ñ▲ú ó£ äëñÑ½ñöÜç. げíÖ　öó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ï¿ñÑÜçíöá ÜÑÖÜ £í ÑëÜÇó½. 
- ï Üô、öÜ½ öóäí £íÖ　öó　, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ Üôíàóêï　 äÜ 

äÜÑÇÜöÜç¡ñ ¡ ÜëÜ¡Ü, çÜ£½Ü¢ÖÜ ä¿íÖóëÜçíÖóñ ÜÑÖÜÇÜ ÜëÜ¡í äÜ ÑçÜ½ 
äëñÑ½ñöí½ ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ.  

ゑöÜëÜú çíëóíÖö ½▲ ó ëíïï½íöëóçíñ½ ç ïçÜñú ëíßÜöñ. 
ゐóÖíëÖí　 âÜë½í ÜßÜôñÖó　,  äÜ ïçÜñ½Ü êíëí¡öñëÜ, ïÜàñïöçñÖÖÜ 

Üö¿óôíñöï　 Üö ÑëÜÇóê çóÑÜç ÜßÜôñÖó　, ö.¡. äëó Öñú Üßñïäñôóçíñöï　 Öñ 
öÜ¿á¡Ü îñ¿ÜïöÖí　 ïç　£á öñÜëóó ï äëí¡öó¡Üú, ÖÜ ó ÜßéñÑóÖ　0öï　 öñ½▲ 
ÜäÜëÖ▲ê £ÖíÖóú. だïÖÜçÜ ßóÖíëÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ïÜïöíç¿　ñö üíÇÜçí　 
ÜëÇíÖó£íîó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú ó äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó Üôíàóêï　. 

づíïï½Üöëó½ ñ、 Öí äëó½ñëñ ßóÖíëÖÜÇÜ ÜëÜ¡í ç 9 ¡¿íïïñ 
«びíëí¡öñëóïöó¡í ½ñöí¿¿óôñï¡óê ~¿ñ½ñÖöÜç äÜ óê äÜ¿Ü¢ñÖó0 ç 
äñëóÜÑóôñï¡Üú ïóïöñ½ñ ó ïöëÜñÖóñ íöÜ½í ï äÜ½Üàá0 ¿ÜÇóôñï¡óê âÜÖ¡îóú ç 
MS Excel». どóä ÜëÜ¡í £í¡ëñä¿ñÖóñ ó äëó½ñÖñÖóñ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

ぢëó äëÜçñÑñÖóó äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Üôíàóñï　 ëíßÜöí　 ç äëÜÇëí½½ñ 
Excel, ïÜïöíç¿　0ö öíß¿óîÜ «びó½óôñï¡óñ ~¿ñ½ñÖö▲ çöÜëÜÇÜ äñëóÜÑí», ç 
¡ÜöÜëÜú äÜ ççñÑ、ÖÖÜú ~¿ñ¡öëÜÖÖÜú âÜë½Ü¿ñ ~¿ñ½ñÖöí ÜäëñÑñ¿　ñöï　 
¡Ü¿óôñïöçÜ ~¿ñ¡öëÜÖÜç. ぢëó äÜ½Üàó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¿ÜÇóôñï¡Üú âÜÖ¡îóó 
ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ïí½ êó½óôñï¡óú ~¿ñ½ñÖö, í öí¡ ¢ñ äëó äÜ½Üàó âÜë½íöí 
äÜ¿á£Üçíöñ¿　 îçñöÜ½ äÜ¡í£▲çíñöï　 　ç¿　ñöï　 ~¿ñ½ñÖö ½ñöí¿¿Ü½ ó¿ó Öñö. ぢëó 
ççñÑñÖóó ÜöÖÜïóöñ¿áÖÜú íöÜ½ÖÜú ½íïï▲ ç▲çÜÑóöï　 ¡Ü¿óôñïöçÜ ÖñúöëÜÖÜç 
ÑíÖÖÜÇÜ ~¿ñ½ñÖöí. 

ぞí ~öíäñ ¡ÜÖöëÜ¿　 öñÜëñöóôñï¡óê £ÖíÖóú ó äëí¡öóôñï¡óê Öíç▲¡Üç 
Üôíàóêï　 äëÜçÜÑóöï　 öñïöóëÜçíÖóñ ç äëÜÇëí½½ñ ADTester2 äÜ ÑçÜ½ 
äëñÑ½ñöí½. 



11 
 

ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äëó äÜ½Üàó £íäÜ¿ÖñÖó　 
Üôóöñ¿　½ó ó Üôíàó½óï　 ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê öíß¿óî Google ó ç▲çñÑñÖó0 ïëñÑÖñÇÜ 
ßí¿¿í äÜ êó½óó ó óÖâÜë½íöó¡ñ ÜöÑñ¿áÖÜ. 

づíïï½Üöëó½ äëó½ñë▲ äëó、½Üç  ó ½ñöÜÑÜç, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê  Öí 
ëí£¿óôÖ▲ê ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡íê. 

どñ½í ÜëÜ¡í: «でÜ£ÑíÖóñ äÜöÜ¡ÜçÜú äëñ£ñÖöíîóó-Üöô、öí Ü ぢëí¡öóôñï¡Üú 
ëíßÜöñ ヽ1 «ぢÜ¿ÜôñÖóñ Ü¡ïóÑí ÜÇ¿ñëÜÑí (IV). ゑ£íó½ÜäëñçëíàñÖóñ 
¡íëßÜÖíöÜç ç ÇóÑëÜ¡íëßÜÖíö▲». どóä ÑíÖÖÜÇÜ ÜëÜ¡í – £í¡ëñä¿ñÖó　 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

ぞí ~öÜ½ £íÖ　öóó ~öíä í¡öÜí¿ó£íîóó ÜäÜëÖ▲ê £ÖíÖóú ½Ü¢ÖÜ äëÜçñïöó 
äÜ êó½óó ç çóÑñ «½Ü£ÇÜçÜÇÜ üöÜë½í», í äÜ óÖâÜë½íöó¡ñ óïäÜ¿á£Üçíöá 
«îçñöÜ¡ ëñüñÖóú». 

ゑ êÜÑñ äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Üôíàóñï　 ÜâÜë½¿　0ö Öñ ïöíÖÑíëöÖ▲ú 
Üöô、ö ç öñöëíÑó Ñ¿　 äëí¡öóôñï¡óê ëíßÜö äÜ êó½óó, í äëÜ　ç¿　　 ïçÜ、 
öçÜëôñïöçÜ, Ññ¿í0ö çóÑñÜ Üöô、ö ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëÜÇëí½½▲ Movie Maker, 
ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜöÜßëí¢íñöï　 öñ½í, îñ¿á, çóÑñÜ êó½óôñï¡Üú ëñí¡îóó ï 
Ü£çÜôóçíÖóñ½ êÜÑí ëíßÜö▲; ÜëíçÖñÖó　 ëñí¡îóú, ç▲äÜ¿ÖñÖÖÜñ ç äëÜÇëí½½ñ 
PowerPoint, ó ç▲çÜÑ▲. 

ぞí ~öÜ½ ÜëÜ¡ñ äÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç ó ÜîñÖóçíÖóñ ëíßÜö▲ äëñÑ¿íÇíñ½ 
äëÜçñïöó ï äÜ½Üàá0 £íäÜ¿ÖñÖó　 óöÜÇÜçÜú öíß¿óî▲, ¡ÜöÜëí　 ïÜÑñë¢óö 
¡ëóöñëóó, ¡í¡ äÜ êó½óó, öí¡ ó äÜ óÖâÜë½íöó¡ñ. どíß¿óîÜ £íäÜ¿Ö　0ö 
ÜôñÖó¡ó ó Üôóöñ¿　, ç ëñ£Ü¿áöíöñ ç▲çÜÑóöï　 ïëñÑÖóú ßí¿¿. 

どñ½í ï¿ñÑÜ0àñÇÜ ÜëÜ¡í:  «だëÇíÖóôñï¡óñ çñàñïöçí ó £ÑÜëÜçáñ 
ôñ¿Üçñ¡í. だÇëíÖóôñÖóñ îñ¿ÜïöÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ Öí¡¿íÑ▲çí0öï　 ïç　£　½ó. 
ゑçñÑñÖóñ ÑíÖÖ▲ê Ü çóöí½óÖíê ó óê ëÜ¿ó ç ÜëÇíÖó£½ñ ç öíß¿óîÜ, ç ôíïöÖÜïöó 
ïç　£íÖÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê». どóä ÜëÜ¡í – ¡Ü½ßóÖóëÜçíÖÖ▲ú: êó½ó　 - ó£ÜôñÖóñ 
ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, óÖâÜë½íöó¡í – ÜöëíßÜö¡í äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

ÄöÜö ÜëÜ¡ äëñÑäÜ¿íÇíñö äÜÑÇÜöÜçóöñ¿áÖÜ0 ëíßÜöÜ äÜ Öíôí¿Ü ïÜ£ÑíÖó　 
ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê ï çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲½ó öíß¿óîí½ó «ぢëÜÑÜ¡ö▲» ó «ゑ¿ó　Öóñ Öí 
ÜëÇíÖó£½». ん¡öÜí¿ó£íîó　 ÜäÜëÖ▲ê £ÖíÖóú ó ó£ÜôñÖóñ ÖÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í 
äëÜçÜÑóöï　 ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëñ£ñÖöíîóú äÜ ÑçÜ½ äëñÑ½ñöí½. 

ぞí ~öíäñ äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ Üôíàóñï　 ÜöÜßëí¢í0ö äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 
½ÜÑñ¿á «ïÜàÖÜïöá – ïç　£á» Öí ßí£Ü ÑíÖÖ▲ê. ゑ öíß¿óîñ çóöí½óÖ▲ 
ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ïç　£á äëó äÜ½Üàó ½íïöñëí äÜÑïöíÖÜç¡ó ¡ ¡Ü¿ÜÖ¡í½ 
«でÜÑñë¢íÖóñ ç äëÜÑÜ¡öñ» ïÜ çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜú öíß¿óîñú «ぢëÜÑÜ¡ö▲», í 
¡Ü¿ÜÖÜ¡ «ぜñÖáüññ ó ßÜ¿áüññ ç¿ó　Öóñ Öí ÜëÇíÖó£½» ï öíß¿óîñú «ゑ¿ó　Öóñ 
Öí ÜëÇíÖó£½» ぱÜë½Ü¿í çóöí½óÖí äëó¡ëñä¿　ñöï　 äëó äÜ½Üàó äÜ¿　 Üßéñ¡öí 
OLE. 

んÖí¿ó£óëÜ　 äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 öíß¿óîÜ «でÜÑñë¢íÖóñ çóöí½óÖÜç ç 
äëÜÑÜ¡öíê äóöíÖó　» Üôíàóñï　 ç▲ßóëí¿ó ó£ çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖÜú öíß¿óî▲ 
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«ぢëÜÑÜ¡ö▲» äëó äÜ½Üàó äÜÑïöíÖÜç¡ó öñ ó£ Öóê ç ¡ÜöÜë▲ê ÑíÖÖ▲ú çóöí½óÖ 
ïÜÑñë¢óöï　 ç ßÜ¿áüñú ½ñëñ. 

ごïäÜ¿á£Ü　 äëñÑ¿Ü¢ñÖÖÜ0 öíß¿óîÜ «ゑ¿ó　Öóñ Öí ÜëÇíÖó£½» Üôíàóñï　 
ÜäëñÑñ¿　¿ó Öí ¡í¡óñ äëÜîñïï▲ ¡í¢Ñ▲ú çóöí½óÖ ç¿ó　ñö ßÜ¿áüñ. が¿　 
¡í¢ÑÜÇÜ çóöí½óÖí ÜïöíÖíç¿óçí¿Üïá ó£Üßëí¢ñÖóñ ñÇÜ êó½óôñï¡Üú âÜë½Ü¿▲. 

ぢÜÑçñÑñÖóñ óöÜÇÜç äëÜçÜÑóöï　 ç çóÑñ ÜäëÜïí. だöçñö Üôíàóñï　 ½ÜÇ¿ó 
Öíúöó óïäÜ¿á£Ü　 ¡í¡ ÜïÖÜçÖÜ0 öíß¿óîÜ, öí¡ ó çïäÜ½ÜÇíöñ¿áÖ▲ñ, £í ïô、ö 
ïç　£ñú ½ñ¢ÑÜ Öó½ó 

ぞí½ó ëí£ëíßÜöíÖ▲ çíëóíÖö▲ öñ½ ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç äÜ óÖâÜë½íöó¡ñ ó 
êó½óó Ñ¿　  8-11 ¡¿íïïÜç (ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 1) 

ご£ÜôñÖóñ óÖâÜë½íöó¡ó ÖíôóÖíñöï　 ç 8 ¡¿íïïñ, äÜ~öÜ½Ü çíëóíÖöÜç 
äëÜçñÑñÖó　 ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç Öñ ½ÖÜÇÜ. ぢÜÑêÜÑ　ö Ñ¿　 äëÜçñÑñÖó　 ßóÖíëÖ▲ê 
ÜëÜ¡Üç öñ½▲: ゎëíâóôñï¡óú ëñÑí¡öÜë, äëñ£ñÖöíîóó ç PowerPoint ó öñ¡ïöÜç▲ú 
äëÜîñïïÜë Word.  

どí¡ ¡í¡ ÜïÖÜçÖí　 öñ½íöó¡í äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ç 9 ó 10 ¡¿íïïíê 
　ç¿　ñöï　 ëíßÜöí äÜ í¿ÇÜëóö½ó£íîóó ó äëÜÇëí½½óëÜçíÖó0, öÜ ç ÜïÖÜçÖÜ½ 
ßóÖíëÖ▲ñ ÜëÜ¡ó äëÜçÜÑ　öï　 äÜ öñ½í½ ïç　£íÖÖ▲½ ï ëñüñÖóñ½ £íÑíô. 

ゑ ïöíëüñú ü¡Ü¿ñ ç▲ßÜë ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç £íçóïóö Üö  ÜëÜçÖ　 
(ßí£ÜçÜÇÜ ó¿ó äëÜâó¿áÖÜÇÜ) ÑíÖÖÜÇÜ ¡¿íïïí. げÑñïá îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 
óïäÜ¿á£Üçíöá ç ¡¿íïïíê ï óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ äëÜâó¿ñ½ 
ëíßÜöÜ ï äëÜÇëí½½í½ó: öñ¡ïöÜç▲ú äëÜîñïïÜë Word, öíß¿óôÖ▲ú äëÜîñïïÜë 
Excel, ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ äëñ£ñÖöíîóú ó äÜß¿ó¡íîóú, ßí£í ÑíÖÖ▲ê, í öí¡ ¢ñ 
óÖöñëñïÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëñïÜëïÜç ごÖöñëÖñö.  

ゐóÖíëÖ▲ñ ÜëÜ¡ó öëñßÜ0ö ßÜ¿áüÜú äÜÑÇÜöÜç¡ó, ¡í¡ äñÑíÇÜÇí, öí¡ ó 
Üôíàóêï　, äÜ~öÜ½Ü óê ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ äëÜçÜÑóöá ôíïöÜ. ぞÜ öí¡Üú ÜëÜ¡, 
äëÜçñÑ、ÖÖ▲ú Öñ ëíÑó çÖñüÖñÇÜ ~ââñ¡öí, í Ñ¿　 ïóïöñ½íöó£íîóó £ÖíÖóú, 
âÜë½óëÜçíÖó　 Üßñ¢ÑñÖó　 ç ïç　£ÖÜïöó äëñÑ½ñöÜç ó îñ¿ÜïöÖÜïöó ½óëí, 
　ç¿　ñöï　 çí¢Ö▲½ ~öíäÜ½ ç âÜë½óëÜçíÖóó ½óëÜçÜ££ëñÖó　 Üôíàóêï　, 
ëí£çóöóó ñÇÜ ½▲ü¿ñÖó　. 
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ぢづごずだぐぎぞごぎ 1 
どñ½▲ ßóÖíëÖ▲ê ÜëÜ¡Üç  

äÜ óÖâÜë½íöó¡ñ ó êó½óó Ñ¿　 8-11 ¡¿íïïÜç 
8 ¡¿íïï 

 でÜ£ÑíÖóñ ï¿íúÑÜçÜú äëñ£ñÖöíîóó Öí öñ½Ü «でÜçëñ½ñÖÖ▲ñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ïöëÜñÖóó íöÜ½í» 

 ぢÜïöëÜñÖóñ ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê ÜßÜ¿Üôñ¡ êó½óôñï¡óê ~¿ñ½ñÖöÜç ç 
Çëíâóôñï¡Ü½ ëñÑí¡öÜëñ 

 だâÜë½¿ñÖóñ ïÜÜßàñÖó　 «だß óïöÜëóó Üö¡ë▲öó　 êó½óôñï¡óê 
~¿ñ½ñÖöÜç» ç öñ¡ïöÜçÜ½ äëÜîñïïÜëñ Word.  

 ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «づíßÜöí ï öíß¿óîí½ó ó ó£Üßëí¢ñÖó　½ó ç 
äëñ£ñÖöíîóó». でñ½óÖíëï¡Üñ £íÖ　öóñ «びó½óôñï¡í　 ïç　£á ó 
¡ëóïöí¿¿óôñï¡óñ ëñü、ö¡ó» 

9 ¡¿íïï 
 ゎí¿ÜÇñÖ▲ ó óê ïÜñÑóÖñÖó　 ç äëóëÜÑñ. ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ぢÜóï¡ 

óÖâÜë½íîóó ç óÖöñëÖñöñ». 
 びíëí¡öñëóïöó¡í ½ñöí¿¿óôñï¡óê ~¿ñ½ñÖöÜç äÜ óê äÜ¿Ü¢ñÖó0 ç 

äñëóÜÑóôñï¡Üú ïóïöñ½ñ ó ïöëÜñÖóñ íöÜ½í ï  óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ ¿ÜÇóôñï¡óê 
âÜÖ¡îóú ç MS EбМОХ  

 ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ âÜë½Ü¿ ç ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê öíß¿óîíê». 
づñüñÖóñ £íÑíô. ゑ▲ôóï¿ñÖóñ ç▲êÜÑí äëÜÑÜ¡öí ëñí¡îóó Üö öñÜëñöóôñï¡ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ. 

 づñüñÖóñ £íÑíô ï äÜ½Üàá0 êó½óôñï¡óê ëñí¡îóú äëó äÜ½Üàó ïÜïöíç¿ñÖó　 
¿óÖñúÖ▲ê äëÜÇëí½½  
 

10 ¡¿íïï 
 (êó½ó　 ó óÖâÜë½íöó¡í  – ßí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá) 

 づñüñÖóñ £íÑíô Öí ó£ß▲öÜ¡ ó ÖñÑÜïöíöÜ¡ ÜëÇíÖóôñï¡óê çñàñïöç äëó 
äÜ½Üàó ïÜïöíç¿ñÖó　 äëÜÇëí½½ çñöç¿ñÖó　 

 づñüñÖóñ £íÑíô Öí ç▲ôóï¿ñÖóñ ç▲êÜÑí äëÜÑÜ¡öí ëñí¡îóó Üö öñÜëñöóôñï¡ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜÇÜ äëó äÜ½Üàó ïÜïöíç¿ñÖó　 ¿óÖñúÖ▲ê äëÜÇëí½½  
 

10 ¡¿íïï 
 (êó½ó　– ßí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá, óÖâÜë½íöó¡í - äëÜâó¿áÖ▲ú) 

 でÜ£ÑíÖóñ äÜöÜ¡ÜçÜú äëñ£ñÖöíîóó-Üöô、öí Ü ぢëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜöñ  
«だäóïíÖóñ ïçÜúïöç Ü¡ïÜïÖÜú ¡óï¿Üö▲». 

 でÜ£ÑíÖóñ äÜöÜ¡ÜçÜú äëñ£ñÖöíîóó-Üöô、öí Ü ずíßíëíöÜëÖÜú ëíßÜöñ  
«ぴçñöÖ▲ñ ëñí¡îóó Öí ßñ¿¡ó (ßóÜëñöÜçí　 ó ¡ïíÖöÜäëÜöñóÖÜçí　 ëñí¡îóó)». 
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 ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «んçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ çñß-ïíúöí «づÜ¿á 
çóöí½óÖÜç ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í»» 

 
11 ¡¿íïï  

(êó½ó　 ó óÖâÜë½íöó¡í  –  ßí£Üç▲ú ÜëÜçñÖá) 
 ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «でÜ£ÑíÖóñ ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê «ぢóàñç▲ñ ÑÜßíç¡ó»» 
 ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «でÜ£ÑíÖóñ ßí£▲ ÑíÖÖ▲ê «だëÇíÖóôñï¡óñ ïÜñÑóÖñÖó　 

ç ß▲öÜ»» 
 だëÇíÖóôñï¡óñ çñàñïöçí ó £ÑÜëÜçáñ ôñ¿Üçñ¡í. だÇëíÖóôñÖóñ îñ¿ÜïöÖÜïöó, 

¡ÜöÜë▲ñ Öí¡¿íÑ▲çí0öï　 ïç　£　½ó. ゑçñÑñÖóñ ÑíÖÖ▲ê Ü çóöí½óÖíê ó óê 
ëÜ¿ó ç ÜëÇíÖó£½ñ ç öíß¿óîÜ, ç ôíïöÖÜïöó ïç　£íÖÖ▲ê ÑíÖÖ▲ê. 

ぢëí¡öóôñï¡í　 ëíßÜöí «んçöÜ½íöó£óëÜçíÖÖÜñ ïÜ£ÑíÖóñ çñß-ïíúöí 
«ÄÖñëÇñöó¡í êó½óôñï¡óê äëñçëíàñÖóú»»
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16 
 

 

“ゑñ¿ó¡í　 îñ¿á Üßëí£ÜçíÖó　 –  
~öÜ Öñ £ÖíÖó　, í Ññúïöçó　”  

ゎñëßñëö でäñÖïñë 
 でóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ  - ½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÜïÖÜçí 

ïöíÖÑíëöÜç  ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ÖÜçÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　. がíÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ Öíîñ¿ñÖ 
Öí ëí£çóöóñ ¿óôÖÜïöó, Öí âÜë½óëÜçíÖóñ Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó. 
だßÜôñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ öí¡, ôöÜß▲ îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ çñïöó £í 
ïÜßÜú ëí£çóöóñ. 

づñí¿ó£íîó　 öñêÖÜ¿ÜÇóó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí ç äëí¡öóôñï¡Ü½ 
äëñäÜÑíçíÖóó Üßñïäñôóçíñöï　 ï¿ñÑÜ0àñú ïóïöñ½Üú ÑóÑí¡öóôñï¡óê 
äëóÖîóäÜç: 

1) ぢëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöó - £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ÜôñÖó¡, 
äÜ¿Üôí　 £ÖíÖó　 Öñ ç ÇÜöÜçÜ½ çóÑñ, í ÑÜß▲çí　 óê ïí½, ÜïÜ£Öíñö äëó ~öÜ½ 
ïÜÑñë¢íÖóñ ó âÜë½▲ ïçÜñú ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜÖó½íñö ó 
äëóÖó½íñö ïóïöñ½Ü ññ ÖÜë½, í¡öóçÖÜ ÜôíïöçÜñö ç óê 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖóó, ôöÜ ïäÜïÜßïöçÜñö í¡öóçÖÜ½Ü ÜïäñüÖÜ½Ü 
âÜë½óëÜçíÖó0 ñÇÜ Üßàñ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê ó Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, 
ÜßàñÜôñßÖ▲ê Ü½ñÖóú. 

2) ぢëóÖîóä Öñäëñë▲çÖÜïöó – Ü£Öíôíñö äëññ½ïöçñÖÖÜïöá ½ñ¢ÑÜ çïñ½ó 
ïöÜäñÖ　½ó ó ~öíäí½ó ÜßÜôñÖó　 Öí ÜëÜçÖñ öñêÖÜ¿ÜÇóó, ïÜÑñë¢íÖó　 ó 
½ñöÜÑó¡ ï ÜôñöÜ½ çÜ£ëíïöÖ▲ê äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ëí£çóöó　 
Ññöñú. 

3) ぢëóÖîóä îñ¿ÜïöÖÜïöó – äëñÑäÜ¿íÇíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Üôíàó½óï　 
ÜßÜßàñÖÖÜÇÜ ïóïöñ½ÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ½óëñ (äëóëÜÑñ, Üßàñïöçñ, ïí½Ü½ 
ïñßñ, ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ ½óëñ ó ½óëñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Ü ëÜ¿ó ó ½ñïöñ ¡í¢ÑÜú 
ÖíÜ¡ó ç ïóïöñ½ñ ÖíÜ¡). 

4) ぢëóÖîóä ½óÖó½í¡ïí – £í¡¿0ôíñöï　 ç ï¿ñÑÜ0àñ½: ü¡Ü¿í ÑÜ¿¢Öí 
äëñÑ¿Ü¢óöá ÜôñÖó¡Ü çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 Öí 
½í¡ïó½í¿áÖÜ½ Ñ¿　 ÖñÇÜ ÜëÜçÖñ (ÜäëñÑñ¿　ñ½Ü½ £ÜÖÜú ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　 
çÜ£ëíïöÖÜú ÇëÜää▲) ó Üßñïäñôóöá äëó ~öÜ½ ñÇÜ ÜïçÜñÖóñ Öí ÜëÜçÖñ 
ïÜîóí¿áÖÜ ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ ½óÖó½Ü½í (ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜÇÜ ïöíÖÑíëöí £ÖíÖóú). 

5) ぢëóÖîóä äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó – äëñÑäÜ¿íÇíñö ïÖ　öóñ 
çïñê ïöëñïïÜÜßëí£Ü0àóê âí¡öÜëÜç ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ïÜ£ÑíÖóñ ç ü¡Ü¿ñ ó 
Öí ÜëÜ¡íê ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú íö½Üïâñë▲, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜú Öí ëñí¿ó£íîó0 
óÑñú äñÑíÇÜÇó¡ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçí, ëí£çóöóñ Ñóí¿ÜÇÜç▲ê âÜë½ ÜßàñÖó　. 

6) ぢëóÖîóä çíëóíöóçÖÜïöó – äëñÑäÜ¿íÇíñö âÜë½óëÜçíÖóñ Üôíàó½óï　 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡ ïóïöñ½íöóôñï¡Ü½Ü äñëñßÜëÜ çíëóíÖöÜç ó íÑñ¡çíöÖÜ½Ü 
äëóÖ　öó0 ëñüñÖóú ç ïóöÜíîó　ê ç▲ßÜëí. 
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7) ぢëóÖîóä öçÜëôñïöçí – Ü£Öíôíñö ½í¡ïó½í¿áÖÜ0 ÜëóñÖöíîó0 Öí 
öçÜëôñï¡Üñ Öíôí¿Ü ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ, äëóÜßëñöñÖóñ 
Üôíàó½ï　 ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ Üä▲öí öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

ゑ ïçÜñú äëí¡öó¡ñ 　 ëñí¿ó£Ü0 ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡í¡ Öí 
ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, öí¡ ó çÜ çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ぞíüí ¢ó£Öá Öñ ïöÜóö Öí ½ñïöñ – ÜÖí ïöëñ½óöñ¿áÖÜ ëí£çóçíñöï　, çÖÜï　 
ïçÜó ¡Üëëñ¡öóç▲ ç ëí£¿óôÖ▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ äëÜîñïï▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ – ç 
äëÜîñïï▲ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ. ん¿ñ¡ïñú ぞó¡Ü¿íñçóô ずñÜÖöáñç ÇÜçÜëó¿, ôöÜ 
«ÇÜëñ ÖíüñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 £í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ç Öíüñ½ Üßëí£ÜçíÖóó 
Öíß¿0Ñíñöï　 ÜßÖóàíÖóñ ÑÜüó äëó ÜßÜÇíàñÖóó óÖâÜë½íîóñú». 

だç¿íÑñÖóñ Üôíàó½óï　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲½ó ÜôñßÖ▲½ó Ññúïöçó　½ó 
ïÜ£Ñí0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ÜïäñüÖÜÇÜ ÜïçÜñÖó　 ÖÜç▲ê £ÖíÖóú. 
ゑ½ñïöÜ äëÜïöÜú äñëñÑíôó £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç Üö Üôóöñ¿　 ¡ ÜôñÖó¡Ü 
äëóÜëóöñöÖÜú îñ¿á0 ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ïöíÖÜçóöï　 ëí£çóöóñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó ÜôñÖó¡í ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïöíçóöá ÜôñßÖ▲ñ îñ¿ó, äëÜñ¡öóëÜçíöá 
äÜöó óê ëñí¿ó£íîóó, ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá ó ÜîñÖóçíöá ïçÜó ÑÜïöó¢ñÖó　, óÖíôñ 
ÇÜçÜë　, Ü½ñÖóñ Üôóöáï　. ん ~öÜ äëñÑäÜ¿íÇíñö äÜóï¡ ÖÜç▲ê âÜë½ ó ½ñöÜÑÜç 
ÜßÜôñÖó　, ÜßÖÜç¿ñÖóñ ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　. 

ぱñÑñëí¿áÖ▲ñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ ïöíÖÑíëö▲ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 çöÜëÜÇÜ 
äÜ¡Ü¿ñÖó　, げí¡ÜÖ «だß Üßëí£ÜçíÖóó», とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äëÜñ¡ö ½ÜÑñëÖó£íîóó 
Üßëí£ÜçíÖó　 ïöíç　ö äñëñÑ ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ Üßëí£ÜçíÖóñ½ ÖÜç▲ñ £íÑíôó, 
Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí çÜïäóöíÖóñ ÖÜçÜÇÜ äÜ¡Ü¿ñÖó　, ïäÜïÜßÖÜÇÜ ¡ 
ïí½Üëí£çóöó0 ó ïí½ÜïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 äÜöñ½ ïÜ£Öíöñ¿áÖÜÇÜ ó í¡öóçÖÜÇÜ 
äëóïçÜñÖó　 ÖÜçÜÇÜ ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Üä▲öí, í Öñ öÜ¿á¡Ü ÜïçÜñÖóñ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÖ▲ê £ÖíÖóú ó Öíç▲¡Üç ç ëí½¡íê ÜöÑñ¿áÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ. ゑ ÜïÖÜçÜ 
ëí£ëíßÜö¡ó ÖÜç▲ê ïöíÖÑíëöÜç äÜ¿Ü¢ñÖ ïóïöñ½ÖÜ- Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ.  

ぢñëñêÜÑ ¡ ½ÜÑñ¿ó ÜßÜôñÖó　 Öí ÜïÖÜçñ Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí 
äëñÑäÜ¿íÇíñö ó£½ñÖñÖóñ ïí½Üú ½ñöÜÑó¡ó ÜßÜôñÖó　. でÜçëñ½ñÖÖ▲ú äëÜîñïï 
ÜßÜôñÖó　 äëñÑäÜ¿íÇíñö Üäëíç¿ñÖóñ Üôóöñ¿ñ½ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá0 ü¡Ü¿áÖó¡Üç. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ½ñÖ　ñöï　 ëÜ¿á Üôóöñ¿　: 
Üôóöñ¿á – ÜëÇíÖó£íöÜë Ññ　öñ¿áÖÜïöó Ññöñú. でÜöá ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ 
äÜÑêÜÑí Üöëí¢íñö ¡óöíúï¡í　 ÖíëÜÑÖí　 ½ÜÑëÜïöá, ¡ÜöÜëí　 Ç¿íïóö: “é ï¿▲üÜ 
- 　 £íß▲çí0, 　 çó¢Ü - 　 £íäÜ½óÖí0, 　 Ññ¿í0 – 　 Üïçíóçí0”.  

ぜÜ　 £íÑíôí ¡í¡ Üôóöñ¿　 - Öñ Ñíöá Üßéñ½ £ÖíÖóú, í ÖíÜôóöá Üôóöáï　. é 
ç▲ïöÜäí0, ¡í¡ çÑÜêÖÜçóöñ¿á Üôíàóêï　, Öñ£í½ñöÖÜ Üäëíç¿　　 äëÜîñïïÜ½ 
ÜßÜôñÖó　. と. が. ばüóÖï¡óú ÇÜçÜëó¿: «ぞÜ¢ÖÜ, ôöÜß▲ Ññöó, äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó, 
Üôó¿óïá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, í Üôóöñ¿á ëÜ¡ÜçÜÑó¿ ~öó½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲½ 
äëÜîñïïÜ½ ó Ñíçí¿ Ñ¿　 ÖñÇÜ ½íöñëóí¿». ぎÇÜ ï¿Üçí Üöëí¢í0ö ïÜöá ïóïöñ½ÖÜ-
Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ó ç ÜëÜôÖÜú, ó çÖñÜëÜôÖÜú óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だïÖÜçÖÜú äëóÖîóä Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ïÜïöÜóö ç öÜ½, 
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ôöÜ £ÖíÖó　 Öñ äëñäÜÑÖÜï　öï　 ç ÇÜöÜçÜ½ çóÑñ. ばôíàóñï　 äÜ¿Üôí0ö 
óÖâÜë½íîó0, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ÜôíïöçÜ　 ç óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
げíÑíôí Üôóöñ¿　 äëó ççñÑñÖóó ó¿ó ÜöëíßÜö¡ñ ½íöñëóí¿í Öí ÜëÜ¡ñ ó çÜ 
çÖñ¡¿íïïÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïÜïöÜóö Öñ ç öÜ½, ôöÜß▲ çïñ ÑÜïöÜäÖÜ Üßé　ïÖóöá 
ó Ñíöá ÇÜöÜç▲ú ½íöñëóí¿. ばôóöñ¿á ÑÜ¿¢ñÖ ÜëÇíÖó£Üçíöá óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Ü0 
ëíßÜöÜ ÜôñÖó¡Üç, ôöÜß▲ ÜÖó ïí½ó Öíü¿ó ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½▲. 

ぞíóßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜ Öí ïñÇÜÑÖ　üÖóú ÑñÖá ÜïÖÜçÖ▲ñ äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ 
Üï¿Üçó　 ó ½ñêíÖó£½▲ äëÜîñïïí ÜôñÖó　, ïöëÜ¡öÜëÜ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
Üôíàóêï　, íÑñ¡çíöÖÜ0 ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ äëóÜëóöñöí½ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 
Üäóï▲çíñö ïóïöñ½ÖÜ - Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ. 

でóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ äÜ£çÜ¿　ñö ç▲Ññ¿óöá ÜïÖÜçÖ▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ ¡¿0ôñç▲ê £íÑíô ó ばばが, 
¡ÜöÜë▲½ó ÑÜ¿¢Ö▲ ç¿íÑñöá Üôíàóñï　. 

だïÖÜçÖ▲½ Öí£ÖíôñÖóñ½ óÖÜïöëíÖÖÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó 
ü¡Ü¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 　ç¿　ñöï　 Üç¿íÑñÖóñ Üôíàó½óï　 Ü½ñÖóñ½ Üßàíöáï　 Öí 
óÖÜïöëíÖÖÜ½ 　£▲¡ñ. ぢÜ~öÜ½Ü çí¢ÖÜ, ôöÜß▲ ¡í¢Ñ▲ú ÜôñÖó¡ ç▲üñ¿ ó£ 
ü¡Ü¿▲ ï ÜàÜàñÖóñ½ ÜçñëñÖÖÜïöó ç ïÜßïöçñÖÖÜú 　£▲¡ÜçÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó. 

どñêÖÜ¿ÜÇó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ ½ñöÜÑí äÜ£çÜ¿　ñö ä¿íÖóëÜçíöá 
ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ï ÜôñöÜ½ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ 
ÜôñÖó¡í. 

ぶöÜß▲ í¡öóçó£óëÜçíöá äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 ó äëí¡öóôñï¡Ü0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
½Üóê ÜôñÖó¡Üç Öí ÜëÜ¡ñ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 　 óïäÜ¿á£Ü0 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ 
äëó、½▲, âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 
ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí âÜë½óëÜñö 
½Üöóçíîó0 Üôíàóêï　 ¡ ó£ÜôñÖó0 íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, ïÜ£Ñí、ö 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ú ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú ÖíïöëÜú ÜëÜ¡í. ぢëóñ½▲ ëíßÜö▲ Öí ½Üóê 
ÜëÜ¡íê ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲: óÇëÜç▲ñ âÜë½▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó äëó ççñÑñÖóó ó 
£í¡ëñä¿ñÖóó ÖÜçÜú ¿ñ¡ïó¡ó, óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ óÇëÜçÜÇÜ ½íöñëóí¿í, 
í¡öóçó£íîó　 ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï äÜ½Üàá0 ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜÇÜ 
ÑóÑí¡öóôñï¡ÜÇÜ ó ëí£ÑíöÜôÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, ïÜ£ÑíÖóñ ¡Ü½äá0öñëÖÜú 
íÖó½íîóó ó ï¿íúÑÜç. 

どí¡ ç ÜßÜôñÖóó Çëí½½íöó¡ñ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í Öí Öíôí¿áÖÜ½ ~öíäñ 
ÜßÜôñÖó　 ç ¡íôñïöçñ ÜïÖÜçÖÜÇÜ ½ÜöóçóëÜ0àñÇÜ äëóñ½í óïäÜ¿á£Üñöï　 
ï¡í£¡í. ぶöÜß▲ ç▲£çíöá ßÜ¿áüóú óÖöñëñï Ü Ññöñú ¡ ó£Üôíñ½Ü½Ü ½íöñëóí¿Ü, ï 
ïí½ÜÇÜ äñëçÜÇÜ £íÖ　öó　 Ññöó çÜç¿ñ¡í0öï　 ç ï0¢ñö ï¡í£¡ó Üß ÜÑóçóöñ¿áÖÜú 
ïöëíÖñ ゎëí½½íöó¡ñ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í, Ü ÖñÜß▲ôÖÜ½ äÜöñüñïöçóó ï 
äÜïñàñÖóñ½ ÜïöëÜçÜç びçíïöÜÖÜç, ぞñÜ½ññ¡, ぜñôöíöñ¿ñú, とÜ½íÖÑóëÜç ó ö. Ñ. 
ぞíäëó½ñë, ¢óöñ¿ó ÜïöëÜçí とÜ½íÖÑóëÜç çïñÇÑí ”äëó¡í£▲çí0ö”, ¿0ßó½▲½ 
ï¿ÜçÜ½ ÜïöëÜçí びçíïöÜÖÜç 　ç¿　ñöï　 ï¿ÜçÜ CКЧ – ½ÜÇÜ, í ÜïöëÜçí ぞñÜ½ññ¡ - 
Cannot –Öñ ½ÜÇÜ ó ö. Ñ. 
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どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ï¡í£¡í ç▲ïöÜäíñö Öñ öÜ¿á¡Ü ç ¡íôñïöçñ 
½ÜöóçóëÜ0àñÇÜ äëóñ½í, ÜÖí öí¡¢ñ 　ç¿　ñöï　 óïöÜôÖó¡Ü½ äÜ£ÖíÖó　, ö. ¡. 
ôñëñ£ ï¡í£¡Ü Ññöó £Öí¡Ü½　öï　 ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲½ó Çëí½½íöóôñï¡ó½ó 
ïöëÜ¡öÜëí½ó, äÜäÜ¿Ö　0ö ïçÜú ¿ñ¡ïóôñï¡óú £íäíï. 

だëóñÖöóëÜçÜôÖí　 ÜïÖÜçí Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ç ëíÖÖñ½ ÜßÜôñÖóó 
Çëí½½íöó¡ñ £íÑíñöï　 ç çóÑñ «Üçñàñïöç¿ñÖÖÜÇÜ» Çëí½½íöóôñï¡ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í, ö. ¡. ëñßñÖ¡Ü Öñ ÑÜïöíöÜôÖÜ öÜ¿á¡Ü ï½Üöëñöá ó ëí£½▲ü¿　öá, ñ½Ü 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ç£　öá äëñÑ½ñö ç ëÜ¡ó. ぞíäëó½ñë, ç Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ 
óïäÜ¿á£Ü0öï　 ëñôñç▲ñ Üßëí£î▲, ¡ÜöÜë▲ñ Üôíàóñï　 ëóïÜ0ö, ç▲ëñ£í0ö ó£ 
ßÜ½íÇó Çëí½½íöóôñï¡óñ ïó½çÜ¿▲, ¡ÜÖïöëÜóëÜ0ö óê. 

が¿　 ëíï¡ë▲öó　 ïÜàÖÜïöó Çëí½½íöóôñï¡óê äÜÖ　öóú ó Üßé　ïÖñÖó　 
íßïöëí¡öÖ▲ê Çëí½½íöóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú ç ëíÖÖñ½ ÜßÜôñÖóó íÖÇ¿óúï¡Ü½Ü 
　£▲¡Ü óïäÜ¿á£Üñöï　 ¿ñÇñÖÑí. ゑ ÑíÖÖÜ½ ï¿Üôíñ ÜÖí äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú Öñ 
ÖëíçÜÜôóöñ¿áÖ▲ú ëíïï¡í£, í ôöÜ-öÜ ÖñçñëÜ　öÖÜñ, ç▲ÑÜ½¡Ü ëí£¿óôÖ▲ê 
äñëïÜÖí¢ñú, ¡ÜöÜë▲ñ äÜ½ÜÇí0ö ó£Üôíöá íÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡. ぞíäëó½ñë, 
ïöëÜÇóú Mr. RЮХО äÜ　ç¿　ñöï　 Öí ÜëÜ¡íê ó £Öí¡Ü½óö Ññöñú ï äëíçó¿í½ó, 
ÖÜç▲½ó Çëí½½íöóôñï¡ó½ó ïöëÜ¡öÜëí½ó. 

だßÜôñÖóñ óÖÜïöëíÖÖÜ½Ü 　£▲¡Ü ç ïëñÑÖñú ó ïöíëüñú ü¡Ü¿ñ 
äëÜÑÜ¿¢íñö ßí£óëÜçíöáï　 Öí ÜïÖÜçñ ¡ÜÖîñäîóó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜÇÜ 
ÜßÜôñÖó　 óÖÜ　£▲ôÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ç ü¡Ü¿ñ. 

げíÑíÖó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí (ïÜôóÖñÖó　, ~ïïñ, äëÜñ¡ö▲), ¡ÜöÜë▲ñ 
Üôíàóñï　 ç▲äÜ¿Ö　0ö ïóïöñ½íöóôñï¡ó ç ¡ÜÖîñ ó£ÜôñÖó　 öñ½▲, Öíîñ¿óçí0ö 
óê Öí äÜóï¡ ó ÜößÜë óÖâÜë½íîóó ó£ ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡Üç. ん 
ïóïöñ½íöó£íîó　 ó óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ äëÜíÖí¿ó£óëÜçíÖÖÜú óÖâÜë½íîóó 
ÜöÜßëí¢íñö ÇÜöÜçÖÜïöá Üôíàóêï　 ¡ ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0. 

ぞí ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ 
óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó ÜßÜôñÖó　: 

• づíßÜöí ç äíëíê ó ÇëÜääíê 
• づí£¿óôÖ▲ñ óÇë▲ 
• «ぜÜ£ÇÜçÜú üöÜë½» 
• がóï¡Üïïó　 
• ぢëÜñ¡öÖí　 ëíßÜöí 
• づÜ¿ñçí　 (Ññ¿Üçí　) óÇëí 
ゑïñ ~öó öñêÖÜ¿ÜÇóó äÜ½ÜÇí0ö ëñí¿ó£Üç▲çíöá çïñ ÜïÖÜçÖ▲ñ 

ÑóÑí¡öóôñï¡óñ äëóÖîóä▲ ÜßÜôñÖó　 äëó ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜ½ äÜÑêÜÑñ. 
づíßÜöí ç äíëíê ó ÇëÜääíê 
(ëñí¿ó£íîó　 äëóÖîóäí Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëóÖîóäí Öñäëñë▲çÖÜïöó ó 

äëóÖîóäí ½óÖó½í¡ïí) 
ん¿ÇÜëóö½ ëíßÜö▲ (óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú ó äíëÖÜú) ï Çëí½½íöóôñï¡ó½ó 

äëíçó¿í½ó 
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• ばôíàóñï　 äÜ¿Üôí0ö óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ¡íëöÜô¡ó ï £íÑíÖó　½ó äÜ 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú Çëí½½íöóôñï¡Üú öñ½ñ, ç äëÜîñïïñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú ÜÖó 
ÜäëñÑñ¿　0ö ïçÜó £íöëÜÑÖñÖó　; 

• ばôíàóñï　 äÜ¿Üôí0ö ¡íëöÜô¡Ü ï äëíçó¿Ü½, ç êÜÑñ £Öí¡Ü½ïöçí ï 
¡ÜöÜë▲½ Ü Öóê ñïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óïäëíçóöá ïçÜó Üüóß¡ó ç ïçÜñú ¡íëöÜô¡ñ, 
äëÜóïêÜÑóö ïí½ÜäëÜçñë¡í; 

• ぢëÜóïêÜÑóö Üß½ñÖ ¡íëöÜô¡í½ó ç äíëñ ó ëí£Ñí0öï　 ¡íëöÜô¡ó ï 
Üöçñöí½ó, äëÜóïêÜÑóö ç£íó½ÜäëÜçñë¡í; 

• ばôíàóñï　 äÜ¿Üôí0ö ÜßëíöÖÜ ïçÜ0 ¡íëöÜô¡Ü ó ó½ñ0ö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
äëÜçñïöó ëñâ¿ñ¡ïó0; 

• とíëöÜô¡ó ïÑí0öï　 Ñ¿　 äëÜçñë¡ó Üôóöñ¿0, ¡íëöÜô¡í ï äëíçó¿Ü½ 
äëÜëíßíö▲çíñöï　 ó ÜïÖÜçÖ▲ñ äÜ¿Ü¢ñÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ Üôíàóúï　 ïôóöíñö Ñ¿　 
ïñß　 çí¢Ö▲½ó, ¡ÜÖïäñ¡öóëÜ0öï　 ç öñöëíÑá. 

ん¿ÇÜëóö½ ëíßÜö▲ ï ¿ñ¡ïóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½ ç ÇëÜääñ 
ばôíàóñï　 ï Üç¿ñôñÖóñ½ ëíßÜöí0ö äÜ ï¿ñÑÜ0àñ½Ü í¿ÇÜëóö½Ü: 
• äëóÑÜ½íúöñ ç ÇëÜääñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ, óïäÜ¿á£Ü　 ó£Üôíñ½Ü0 ¿ñ¡ïó¡Ü ó 

ó£Üôíñ½▲ú Çëí½½íöóôñï¡óú ½íöñëóí¿ 
• äñëñçñÑóöñ ç ÇëÜääñ äëñÑ¿Ü¢ñÖóñ Öí íÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡; 
• ÇëÜää▲ Üß½ñÖóçí0öï　 ïçÜó½ó äëñÑ¿Ü¢ñÖó　½ó Öí ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ ó 

öí¡¢ñ äñëñçÜÑ　ö óê Öí íÖÇ¿óúï¡óú 　£▲¡ 
• ÜôíïöÖó¡ó ÇëÜää äëÜçñë　0ö ÑëÜÇ ÑëÜÇí Öí äëíçó¿áÖÜïöá äñëñçÜÑí 
• ïÜç½ñïöÖÜñ ÜßïÜ¢ÑñÖóñ çÜ£Öó¡í0àóê £íöëÜÑÖñÖóú äëó äñëñçÜÑñ, 

ïÜïöíç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ä¿íÖí Ñí¿áÖñúüñÇÜ ëí£çóöó　 - ëñâ¿ñ¡ïó　. 
づÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ Öí ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 
(ëñí¿ó£íîó　 äëóÖîóäÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, îñ¿ÜïöÖÜÇÜ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü 

¢ó£Öó, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó ó öçÜëôñïöçí) 
ぴñ¿ó ëÜ¿ñçÜú óÇë▲: 
- äÜäëÜßÜçíöá ïñß　 ç ëí£¿óôÖ▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿　ê;  
- Üôóöáï　 ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ç ëí£¿óôÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ÜßàñÖó　. 
ぞíóßÜ¿áüóú óÖöñëñï Ü ÜßÜôí0àóêï　 ç▲£▲çí0ö ëÜ¿ñç▲ñ óÇë▲ ó 

óÇëÜç▲ñ ïóöÜíîóó. ぞíäëó½ñë:  
• «ゑïöëñôí ï óÖÜïöëíÖîñ½» (2 ¡¿íïï),  
• «ゑ ½íÇí£óÖñ», «ぞí がÖñ ëÜ¢ÑñÖó　», (3 ¡¿íïï),  
• «ゑ Öñ£Öí¡Ü½Ü½ ÇÜëÜÑñ», «ば çëíôí» (4 ¡¿íïï),  
• «ぢñëñçÜÑôó¡» (6 ¡¿íïï). 
ぢëÜñ¡öÖí　 ëíßÜöí Öí ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 
(ëñí¿ó£íîó　 äëóÖîóäÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öñäëñë▲çÖÜïöó, îñ¿ÜïöÖÜÇÜ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¢ó£Öó, ½óÖó½í¡ïí, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó, 
çíëóíöóçÖÜïöó ó öçÜëôñïöçí) 
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ゑ Öíôí¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ Öí ÜëÜ¡íê íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ 
óïäÜ¿á£ÜçíöáóÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ½óÖóäëÜñ¡ö▲ ó ÇëÜääÜç▲ñ äëÜñ¡ö▲. 
ごÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ½óÖóäëÜñ¡ö▲ 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÜú äëÜñ¡öÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó çÜ 2-4 ¡¿íïïíê äÜ ëí£¿óôÖ▲½ öñ½í½: «ぜÜ　 ¿0ßó½í　 óÇëÜü¡í», 
«é ó ½Ü　 ïñ½á　», «がÜ½ ½Üñú ½ñôö▲», «ぜÜó óÖöñëñï▲», «ぢíëíÑ ¢óçÜöÖ▲ê» 
ó Ñë 

ゑóÑ▲ óÖöñëí¡öóçÖ▲ê ÜëÜ¡Üç íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í 
• ばëÜ¡ - ëÜ¿ñçí　 óÇëí 
• ばëÜ¡ öçÜëôñïöçí 
• ばëÜ¡-¡ÜÖ¡Üëï (çó¡öÜëóÖí) 
• ばëÜ¡ – äëí£ÑÖó¡  
• ばëÜ¡-ïäñ¡öí¡¿á 
ばëÜ¡ öçÜëôñïöçí 
(ëñí¿ó£íîó　 äëóÖîóäÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öñäëñë▲çÖÜïöó, îñ¿ÜïöÖÜÇÜ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¢ó£Öó, ½óÖó½í¡ïí, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó, 
çíëóíöóçÖÜïöó ó öçÜëôñïöçí) 

だïÖÜçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú:  
• ó£ÇÜöÜç¿ñÖóñ äÜÑñ¿Ü¡ (½íï¡ó, Ü¡ëíüñÖó　 Öí ëÜô¡ó, Öíë　Ñ▲ Ñ¿　 

ÇñëÜñç, ÑóÖÜ£íçë▲, ëí£¿óôÖ▲ñ Üö¡ë▲ö¡ó, Ü¡ëíüñÖó　 Öí ñ¿¡Ü, ¿ÜöÜ, ëÜßÜö▲, 
½ñÑí¿ó ó ö.Ñ.);  

• ÖíäóïíÖóñ ïÜôóÖñÖóú ó ïÜïöíç¿ñÖóñ ëíïï¡í£Üç;  
• ëí£ÇíÑ▲çíÖóñ ó ïÜïöíç¿ñÖóñ ëñßÜïÜç ó ¡ëÜïïçÜëÑÜç; 
• äÜÑÇÜöÜç¡í ëóïÜÖ¡Üç. 
   ばëÜ¡ – ¡ÜÖ¡Üëï (çó¡öÜëóÖí) ó ÜëÜ¡-äëí£ÑÖó¡ 
(ëñí¿ó£íîó　 äëóÖîóäÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öñäëñë▲çÖÜïöó, îñ¿ÜïöÖÜÇÜ 

äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¢ó£Öó, ½óÖó½í¡ïí, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü½âÜëöÖÜïöó, 
çíëóíöóçÖÜïöó ó öçÜëôñïöçí) 

ぢÜ¿á£Ü0öï　 ÜïÜßÜú äÜäÜ¿　ëÖÜïöá0 ïëñÑó Ññöñú. とÜÖ¡Üëï▲ – ÜÑÖí ó£ 
âÜë½ ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡Üú í¡öóçÖÜïöó. だÖó, ¡í¡ äëíçó¿Ü, 　ç¿　0öï　 
¿ÜÇóôñï¡ó½ £íçñëüñÖóñ½ ëíßÜö▲ ÖíÑ öñ½Üú ó¿ó äëóÜëÜôñÖ▲ ¡ ¡í¡Ü½Ü-¿óßÜ 
äëí£ÑÖó¡Ü.  
どëíÑóîóÜÖÖ▲ñ ¡ÜÖ¡ÜëïÖ▲ñ ó äëí£ÑÖóôÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ (2-11 ¡¿íïï): 

• «づÜ¢ÑñïöçÜ», « がñÖá ôí　»(2-4 ¡¿íïï▲); 
• とÜÖ¡Üëï▲ Öí ÖñÑñ¿ñ íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í  
ばëÜ¡– ïäñ¡öí¡¿á 
• ÜÇ¿Üß¿　ñö £ÖíÖóñ 　£▲¡í 
• ëí£çóçíñö óÖöñëñï ¡ ¿óöñëíöÜëñ 
• ïäÜïÜßïöçÜñö ëíï¡ë▲öó0 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú  
• äÜ½ÜÇíñö ¿Üôüñ½Ü ÜïçÜñÖó0 ¡Ü¿áöÜë▲ ïöëíÖ▲ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í 
• Üôíàóñï　 äÜ¿Üôí0ö ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ Üö öí¡ÜÇÜ çóÑí ëíßÜö▲ 
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でÜàñïöçÜ0àóñ äëÜß¿ñ½▲ äëó ëñí¿ó£íîóó ÑóÑí¡öóôñï¡óê 
äëóÖîóäÜç ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí 

• ぞñ çïñÇÑí óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ÜëÜ¡ó, ïç　£íÖÖ▲ñ ï ëí£çóöóñ½ ïçÜßÜÑÖÜÇÜ 
ÇÜçÜëñÖó　 (Ñóï¡Üïïóó, ¡ëÜÇ¿▲ú ïöÜ¿), äëÜêÜÑ　ö Öí ÑÜ¿¢ÖÜ½ ÜëÜçÖñ, ïç　£íÖÜ 
~öÜ ï öñ½, ôöÜ äÜÑÜßÖ▲ñ ÜëÜ¡ó äëÜçÜÑ　öï　 ç ïëñÑÖóê ó ïöíëüóê ¡¿íïïíê, 
Üôíàóñï　 ~öóê ¡¿íïïÜç ïçÜßÜÑÖÜ ÇÜçÜëóöá Öñ Ü½ñ0ö, í ÑÜ½íüÖóñ £íÇÜöÜç¡ó 
Ñ¿　 ÜëÜ¡í Ññ¿í0ö Ñí¿ñ¡Ü Öñ çïñ.  

• ばôíàóñï　 Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïÜç Öñ çïñÇÑí êÜëÜüÜ ÜëÇíÖó£Ü0öï　 ç äíë▲ 
ó ÇëÜää▲, ÑñúïöçÜñö äëóÖîóä «Öëíçóöï　 – Öñ Öëíçóöï　». ぢëí¡öóôñï¡ó ç 
¡í¢ÑÜ½ ¡¿íïïñ ñïöá ÜôñÖó¡, ï ¡ÜöÜë▲½ Öó¡öÜ Öñ êÜôñö ëíßÜöíöá. 

• ゑ Öíôí¿áÖ▲ê ¡¿íïïíê ïÜàñïöçÜ0ö äëÜß¿ñ½▲ ï çÖó½íöñ¿áÖ▲½ 
ï¿ÜüíÖóñ½ çÜ çëñ½　 £íàóö▲ äëÜñ¡öÖ▲ê ëíßÜö. 

• だöïÜöïöçóñ ½Üöóçíîóó ¡ ÜßÜôñÖó0 Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê ÜôñÖó¡Üç. 
• ご½ñ0öï　 ぴだづ, ÖÜ Öñ çïñÇÑí ñïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá óê Öí 

ÜëÜ¡íê. 
          ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ¡í¡ ó Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ç 

ëí½¡íê ÜëÜ¡Üç Öíäëíç¿ñÖí Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. ぞÜ ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá – ~öÜ ÑÜïöó¢ñÖóñ 
¿óôÖÜïöÖ▲ê ó ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç. ÄöÜ ÜäëñÑñ¿　ñö ó ïäñîóâó¡Ü 
çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç êÜÑñ ¡ÜöÜëÜú ÜßÜôí0àóúï　 Öñ öÜ¿á¡Ü ó Ñí¢ñ 
Öñ ïöÜ¿á¡Ü ÑÜ¿¢ñÖ Ü£Öíöá, ï¡Ü¿á¡Ü ÖíÜôóöáï　 ÑñúïöçÜçíöá, ôÜçïöçÜçíöá, 
äëóÖó½íöá ëñüñÖó　 ó Ñë. 

ぢëó ÜëÇíÖó£íîóó çÖñÜëÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
Üôëñ¢ÑñÖó　ê îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ âÜë½▲ 
ÜëÇíÖó£íîóó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 (~¡ï¡Üëïóó, ¡ëÜ¢¡Üç▲ñ ó 
ïñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　, ¡¿ÜßÖ▲ñ £íïñÑíÖó　, ¡ëÜÇ¿▲ñ ïöÜ¿▲, ¡ÜÖâñëñÖîóó, 
ÑóïäÜö▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí, Ü¿ó½äóíÑ▲, ïÜëñçÖÜçíÖó　, 
äÜóï¡Üç▲ñ ó ÖíÜôÖ▲ñ óïï¿ñÑÜçíÖó　, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£Ö▲ñ äëí¡öó¡ó ó 
ö.Ñ.), ¡ÜöÜë▲ñ Üö¿óôÖ▲ Üö ÜëÇíÖó£íîóÜÖÖ▲ê âÜë½ ç ÜëÜôÖÜú ïóïöñ½ñ 
ÜßÜôñÖó　. 
    ぞñïÜ½ÖñÖÖÜ, çÖñÜëÜôÖí　 ëíßÜöí öñïÖÜ ïç　£íÖí ï ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ 
Üßëí£ÜçíÖóñ½ Ññöñú, ¡ÜÇÑí Ññ¿Ü ¡íïíñöï　 ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 
öçÜëôñï¡óê óÖöñëñïÜç Ññöñú ó ç¡¿0ôñÖó　 óê ç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ0, 
ïäÜëöóçÖÜ0 ó ÑëÜÇÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá. でç　£Ü0àó½ £çñÖÜ½ ½ñ¢ÑÜ çÖñÜëÜôÖÜú 
ëíßÜöÜú ó ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲½ Üßëí£ÜçíÖóñ½ Ññöñú ç▲ïöÜäí0ö ëí£¿óôÖ▲ñ 
âí¡Ü¿áöíöóç▲, ü¡Ü¿áÖ▲ñ ÖíÜôÖ▲ñ Üßàñïöçí, ÜßéñÑóÖñÖó　 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, ÜôñßÖ▲ñ ¡Üëï▲ äÜ ç▲ßÜëÜ. ゑ 
£íçóïó½Üïöó Üö îñ¿ñú ó £íÑíô, ëñüíñ½▲ê ó½ó, ïÜÑñë¢íÖó　 ó ½ñöÜÑÜç 
ëíßÜö▲ óê ½Ü¢ÖÜ ÜöÖñïöó ó ¡ öÜú ó ¡ ÑëÜÇÜú ïâñëñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí. 
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ごöí¡, ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ ç Üßëí£ÜçíÖóó – ~öÜ Öñ 

ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú, ½ñöÜÑÜç ó äëóñ½Üç, ~öÜ ïçÜñÇÜ 
ëÜÑí âó¿ÜïÜâó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ÖÜçÜú ü¡Ü¿▲, ¡ÜöÜëí　 Ñíñö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá 
Üôóöñ¿0 öçÜëóöá, óï¡íöá, ïöíÖÜçóöáï　 ç ïÜÑëÜ¢ñïöçñ ï Üôíàó½óï　 ½íïöñëÜ½ 
ïçÜñÇÜ Ññ¿í, ëíßÜöíöá Öí ç▲ïÜ¡óñ ëñ£Ü¿áöíö▲, âÜë½óëÜçíöá Ü ÜôñÖó¡Üç 
ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　 – öí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÇÜöÜçóöá óê ¡ 
äëÜÑÜ¿¢ñÖó0 Üßëí£ÜçíÖó　 ó ¡ ¢ó£Öó ç äÜïöÜ　ÖÖÜ ó£½ñÖ　0àóêï　 Üï¿Üçó　ê. 

ゑ▲çÜÑ▲: 
• ばëÜ¡ó íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í äëÜçÜÑ　öï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ÜïÖÜçÖ▲½ó 

ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ó äëóÖîóäí½ó ïóïöñ½ÖÜ-Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ¡í¡ 
½ñöÜÑÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÜïÖÜç▲ ぱゎだで; 

• ぢëó½ñÖñÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç óÖöñëí¡öóçÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú Öí ÜëÜ¡íê 
äÜ½ÜÇí0ö ëñí¿ó£Üç▲çíöá ç ßÜ¿áüñú ïöñäñÖó ÜöÑñ¿áÖ▲ñ ÑóÑí¡öóôñï¡óñ 
äëóÖîóä▲, ç öÜ çëñ½　 ¡í¡ äÜ¿ÖÜïöá0 óÖöñëí¡öóçÖ▲ñ ÜëÜ¡ó, öí¡óñ ¡í¡ ÜëÜ¡ 
öçÜëôñïöçí, ÜëÜ¡-ëÜ¿ñçí　 óÇëí ó ö.Ñ. ëíßÜöí0ö ïëí£Ü Öí ëñí¿ó£íîó0 çïñê 
ÑóÑí¡öóôñï¡óê äëóÖîóäÜç. 
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«ぐñ¿ñ£Ü ë¢íçññö, Öñ ÖíêÜÑ　 ïñßñ äëó½ñÖñÖó　,  
ïöÜ　ôí　 çÜÑí ÇÖóñö ó¿ó Öí êÜ¿ÜÑñ £í½ñë£íñö, 
í Ü½ ôñ¿Üçñ¡í, Öñ ÖíêÜÑ　 ïñßñ äëó½ñÖñÖó　, ôíêÖñö».  

ずñÜÖíëÑÜ Ñí ゑóÖôó 
ぜÜÑñëÖó£íîó　 ó óÖÖÜçíîóÜÖÖÜñ ëí£çóöóñ – ñÑóÖïöçñÖÖ▲ú äÜöá, 

¡ÜöÜë▲ú äÜ£çÜ¿óö づÜïïóó ïöíöá ¡ÜÖ¡ÜëñÖöÖ▲½ ÜßàñïöçÜ½ ç ½óëñ 21-ÇÜ 
çñ¡í, Üßñïäñôóöá ÑÜïöÜúÖÜ0 ¢ó£Öá çïñ½ Öíüó½ Çëí¢ÑíÖí½. ゑ Üï¿Üçó　ê 
ëñüñÖó　 ~öóê ïöëíöñÇóôñï¡óê £íÑíô çí¢Öñúüó½ó ¡íôñïöçí½ó ¿óôÖÜïöó 
ïöíÖÜç　öï　 óÖóîóíöóçÖÜïöá, ïäÜïÜßÖÜïöá öçÜëôñï¡ó ½▲ï¿óöá ó ÖíêÜÑóöá 
ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ñ ëñüñÖó　, Ü½ñÖóñ ç▲ßóëíöá äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ú äÜöá, 
ÇÜöÜçÖÜïöá ÜßÜôíöáï　 ç öñôñÖóñ çïñú ¢ó£Öó. ゑïñ ~öó Öíç▲¡ó âÜë½óëÜ0öï　 ï 
Ññöïöçí. 

 ぷ¡Ü¿í 　ç¿　ñöï　 ¡ëóöóôñï¡ó çí¢Ö▲½ ~¿ñ½ñÖöÜ½ ç ~öÜ½ äëÜîñïïñ. 
ゎ¿íçÖ▲ñ £íÑíôó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ü¡Ü¿▲ – ëíï¡ë▲öóñ ïäÜïÜßÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ 
ÜôñÖó¡í, çÜïäóöíÖóñ äÜë　ÑÜôÖÜÇÜ ó äíöëóÜöóôÖÜÇÜ ôñ¿Üçñ¡í, ¿óôÖÜïöó, 
ÇÜöÜçÜú ¡ ¢ó£Öó ç ç▲ïÜ¡ÜöñêÖÜ¿ÜÇóôÖÜ½, ¡ÜÖ¡ÜëñÖöÖÜ½ ½óëñ. ぷ¡Ü¿áÖÜñ 
ÜßÜôñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá äÜïöëÜñÖÜ öí¡, ôöÜß▲ ç▲äÜï¡Öó¡ó ½ÜÇ¿ó 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïöíçóöá ó ÑÜïöóÇíöá ïñëá、£Ö▲ê îñ¿ñú, Ü½ñ¿Ü ëñíÇóëÜçíöá Öí 
ëí£Ö▲ñ ¢ó£ÖñÖÖ▲ñ ïóöÜíîóó. 

«ぎï¿ó ÜôñÖó¡ ç ü¡Ü¿ñ Öñ ÖíÜôó¿ï　 ïí½ ÖóôñÇÜ öçÜëóöá, öÜ ó ç ¢ó£Öó 
ÜÖ çïñÇÑí ßÜÑñö öÜ¿á¡Ü äÜÑëí¢íöá, ¡ÜäóëÜçíöá, öí¡ ¡í¡ ½í¿Ü öí¡óê, 
¡ÜöÜë▲ñ ß▲, ÖíÜôóçüóïá ¡ÜäóëÜçíöá, Ü½ñ¿ó ïÑñ¿íöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜñ 
äëó¿Ü¢ñÖóñ ~öóê ïçñÑñÖóú». 

ず.どÜ¿ïöÜú 
Äöó ï¿Üçí ずáçí ぞó¡Ü¿íñçóôí どÜ¿ïöÜÇÜ ßÜÑÜö í¡öÜí¿áÖ▲ ïöÜ¿á¡Ü, 

ï¡Ü¿á¡Ü ßÜÑñö ïÜàñïöçÜçíöá ü¡Ü¿í. 
ぴñ¿á: ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡óê, ¡ëñíöóçÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, Üôíàóêï　 Öí 

ÜëÜ¡íê ½íöñ½íöó¡ó. 
げíÑíôó: 

 ïÜ£Ñíçíöá Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ çÜä¿ÜàñÖó　 öçÜëôñï¡óê óÑñú, 
äëñÑÜïöíç¿　öá ëñßñÖ¡Ü ïçÜßÜÑÜ ç▲ßÜëí Üß¿íïöó äëó¿Ü¢ñÖó　 ïó¿ ó 
½ñöÜÑÜç ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ó, Ü½ñöá çÜ£Ññë¢óçíöáï　 Üö ç½ñüíöñ¿áïöçí ç 
äëÜîñïï öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

 Öí ÜëÜ¡íê ÜÑñ¿　öá çÖó½íÖóñ ëí£çóöó0 ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, 
êíëí¡öñëó£Ü0àñÇÜï　 ß▲ïöëÜöÜú, Çóß¡Üïöá0, ÜëóÇóÖí¿áÖÜïöá0 ó 
öÜôÖÜïöá0, ÜêçíöÜ½ çïñê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, äÜëÜ¢ÑñÖóñ½ ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ê 
óÑñú ç ïóöÜíîóó Üïäñêí, Üç¿ñôñÖÖÜïöó ó ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöó Ññöñú 
ÜôñÖóñ½; 
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 ó£ßñÇíöá ÖñÜÑÜßëóöñ¿áÖ▲ê ÜîñÖÜ¡ öçÜëôñï¡óê äÜä▲öÜ¡ ëñßñÖ¡í, Üçí¢íöá 
ñÇÜ Öñ£ÖíÖóñ, äÜÜàë　öá óÖóîóíöóçÜ, ëí£çóçíöá Ñóí¿ÜÇ ëíçÖ▲ê Öí ÜëÜ¡ñ, 
ïÜöçÜëôñïöçÜ; 

 äÜ½ÜÇíöá ëñßñÖ¡Ü Üö¡ë▲çíöá ó îñÖóöá ç ïñßñ öçÜëôñï¡Ü0, ¡ëñíöóçÖÜ0 
¿óôÖÜïöá. 

ぢëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ú ëñ£Ü¿áöíö: 
 ëí£çóöóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í; 
 äÜç▲üñÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó Üôíàóêï　; 
 ëí£çóöóñ ïí½ÜÜçí¢ñÖó　 ó âÜë½óëÜçíÖóñ íÑñ¡çíöÖÜú  ïí½ÜÜîñÖ¡ó; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ äÜöëñßÖÜïöó  ç  öçÜëôñï¡Üú  ïí½Üëñí¿ó£íîóó  ¿óôÖÜïöó; 
 âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ  ÜöÖÜüñÖó　 ¡  ¿óôÖÜïöó  ÑëÜÇóê  ¿0Ññú. 

どçÜëôñïöçÜ – äëÜîñïï Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ïÜ£Ñí0àóú ¡íôñïöçñÖÖÜ ÖÜç▲ñ 
½íöñëóí¿áÖ▲ñ ó ÑÜêÜçÖ▲ñ îñÖÖÜïöó ó¿ó óöÜÇ ïÜ£ÑíÖó　 Üßéñ¡öóçÖÜ ÖÜçÜÇÜ. 
(ぜíöñëóí¿ ó£ ゑó¡óäñÑóó). 

とëñíöóçÖÜïöá (Üö íÖÇ¿. МrОКЭО - ïÜ£Ñíçíöá, öçÜëóöá) – öçÜëôñï¡óñ 
ïäÜïÜßÖÜïöó óÖÑóçóÑí, êíëí¡öñëó£Ü0àóñï　 ÇÜöÜçÖÜïöá0 ¡ äëóÖ　öó0 ó 
ïÜ£ÑíÖó0 äëóÖîóäóí¿áÖÜ ÖÜç▲ê óÑñú, Üö¡¿ÜÖ　0àóêï　 Üö öëíÑóîóÜÖÖ▲ê 
ó¿ó äëóÖ　ö▲ê ïêñ½ ½▲ü¿ñÖó　 ó çêÜÑ　àóñ ç ïöëÜ¡öÜëÜ ÜÑíë、ÖÖÜïöó ç 
¡íôñïöçñ Öñ£íçóïó½ÜÇÜ âí¡öÜëí, í öí¡¢ñ ïäÜïÜßÖÜïöá ëñüíöá äëÜß¿ñ½▲, 
çÜ£Öó¡í0àóñ çÖÜöëó ïöíöóôÖ▲ê ïóïöñ½. 

ぞí ß▲öÜçÜ½ ÜëÜçÖñ ¡ëñíöóçÖÜïöá äëÜ　ç¿　ñöï　 ¡í¡ ï½ñ¡í¿¡í – 
ïäÜïÜßÖÜïöá ÑÜïöóÇíöá îñ¿ó, ÖíêÜÑóöá ç▲êÜÑ ó£ ¡í¢Üàñúï　 ßñ£ç▲êÜÑÖÜú 
ïóöÜíîóó, óïäÜ¿á£Ü　 ÜßïöíÖÜç¡Ü, äëñÑ½ñö▲ ó ÜßïöÜ　öñ¿áïöçí ÖñÜß▲ôÖ▲½ 
Üßëí£Ü½. ゑ üóëÜ¡Ü½ ï½▲ï¿ñ – Öñöëóçóí¿áÖÜñ ó ÜïöëÜÜ½ÖÜñ ëñüñÖóñ 
äëÜß¿ñ½▲. 

ず0Ññú, Üß¿íÑí0àóê ç▲ïÜ¡ó½ ÜëÜçÖñ½ ¡ëñíöóçÖÜïöó, 
Öí£▲çí0ö ¡ëñíöóçí½ó. 

でÜÇ¿íïÖÜ í½ñëó¡íÖï¡Ü½Ü äïóêÜ¿ÜÇÜ んßëíêí½Ü ぜíï¿ÜÜ ó ßÜ¿áüóÖïöçÜ 
öñïöÜç ~öÜ äÜÑöçñë¢Ñí0ö, ôöÜ çïñ Ññöó ôëñ£ç▲ôíúÖÜ ¡ëñíöóçÖ▲ – ~öÜ 
öçÜëôñï¡í　 Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá, çëÜ¢Ñ、ÖÖÜ ïçÜúïöçñÖÖí　 çïñ½, ÖÜ öñë　ñ½í　 
ßÜ¿áüóÖïöçÜ½ äÜÑ çÜ£Ññúïöçóñ½ ï¿Ü¢óçüñúï　 ïóïöñ½▲ çÜïäóöíÖó　, 
Üßëí£ÜçíÖó　 ó ïÜîóí¿áÖÜú äëí¡öó¡ó. 

だïÖÜçÖ▲ñ ¡ëóöñëóó ¡ëñíöóçÖÜïöó. 
1. ゐñÇ¿Üïöá ½▲ï¿ó – ¡Ü¿óôñïöçÜ óÑñú, çÜ£Öó¡í0àóê £í Öñ¡ÜöÜëÜ0 

ñÑóÖóîÜ çëñ½ñÖó, ¿ñÇ¡Üïöá ÇñÖñëóëÜçíÖó　 óÑñú.  
2. ゎóß¡Üïöá ½▲ï¿ó – ïäÜïÜßÖÜïöá äñëñ¡¿0ôíöáï　 ï ÜÑÖÜú óÑñó Öí 

ÑëÜÇÜ0. 
3. だëóÇóÖí¿áÖÜïöá – ïäÜïÜßÖÜïöá äëÜó£çÜÑóöá óÑñó, Üö¿óôí0àóñï　 Üö 

ÜßàñäëóÖ　ö▲ê ïöñëñÜöóäÜç, ïäÜïÜßÖÜïöá Üöçñôíöá Öí ëí£Ñëí¢óöñ¿ó 
ÖñïöíÖÑíëöÖÜ (Öñ äÜöíöá ÜëóÇóÖí¿áÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　 ï ÜëóÇóÖí¿áÖóôíÖóñ½). 
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4. ず0ßÜ£Öíöñ¿áÖÜïöá – ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ¡ äëÜß¿ñ½í½, ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½ 
ïóöÜíîó　½, çÜïäëóó½ôóçÜïöá — ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöá ¡ ÖñÜß▲ôÖ▲½ Ññöí¿　½, 
äëÜöóçÜëñôó　½ ó ÖñÜäëñÑñ¿ñÖÖÜïöó, ÇÜöÜçÖÜïöá ß▲ïöëÜ äñëñ¡¿0ôíöáï　 ï 
ÜÑÖÜú óÑñó Öí ÑëÜÇÜ0.  

5. でäÜïÜßÖÜïöá ¡ ëí£ëíßÜö¡ñ ÇóäÜöñ£▲ – ï½ñ¿Üú óÑñó, ¡ÜöÜëí　 äÜöÜ½ 
ÖÜ¢Ñíñöï　 ç ÜßïöÜ　öñ¿áÖÜú ~½äóëóôñï¡Üú äëÜçñë¡ñ. 

6. ばÑÜç¿ñöçÜëñÖÖÜïöá – óöÜÇ äëÜ　ç¿ñÖó　 ¡ëñíöóçÖÜïöó, – ¿ÜÇóôñï¡í　 
Öñ£íçóïó½Üïöá ëñí¡îóú Üö ïöó½Ü¿Üç, ïäÜïÜßÖÜïöá ëñüíöá äëÜß¿ñ½▲, 
ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ íÖí¿ó£Ü ó ïóÖöñ£Ü. 

ぶöÜß▲ ¿0ßÜú ÜëÜ¡ (âí¡Ü¿áöíöóç, £íÖ　öóñ) ß▲¿ Öíäëíç¿ñÖ Öí ëí£çóöóñ 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú Üôíàóêï　 ó ëñí¿ó£Üçí¿ óê, Üôóöñ¿0 ÖñÜßêÜÑó½Ü 
äëó ñÇÜ äëÜçñÑñÖóó ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 Öí ï¿ñÑÜ0àóñ äëóÖîóä▲: 

1. ぢëóÖîóä Üö¡ë▲öÜïöó £íÑíÖóú, ¡ÜöÜë▲ú Ü£Öíôíñö, ôöÜ 
ßÜ¿áüóÖïöçÜ Üäëí¢ÖñÖóú äëñÑ¿íÇí0ö Öñ ÜÑóÖ, í Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç 
ëñüñÖóú; 

2. ぢëñÑÜïöíç¿ñÖóñ Ññö　½ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó í¡öóçÖÜ £íÑíçíöá çÜäëÜï▲, 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó ç îñ¿Ü½; 

3. ぢÜ½Üàá Ññö　½ ç ç▲ëí¢ñÖóó óê óÑñú; 
4. ばçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ óÑñ　½ ÜôíïöÖó¡Üç ÜßïÜ¢ÑñÖó　; 
5. でÜ£ÑíÖóñ ßñ£ÜäíïÖÜú äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú íö½Üïâñë▲; 
6. ご£ßñÇíÖóñ ÖñÜÑÜßëóöñ¿áÖÜú ÜîñÖ¡ó öçÜëôñï¡óê óÑñú ëñß、Ö¡í, 

äëÜ　ç¿ñÖóñ ïÜôÜçïöçó　 ¡ ÖñÜÑíôí½; 
7. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ¿óôÖÜÇÜ äëó½ñëí, çñÑÜàñÇÜ öçÜëôñï¡ÜÇÜ äÜÑêÜÑí 

¡ ëñüñÖó0 äëÜß¿ñ½; 
8. ゑÜ£½Ü¢ÖÜïöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äÜóï¡í ëñüñÖóú. 
ば ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ñïöá ïäÜïÜßÖÜïöó ó öí¿íÖö▲. がñöó Üö äëóëÜÑ▲ 

¿0ßÜ£Öíöñ¿áÖ▲ ó äÜ¿Ö▲ ¢ñ¿íÖó　 Üôóöáï　. げíÑíôí äñÑíÇÜÇí, óïäÜ¿á£Ü　 
ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ñ ½ñöÜÑ▲ ÜßÜôñÖó　, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó óÇëÜç▲ñ, ïóïöñ½íöóôñï¡ó, 
îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖÜ ëí£çóçíöá Ü Ññöñú äÜÑçó¢ÖÜïöá ó Çóß¡Üïöá ½▲ü¿ñÖó　. 
ぢëóÖîóäóí¿áÖÜ çí¢ÖÜ, ôöÜß▲ Öí ¡í¢ÑÜ½ £íÖ　öóó ëñßñÖÜ¡ äñëñ¢óçí¿ 
ëíÑÜïöá Üö¡ë▲öó　, ôöÜß▲ Ü ÖñÇÜ âÜë½óëÜçí¿óïá çñëí ç ïçÜó ïó¿▲ ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ú óÖöñëñï. 

でöëÜ¡öÜëí öçÜëôñï¡ÜÇÜ ÜëÜ¡í ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ôñö▲ëñ ~öíäí. 
ぢñëç▲ú ~öíä. づí£½óÖ¡í. ぞí ~öÜ½ ~öíäñ äëñÜß¿íÑí0ö ëñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ñ 

£íÑíôó, êÜö　 ÑÜ¿　 ëñäëÜÑÜ¡îóó ÜïäñüÖÜ ïÖó¢íñöï　 £í ïôñö ÜÇëíÖóôñÖó　 
çëñ½ñÖó Öí Üöçñö. ぴñ¿á äëó½ñÖñÖó　 äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô çÜ çëñ½　 
ëí£½óÖ¡ó: ïäÜïÜßïöçÜçíöá äÜÑÇÜöÜç¡ñ äí½　öó, í¡öÜí¿ó£íîó　 äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê 
ëíÖññ £ÖíÖóú ¡ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 öçÜëôñï¡óê £íÑíÖóú, ïÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ âÜÖí ó ö. Ñ. 
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Ä. とíÖö ç ïçÜñ çëñ½　 äóïí¿, ôöÜ ç äí½　öó çí¢Ö▲ öëó ¡íôñïöçí: 
ß▲ïöëÜöí £íäÜ½óÖíÖó　, ñÇÜ äëÜôÖÜïöá ó äëÜçÜëïöçÜ 
äëóäÜ½óÖíÖó　. ご½ñÖÖÜ ~öÜ «äëÜçÜëïöçÜ äëóäÜ½óÖíÖó　», ó¿ó, ç▲ëí¢í　ïá 
ïÜçëñ½ñÖÖ▲½ 　£▲¡Ü½, ÇÜöÜçÖÜïöá äí½　öó, 　ç¿　ñöï　 ÜÑÖó½ ó£ çí¢Öñúüóê 
Üï¿Üçóú ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú (づどで). ばôñÖ▲ñ ÑÜ¡í£í¿ó, ôöÜ 
Ñ¿　 çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 «Ü£íëñÖó　» (óÖïíúöí) ÜôñÖá çí¢ÖÜ ç ÖÜ¢Ö▲ú ½Ü½ñÖö 
çïäÜ½Öóöá öÜ, ôöÜ 　ç¿　ñöï　 ßí£Üú Ñ¿　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ ëñüñÖó　 äëÜß¿ñ½▲ ó 
çêÜÑóö ç âÜÖÑ ÖñÜßêÜÑó½▲ê £ÖíÖóú. ぢ¿Üêí　 äí½　öá, ¡í¡ ó£çñïöÖÜ, — ~öÜ 
£íôíïöÜ0 ó ä¿ÜêÜñ çÖó½íÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ, ÜÑÖí¡Ü, ó½ññö ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ 
ëí£çóöó0 äëó äÜ½Üàó ïóïöñ½▲ £íÑíô. 

だßÜôñÖóñ ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá äÜßñÑÖ▲½! だïÜßÜ0 ëÜ¿á ç ~öÜ½ óÇëí0ö 
ÜÑÜßëóöñ¿áÖ▲ñ ëñä¿ó¡ó, ïöó½Ü¿óëÜ0àóñ ëíßÜöÜ Üôíàóêï　 ó çïñ¿　0àóñ ç 
Öóê ÜçñëñÖÖÜïöá ç ïçÜó ïó¿▲. («びÜëÜüÜ, ½Ü¿ÜÑñî! ぞñ äÜ¿Üôó¿Üïá — 
ÖóôñÇÜ ïöëíüÖÜÇÜ, £íöÜ 　 çó¢Ü, ôöÜ ö▲ í¡öóçÖÜ ëíßÜöíñüá, äëÜ　ç¿　ñüá 
Ü½ñÖóñ ½▲ï¿óöá, — ó Üïäñê, ¡ÜÖñôÖÜ ¢ñ, äëóÑñö!») 

ゑöÜëÜú ~öíä. づí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê ½ñêíÖó£½Üç ¡í¡ ÜïÖÜç▲ ëí£çóöó　 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú (äí½　öó, çÖó½íÖó　, çÜÜßëí¢ñÖó　, 
Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöó). 

どëñöóú ~öíä. づñüñÖóñ ôíïöóôÖÜ-äÜóï¡Üç▲ê £íÑíô ëí£ÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　. 
ごÖÜÇÑí ÇÜçÜë　ö, ôöÜ Ü½ñÖóñ öçÜëóöá — ÜÑñ¿ Öñ½ÖÜÇóê ó öçÜëôñï¡í　 

¿óôÖÜïöá 　ç¿　ñöï　 ÑíëÜ½ ßÜÇÜç. ぜÜ¢ñö ß▲öá, ç ~öÜ½ ñïöá ÑÜ¿　 óïöóÖ▲, öí¡ 
¡í¡ ó£çñïöÖÜ, ôöÜ ぢÜü¡óÖ▲ ó ぜÜîíëö▲ ëÜ¢Ñí0öï　 ÑÜïöíöÜôÖÜ ëñÑ¡Ü. ぞÜ 
½▲ ÇÜçÜëó½ Öñ Ü çÜïäóöíÖóó ÇñÖóñç, í Ü âÜë½óëÜçíÖóó ¿óôÖÜïöó, Ü½ñ0àñú 
½▲ï¿óöá ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ, ÖñïöíÖÑíëöÖÜ. げíÑíôó ÑíÖÖÜÇÜ ~öíäí ó ç▲ëí¢í0ö 
ó½ñÖÖÜ öí¡Üú äÜÑêÜÑ ¡ äëÜß¿ñ½ñ ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 

ぶñöçñëö▲ú ~öíä. づñüñÖóñ öçÜëôñï¡óê £íÑíô, ¡ÜöÜë▲ñ ½Ü¢ÖÜ 
ëí£Ññ¿óöá Öí Ñçí öóäí. ぢñëç▲ú — ~öÜ ïÜßïöçñÖÖÜ öçÜëôñï¡óñ £íÑíÖó　, 
¡ÜöÜë▲ñ ïç　£íÖ▲ ï öÜú ó¿ó óÖÜú ÜôñßÖÜú Ñóïîóä¿óÖÜú. だÖó öëñßÜ0ö 
ßÜ¿áüñú ó¿ó äÜ¿ÖÜú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó ó ëíïïôóöíÖ▲ Öí äÜóï¡ÜçÜ0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá, ÖñÜëÑóÖíëÖ▲ú, ÖñöëíÑóîóÜÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ ó öçÜëôñï¡Üñ 
äëó½ñÖñÖóñ £ÖíÖóú. ゑöÜëÜú — ~öÜ £íÑíôó äÜç▲üñÖÖÜú öëÜÑÖÜïöó 
óÖöñÇëíöóçÖÜÇÜ êíëí¡öñëí. だÖó Üö¿óôí0öï　 öñ½, ôöÜ ÜÑÖÜ ó öÜ ¢ñ £íÑíÖóñ 
ÜëóñÖöóëÜçíÖÜ Öí äëó½ñÖñÖóñ £ÖíÖóú ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ü¡Ü¿áÖ▲ê Ñóïîóä¿óÖ 
ÜÑÖÜçëñ½ñÖÖÜ, öÜ ñïöá Öí óÖöñÇëíîó0 £ÖíÖóú ó ïäÜïÜßÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ç 
îñ¿Ü½. 

ゑ äëÜîñïïñ £íÖ　öóú Ü Üôíàóêï　 ëí£çóçí0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ Ü½ñÖó　: 
1. ば½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá äëÜß¿ñ½Ö▲ñ ïóöÜíîóó; 
2. ば½ñÖóñ ç▲ÑçóÇíöá í¿áöñëÖíöóçÖ▲ñ ÇóäÜöñ£▲ ëñüñÖó　 

äëÜß¿ñ½Ö▲ê ïóöÜíîóú; 
3. ば½ñÖóñ ëí£ëñüíöá äëÜöóçÜëñôó　; 
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4. ば½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá öçÜëôñï¡óñ £íÑíÖó　 
ぢëó½ñë▲ öí¡óê £íÑíÖóú. 
I. げíÑíÖó　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ çëñ½ñÖñ½ Öí 

ç▲äÜ¿ÖñÖóñ (ëí£½óÖ¡í). だÖó óÑÜö, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ç ÑÜïöíöÜôÖÜ ç▲ïÜ¡Ü½ 
öñ½äñ, Öí ¡í¢Ñ▲ú Üöçñö Ñíñöï　 2-3 ïñ¡ÜÖÑ▲. ゑ Öóê ôñëñÑÜ0öï　 çÜäëÜï▲ ó£ 
ëí£Ö▲ê Üß¿íïöñú £ÖíÖóú. げíÑíÖó　, ñïöñïöçñÖÖÜ, äÜÑßóëí0öï　 ç ïÜÜöçñöïöçóó 
ï ÜëÜçÖñ½ £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú Üôíàóêï　. ぞíäëó½ñë:  

で¡Ü¿á¡Ü: 
 ÑÖñú ç ÖñÑñ¿ñ, ó£ Öóê ç▲êÜÑÖ▲ê? 
 çëñ½ñÖ ÇÜÑí, £ó½Öóê ½ñï　îñç? 
 ½ñï　îñç ç ÇÜÑÜ, ¡ëÜ½ñ ¿ñöÖóê? 
 ÇÖÜ½Üç Ü ゐñ¿ÜïÖñ¢¡ó? 
 Ç¿í£ ó ßëÜçñú Ü ôñ¿Üçñ¡í? 
 ßÜ¡ç ç Öí£çíÖóó Öíüñú ïöëíÖ▲? 
 ßÜ¡ç ç Öí£çíÖóó äöóî▲ ßñ¿ÜßÜ¡ó? 
 ÜÇ¿Üç Ü ïöÜ¿í; í ñï¿ó ÜÑóÖ Üöäó¿ó¿ó, öÜ ï¡Ü¿á¡Ü Üïöí¿Üïá? 
1. ぞí Ü¿óîñ ÇÜ¿　¿ó ぢñö　, ごëí, ùëí, ぜóüí, どíÖ　. で¡Ü¿á¡Ü ß▲¿Ü 

½í¿áôó¡Üç? ぢëóüñ¿ ゑÜ¿ÜÑ　. で¡Ü¿á¡Ü ïöí¿Ü Ññöñú? 
2. とíöí¿óïá Ñçí ï▲Öí Öí öëñê¡Ü¿ñïÖ▲ê çñ¿ÜïóäñÑíê, í óê Üöñî — Öí 

ÑçÜê¡Ü¿ñïÖÜ½. で¡Ü¿á¡Ü çïñÇÜ ß▲¿Ü ¡Ü¿ñï? 
3. で¡Ü¿á¡Ü ëí£ ÖíÑÜ Üö½ñëóöá, ôöÜß▲ ÜÑóÖ ëí£ Üöëñ£íöá? 
4. とí¡ó½ äÜ ïôñöÜ 　ç¿　ñöï　 “ß” ç Öí£çíÖóó äÜï¿ñÑÖñÇÜ ½ñï　îí 

ÜïñÖó? 
5. ぶñ½Ü ëíçÖí ïÜ½½í ÑçÜê äÜï¿ñÑÖóê îóâë Ö▲ÖñüÖñÇÜ ÇÜÑí? 
6. とí¡Üñ ôóï¿Ü ïôóöíñöï　 Ü Öíï Öñïôíïö¿óç▲½? 
7. でöÜ　ö Ñçí ßíëíÖí. だÑóÖ ï½Üöëóö Öí 0Ç, í ÑëÜÇÜú Öí ïñçñë. ゑóÑ　ö 

¿ó ÜÖó ÑëÜÇ ÑëÜÇí? 
II. ばäëí¢ÖñÖó　, ÜëóñÖöóëÜçíÖÖ▲ñ Öí ëí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê 

½ñêíÖó£½Üç, 　ç¿　0àóêï　 ÜïÖÜçÜú ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú. 
づñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ñ £íÑíÖó　 
ごÖöñÇëíöóçÖ▲ñ £íÑíÖó　. だÖó ëíïïôóöíÖ▲ Öí óÖöñÇëíîó0 ëí£¿óôÖ▲ê 

ëñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ê ÜëÜçÖñú £ÖíÖó　 ó îñÖÖ▲ öñ½, ôöÜ äÜ£çÜ¿　0ö ç ¡ÜëÜö¡óú 
ïëÜ¡ ç▲　çóöá óÖöñëñï▲ Üôíàóêï　. 

ごÖöñÇëíöóçÖÜïöá çÜäëÜïÜç (ôñëñÑÜçíÖóñ óê ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê 
Ñóïîóä¿óÖ) ó ÜßéñÑóÖñÖóñ ç ÜÑÖÜ½ £íÑíÖóó ëí£Ö▲ê Üß¿íïöñú £ÖíÖóú 
　ç¿　0öï　 ¿ÜÇóôñï¡ó½ ç▲ëí¢ñÖóñ½ ëñí¿ó£íîóó ½ñ¢äëñÑ½ñöÖ▲ê ïç　£ñú ç 
ÜßÜôñÖóó. 

III. ゑ îñ¿　ê ëí£çóöó　 ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 Üôíàóêï　 ÖÜ¢ÖÜ 
äëñÑ¿íÇíöá ó½ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äëÜó£çÜÑóöá íÖí¿ó£, ïóÖöñ£, ïëíçÖñÖóñ, 
¡¿íïïóâó¡íîó0, ÜßÜßàñÖóñ, ïöëÜóöá óÖÑÜ¡öóçÖ▲ñ ó ÑñÑÜ¡öóçÖ▲ñ 
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Ü½Ü£í¡¿0ôñÖó　. どí¡í　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëñÑÜïöíç¿　ñöï　 ç Üï¿Üçó　ê 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¿ÜÇóôñï¡ó-äÜóï¡Üç▲ê £íÑíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ Üßñïäñôíö 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöá äñëñêÜÑí Üö äëÜïö▲ê âÜë½í¿áÖÜ-¿ÜÇóôñï¡óê Ññúïöçóú ¡ 
ï¿Ü¢Ö▲½, Üö £íÑíÖóú Öí ëñäëÜÑÜ¡îó0 ó £íäÜ½óÖíÖóñ — ¡ óïöóÖÖÜ 
öçÜëôñï¡ó½. ぶíïöóôÖÜ-äÜóï¡Üçí　 £íÑíôí ïÜÑñë¢óö öí¡Üú çóÑ £íÑíÖó　, ç 
äëÜîñïïñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¡ÜöÜëÜÇÜ Üôíàóñï　, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ó¿ó 
äëó Öñ£Öíôóöñ¿áÖÜú äÜ½Üàó Üôóöñ¿　 Üö¡ë▲çí0ö ÖÜç▲ñ Ñ¿　 ïñß　 £ÖíÖó　 ó 
ïäÜïÜß▲ óê ÑÜß▲çíÖó　, 

と ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲½ ôíïöóôÖÜ-äÜóï¡Üç▲½ £íÑíôí½ ½Ü¢ÖÜ ÜöÖñïöó, 
Öíäëó½ñë, öí¡óñ £íÑíÖó　: Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ £í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöó; Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ 
äëóÖîóäí ÇëÜääóëÜç¡ó ó ëíïäÜ¿Ü¢ñÖó　 äëóçñÑñÖÖ▲ê ï¿Üç, îóâë, 　ç¿ñÖóú; 
Öí äÜÑßÜë çÜ£½Ü¢ÖÜ ßÜ¿áüñÇÜ ¡Ü¿óôñïöçí äëó½ñëÜç ¡ ¡í¡Ü½Ü-¿óßÜ 
öñÜëñöóôñï¡Ü½Ü äÜ¿Ü¢ñÖó0; Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ Öñï¡Ü¿á¡óê çíëóíÖöÜç Üöçñöí 
Öí ÜÑóÖ ó öÜö ¢ñ çÜäëÜï; Öí ÖíêÜ¢ÑñÖóñ ÖíóßÜ¿ññ ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ïäÜïÜßí 
ëñüñÖó　 ó ö. Ñ. 

だïÜßÜñ ½ñïöÜ ï¿ñÑÜñö ÜöçÜÑóöá äÜÑßÜëÜ öí¡óê £íÑíÖóú, ¡ÜöÜë▲ñ 
ó½ñ0ö çÖñüÖññ ïêÜÑïöçÜ äëó ëí£Ö▲ê ïÜÑñë¢íÖóó ó ïäÜïÜßíê ëñüñÖó　. 

づñßÜï — ~öÜ ïçÜñÜßëí£Öí　 £íÇíÑ¡í, ¡ÜöÜëí　 ó£Üßëí¢íñöï　 äëó äÜ½Üàó 
ßÜ¡ç, âóÇÜë, £Öí¡Üç. ゑ äëó½ñëíê çïñ ï¿Üçí ëñßÜïÜç ó£Üßëí¢ñÖ▲ äëó 
äÜ½Üàó ßÜ¡ç. とí¡ óê ëí£ÇíÑ▲çíöá? ぎï¿ó ßÜ¡ç▲ ÖíëóïÜçíÖ▲ ÜÑÖí ç ÑëÜÇÜú, 
öÜ óê Öí£çíÖó　 ôóöí0öï　 ï äëóßíç¿ñÖóñ½ ßÜ¡ç▲ «ç»; ñï¿ó ÜÑÖí ßÜ¡çí 
ÖíêÜÑóöï　 äÜÑ ÑëÜÇÜú, öÜ ôóöíöá óê ÖíÑÜ ï äëóßíç¿ñÖóñ½ «Öí», «ÖíÑ» ó¿ó 
«äÜÑ»; ñï¿ó ½ñ¢ÑÜ ßÜ¡çí½ó ïöÜóö £Öí¡ ä¿0ï (+), ~öÜ Ü£Öíôíñö äëóßíç¿ñÖóñ 
ßÜ¡ç▲ «ï» ó¿ó «ó». ぎàñ ÜÑÖí ßÜ¡çí ½Ü¢ñö ß▲öá ëíïäÜ¿Ü¢ñÖí «Ü» ó¿ó «£í» 
¡í¡Üú-öÜ. 

ぢëó½ñë. づí£ÇíÑíúöñ çÖñüÖñ äÜêÜ¢óñ ëñßÜï▲: 1だぶとん, 1ゐだづ, ぷ1ん, 
ぱ1ん, 2が, ぢだ2ず. (だÑóÖÜô¡í, ëí£ßÜë, ü¡Ü¿í, âëí£í, äíëíÑ, äÜÑçí¿.) 

が¿　 ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ½¿íÑüóê ü¡Ü¿áÖó¡Üç 
ÜÇëÜ½ÖÜñ £ÖíôñÖóñ ó½ñ0ö öí¡óñ ôíïöóôÖÜ-äÜóï¡Üç▲ñ £íÑíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ 
ïÜÑñë¢íö Öñï¡Ü¿á¡Ü çíëóíÖöÜç ëñüñÖó　. ゑ▲äÜ¿Ö　　 óê, Üôíàóñï　 ÑÜ¿¢Ö▲ 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ç▲　ç¿　öá ~öó çíëóíÖö▲ (¡í¡ ½Ü¢ÖÜ ßÜ¿áüññ óê ¡Ü¿óôñïöçÜ) 
ó äÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ÜäëñÑñ¿　öá ÖíóßÜ¿ññ ëíîóÜÖí¿áÖ▲ñ ó£ Öóê. 

IV. どçÜëôñï¡óñ £íÑíôó. 
だÑÖó½ ó£ çñïá½í ÜëóÇóÖí¿áÖ▲ê öçÜëôñï¡óê £íÑíô 

　ç¿　0öï　 ëí£çóçí0àóñ ¡íÖÜÖ▲ (づと). «づと — ~öÜ Üäëí¢ÖñÖóñ, ~¿ñ½ñÖö 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú óÇë▲ ó¿ó £íÑíôí, ïÜïöÜ　àí　 ó£ üñïöó äëÜïöëíÖïöçñÖÖÜ 
ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ê ~¿ñ½ñÖöÜç, ïç　£íÖÖ▲ê ½ñ¢ÑÜ ïÜßÜú Öñ¡ÜöÜë▲½ó 
¿ÜÇóôñï¡ó½ó, íïïÜîóíöóçÖ▲½ó ó¿ó óÖ▲½ó ïç　£　½ó» (ん. ゑ. ぢÜäÜç). 

ぢëóÑÜ½▲çíÖóñ £íÑíô, ï¡í£Ü¡, ÑñúïöçÜ0àó½ó ¿óîí½ó ¡ÜöÜë▲ê 
ïöíÖÜç　öï　 ôíïöÜ ½íöñ½íöóôñï¡óñ Üßéñ¡ö▲ – öí¡¢ñ ÜÑóÖ ó£ ïäÜïÜßÜç 



31 
 

ëí£çóöó　 öçÜëôñï¡ÜÇÜ çÜÜßëí¢ñÖó　 Üôíàóêï　. ぢÜ~öÜ½Ü Üôóöñ¿á äëñÑ¿íÇíñö 
¢ñ¿í0àó½ £íÖ　öáï　 öçÜëôñïöçÜ½.  

ぞñïÜ½ÖñÖÖÜ, ôöÜ öçÜëôñïöçÜ ÖñçÜ£½Ü¢ÖÜ ßñ£ Ü½ñÖó　 Öíß¿0Ñíöá, 
äëó½ñôíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó 　ç¿ñÖóú, ôóïñ¿, äÜÖ　öóú. ゐÜÇíö▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Ñ¿　 
ÜßÜôñÖó　 Ñí0ö ÜôñßÖó¡ó  ½íöñ½íöó¡ó, ÇÑñ ó½ñ0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ 
Üç¿ñ¡íöñ¿áÖ▲ñ ëíïï¡í£▲ Ü ½íöñ½íöó¡ñ ó ½íöñ½íöó¡íê. ぞíäëó½ñë, ¡í¡ 
½í¿ñÖá¡óú ゎíÜïï ïÜïôóöí¿ ç Ü½ñ ïÜ½½Ü ôóïñ¿ 1+2+3+… +99+100; ¡í¡ ん.ぞ. 
とÜ¿½ÜÇÜëÜç ç üñïöó¿ñöÖñ½ çÜ£ëíïöñ £í½ñöó¿, ôöÜ 1 ç ¡çíÑëíöñ = 1, 2 ç 
¡çíÑëíöñ = 1+3, 3 ç ¡çíÑëíöñ = 1+3+5,… 

ゑ▲çÜÑ. ゑ ¡í¢ÑÜ½ ó£ Öíï «ñïöá çÖÜöëñÖÖ　　 äÜöñÖîó　 ¡ Ç¿ÜßÜ¡Ü½Ü ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖÜ½Ü öçÜëôñïöçÜ», ó ~öÜ ÜïÜßñÖÖÜ çí¢ÖÜ Üôóö▲çíöá ç ëíßÜöñ ï 
Ññöá½ó. ぢëÜçÜÑ　 ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　 ï Üôíàó½óï　 Öí ÜëÜ¡íê ½íöñ½íöó¡ó, çÜ 
çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　, ëíßÜöí　 ï ëí£¿óôÖ▲½ öñ½íöóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½, Üôóöñ¿á 
ó½ññö çÜ£½Ü¢ÖÜïöá Üäóëíöáï　 Öí öí¡óñ äëóÖîóä▲ äÜïöëÜñÖó　 £íÖ　öóú, 
óïäÜ¿á£Üçíöá öí¡óñ âÜë½▲ äÜÑíôó ½íöñëóí¿í ó ëíßÜö▲ ï Öó½, ¡ÜöÜë▲ñ 
ïöó½Ü¿óëÜ0ö ëí£çóöóñ ÜïÖÜçÖ▲ê ¡íôñïöç ¡ëñíöóçÖÜïöó (ßñÇ¿Üïöá, Çóß¡Üïöá, 
ÜëóÇóÖí¿áÖÜïöá ½▲ï¿ó, ëí£ëíßÜöíÖÖÜïöá óÑñú). 

づí£çóöóñ ¡ëñíöóçÖÜïöó ïäÜïÜßïöçÜñö ëñüñÖó0 ï¿ñÑÜ0àóê £íÑíô: 
 ÖíÜôóöá Ññöñú ½▲ï¿óöá ç ëí£Ö▲ê Öíäëíç¿ñÖó　ê; 
 ÖíÜôóöá ÖíêÜÑóöá ëñüñÖó　 ç ÖñïöíÖÑíëöÖ▲ê ïóöÜíîó　ê; 
 ëí£çóöá ÜëóÇóÖí¿áÖÜïöá ½▲ï¿óöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
 ÖíÜôóöá Ññöñú íÖí¿ó£óëÜçíöá ï¿Ü¢óçüÜ0ï　 äëÜß¿ñ½ÖÜ0 

ïóöÜíîó0 ï ëí£Ö▲ê ïöÜëÜÖ; 
 ëí£çóöá ïçÜúïöçí ½▲ü¿ñÖó　, ÖñÜßêÜÑó½▲ñ Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñú 

ä¿ÜÑÜöçÜëÖÜú ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó ó íÑíäöíîóó ç ß▲ïöëÜ ½ñÖ　0àñ½ï　 ½óëñ. 
 


