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づí£Ññ¿ I. ぢíïäÜëö ぢëÜÇëí½½▲. 
ぞíó½ñÖÜçíÖóñ 

ぢëÜÇëí½½▲ 
んÑíäöóëÜçíÖÖí　  ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖí　  äëÜÇëí½½í  Ñ¿　  ÜßÜôí0àóêï　  ï 
だÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 (Ñí¿ññ だゑげ) 
ぜÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

だïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 
ëí£ëíßÜö¡ó 
ぢëÜÇëí½½▲ 

ゑ    ïçÜñú    Ññ　öñ¿áÖÜïöó    ü¡Ü¿í    ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜñöï　    ばïöíçÜ½, 
âñÑñëí¿áÖ▲½ó £í¡ÜÖí½ó, Ü¡í£í½ó ó ëíïäÜë　¢ñÖó　½ó ぢëíçóöñ¿áïöçí 
づÜïïóúï¡Üú   ぱñÑñëíîóó,   äÜïöíÖÜç¿ñÖó　½ó   ó    ëíïäÜë　¢ñÖó　½ó 
ぢëíçóöñ¿áïöçí  づÜïïóúï¡Üú  ぱñÑñëíîóó,  ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲½ó  í¡öí½ó  ç 
Üß¿íïöó £íàóö▲ äëíç ëñßñÖ¡í ó ñÇÜ £í¡ÜÖÖ▲ê óÖöñëñïÜç. 
ぢëÜÇëí½½í  ëí£ëíßÜöíÖí Öí ÜïÖÜçñ ÖÜë½íöóçÖÜ-äëíçÜçÜú ßí£▲: 
- ぱñÑñëí¿áÖ▲ú £í¡ÜÖ ヽ273 Üö 29.12.2012Ç.  «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ» 
-    でíÖóöíëÖ▲ñ    äëíçó¿í    でíÖぢóぞ    2.4.2.2821-10    «でíÖóöíëÖÜ- 
~äóÑñ½óÜ¿ÜÇóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 ¡ Üï¿Üçó　½ ó ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üôëñ¢ÑñÖó　ê» (äÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ゎ¿íçÖÜÇÜ ïíÖóöíëÖÜÇÜ 
çëíôí づÜïïóó Üö 29.12.2010Ç. «ヽ 189, £íëñÇóïöëóëÜçíÖÖÜñ ç ぜóÖ0ïöñ 
づÜïïóó 03.03.2011Ç. ヽ 189). 
- とÜÖïöóöÜîó　 づぱ 
- とÜÖçñÖîó　 Ü äëíçíê ëñßñÖ¡í 
- げí¡ÜÖ づぱ "だß ÜïÖÜçÖ▲ê ÇíëíÖöó　ê äëíç ëñßñÖ¡í" 

げí¡í£ôó¡ 
ぢëÜÇëí½½▲ 

んÑ½óÖóïöëíîó　 ぜÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 

とÜÜëÑóÖíöÜë 
ぢëÜÇëí½½▲ 

んÑ½óÖóïöëíîó　 ぜÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í». 

だïÖÜçÖÜú 
ëí£ëíßÜöôó¡ 
ぢëÜÇëí½½▲ 

んÑ½óÖóïöëíîó　 ぜÜÖóîóäí¿áÖÜÇÜ ß0Ñ¢ñöÖÜÇÜ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í». öçÜëôñï¡í　 ÇëÜääí. 

でöëíöñÇóôñï¡í　 
îñ¿á 

ぢëÜÇëí½½▲ 

でÜ£ÑíÖóñ ç ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» ÜïÜßÜú äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú 
ïëñÑ▲ Ñ¿　 Ññöñú ï だゑげ Üôíàóêï　 ï îñ¿á0 ïÜîóí¿áÖÜ-äñëïÜÖí¿áÖÜú   
íÑíäöíîóó óê   ó   äÜï¿ñÑÜ0àñú   óÖöñÇëíîóó   ç ïÜçëñ½ñÖÖÜ½ ïÜîóí¿áÖÜ-
~¡ÜÖÜ½óôñï¡Ü½ ó ¡Ü¿áöÜëÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ. 

でöëíöñÇóôñï¡óñ 
£íÑíôó 

ぢëÜÇëí½½▲ 

だßñïäñôñÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëñí¿ó£íîóó äëíç ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ Öí 
äÜ¿ÜôñÖóñ ßñïä¿íöÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 
だëÇíÖó£íîó　 ¡íôñïöçñÖÖÜú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ–ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲ ï 
Üôíàó½óï　 ï ëí£¿óôÖ▲½ó âÜë½í½ó Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó; 
でÜêëíÖñÖóñ ó Ü¡ëñä¿ñÖóñ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ Öí ÜïÖÜçñ 
ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí; 
でÜ£ÑíÖóñ ß¿íÇÜäëó　öÖÜÇÜ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡¿ó½íöí Ñ¿　 
ëñí¿ó£íîóó óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ; 
づíïüóëñÖóñ ½íöñëóí¿áÖÜú ßí£▲ ó ëñïÜëïÖÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　 ü¡Ü¿▲ Ñ¿　 
ÜëÇíÖó£íîóó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï だゑげ; 
でÜçñëüñÖïöçÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ ¡íÑëÜçÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　. 

でëÜ¡ó ÜïçÜñÖó　  
ぢëÜÇëí½½▲ 



だïÖÜçÖ▲ñ 
½ñëÜäëó　öó　 
äëÜÇëí½½▲ 

 でÜ£ÑíÖóñ   ç   ü¡Ü¿ñ   Üï¿Üçóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê   Ñ¿　   äÜ¿ÜôñÖó　 
ÜßÜôí0àó½óï　 ï だゑげ, ç öÜ½ ôóï¿ñ ó Ü½ïöçñÖÖÜ Üöïöí¿▲½ó 
ÜßÜôí0àó½óï　 í¡íÑñ½óôñï¡ÜÇÜ ÜëÜçÖ　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ó öëÜÑÜç▲ê 
£ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú íÑíäöíîóó 
ÑíÖÖÜú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú ç äÜïöü¡Ü¿áÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ. 
 とíôñïöçñÖÖí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ïÜîóí¿áÖÜ–äñëïÜÖí¿áÖÜú íÑíäöíîóó 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0. 
 ぱÜë½óëÜçíÖóñ Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç Ü½ñÖó　 ïöëÜóöá ïçÜ0 ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöá ç 
¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, îóçó¿ó£ÜçíÖÖ▲ê âÜë½íê: äëóçóöóñ ïäÜïÜßÖÜïöó   ¡   
ïí½ÜëñÇÜ¿　îóó   ïçÜñú   Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜöÖÜüñÖóú, äÜçñÑñÖó　; äëóçóöóñ 
ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó, öñëäó½Üïöó, ïÜïöëíÑíÖó　, ïÜäñëñ¢óçíÖó　. 
でÜ£ÑíÖóñ ßñ£ÜäíïÖ▲ê Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 Üôíàóêï　. 
でÜêëíÖñÖóñ   ó   Ü¡ëñä¿ñÖóñ   £ÑÜëÜçá　   ÜßÜôí0àóêï　   Öí   ÜïÖÜçñ 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 
とíôñïöçñÖÖÜñ   äÜç▲üñÖóñ   ÜëÜçÖ　   äëÜâñïïóÜÖí¿ó£½í   äñÑíÇÜÇÜç, 

ëíßÜöí0àóê ï ÜßÜôí0àó½óï　 ï だゑげ. 
ごïöÜôÖó¡ó 

âóÖíÖïóëÜçíÖó　 
ぢëÜÇëí½½▲ 

づñÇóÜÖí¿áÖ▲ú ß0Ñ¢ñö, ½ÜÖóîóäí¿áÖ▲ú ß0Ñ¢ñö, çÖñß0Ñ¢ñöÖ▲ñ 
ïëñÑïöçí Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　. 

だ¢óÑíñ½▲ñ 
ëñ£Ü¿áöíö▲ 
ëñí¿ó£íîóó 

ぢëÜÇëí½½▲ ó 
äÜ¡í£íöñ¿ó 
ïÜîóí¿áÖÜ- 

~¡ÜÖÜ½óôñï¡Üú 
~ââñ¡öóçÖÜïöó 

だßñïäñôñÖóñ    êÜëÜüñÇÜ    ÜëÜçÖ　    ¡íôñïöçí    Üßëí£ÜçíÖó　    Ñ¿　 
ÜßÜôí0àóêï　 ç だゑげ. 
がÜïöó¢ñÖóñ ç▲ïÜ¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲: 
-Ü½ñÖáüñÖóñ   ¡Ü¿óôñïöçí   Ññöñú   ï   £í¡¿0ôñÖóñ½ «ÜßÜôñÖóñ   äÜ 
íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ» Öí ëíÖÖñú ïöÜäñÖó 

ÜßÜôñÖó　; 
だëÇíÖó£íîó　 ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜ-öëÜÑÜçÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 Ñ¿　 
Üôíàóêï　, ÜßÜôí0àóêï　 äÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½ñ Ñ¿　 Ññöñú ï 

ばだ. 
ゑ£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ÑÜü¡Ü¿áÖ▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó Üôëñ¢ÑñÖó　½ó äÜ 

çÜäëÜïí½ ëíÖÖñú ÑóíÇÖÜïöó¡ó Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó. 
ばçñ¿óôñÖóñ ôóï¿í äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç, £íÑñúïöçÜçíÖÖ▲ê ç 
ïóïöñ½ñ   óÖ¡¿0£óçÖÜÇÜ   Üßëí£ÜçíÖó　, ÜïçÜóçüóê   ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



I.ぢÜ　ïÖóöñ¿áÖí　 £íäóï¡í.  
ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ çÜ£Ññúïöçóñ Öí ëñß、Ö¡í ïöëÜóöï　 Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí 

ï äÜ£óîóó óÑñú ÇÜ½íÖó£íîóó ó Ññ½Ü¡ëíöó£íîóó ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí.   
ゑ▲　ç¿ñÖóñ Öí ëí£Ö▲ê çÜ£ëíïöÖ▲ê ~öíäíê ÑñâóîóöíëÖÜïöó äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, 

ï¿íß▲ê £çñÖáñç äÜ½ÜÇíñö äëñÑïöíçóöá ÜßàÜ0 ¡íëöóÖÜ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í ó Öí½ñöóöá 
¡Ü½ä¿ñ¡ï íÑñ¡çíöÖÜú äÜ½Üàó ëí£¿óôÖ▲ê ïäñîóí¿óïöÜç: äïóêÜ¿ÜÇÜç, Üôóöñ¿ñú, äñÑíÇÜÇí, 
ëÜÑóöñ¿ñú.  

とÜ½ä¿ñ¡ïÖ▲ú äÜÑêÜÑ ¡ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó0 ó äëñÜÑÜ¿ñÖó0 Üö¡¿ÜÖñÖóú ç ëí£çóöóó 
Ññöñú ó ïÜîóí¿áÖí　 íÑíäöíîó　 Üôíàóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 äëñÑäÜ¿íÇíñö 
ÜëÇíÖó£íîó0 öë、ê ç£íó½Üïç　£íÖÖ▲ê ó ç£íó½ÜÜßÜï¿íç¿óçí0àóê Öíäëíç¿ñÖóú ëíßÜö▲:   

ぢñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ – Üäöó½ó£íîó　 ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ Öí 
ÜïÖÜçñ ÜöÜôÖñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 ó ëí£ëíßÜö¡ó ½ñöÜÑóôñï¡ÜÇÜ ÜßñïäñôñÖó　; ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ 
äëññ½ïöçñÖÖÜïöó ç ëíßÜöñ ïäñîóí¿óïöÜç (½ñÑó¡Üç, äïóêÜ¿ÜÇÜç) ó äñÑíÇÜÇÜç ï îñ¿á0 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜÇÜ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜÇÜ çÜ£Ññúïöçó　 Öí ëñß、Ö¡í.   

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ – äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡í　 ÑóíÇÖÜïöó¡í 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú Ññöñú ëí£Ö▲ê çÜ£ëíïöÖ▲ê ÇëÜää, 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç äïóêÜ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜöñ ï Üôíàó½óï　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê ½ñöÜÑÜç ó 
äëó、½Üç, äëÜçñÑñÖóñ ¡ÜÖïÜ¿áöíöóçÖÜ-äëÜâó¿í¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲ ïÜ çïñ½ó ÜôíïöÖó¡í½ó 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí.   

ぜñÑóîóÖï¡Üñ Öíäëíç¿ñÖóñ – ëí£ëíßÜö¡í ïóïöñ½▲ ½ñÑóîóÖï¡óê Üßï¿ñÑÜçíÖóú ï 
îñ¿á0 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 âó£óôñï¡ÜÇÜ ïÜïöÜ　Öó　 ó ç▲　ç¿ñÖó　 öñ¡Üàóê ïÜ½íöóôñï¡óê 
£íßÜ¿ñçíÖóú, äëÜçñÑñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïí äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê £íßÜ¿ñçíÖóú ó Ü¡ëñä¿ñÖó　 
£ÑÜëÜçá　 Ññöñú.   

ぴñ¿á0 ëñí¿ó£íîóó ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 ïÜ£ÑíÖóñ 
Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïçÜñÖó　 ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ÜßñïäñôñÖóñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 ç▲äÜï¡Öó¡Ü½ ü¡Ü¿▲ îñ¿ñç▲ê ÜïöíÖÜçÜ¡, £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú, Öíç▲¡Üç, 
ÜäëñÑñ¿　ñ½▲ê ¿óôÖÜïöÖ▲½ó, ïñ½ñúÖ▲½ó, ÜßàñïöçñÖÖ▲½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó Üôíàóêï　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ó ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó ñÇÜ ëí£çóöó　 ó ïÜïöÜ　Öó　 
£ÑÜëÜçá　.   
と ~öó½ Üï¿Üçó　½ ÜöÖÜï　öï　:   
- ¡ÜÖïöëÜóëÜçíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ä¿íÖí 
 -óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê öñêÖÜ¿ÜÇóú;   
-ÜëÇíÖó£íîó　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　, ç¡¿0ôí0àñÇÜ ÑóíÇÖÜïöó¡Ü 
ÑóÖí½ó¡ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　; 
 -ïöó½Ü¿óëÜçíÖóñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïöí äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí ü¡Ü¿▲.  

んÑíäöóëÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　  äëÜÇëí½½í  Öíäëíç¿ñÖí  Öí  ÜÑÜç¿ñöçÜëñÖóñ   
äÜöëñßÖÜïöñú:   
 Üôíàóêï　 - ç äëÜÇëí½½íê ÜßÜôñÖó　, ïöó½Ü¿óëÜ0àóê ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê 

çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ÜôñÖó¡í, ç ÜïçÜñÖóó ÜïÖÜç ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　.   
 ëÜÑóöñ¿ñú – ç ÜßñïäñôñÖóó Üï¿Üçóú Ñ¿　 ëí£çóöó　 ïÜîóí¿áÖÜÇÜ ó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ 

äÜöñÖîóí¿í ÜôñÖó¡í,  
 Üßàñïöçí – ç ëñí¿ó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½, Üßñïäñôóçí0àóê çÜïäóöíÖóñ Ü 

Üôíàóêï　 öí¡óê ¿óôÖÜïöÖ▲ê ¡íôñïöç, ¡í¡ ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ç▲ßÜëÜ, ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ 
ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó, ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ, ÜëóñÖöíîó　 Öí ÖëíçïöçñÖÖÜ0 ÜîñÖ¡Ü ó ïí½ÜÜîñÖ¡Ü.   

だïÖÜçÖ▲½ äëÜñ¡öóëÜñ½▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» 　ç¿　ñöï　 ÑÜïöó¢ñÖóñ 
ç▲äÜï¡Öó¡í½ó öÜÇÜ ÜëÜçÖ　 £ëñ¿Üïöó, ÖñÜßêÜÑó½ÜÇÜ Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó  

ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, ÜßàñïöçñÖÖÜú ó ¡Ü¿áöÜëÖÜú ïâñëíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
と ôóï¿Ü ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 

äëÜÇëí½½▲ ÜöÖñïñÖ▲:  
¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ – ÇÜöÜçÖÜïöá ó ïäÜïÜßÖÜïöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0, 
ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ½Üöóçíîóó ¡ ÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, îñÖÖÜïöÖÜ-ï½▲ï¿Üç▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó 
ç▲äÜï¡Öó¡Üç ü¡Ü¿▲, Üöëí¢í0àóñ óê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ñ äÜ£óîóó, ïÜîóí¿áÖ▲ñ 



¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó, ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí; ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá ÜïÖÜç ëÜïïóúï¡Üú ó 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó; 
 ½ñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ – ÜïçÜñÖÖ▲ñ ó½ó ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ñ ÜôñßÖ▲ñ Ññúïöçó　  
(äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ñ, ëñÇÜ¿　öóçÖ▲ñ ó ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖ▲ñ), ïÜïöíç¿　0àóñ ÜïÖÜçÜ Ü½ñÖó　 
Üôóöáï　 (âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Çëí½ÜöÖÜïöó);  
äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ – ïóïöñ½í ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê ~¿ñ½ñÖöÜç ÖíÜôÖÜÇÜ £ÖíÖó　 äÜ  
¡í¢ÑÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ ¡í¡ ÜïÖÜçí ïÜçëñ½ñÖÖÜú ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí ó Üä▲ö Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
äÜ äÜ¿ÜôñÖó0 ÖÜçÜÇÜ £ÖíÖó　, ñÇÜ äëñÜßëí£ÜçíÖó0 ó äëó½ñÖñÖó0, ïäñîóâóôñï¡óú Ñ¿　 
¡í¢ÑÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó.  

ゑ ÜïÖÜçñ ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ¿ñ¢óö ïóïöñ½ÖÜ  
- Ññ　öñ¿áÖÜïöÖ▲ú äÜÑêÜÑ, ¡ÜöÜë▲ú äëñÑäÜ¿íÇíñö:   

 ÜëóñÖöíîó0 Öí ÑÜïöó¢ñÖóñ îñ¿ó ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ëñ£Ü¿áöíöí Üßëí£ÜçíÖó　 – ëí£çóöóñ 
¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 Öí ÜïÖÜçñ ÜïçÜñÖó　 ÜÖóçñëïí¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê Ññúïöçóú, äÜ£ÖíÖó　   
ó ÜïçÜñÖó　 ½óëí;   
 ÜäÜëÜ Öí ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó;   
 ÜßñïäñôñÖóñ äëññ½ïöçñÖÖÜïöó Öíôí¿áÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   

んÑíäöóëÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í äëó£çíÖí:   
 だßñïäñôóöá Üäöó½í¿áÖ▲ú ÜëÜçñÖá Üßëí£ÜçíÖÖÜïöó, ¡ÜöÜë▲ñ êíëí¡öñëó£Ü0öï　 

ïäÜïÜßÖÜïöá0 ëñüíöá £íÑíôó ç ëí£¿óôÖ▲ê ïâñëíê ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó, Üäóëí　ïá Öí 
ÜïçÜñÖÖ▲ú ïÜîóí¿áÖ▲ú Üä▲ö;   

 でâÜë½óëÜçíöá ÇÜ½íÖóöíëÖÜñ ½▲ü¿ñÖóñ ÜôñÖó¡Üç;  
 でâÜë½óëÜçíöá ¿óôÖÜïöá ÜôíàñÇÜï　 Öí ÜïÖÜçñ:   

 äÜç▲üñÖó　 ÜëÜçÖ　 ¡Ü¿áöÜë▲ ¿óôÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ó óê ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜú ëñí¿áÖÜïöó;   

 ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Üö¡ë▲öÜÇÜ Ñóí¿ÜÇí ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ ó 
ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖÜ½ äëÜïöëíÖïöçñ;   

 ÜßñïäñôñÖó　 çÜ£½Ü¢ÖÜïöó Öí¡Üä¿ñÖó　 ü¡Ü¿áÖó¡í½ó Üä▲öí ç▲ßÜëí;   
 çÜïäóöíÖó　 Üçí¢ñÖó　 ¡ £í¡ÜÖÜ, äëíçÜäÜë　Ñ¡Ü;  
 ëí£çóöó　 ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ öçÜëôñï¡Ü½Ü ïí½Üç▲ëí¢ñÖó0 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, öëÜÑÜçÜú  

ó ÑÜïÜÇÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   
1.2. ぴñ¿ñçÜñ Öí£ÖíôñÖóñ.  

 でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 íÑíäöíîóó ÜßÜôí0àóêï　 äëó äñëñêÜÑñ ïÜ ïöÜäñÖó Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßÜôñÖó　 Öí ïöÜäñÖá ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿▲.   

 でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÜïäñüÖÜú ïí½Üëñí¿ó£íîóó ÜßÜôí0àóêï　 ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ-Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

 ぱÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ÜßÜôí0àóêï　, Öíç▲¡Üç 
ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　, äÜç▲üñÖóñ ½Üöóçíîóó ÜßÜôñÖó　.   

 でÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ÜëÜçÖ　 âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú 
Çëí½ÜöÖÜïöó, Üßñïäñôóçí0àñÇÜ ÇÜöÜçÖÜïöá ôñ¿Üçñ¡í ¡ ëñüñÖó0 ïöíÖÑíëöÖ▲ê £íÑíô ç 
ëí£¿óôÖ▲ê ïâñëíê ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó;   

 づí£çóöóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó ï¡¿ÜÖÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ 
ÜôñßÖ▲½ äëñÑ½ñöí½.  

 だïçÜñÖóñ í¡öóçÖ▲ê âÜë½ äÜ¿ÜôñÖó　 ó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖâÜë½íîóó  
 がóíÇÖÜïöó¡í ëí£çóöó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ï îñ¿á0 ïÜ£ÑíÖó　 

Üï¿Üçóú Ñ¿　 ç▲ßÜëí Ñí¿áÖñúüñÇÜ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íëüëÜöí 
 

1.3. んÑëñïÖÜïöá íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲. 
ぢëÜÇëí½½í íÑëñïÜçíÖí:  

だßÜôí0àó½ï　 ó ëÜÑóöñ¿　½ - Ñ¿　 óÖâÜë½óëÜçíÖó　 Ü îñ¿　ê, ïÜÑñë¢íÖóó, 
ÜëÇíÖó£íîóó ó äëñÑäÜ¿íÇíñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ äÜ ÑÜïöó¢ñÖó0 
ÜßÜôí0àó½óï　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç; Ñ¿　 ÜäëñÑñ¿ñÖó　 ïâñë▲ ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó 
£í ÑÜïöó¢ñÖóñ ëñ£Ü¿áöíöÜç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲, ëÜÑóöñ¿ñú ó 



ÜßÜôí0àóêï　 ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöó óê ç£íó½ÜÑñúïöçó　.  
ぢñÑíÇÜÇí½ - Ñ¿　 ÜÇ¿Üß¿ñÖó　 äÜÖó½íÖó　 ï½▲ï¿Üç Üßëí£ÜçíÖó　 ó ¡íôñïöçñ 

ÜëóñÖöóëÜç ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; íÑ½óÖóïöëíîóó - Ñ¿　 ¡ÜÜëÑóÖíîóó 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 öëñßÜçíÖóú ¡ ëñ£Ü¿áöíöí½ ó 
Üï¿Üçó　½ ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 だぢ.  

ばôëñÑóöñ¿0 - Ñ¿　 äÜç▲üñÖó　 Üßéñ¡öóçÖÜïöó ÜîñÖóçíÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç Üôëñ¢ÑñÖó　; Ñ¿　 äëóÖ　öó　 Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú Öí ÜïÖÜçñ 
½ÜÖóöÜëóÖÇí ~ââñ¡öóçÖÜïöó äëÜîñïïí, ¡íôñïöçí, Üï¿Üçóú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲.  
1.4. だ¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲.  

だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í, ëí£ëíßÜöíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ Üôëñ¢ÑñÖóñ½, 
äëñÑÜï½íöëóçíñö:  

 ïÜîóí¿áÖí　 íÑíäöíîó　, ¡Üëëñ¡îó　 Ü½ïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　 Öí ÜïÖÜçñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ëñß、Ö¡í, Ü¿ÜôüñÖóñ ¡íôñïöçí ¢ó£Öó, çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú ó 
ëí£çóöó　, ó ¡Üëëñ¡îóó ¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ëñß、Ö¡í óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ;   

 ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú, ïäÜïÜßïöçÜ0àóê ÜïçÜñÖó0 äëÜÇëí½½ÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í, Öí 
ÜïÖÜçñ ëí£ÖÜÜëÜçÖñÇÜ äÜÑêÜÑí ç ÜßÜôñÖóó, ÑóââñëñÖîóíîóó ó óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó 
ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　;  

 ïÜ£ÑíÖóñ ó ëñí¿ó£íîó　 Üï¿Üçóú äÜ ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 öëÜÑÜçÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ¿óî 
ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 ï îñ¿á0 äÜ¿ÜôñÖó　 äëÜâñïïóó ó 
Ñí¿áÖñúüñÇÜ óê öëÜÑÜÜïöëÜúïöçí, ÜßñïäñôñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó äëÜÑÜ¿¢ñÖó　 ÜßÜôñÖó　 ç 
Üôëñ¢ÑñÖó　ê Öíôí¿áÖÜÇÜ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　;  

 Üôíïöóñ ÜßÜôí0àóêï　, óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú), 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó ç äëÜñ¡öóëÜçíÖóó ó ëí£çóöóó 
çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜú ïÜîóí¿áÖÜú ïëñÑ▲ Öí ÜïÖÜçñ ç▲ëíßÜö¡ó Üßàóê äÜ£óîóú, ñÑóÖ▲ê 
öëñßÜçíÖóú, ïÜ£ÑíÖó　 Üï¿Üçóú, ïÜÇ¿íïÜçíÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲ ó ïñ½áó äÜ çÜïäóöíÖó0 
ó ÜßÜôñÖó0 ü¡Ü¿áÖó¡Üç;   

 óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
öñêÖÜ¿ÜÇóú Ññ　öñ¿áÖÜïöÖÜÇÜ öóäí.   
1.5. でóïöñ½í ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 Üôíàóêï　 ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　.   

ぜÜÖóöÜëóÖÇ ç ïóïöñ½ñ Üßëí£ÜçíÖó　 – ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜñ íÖí¿óöóôñï¡Üñ Üöï¿ñ¢óçíÖóñ 
äëÜîñïïÜç, ÜäëñÑñ¿　0àóê ¡Ü¿óôñïöçñÖÖÜ-¡íôñïöçñÖÖ▲ñ ó£½ñÖñÖó　 ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　, 
ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ¡ÜöÜëÜÇÜ 　ç¿　ñöï　 ÜïöíÖÜç¿ñÖóñ ïöñäñÖó ïÜÜöçñöïöçó　 ó£½ñë　ñ½▲ê 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, Üï¿Üçóú óê ÑÜïöó¢ñÖó　 ó ÜßñïäñôñÖóñ Üßàñäëó£ÖíÖÖÜú, 
£íâó¡ïóëÜçíÖÖÜú ç ÖÜë½íöóçÖ▲ê ÑÜ¡Ü½ñÖöíê ó ¿Ü¡í¿áÖ▲ê í¡öíê ïóïöñ½ñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ-
ÜßàñïöçñÖÖ▲ê öëñßÜçíÖóú ¡ ¡íôñïöçÜ Üßëí£ÜçíÖó　, í öí¡¢ñ ¿óôÖÜïöÖ▲½ Ü¢óÑíÖó　½ 
ÜßÜôí0àóêï　.   

だîñÖ¡í ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜïëñÑïöçÜ½:   
 ¿óîñÖ£óëÜçíÖó　;  
 ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜú í¡¡ëñÑóöíîóó;  
 ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　.  

ぴñ¿　½ó ïóïöñ½▲ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　:  
 äÜ¿ÜôñÖóñ Üßéñ¡öóçÖÜú óÖâÜë½íîóó Ü âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖóó ó ëí£çóöóó ïóïöñ½▲ 

Üßëí£ÜçíÖó　 ç ü¡Ü¿ñ, öñÖÑñÖîó　ê ñÇÜ ó£½ñÖñÖó　 ó äëóôóÖíê, ç¿ó　0àóê Öí ñÇÜ ÜëÜçñÖá;   
 äëñÑïöíç¿ñÖóñ çïñ½ ÜôíïöÖó¡í½ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó ÜßàñïöçñÖÖÜïöó 

ÑÜïöÜçñëÖÜú óÖâÜë½íîóó Ü ¡íôñïöçñ Üßëí£ÜçíÖó　;   
 äëóÖ　öóñ ÜßÜïÖÜçíÖÖ▲ê ó ïçÜñçëñ½ñÖÖ▲ê Üäëíç¿ñÖôñï¡óê ëñüñÖóú äÜ 

ïÜçñëüñÖïöçÜçíÖó0 Üßëí£ÜçíÖó　 ó äÜç▲üñÖó0 ÜëÜçÖ　 óÖâÜë½óëÜçíÖÖÜïöó äÜöëñßóöñ¿ñú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ äëó äëóÖ　öóó ëñüñÖóú;   

 äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖóñ ëí£çóöó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïóïöñ½▲ ü¡Ü¿▲. 
げíÑíôí½ó äÜïöëÜñÖó　 ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　:   



 âÜë½óëÜçíÖóñ ñÑóÖÜÇÜ äÜÖó½íÖó　 ¡ëóöñëóñç ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 ó äÜÑêÜÑÜç ¡ ñÇÜ 
ó£½ñëñÖó0;   

 âÜë½óëÜçíÖóñ ïóïöñ½▲ íÖí¿óöóôñï¡óê äÜ¡í£íöñ¿ñú, äÜ£çÜ¿　0àóê ~ââñ¡öóçÖÜ 
ëñí¿ó£Üçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ îñ¿ó ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　;   

 âÜë½óëÜçíÖóñ ëñïÜëïÖÜú ßí£▲ ó ÜßñïäñôñÖóñ âÜÖ¡îóÜÖóëÜçíÖó　 ü¡Ü¿áÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ïöíöóïöó¡ó ó ½ÜÖóöÜëóÖÇí ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　;   

 ó£ÜôñÖóñ ó ïí½ÜÜîñÖ¡í ïÜïöÜ　Öó　 ëí£çóöó　 ó ~ââñ¡öóçÖÜïöó Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲;   
 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ïöñäñÖó ïÜÜöçñöïöçó　 Üï¿Üçóú ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí 

ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲½ öëñßÜçíÖó　½;   
 ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ïöñäñÖó ïÜÜöçñöïöçó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÖÜë½íöóçÖ▲½ 

öëñßÜçíÖó　½ ï Üô、öÜ½ £íäëÜïÜç ÜïÖÜçÖ▲ê äÜöëñßóöñ¿ñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ;   
 ÜßñïäñôñÖóñ ÑÜïöÜäÖÜïöó ¡íôñïöçñÖÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　;  
 ÜîñÖ¡í ÜëÜçÖ　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú, ÜßÜôí0àóêï　;  
 ç▲　ç¿ñÖóñ âí¡öÜëÜç, ç¿ó　0àóê Öí ¡íôñïöçÜ;   
 ïÜÑñúïöçóñ äÜç▲üñÖó0 ¡çí¿óâó¡íîóó Üôóöñ¿ñú, äëóÖó½í0àóê Üôíïöóñ ç äëÜîñÑÜëíê 

ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　; ÜäëñÑñ¿ñÖóñ Öíäëíç¿ñÖóú äÜç▲üñÖó　 ¡çí¿óâó¡íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ëíßÜöÖó¡Üç äÜ çÜäëÜïí½, ¡íïí0àóêï　 öëñßÜçíÖóú ¡ íööñïöíîóó äñÑíÇÜÇÜç, 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲½ ÑÜïöó¢ñÖó　½ ÜßÜôí0àóêï　;   

 ëíïüóëñÖóñ ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ Üôíïöó　 ç Üäëíç¿ñÖóó Üßëí£ÜçíÖóñ½ ç ü¡Ü¿ñ.  
ぢëñÑ½ñöÜ½ ïóïöñ½▲ ÜîñÖ¡ó ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　 　ç¿　0öï　:  

 ¡íôñïöçÜ   Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê   ëñ£Ü¿áöíöÜç   ÜßÜôí0àóêï　   (ïöñäñÖá   ïÜÜöçñöïöçó　 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú ó ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜïçÜñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖÜ½Ü ïöíÖÑíëöÜ);  

 ¡íôñïöçÜ ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ç¡¿0ôí0àñú Üï¿Üçó　 
ÜëÇíÖó£íîóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÑÜïöÜäÖÜïöá Üßëí£ÜçíÖó　, Üï¿Üçó　 
¡Ü½âÜëöÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí, ÜëÇíÖó£íîóó äóöíÖó　;   

 ¡íôñïöçÜ ëñí¿ó£Üñ½▲ê ç ü¡Ü¿ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê äëÜÇëí½½, Üï¿Üçó　 óê 
ëñí¿ó£íîóó;  

 çÜïäóöíöñ¿áÖí　 ëíßÜöí;   
 äëÜâñïïóÜÖí¿áÖí　 ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöá äñÑíÇÜÇÜç, óê Ññ　öñ¿áÖÜïöá äÜ ÜßñïäñôñÖó0 

öëñßÜñ½ÜÇÜ ¡íôñïöçí Üßëí£ÜçíÖó　;   
 ~ââñ¡öóçÖÜïöá Üäëíç¿ñÖó　 ¡íôñïöçÜ½ Üßëí£ÜçíÖó　 ó Üö¡ë▲öÜïöá Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ü¡Ü¿▲; ïÜïöÜ　Öóñ £ÑÜëÜçá　 ÜßÜôí0àóêï　.   
とëóöñëóó ç▲ïöÜäí0ö ç ¡íôñïöçñ óÖïöëÜ½ñÖöí, äëó£çíÖÖÜÇÜ ÖíäÜ¿Öóöá ïÜÑñë¢íÖóñ½ 
ÜîñÖ¡Ü ó Üßñïäñôóöá ó£½ñëñÖóñ ÜëÜçÖ　 ÑÜïöó¢ñÖóú ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿▲.  
 
1.6. ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
äëÜîñïïí.  

だïÖÜçÖ▲ñ £íÑíôó äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí:  
- Üôíïöóñ ç âÜë½óëÜçíÖóó ñÑóÖÜú äÜ¿óöó¡ó ü¡Ü¿▲, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ¡Ü½ä¿ñ¡ïÖÜñ 
ëñüñÖóñ äëÜß¿ñ½ ½ñÑó¡Ü-äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú äÜ½Üàó ëñß、Ö¡Ü, ïñ½áñ ó 
ïÜÑñúïöçóñ äÜ¿ÖÜîñÖÖÜ½Ü âó£óôñï¡Ü½Ü, ¿óôÖÜïöÖÜ½Ü ó ïÜîóí¿áÖÜ½Ü ëí£çóöó0 Ññöñú Öí 
¡í¢ÑÜ½ çÜ£ëíïöÖÜ½ ~öíäñ;   
- ÜßñïäñôñÖóñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜôíïöÖó¡Üç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ó äÜ½Üàó ëñß、Ö¡Ü ç äëÜîñïïñ äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　;   

-½ñÑó¡Ü-äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú äÜ¿ÜôñÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 ó 
äÜ½Üàó ç £íàóöñ äëíç ëñß、Ö¡í Öí Üßëí£ÜçíÖóñ; 
 だïÖÜçÖ▲ñ Öíäëíç¿ñÖó　 Ññ　öñ¿áÖÜïöó äïóêÜ¿ÜÇÜ-½ñÑó¡Ü-äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí  



ぞíäëíç¿ñÖóñ 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

でÜÑñë¢íÖóñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó 

ぢëÜâó¿í¡öóôñï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ÜßñïäñôñÖóñ äñÑíÇÜÇÜç ó ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) 
ÜßÜôí0àóêï　 ½ñÑóîóÖï¡ó½ó, äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó 
£ÖíÖó　½ó   Ñ¿　   äÜç▲üñÖó　   äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú   ó   ëÜÑóöñ¿áï¡Üú 
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöñú ç çÜäëÜïíê âÜë½óëÜçíÖó　 ¿óôÖÜïöó, ÜßÜôñÖó　 ó 

çÜïäóöíÖó　; 
ïÜ£ÑíÖóñ Üï¿Üçóú Ñ¿　 äÜ¿ÖÜîñÖÖÜÇÜ âó£óôñï¡ÜÇÜ ó ïÜîóí¿áÖÜ- 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ëñß、Ö¡í Öí ¡í¢ÑÜ½ çÜ£ëíïöÖÜ½ ~öíäñ; 
でçÜñçëñ½ñÖÖÜñ äëñÑÜäëñ¢ÑñÖóñ    çÜ£½Ü¢Ö▲ê ÖíëÜüñÖóú    ç 

ïöíÖÜç¿ñÖóó ¿óôÖÜïöó ó óÖöñ¿¿ñ¡öí. 
がóíÇÖÜïöóôñï¡í　 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá 
½ñÑóîóÖï¡Üñ, äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ó ïÜîóí¿áÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 
ó£ÜôñÖóñ ëñß、Ö¡í, ç▲　ç¿ñÖóñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê ÜïÜßñÖÖÜïöñú. 
ÑóíÇÖÜïöó¡í ïÜîóí¿áÖÜú ïóöÜíîóó ëí£çóöó　 ó çÜïäóöíÖó　 Ññöñú, 

ÖíêÜÑ　àóêï　 ç ïÜîóí¿áÖÜ ÜäíïÖÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó; 
ç▲　ç¿ñÖóñ Ññöñú ÇëÜää▲ ëóï¡í. 

づí£çóçí0àí　 
ó 

¡Üëëñ¡îóÜÖÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

ëí£ëíßÜö¡í   ó   ëñí¿ó£íîó　   ïóïöñ½▲   ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ 
ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　; 
Üöï¿ñ¢óçíÖóñ äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲ê óöÜÇÜç ó çÖñïñÖóñ ¡Üëëñ¡öóç ç 

ëñí¿ó£Üñ½▲ñ äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ äëÜÇëí½½▲; 
ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï äñÑíÇÜÇí½ó, íÑ½óÖóïöëíîóñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ 
Üôëñ¢ÑñÖó　 äÜ çÜäëÜïí½ äëÜñ¡öóëÜçíÖó　, ëñí¿ó£íîóó ó íÖí¿ó£í 
とÜÖ¡ëñöÖ▲ê äñÑíÇÜÇóôñï¡óê ½ñëÜäëó　öóú ó ïÜîóí¿áÖÜ- 
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ïóöÜíîóó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ Üôëñ¢ÑñÖóó ç îñ¿Ü½. 

とÜÖïÜ¿áöíöóçÖí　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

だäñëíöóçÖÜñ Ü¡í£íÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú, ïÜîóí¿áÖÜ- 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú, äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ó ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó 
ç£ëÜï¿▲½ ó Ññö　½ äÜ çÜäëÜïí½ ëí£çóöó　, ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　. 

でÜîóí¿áÖÜ- 
Ñóïäñöôñëï¡í　 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá 

äëñÑÜïöíç¿ñÖóñ   ÑÜïöÜçñëÖ▲ê   ÑíÖÖ▲ê   Ü   ëí£¿óôÖ▲ê   ï¿Ü¢ßíê, 
Ü¡í£▲çí0àóê ÖñÜßêÜÑó½▲ñ äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ñ Üï¿ÜÇó ç ÇÜëÜÑñ, 
Üß¿íïöó Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ó óê ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê 
äëñÑïöíçóöñ¿ñú), äñÑíÇÜÇÜç, ü¡Ü¿áÖÜú íÑ½óÖóïöëíîóó ½ñÑóîóÖï¡Üú 
ó   ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú   äÜ½Üàá0, ç▲êÜÑ　àñú   £í   ëí½¡ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú ¡Ü½äñöñÖîóó ïäñîóí¿óïöÜç ½ñÑó¡Ü-ïÜîóí¿áÖÜ- 
äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 (äëó ~öÜ½ äñëñíÑëñïíîó　 ¡¿óñÖöí 
Öñ ïÖó½íñö £íÑíôó ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 äëÜß¿ñ½ÖÜÇÜ ëñß、Ö¡í ü¡Ü¿áÖ▲½ó 
ïäñîóí¿óïöí½ó ½ñÑó¡Ü-ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　) 

 
  

だëÇíÖó£íîó　 ÑóíÇÖÜïöóôñï¡óê Öíäëíç¿ñÖóú Ñ¿　 ÜßñïäñôñÖó　 ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖó　 
ÜßÜôí0àóêï　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ. 

がóíÇÖÜïöóôñï¡Üñ 
でÜÑñë¢íÖóñ ëíßÜö▲ 

 でäÜïÜß▲ ïßÜëí 

Öíäëíç¿ñÖóñ 
 

óÖâÜë½íîóó 
 

    
      
ぜñÑóîóÖï¡Üñ ゑ▲　ç¿ñÖóñ ïÜïöÜ　Öó　 âó£óôñï¡ÜÇÜ   ó 

äïóêóôñï¡ÜÇÜ £ÑÜëÜçá　. 
ご£ÜôñÖóñ ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó: óïöÜëó　 ëí£çóöó　 
ëñß、Ö¡í,âó£óôñï¡Üñ ïÜïöÜ　Öóñ 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ó£½ñÖñÖó　 ç âó£óôñï¡Ü½ 
ëí£çóöóó (ëÜïö, çñï ó ö.Ñ.) ó ö.Ñ. 

だëÇíÖó£íîó　  
 äëÜâó¿í¡öóôñï¡óê 
 Üï½ÜöëÜç.  
 ぞíß¿0ÑñÖóñ çÜ   çëñ½　 
 £íÖ　öóú,  Öí  äñëñ½ñÖíê, 
 çÜ çëñ½　 óÇë ó ö.Ñ. 



 (½ñÑóîóÖï¡óú ëíßÜöÖó¡, 
 äñÑíÇÜÇ, äïóêÜ¿ÜÇ). 
 
ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ だßï¿ñÑÜçíÖóñ í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 

óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　, ç▲　ç¿ñÖóñ 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ê  ÜïÜßñÖÖÜïöñú, 
ÜäëñÑñ¿ñÖóñ äëóôóÖ ÖíëÜüñÖó　 ç ÜôñÖóó ó 
ëí£çóöóó:      
ゑÖó½íÖóñ-ÜïöÜúôóçÜïöá,äñëñ¡¿0ôíñ½Üïöá ï 
ÜÑÖÜÇÜ çóÑí Ññ　öñ¿áÖÜïöó Öí ÑëÜÇÜú,Üßé、½, 
ëíßÜöÜïäÜïÜßÖÜïöá.     
ぜ▲ü¿ñÖóñ    –    çó£Üí¿áÖÜñ (¿óÖñúÖÜñ, 
ïöëÜ¡öÜëÖÜñ), äÜÖ　öóúÖÜñ (óÖöÜóöóçÖÜñ, 
¿ÜÇóôñï¡Üñ), íßïöëí¡öÖÜñ,ëñôñçÜñ,Üßëí£ÖÜñ 
ぢí½　öá– £ëóöñ¿áÖí　, ï¿ÜêÜçí　, ½ÜöÜëÖí　, 
ï½ñüíÖÖí　.ゐ▲ïöëÜöí ó äëÜôÖÜïöá 
£íäÜ½óÖíÖó　,  óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ 
ÜïÜßñÖÖÜïöó, ½ÜöÜëó¡í, ëñôá.   

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üñ 
Üßï¿ñÑÜçíÖóñ. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëñß、Ö¡Ü½ 
£íÖ　öó　ê    ó 
çÖñÜëÜôÖÜñ çëñ½　. 
ゐñïñÑ▲ ï ëñß、Ö¡Ü½, ï 
ëÜÑóöñ¿　½ó. 
ご£ÜôñÖóñ ëíßÜö. 
 

でÜîóí¿áÖÜ- 
äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ 

でßÜë ó íÖí¿ó£ óÖâÜë½íîóó. 
でñ½á　   ëñß、Ö¡í: ïÜïöíç   ïñ½áó,çÜïäóöíÖó　 
ば½ñÖóñ Üôóöáï　:ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜïöá, 
ゑ▲äÜ¿ÖñÖóñ öëñßÜçíÖóú 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖí　 ëíßÜöí, ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á. 
どëÜÑÖÜïöó ç Üç¿íÑñÖóó ÖÜç▲½ ½íöñëóí¿Ü½. 
ぜÜöóç▲ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó: 
äëó¿ñ¢íÖóñ, ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Üö½ñö¡ñ, äÜêçí¿ñ 
ó¿ó äÜëóîíÖó0.   
Ä½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçí　  
äëñÜß¿íÑíÖóñ ÖíïöëÜñÖó　 ëñß、Ö¡í, Öí¿óôóñ 
íââñ¡öóçÖ▲ê   çïä▲üñ¡, ïäÜïÜßÖÜïöá   ¡ 
çÜ¿ñçÜ½Ü Üïó¿ó0,çÖÜüíñ½Üïöá,äëÜ　ç¿ñÖó　 
ÖñÇíöóçó£½í.  
でÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　 ç Üßàñïöçñ, 
ç ü¡Ü¿ñ, ÑÜ½í.    
ゑ£íó½ÜÜöÖÜüñÖó　 ï ¡Ü¿¿ñ¡öóçÜ½: ëÜ¿á ç 
¡Ü¿¿ñ¡öóçñ, ïó½äíöóó, ÑëÜ¢ßí ï Ññöá½ó, 
ÜöÖÜüñÖóñ    ¡    ½¿íÑüó½    ó    ïöíëüó½ 
öÜçíëóàí½.     
ぞíëÜüñÖó　 ç äÜçñÑñÖóó: Çóäñëí¡öóçÖÜïöá, 
£í½¡ÖÜöÜïöá, íÜöóïöóôñï¡óñ   äëÜ　ç¿ñÖó　, 
ÜßóÑôóçÜïöá, ~ÇÜó£½.    

んÖ¡ñöóëÜçíÖóñ ó ßñïñÑí 
ï ëÜÑóöñ¿　½ó ëñß、Ö¡í. 
ゐñïñÑ▲ ï Üôóöñ¿　½ó. 
ぞíß¿0ÑñÖóñ £í ëñß、Ö¡Ü½ 
ç ëí£¿óôÖ▲ê çóÑíê 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  
ご£ÜôñÖóñ ëíßÜö 
ÜßÜôí0àñÇÜï　.  
 

 

1.7. だßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó, óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ.   
が¿　 ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ü¡Ü¿▲ ç 

Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ½ äëÜîñïïñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó:  
 ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜñ ÜßÜôñÖóñ;  
 £ÑÜëÜçáñïßñëñÇí0àóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó;   
 öñêÖÜ¿ÜÇóó ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　 (¿óôÖÜïöÖÜ ÜëóñÖöóëÜçíÖÖÜñ ëí£çóçí0àññ 

ÜßÜôñÖóñ, öñêÖÜ¿ÜÇó　 ïí½Üëí£çóöó　 ¿óôÖÜïöó ÜôíàñÇÜï　);   
ごとど: âÜë½óëÜçíÖóñ óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲, äëó½ñÖñÖóñ ïëñÑïöç ごとど ç ÜßÜôñÖóó 
äëñÑ½ñöí½, çÜïäóöíÖóñ ó ïÜîóí¿ó£íîó　 ïëñÑïöçí½ó ½íïïÜçÜú óÖâÜë½íîóó ó 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó;  



 óÇëÜç▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó;   
 öñêÖÜ¿ÜÇó0 äëÜñ¡öÜç;  
 öñêÖÜ¿ÜÇó0 äëÜß¿ñ½ÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 (ôíïöóôÖÜ);   
 ïÜîóí¿áÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóó (öñêÖÜ¿ÜÇó　 öëÜÑÜçÜÇÜ ó 

äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ çÜïäóöíÖó　 ó Üßëí£ÜçíÖó　, ½ÜÑñ¿ó ¡Üëëñ¡îóó öñêÖÜ¿ÜÇóó çÜïäóöíÖó　   
ó ÜßÜôñÖó　 Ññöñú ï äëÜß¿ñ½í½ó, öñêÖÜ¿ÜÇóó ïÜîóí¿áÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üú ëñíßó¿óöíîóó ó 
äÜÑÑñë¢¡ó Ññöñú ï だゑげ);   

 ½ñöÜÑ▲ Üäëíç¿ñÖó　 ó äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　 äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí 
(öñêÖÜ¿ÜÇóó ÜëÜçÖñçÜú ÑóââñëñÖîóíîóó, óÖÑóçóÑÜí¿ó£íîóó, ÇëÜääÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó).   

ゑ ÜôñßÖÜ½ äëÜîñïïñ äëó½ñÖ　0öï　 ëí£¿óôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-
ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲, Öíäëíç¿ñÖÖ▲ñ Öí Üäöó½í¿áÖÜñ ÜïçÜñÖóñ Üôíàó½óï　 ó£Üôíñ½ÜÇÜ 
½íöñëóí¿í, ëñüí0öï　 äñÑíÇÜÇóôñï¡óñ £íÑíôó ï Üô、öÜ½ ïäÜïÜßÖÜïöñú ó çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú, 
ÜëÜçÖ　 í¡öÜí¿áÖÜÇÜ ó ß¿ó¢íúüñÇÜ ëí£çóöó　 Üôíàóêï　, ÜßÜôñÖóñ ä¿íÖóëÜñöï　 Öí ÜïÖÜçñ 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÑóíÇÖÜïöóôñï¡ÜÇÜ ó£ÜôñÖó　. でÜ£Ñí0öï　 Üï¿Üçó　 Ñ¿　 ½Üßó¿ó£íîóó ëñ£ñëçÜç 
¿óôÖÜïöó ¡í¢ÑÜÇÜ ÜôíàñÇÜï　, ëí£çóöó　 ññ öçÜëôñï¡óê ¡íôñïöç ó äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú.   

ゑ äëÜîñïïñ ëñí¿ó£íîóó ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½ çÖÜï　öï　 ó£½ñÖñÖó　 ç 
ÑóÑí¡öóôñï¡óñ ó ½ñöÜÑóôñï¡óñ ½íöñëóí¿▲ ï îñ¿á0 ÑÜïöó¢ñÖó　 Üäöó½í¿áÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜßÜôñÖó　; äÜïöÜ　ÖÖÜ ÜßÖÜç¿　ñöï　 ïÜÑñë¢íÖóñ ó ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ÖíäÜ¿ÖñÖóñ 
äëñäÜÑíçíñ½ÜÇÜ äëñÑ½ñöí £í ïô、ö äÜç▲üñÖó　 ÜëÜçÖ　 ¡çí¿óâó¡íîóó äñÑíÇÜÇÜç.   

だïÖÜçÖ▲½ äëÜñ¡öóëÜçíÖÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ 　ç¿　ñöï　 - ÑÜïöó¢ñÖóñ ç▲äÜï¡Öó¡í½ó ïÜîóí¿áÖÜú £ëñ¿Üïöó, 
ÑÜïöíöÜôÖÜú Ñ¿　 Ñí¿áÖñúüñÇÜ ïí½ÜÜäëñÑñ¿ñÖó　 ó ïí½Üëñí¿ó£íîóó ç ÜôñßÖÜú, öëÜÑÜçÜú, 
¡Ü¿áöÜëÖÜú ïâñëíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó.   

ゑ▲äÜï¡Öó¡ ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í»» - ~öÜ ôñ¿Üçñ¡, Ü½ñ0àóú 
äÜÖó½íöá ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ ¡Ü¿áöÜë, ó½ñ0àóú ÜïÜ£ÖíÖÖÜ0 ÖëíçïöçñÖÖÜ0 äÜ£óîó0, ÇÜöÜç▲ú 
¡ ëñí¿ó£íîóó ïçÜñÇÜ äÜöñÖîóí¿í, ¡ äÜ¿ÜôñÖó0 äëÜâñïïóó.  

 
1.8. とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡. だïÜßñÖÖÜïöó ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí. 
 

だëÇíÖó£íîó　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ ëñÇ¿í½ñÖöóëÜñöï　 ¡í¿ñÖÑíëÖ▲½ 
ÜôñßÖ▲½ Çëíâó¡Ü½. とí¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ – ~öÜ ïÜïöíçÖí　 ôíïöá Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲, 　ç¿　0àñúï　 ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ½ ÜïÖÜçÖ▲ê êíëí¡öñëóïöó¡ Üßëí£ÜçíÖó　 ó ÜäëñÑñ¿　ñö 
¡Ü¿óôñïöçÜ ÜôñßÖ▲ê ÖñÑñ¿á ó ¡Ü¿óôñïöçÜ ÜôñßÖ▲ê ÑÖñú, äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ¡íÖó¡Ü¿, 
Ñíö▲ Öíôí¿í ó Ü¡ÜÖôíÖó　 ÜôñßÖ▲ê ôñöçñëöñú    

ばôóöñ¿　 ÜïÜàñïöç¿　0ö ïÜïöíç¿ñÖóñ ëíßÜôóê äëÜÇëí½½ ó ä¿íÖóëÜçíÖóñ 
äëÜêÜ¢ÑñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í ï ÜôñöÜ½ ÇÜÑÜçÜÇÜ ¡í¿ñÖÑíëÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ Çëíâó¡í. 
 
 

ゎÜÑÜçÜú ¡í¿ñÖÑíëÖ▲ú ÜôñßÖ▲ú Çëíâó¡ Öí 2017-2018 ÜôñßÖ▲ú ÇÜÑ 
 ぞíôí¿Ü ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí - 01.09.2017 ÇÜÑí 
ぞíôí¿Ü ÜôñßÖ▲ê £íÖ　öóú - 04.09.2017 ÇÜÑí 
ゎÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ñ äëí£ÑÖó¡ó  

4 ÖÜ　ßë　 2017 ÇÜÑí – ÑñÖá ÖíëÜÑÖÜÇÜ ñÑóÖïöçí 
23 âñçëí¿　 2018 ÇÜÑí – ÑñÖá £íàóöÖó¡í だöñôñïöçí 
8 ½íëöí 2018 ÇÜÑí – ぜñ¢ÑÜÖíëÜÑÖ▲ú ¢ñÖï¡óú ÑñÖá 
1 ½í　 2018 ÇÜÑí – ぢëí£ÑÖó¡ çñïÖ▲ ó öëÜÑí 
9 ½í　 2018 ÇÜÑí – がñÖá ぢÜßñÑ▲ 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ó Ü¡ÜÖôíÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí 
と¿íïï▲ ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá  

(¡Ü¿óôñïöçÜ ÖñÑñ¿á) 
がíöí Ü¡ÜÖôíÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ 

ÇÜÑí 
5-11 34  

だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 5-9 ¡¿íïïÜç. 
ばôñßÖ▲ú äñëóÜÑ とíÖó¡Ü¿▲ 

ぶñöçñëöá ぢñëóÜÑ ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 
(ç ÖñÑñ¿　ê) 

ゑóÑ ぢñëóÜÑ ぢëÜÑÜ¿¢ó
öñ¿áÖÜïöá 
(ç ÑÖ　ê) 

I  01.09.2017-
27.10.2017 

8  だïñÖÖóñ 28.10.2017
- 

06.11.2017 

10 

II  07.11.2017- 
29.12.2017 

8 げó½Öóñ 30.12.2017
- 

10.01.2018 

11 

III  11.01.2018- 
23.03.2018 

11 ゑñïñÖÖóñ 24.03.2018 
- 

01.04.2018 

         9 

IV  02.04.2018- 
31.05.2018 

8  ずñöÖóñ   

 
だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 10-11 ¡¿íïïÜç. 

ばôñßÖ▲ú äñëóÜÑ とíÖó¡Ü¿▲ 
äÜ¿ÜÇÜÑó

ñ 
ぢñëóÜÑ ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 

(ç ÖñÑñ¿　ê) 
ゑóÑ ぢñëóÜÑ ぢëÜÑÜ¿¢ó

öñ¿áÖÜïöá 
(ç ÑÖ　ê) 

I  01.09.2017- 
29.12.2017 

 
 

だïñÖÖóñ  7 
げó½Öóñ  16 

II  11.01.2018- 
31.05.2018 

 
  

ゑñïñÖÖóñ           7 
   

 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ó –Ñ¿　 1-11 ¡¿íïïÜç 5-ÑÖñçÖí　 ëíßÜôí　 ÖñÑñ¿　, 
ç 1 ï½ñÖÜ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

づí£Ññ¿ II. とÜÖîñäöÜí¿áÖ▲ñ ÜïÖÜç▲ ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ï 
だゑげ. 2.1. びíëí¡öñëóïöó¡í ¡ÜÖöóÖÇñÖöí Üôíàóêï　 ï だゑげ.  

ぜÜÖóîóäí¿áÖÜñ ß0Ñ¢ñöÖÜñ ÜßàñÜßëí£Üçíöñ¿áÖÜñ Üôëñ¢ÑñÖóñ «だëñêÜçï¡í　 
ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í» Üßëí£ÜçíÖÜ ¡í¡ Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ü¡Ü¿í. だÑÖí¡Ü ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ ïÜîóí¿áÖÜ-
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óñ Üï¿Üçó　, ぱげ «だß Üßëí£ÜçíÖóó ç づぱ» öëñßÜ0ö ÜëÇíÖó£íîóó ç 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ óÖ¡¿0£óçÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　, ñï¿ó Öí öÜ ñïöá £íäëÜï ïÜ ïöÜëÜÖ▲ 
äÜöëñßóöñ¿ñú Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê Üï¿ÜÇ. ぞí £í¡ëñä¿ñÖÖÜú £í ぜゐだば «だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 
ü¡Ü¿í» öñëëóöÜëóó £íëñÇóïöëóëÜçíÖÜ öëÜñ Ññöñú ï だゑげ.  

げí¡ÜÖÖ▲ñ äëñÑïöíçóöñ¿ó Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　 
ü¡Ü¿áÖÜÇÜ çÜ£ëíïöí ó£é　çó¿ó ¢ñ¿íÖóñ ÜßÜôíöá óê äÜ ½ñïöÜ ¢óöñ¿áïöçí ç ぜゐだば 
«だëñêÜçï¡í　 ïëñÑÖ　　 ü¡Ü¿í».  
ゑ ü¡Ü¿ñ ó½ññöï　 Ñçí ¡¿íïïí, ç ¡ÜöÜëÜ½ ÜßÜôí0öï　 Ññöó ï だゑげ, í öí¡¢ñ ó½ñ0öï　 ëñßñÖÜ¡ ï 
だゑげ ÖíêÜÑ　àóúï　 Öí ÖíÑÜ½ÖÜ½ ÜßÜôñÖóñ.  

がñöó ï ばだ - ~öÜ ÜßÜôí0àóñï　, ó½ñ0àóñ ïñëáñ£Ö▲ñ ÖíëÜüñÖó　 ç óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜ½ 
ëí£çóöóó ó ç Üï¿Üçó　ê ÜßÜôñÖó　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ü¡Ü¿ñ öëñßÜ0ö ¡ ïñßñ ïí½ÜÇÜ 
äëóïöí¿áÖÜÇÜ çÖó½íÖó　. ば ~öóê Ññöñú Öíß¿0Ñíñöï　 ïóïöñ½ÖÜñ ÖíëÜüñÖóñ ëñôó ó 
Ü½ñëñÖÖÜú ïöñäñÖó, Öó£¡óú ÜëÜçñÖá ¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　, ÜöïÜöïöçóñ ÜäñëíöóçÖÜú ó 
ÑÜ¿ÇÜçëñ½ñÖÖÜú äí½　öó. 
 
2.2. びíëí¡öñëóïöó¡í ëñ¢ó½í Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 Ññöñú ï だゑげ.  
づñ¢ó½ ëíßÜö▲ ü¡Ü¿▲ – 5 ÑÖñú. 
ぞíôí¿Ü £íÖ　öóú ç 8.30 ôíïÜç. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÜ¡í - 45 ½óÖÜö. 
ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá äñëñ½ñÖ Üö 10-20 ½óÖÜö.  

ぞí ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　 äÜ ëíïäóïíÖó0 
ïäñîóí¿óïöÜç ÜöçÜÑ　öï　 ôíï▲ çÜ çöÜëÜ0 äÜ¿ÜçóÖÜ ÑÖ　 äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá0 25 ½óÖÜö.  

ぱÜë½í Üßëí£ÜçíÖó　: ÜôÖí　, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ ÜßÜôñÖóñ Öí ÑÜ½Ü (äÜ £í¡¿0ôñÖó0 
çëíôñßÖÜú ¡Ü½óïïóó, äÜ £í　ç¿ñÖó0 £í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú).  

だßéñ½ ½í¡ïó½í¿áÖÜú ÜôñßÖÜú ÖíÇëÜ£¡ó ïÜÜöçñöïöçÜñö でíÖóöíëÖ▲½ ÖÜë½í½ ó 
äëíçó¿í½.  

ゑ ü¡Ü¿ñ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ âÜë½▲ ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí: ¡¿íïïÖÜ   
– ÜëÜôÖí　 ïóïöñ½í, óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　, çÖñÜëÜôÖ▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 

だëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí çñÑñöï　 ç îñ¿　ê ÜêëíÖ▲ ¢ó£Öó ó £ÑÜëÜçá　   
Üôíàóêï　. だßÜôñÖóñ ó çÜïäóöíÖóñ ÖñïÜö ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóú êíëí¡öñë, 
ïÜäëÜçÜ¢Ñí0öï　 ç öñôñÖóñ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ëíßÜöÜú ïÜîóí¿áÖÜ-äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ï¿Ü¢ß▲ 
(¡ÜÖïÜ¿áöíîóó ï äñÑíÇÜÇÜ½-äïóêÜ¿ÜÇÜ½).  

ゑ ü¡Ü¿ñ äëÜçÜÑ　öï　 ëñÇÜ¿　ëÖ▲ñ ½ñÑÜï½Üöë▲, ëíßÜöíñö ½ñÑóîóÖï¡óú, ßñïñÑ▲ 
Öí ÜëÜ¡íê ó ¡¿íïïÖ▲ê ôíïíê ï äëóÇ¿íüñÖóñ½ ïäñîóí¿óïöÜç. ぞí ÜëÜ¡íê äëó½ñÖ　0öï　 
£ÑÜëÜçáñ ïßñëñÇí0àóñ öñêÖÜ¿ÜÇóó. ゑ ü¡Ü¿ñ äëÜêÜÑ　ö ÑÖó £ÑÜëÜçá　, Ññ¡íÑ▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó, 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ ÖñÑñ¿ó, Üôíàóñï　 £íÖó½í0öï　 ç ïäÜëöóçÖÜú ïñ¡îóó, äëÜêÜÑ　ö ïäÜëöóçÖ▲ñ 
ïÜëñçÖÜçíÖó　. だëÇíÖó£ÜçíÖ ¿ñöÖóú Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ú ¿íÇñëá ï ÑÖñçÖ▲½ äëñß▲çíÖóñ½ 
Ññöñú. ゑ ü¡Ü¿ñ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÜ ÇÜë　ôññ äóöíÖóñ. ぜñÑóîóÖï¡óú ëíßÜöÖó¡, ÜöçñöïöçñÖÖ▲ú £í 
ÜëÇíÖó£íîó0 äóöíÖó　 ó íÑ½óÖóïöëíîó　 ü¡Ü¿▲ ëñÇÜ¿　ëÖÜ çñÑÜö ¡ÜÖöëÜ¿á £í ¡íôñïöçÜ½ 
äóàó.   

ゑÖñÜëÜôÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜëÇíÖó£ÜçíÖí ôñëñ£ ëíßÜöÜ äÜ äëÜÇëí½½í½ 
ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　.   



ゑ Üôëñ¢ÑñÖóó ïÜàñïöçÜ0ö ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñë▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó: äëÜäÜï¡ÖÜú 
ëñ¢ó½, ½ñöí¿¿óôñï¡óñ çêÜÑÖ▲ñ Ñçñëó.¢ÜëÖí¿ Üôñöí äÜïñöóöñ¿ñú. で Üôíàóñï　 ï だゑげ 
äÜïöÜ　ÖÖÜ äëÜçÜÑ　öï　 ßñïñÑ▲ äÜ öñêÖó¡ñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó, äÜ ぢがが, öëñÖóÖÇó.  

ぢëñÑÜï½íöëóçíñöï　   ÜïÜàñïöç¿ñÖóñ   äÜïöÜ　ÖÖÜÇÜ   ¡ÜÖöëÜ¿　   £í   ÜëÇíÖó£íîóñú  
íÖöóöñëëÜëóïöóôñï¡Üú ó    äëÜöóçÜäÜ¢íëÖÜú    £íàóàñÖÖÜïöó    ü¡Ü¿▲; äëÜçÜÑóöï　 
ëí£é　ïÖóöñ¿áÖí　 ëíßÜöí ïëñÑó Üôíàóêï　 ï だゑげ ó óê ëÜÑóöñ¿ñú. が¿　 ÜßñïäñôñÖó　 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó Üôíàóêï　 çñÑñöï　 äÜïöÜ　ÖÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á £í ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲½ó äñëñçÜ£¡í½ó 
Üôíàóêï　, £í ßñ£ÜäíïÖ▲½ äëÜçñÑñÖóñ½ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-½íïïÜç▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç ü¡Ü¿ñ.  

で îñ¿á0 ÜöëíßÜö¡ó í¿ÇÜëóö½í Ññúïöçóú Üôíàóêï　 ï だゑげ çÜ çëñ½　 
ôëñ£ç▲ôíúÖ▲ê ïóöÜíîóú ç ü¡Ü¿ñ äëÜçÜÑ　öï　 öëñÖóëÜç¡ó. ゑñÑñöï　 ëíßÜöí äÜ 
äëÜâó¿í¡öó¡ñ Ññöï¡ÜÇÜ ÑÜëÜ¢ÖÜ-öëíÖïäÜëöÖÜÇÜ öëíç½íöó£½í, äëÜäíÇíÖÑñ öñêÖó¡ó 
ßñ£ÜäíïÖÜïöó. 
 
2.3. ぞíÜôÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡Üñ, ¡íÑëÜçÜñ ó ½íöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜßñïäñôñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí Ñ¿　 ÜßÜôí0àóêï　 ï だゑげ.  

でëñÑó äñÑíÇÜÇÜç, ëíßÜöí0àóê ç ¡¿íïïíê Ñ¿　 Ññöñú ï だゑげ, Öñö ïäñîóí¿óïöÜç, 
ó½ñ0àóê ïäñîóí¿áÖÜñ Üßëí£ÜçíÖóñ Ñ¿　 ëíßÜö▲ ï Ññöá½ó ï だゑげ, äÜ~öÜ½Ü äñÑíÇÜÇó 
äÜç▲üí0ö ¡çí¿óâó¡íîó0 Öí ïäñîóí¿áÖ▲ê ¡Üëïíê.  

で îñ¿á0 ÜßñïäñôñÖó　 ÜïçÜñÖó　 Ññöá½ó ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó 
£ÑÜëÜçá　 ÜïÖÜçÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú ぢëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ ó ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　, ¡Üëëñ¡îóó ÖñÑÜïöíö¡Üç óê âó£óôñï¡ÜÇÜ ó äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ó½ññöï　 
ç üöíöÖÜ½ ëíïäóïíÖóñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ Üôëñ¢ÑñÖó　 ïöíç¡í äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí.  

ばëÜçñÖá £ÖíÖóú Üôóöñ¿ñú äÜç▲üíñöï　 £í ïôñö ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó　, ÜëÇíÖó£íîóó ó 
äëÜçñÑñÖóñ ïñ½óÖíëÜç, ½íïöñë-¡¿íïïÜç, ¡ÜÖïÜ¿áöíîóú ïÜ ïäñîóí¿óïöí½ó, ëíßÜöí0àóê ç 
~öÜú Üß¿íïöó. 
ぜíöñëóí¿áÖÜ-öñêÖóôñï¡Üñ ÜïÖíàñÖóñ  

ゑ ü¡Ü¿ñ âÜÖ¡îóÜÖóëÜ0ö ï¿ñÑÜ0àóñ ¡íßóÖñö▲ ïäñîóí¿áÖÜÇÜ Öí£ÖíôñÖó　: 
¡íßóÖñö óÖâÜë½íöó¡ó, ßóß¿óÜöñ¡í, ïäÜëöóçÖ▲ú £í¿, ¡íßóÖñö äñÑíÇÜÇí-äïóêÜ¿ÜÇí.  
 
ばôñßÖÜ-½ñöÜÑóôñï¡óú ¡Ü½ä¿ñ¡ï.  

ぢñÑíÇÜÇó ü¡Ü¿▲ ëí£ëíßíö▲çí0ö ëíßÜôóñ äëÜÇëí½½▲ äÜ çïñ½ äëñÑ½ñöí½, 
íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ñ ¡ çóÑÜ äëÜÇëí½½▲. 

 
2.4. んÖí¿ó£ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ü¡Ü¿▲.  

ごÖ¡¿0£óçÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ïëñÑí êíëí¡öñëó£Üñöï　 ïóïöñ½Üú îñÖÖÜïöÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜßÜôñÖó0, çÜïäóöíÖó0 ó ¿óôÖÜïöÖÜ½Ü ëí£çóöó0 Ññöñú ï だゑげ, 
ïÜçÜ¡ÜäÖÜïöá0 ëñïÜëïÜç (ïëñÑïöç, çÖÜöëñÖÖóê ó çÖñüÖóê Üï¿Üçóú) óê ¢ó£ÖñÑñ　öñ¿áÖÜïöó  
ç ü¡Ü¿ñ ó Öíäëíç¿ñÖÖÜïöá0 Öí óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ ïöëíöñÇóó 
ÜßÜôí0àóêï　. ぱゎだで ï¿Ü¢óö ëñí¿ó£íîóó äëíçí ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í Öí Üßëí£ÜçíÖóñ, 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àññ ñÇÜ äÜöëñßÖÜïö　½ ó çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½, çÖñ £íçóïó½Üïöó Üö ö　¢ñïöó 
ÖíëÜüñÖó　 äïóêÜâó£óôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　, ïäÜïÜßÖÜïöó ¡ ÜïçÜñÖó0 ßí£ÜçÜÇÜ ÜëÜçÖ　 
Üßëí£ÜçíÖó　.   

とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖí　 ëíßÜöí, ÜïÜàñïöç¿　ñ½í　 ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
¡¿íïïíê ü¡Ü¿▲, Ñíñö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲.   

げíÑíôí ü¡Ü¿▲ - ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá âÜë½▲ ó ½ñöÜÑ▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-
çÜïäóöíöñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ç îñ¿　ê ÜßñïäñôñÖó　 ïÜîóí¿áÖÜú íÑíäöíîóó ó óÖöñÇëíîóó Ññöñú ï 
だゑげ ç Üßàñïöçñ.   

づñ£Ü¿áöíö▲ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲.   
ゑ ¡¿íïïñ ó ü¡Ü¿ñ ïÜ£Ñí0öï　 çïñ Üï¿Üçó　, ïäÜïÜßïöçÜ0àóñ ÖíóßÜ¿ññ äÜ¿ÖÜú 

ëñí¿ó£íîóó äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú çïñê Ññöñú ç îñ¿Ü½ ó Ññöñú ï 
だゑげ, äëóÖó½í　 çÜ çÖó½íÖóñ ÜïÜßñÖÖÜïöó óê ëí£çóöó　. ばôñÖó¡ó ï だゑげ äÜÖó½í0ö ó 
Üïçíóçí0ö öÜö ÜôñßÖ▲ú ½íöñëóí¿, ¡ÜöÜë▲ú ó½ äëñÑ¿íÇíñöï　, Üôíöï　 ñÇÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ç 
ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ぞí ÜëÜ¡íê óïäÜ¿á£Üñöï　 ïóöÜíîó　 Üïäñêí, 
ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ç▲ëíßÜöíöá Ü ëñß、Ö¡í äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äëÜîñïïÜ 



ÜßÜôñÖó　.   
ぷ¡Ü¿í ó ç Ñí¿áÖñúüñ½ ßÜÑñö ÜïÜàñïöç¿　öá äëóÖîóä óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ó 

ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ç ÜßÜôñÖóó Üôíàóêï　 ï ëí£Ö▲½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó.  

  
 

づí£Ññ¿ III. んÑíäöóëÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Ñ¿　 Ññöñú ï ÜÇëíÖóôñÖÖ▲½ó 
çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ó £ÑÜëÜçá　   
3.1. ぢïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í ÜßÜôí0àóêï　 ï ¿ñÇ¡Üú ó Ü½ñëñÖÖÜú 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0.  

ば½ïöçñÖÖí　 Üöïöí¿Üïöá — ~öÜ ïöÜú¡Üñ, ç▲ëí¢ñÖÖÜñ ÖñÑÜëí£çóöóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó çï¿ñÑïöçóñ ÑóââÜ£ÖÜÇÜ (ëí£¿óöÜÇÜ) ÜëÇíÖóôñï¡ÜÇÜ äÜëí¢ñÖó　 îñÖöëí¿áÖÜú 
ÖñëçÖÜú ïóïöñ½▲ (ぴぞで). ぢÜÖ　öóñ «Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó» äÜ ïöñäñÖó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú 
ÖñäÜ¿ÖÜîñÖÖÜïöó äëó½ñÖó½Ü ¡ ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú ÇëÜääñ Ññöñú. でöñäñÖá ç▲ëí¢ñÖÖÜïöó 
óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú ÖñäÜ¿ÖÜîñÖÖÜïöó ¡Üëëñ¿óëÜñö (ïÜÜöÖÜïóöï　) ïÜ ïëÜ¡í½ó, ç ¡ÜöÜë▲ñ 
çÜ£Öó¡¿Ü äÜëí¢ñÖóñ ぴぞで – ôñ½ ÜÖÜ äëÜó£Üü¿Ü ëíÖáüñ, öñ½ ö　¢ñ¿ññ äÜï¿ñÑïöçó　. 
ぢÜÑíç¿　0àññ ßÜ¿áüóÖïöçÜ ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) ïÜïöíç¿　0ö Ññöó-Ü¿óÇÜâëñÖ▲, Ü ¡ÜöÜë▲ê óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖí　 
ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá ÜßÜï¿Üç¿ñÖí äÜëí¢ñÖóñ½ ½Ü£ÇÜç▲ê ïöëÜ¡öÜë Öí ïí½▲ê ëíÖÖóê ~öíäíê 
ëí£çóöó　 (çÖÜöëóÜöëÜßÖÜ, ç ½Ü½ñÖö ëÜ¢ÑñÖó　, ÑÜ 1,5 ¿ñö äÜïöÖíöí¿áÖÜú ¢ó£Öó). ゑÜ 
½ÖÜÇóê ïöëíÖíê äÜÖ　öóñ «Ü¿óÇÜâëñÖó　» Öñ ÜäÜöëñß¿　ñöï　. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ~öÜÇÜ öñë½óÖí ç 
ÜöñôñïöçñÖÖÜú Ññâñ¡öÜ¿ÜÇóôñï¡Üú äëí¡öó¡ñ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ äëóÖîóäóí¿áÖÜ çí¢Ö▲½ 
ïÜÜßëí¢ñÖóñ½ – ÜöÑóââñëñÖîóëÜçíöá çëÜ¢ÑñÖÖÜ0 Ü½ïöçñÖÖÜ0 Üöïöí¿Üïöá 
(Ü¿óÇÜâëñÖó0) Üö äëóÜßëñöñÖÖÜú (Ññ½ñÖîó　).  

ぢëó Ü¿óÇÜâëñÖóó ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöá ぴぞで Öñ ÜïÜÇÜß¿　ñöï　, í äëó Ññ½ñÖîóó 
Üö½ñôíñöï　, ¡í¡ äëíçó¿Ü, ÖñÜ¡¿ÜÖÖÜñ ññ ÜêÜÑüñÖóñ. ぞñïÜ½ÖñÖÖÜ, Ññöó ï 
Ü¿óÇÜâëñÖóôñï¡Üú ïöëÜ¡öÜëÜú Ññâñ¡öí ó ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) ßÜ¿ññ ôÜçïöçóöñ¿áÖ▲ ¡ çÜïäóöíöñ¿áÖ▲½ çÜ£Ññúïöçó　½  
ó ÜßÖíëÜ¢óçí0ö £í½ñöÖÜ0 ÑóÖí½ó¡Ü äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 ç äëÜîñïïñ ÜßÜôñÖó　.   

ゑ ½ñ¢ÑÜÖíëÜÑÖÜú ¡¿íïïóâó¡íîóó ßÜ¿ñ£Öñú (ぜとゐ-10) ç▲Ññ¿ñÖÜ ôñö▲ëñ ïöñäñÖó 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó: ¿ñÇ¡í　 (IQ — 69-50), Ü½ñëñÖÖí　 (IQ — 50-35), ö　¢ñ¿í　 (IQ — 34-
20), Ç¿ÜßÜ¡í　 (IQ<20). ぞíóßÜ¿ññ ½ÖÜÇÜôóï¿ñÖÖÜ0 ÇëÜääÜ ïëñÑó ÜßÜôí0àóêï　 ï 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó), äëó½ñëÖÜ öëó ôñöçñëöó, 
ïÜïöíç¿　0ö Ññöó ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0. づí£çóöóñ ëñßñÖ¡í ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú 
Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó), êÜö　 ó äëÜóïêÜÑóö Öí Ññâñ¡öÖÜú ÜïÖÜçñ   
ó êíëí¡öñëó£Üñöï　 £í½ñÑ¿ñÖÖÜïöá0, Öí¿óôóñ½ Üö¡¿ÜÖñÖóú Üö ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ëí£çóöó　, öñ½ 
Öñ ½ñÖññ, äëñÑïöíç¿　ñö ïÜßÜú äÜïöÜäíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï, äëóçÖÜï　àóú ¡íôñïöçñÖÖ▲ñ 
ó£½ñÖñÖó　 ç äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá Ññöñú ó óê ¿óôÖÜïöÖÜ0 ïâñëÜ, ôöÜ Ñíñö 
ÜïÖÜçíÖó　 Ñ¿　 Üäöó½óïöóôñï¡ÜÇÜ äëÜÇÖÜ£í.   

げíöëÜÑÖñÖó　 ç äïóêóôñï¡Ü½ ëí£çóöóó Ññöñú ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) ÜßÜï¿Üç¿ñÖ▲ ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óê ç▲ïüñú ÖñëçÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó (ï¿íßÜïöá0 äëÜîñïïÜç çÜ£ßÜ¢ÑñÖó　 ó öÜë½Ü¢ñÖó　, £í½ñÑ¿ñÖÖ▲½ 
âÜë½óëÜçíÖóñ½ Üï¿ÜçÖ▲ê ïç　£ñú, öÜÇÜäÜÑçó¢ÖÜïöá0 ÖñëçÖ▲ê äëÜîñïïÜç, ÖíëÜüñÖóñ½ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 äñëçÜú ó çöÜëÜú ïóÇÖí¿áÖ▲ê ïóïöñ½ ó Ñë.).   

ゑ ïöëÜ¡öÜëñ äïóêó¡ó öí¡ÜÇÜ ëñßñÖ¡í ç äñëçÜ0 ÜôñëñÑá Üö½ñôíñöï　 ÖñÑÜëí£çóöóñ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç ó ïÖó¢ñÖóñ äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú í¡öóçÖÜïöó, ôöÜ ÜßÜï¿Üç¿ñÖÜ 
£í½ñÑ¿ñÖÖÜïöá0 öñ½äí äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç, óê ï¿íßÜú äÜÑçó¢ÖÜïöá0 ó 
äñëñ¡¿0ôíñ½Üïöá0. ぢëó Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó ïöëíÑí0ö Öñ öÜ¿á¡Ü ç▲ïüóñ äïóêóôñï¡óñ 
âÜÖ¡îóó, ÖÜ ó ~½Üîóó, çÜ¿　, äÜçñÑñÖóñ, ç Öñ¡ÜöÜë▲ê ï¿Üôí　ê âó£óôñï¡Üñ ëí£çóöóñ, êÜö　 
ÖíóßÜ¿ññ ÖíëÜüñÖÖ▲½ 　ç¿　ñöï　 ½▲ü¿ñÖóñ, ó äëñ¢Ññ çïñÇÜ, ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ Üöç¿ñôñÖó0 ó 
ÜßÜßàñÖó0. ゑ½ñïöñ ï öñ½, づÜïïóúï¡í　 Ññâñ¡öÜ¿ÜÇó　 (¡í¡ äëíçÜäëññ½Öóîí ïÜçñöï¡Üú) 
ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜñöï　 öñÜëñöóôñï¡ó½ äÜïöÜ¿íöÜ½ ず. で. ゑ▲ÇÜöï¡ÜÇÜ Ü öÜ½, ôöÜ ïçÜñçëñ½ñÖÖí　 
äñÑíÇÜÇóôñï¡í　 ¡Üëëñ¡îó　 ï ÜôñöÜ½ ïäñîóâóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ï 



Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) «£íäÜï¡íñö» ¡Ü½äñÖïíöÜëÖ▲ñ 
äëÜîñïï▲, Üßñïäñôóçí0àóñ ëñí¿ó£íîó0 óê äÜöñÖîóí¿áÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïöñú.  

づí£çóöóñ çïñê äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç Ü Ññöñú ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó     ÖíëÜüñÖó　½ó) Üö¿óôíñöï　     ¡íôñïöçñÖÖ▲½     ïçÜñÜßëí£óñ½. 
だöÖÜïóöñ¿áÖÜ ïÜêëíÖÖÜú Ü ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) Ü¡í£▲çíñöï　 ôÜçïöçñÖÖí　 ïöÜäñÖá äÜ£ÖíÖó　 ＿ ÜàÜàñÖóñ ó çÜïäëó　öóñ. ぞÜ 
ó ç ~öóê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïíê ï¡í£▲çíñöï　 ÑñâóîóöíëÖÜïöá: ÖñöÜôÖÜïöá ó ï¿íßÜïöá 
ÑóââñëñÖ-îóëÜç¡ó £ëóöñ¿áÖ▲ê, ï¿ÜêÜç▲ê, ¡óÖñïöñöóôñï¡óê, öí¡öó¿áÖ▲ê, ÜßÜÖ　öñ¿áÖ▲ê ó 
ç¡ÜïÜç▲ê ÜàÜàñÖóú äëóçÜÑ　ö ¡ £íöëÜÑÖñÖó0 íÑñ¡çíöÖÜïöó ÜëóñÖöóëÜç¡ó Ññöñú ï 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ. 
ぞíëÜüñÖóñ Üßéñ½í ó öñ½äí çÜïäëó　öó　, ÖñÑÜïöíöÜôÖí　 ñÇÜ ÑóââñëñÖîóëÜç¡í, Öñ ½ÜÇÜö Öñ 
Ü¡í£▲çíöá Üöëóîíöñ¿áÖÜÇÜ ç¿ó　Öó　 Öí çñïá êÜÑ ëí£çóöó　 ëñßñÖ¡í ï Ü½ïöçñÖÖÜú 
Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó). だÑÖí¡Ü ÜïÜßí　 ÜëÇíÖó£íîó　 ÜôñßÖÜú ó 
çÖñÜëÜôÖÜú   ëíßÜö▲, ÜïÖÜçíÖÖÜú   Öí   óïäÜ¿á£ÜçíÖóó   äëí¡öóôñï¡Üú   Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
äëÜçñÑñÖóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú Öñ öÜ¿á¡Ü äÜç▲üí0ö ¡íôñïöçÜ ÜàÜàñÖóú 
ó çÜïäëó　öóú, ÖÜ ó Ü¡í£▲çí0ö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí ëí£çóöóñ óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖÜú   
ïâñë▲, ç ôíïöÖÜïöó Üç¿íÑñÖóñ ÜöÑñ¿áÖ▲½ó ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲½ó Üäñëíîó　½ó.  

ぜñÖáüóú äÜöñÖîóí¿ Ü ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) ÜßÖíëÜ¢óçíñöï　 ç ëí£çóöóó óê ½▲ü¿ñÖó　, ÜïÖÜçÜ 
¡ÜöÜëÜÇÜ ïÜïöíç¿　0ö öí¡óñ Üäñëíîóó, ¡í¡ íÖí¿ó£, ïóÖöñ£, ïëíçÖñÖóñ, ÜßÜßàñÖóñ, 
íßïöëí¡îó　, ¡ÜÖ¡ëñöó£íîó　. Äöó ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ñ Üäñëíîóó Ü ~öÜú ¡íöñÇÜëóó Ññöñú Üß¿íÑí0ö 
îñ¿▲½ ë　ÑÜ½ ïçÜñÜßëí£Ö▲ê ôñëö, äëÜ　ç¿　0àóêï　 ç öëÜÑÖÜïö　ê ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ÜöÖÜüñÖóú 
½ñ¢ÑÜ ôíïö　½ó äëñÑ½ñöí, ç▲Ññ¿ñÖóó ñÇÜ ïÜàñïöçñÖÖ▲ê äëó£Öí¡Üç ó ÑóââñëñÖîóíîóó óê 
Üö ÖñïÜàñïöçñÖÖ▲ê, ÖíêÜ¢ÑñÖóó ó ïëíçÖñÖóó äëñÑ½ñöÜç äÜ äëó£Öí¡í½ ïêÜÑïöçí ó Üö¿óôó　 
ó ö. Ñ.  

ご£ çïñê çóÑÜç ½▲ü¿ñÖó　 (ÖíÇ¿　ÑÖÜ-ÑñúïöçñÖÖÜÇÜ, ÖíÇ¿　ÑÖÜ-Üßëí£ÖÜÇÜ ó ï¿ÜçñïÖÜ-
¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ) Ü ÜßÜôí0àóêï　 ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) ç ßÜ¿áüñú ïöñäñÖó ÖñÑÜëí£çóöÜ ï¿ÜçñïÖÜ-¿ÜÇóôñï¡Üñ ½▲ü¿ñÖóñ. ÄöÜ 
ç▲ëí¢íñöï　 ç ï¿íßÜïöó ÜßÜßàñÖó　, öëÜÑÖÜïö　ê äÜÖó½íÖó　 ï½▲ï¿í 　ç¿ñÖó　 ó¿ó âí¡öí. 
だßÜôí0àó½ï　 äëóïÜàí ïÖó¢ñÖÖí　 í¡öóçÖÜïöá ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê äëÜîñïïÜç ó ï¿íßí　 
ëñÇÜ¿óëÜ0àí　 ëÜ¿á ½▲ü¿ñÖó　: £íôíïöÜ0, ÜÖó ÖíôóÖí0ö ç▲äÜ¿Ö　öá ëíßÜöÜ, Öñ ÑÜï¿Üüíç 
óÖïöëÜ¡îóó, Öñ äÜÖ　ç îñ¿ó £íÑíÖó　, Öñ ó½ñ　 çÖÜöëñÖÖñÇÜ ä¿íÖí Ññúïöçó　. だÑÖí¡Ü äëó 
ÜïÜßÜú ÜëÇíÖó£íîóó ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ÜßÜôñÖóñ ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) äÜ¿á£ÜçíÖó0 
ëíîóÜÖí¿áÖ▲½ó ó îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　, Ü¡í£▲çíñöï　 
çÜ£½Ü¢Ö▲½ ç öÜú ó¿ó óÖÜú ïöñäñÖó ï¡ÜëëóÇóëÜçíöá ÖñÑÜïöíö¡ó ½▲ï¿óöñ¿áÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ïäñîóí¿áÖ▲ê ½ñöÜÑÜç ó äëóñ½Üç, äëó½ñÖ　0àóêï　 ç 
äëÜîñïïñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　, äÜ£çÜ¿　ñö Ü¡í£▲çíöá ç¿ó　Öóñ Öí 
ëí£çóöóñ ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç ½▲ü¿ñÖó　, ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó), ç öÜ½ ôóï¿ñ ó ï¿ÜçñïÖÜ-¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ.  
だïÜßñÖÖÜïöó çÜïäëó　öó　 ó Üï½▲ï¿ñÖó　 Ññöá½ó ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í Öñëí£ë▲çÖÜ ïç　£íÖ▲ ï 
ÜïÜßñÖÖÜïö　½ó óê äí½　öó. げíäÜ½óÖíÖóñ, ïÜêëíÖñÖóñ ó çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ äÜ¿ÜôñÖÖÜú 
óÖâÜë½íîóó ÜßÜôí0àó½óï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) öí¡¢ñ Üö¿óôíñöï　 îñ¿▲½ ë　ÑÜ½ ïäñîóâóôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú: ÜÖó ¿Üôüñ 
£íäÜ½óÖí0ö çÖñüÖóñ, óÖÜÇÑí ï¿ÜôíúÖ▲ñ, £ëóöñ¿áÖÜ çÜïäëóÖó½íñ½▲ñ äëó£Öí¡ó, äëó ~öÜ½, 
öëÜÑÖññ ÜïÜ£Öí0öï　 ó £íäÜ½óÖí0öï　 çÖÜöëñÖÖóñ ¿ÜÇóôñï¡óñ ïç　£ó; äÜ£¢ñ, ôñ½ Ü 
ÖÜë½í¿áÖ▲ê ïçñëïöÖó¡Üç, âÜë½óëÜñöï　 äëÜó£çÜ¿áÖÜñ £íäÜ½óÖíÖóñ, ¡ÜöÜëÜñ öëñßÜñö 
½ÖÜÇÜ¡ëíöÖ▲ê äÜçöÜëñÖóú. ぜñÖññ ëí£çóö▲½ Ü¡í£▲çíñöï　 ¿ÜÇóôñï¡Üñ ÜäÜïëñÑÜçíÖÖÜñ 
£íäÜ½óÖíÖóñ, êÜö　 ½ñêíÖóôñï¡í　 äí½　öá ½Ü¢ñö ß▲öá ïâÜë½óëÜçíÖí Öí ßÜ¿ññ ç▲ïÜ¡Ü½ 
ÜëÜçÖñ. ぞñÑÜïöíö¡ó äí½　öó ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) äëÜ　ç¿　0öï　 Öñ ïöÜ¿á¡Ü ç öëÜÑÖÜïö　ê äÜ¿ÜôñÖó　 ó ïÜêëíÖñÖó　 
óÖâÜë½íîóó, ï¡Ü¿á¡Ü ññ çÜïäëÜó£çñÑñÖó　: çï¿ñÑïöçóñ öëÜÑÖÜïöñú ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 



¿ÜÇóôñï¡óê ÜöÖÜüñÖóú äÜ¿ÜôñÖÖí　 óÖâÜë½íîó　 ½Ü¢ñö çÜïäëÜó£çÜÑóöáï　 ßñïïóïöñ½ÖÜ, ï 
ßÜ¿áüó½ ¡Ü¿óôñïöçÜ½ óï¡í¢ñÖóú; äëó ~öÜ½ ÖíóßÜ¿áüóñ öëÜÑÖÜïöó ç▲£▲çíñö 
çÜïäëÜó£çñÑñÖóñ ï¿ÜçñïÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. ごïäÜ¿á£ÜçíÖóñ ëí£¿óôÖ▲ê ÑÜäÜ¿Öóöñ¿áÖ▲ê. 
ïëñÑïöç ó äëóñ½Üç ç äëÜîñïïñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　 (ó¿¿0ïöëíöóçÖÜú, 
ïó½çÜ¿óôñï¡Üú ÖíÇ¿　ÑÖÜïöó; ëí£¿óôÖ▲ê çíëóíÖöÜç ä¿íÖÜç; çÜäëÜïÜç äñÑíÇÜÇí ó ö. Ñ.) 
½Ü¢ñö Ü¡í£íöá £Öíôóöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí äÜç▲üñÖóñ ¡íôñïöçí çÜïäëÜó£çñÑñÖó　 ï¿ÜçñïÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í. ゑ½ñïöñ ï öñ½, ï¿ñÑÜñö ó½ñöá ç çóÑÜ, ôöÜ ïäñîóâó¡í ½Öñ½óôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
çÜ ½ÖÜÇÜ½ ÜäëñÑñ¿　ñöï　 ïöëÜ¡öÜëÜú Ññâñ¡öí ¡í¢ÑÜÇÜ ëñßñÖ¡í ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó). ゑ ïç　£ó ï ~öó½ Üôñö ÜïÜßñÖÖÜïöñú, ÜßÜôí0àóêï　 ï 
Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) ëí£Ö▲ê ¡¿óÖóôñï¡óê ÇëÜää 
(äÜ ¡¿íïïóâó¡íîóó ぜ. で. ぢñç£Öñë) äÜ£çÜ¿　ñö ßÜ¿ññ ÜïäñüÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá äÜöñÖîóí¿ 
ëí£çóöó　 óê ½Öñ½óôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó.  

だïÜßñÖÖÜïöó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) äëÜ　ç¿　0öï　 ó ç ÜïÜßñÖÖÜïö　ê óê çÖó½íÖó　, ¡ÜöÜëÜñ 
Üö¿óôíñöï　 ïÜ¢ñÖóñ½ Üßéñ½í, ½í¿Üú ÜïöÜúôóçÜïöá0, öëÜÑÖÜïö　½ó ñÇÜ ëíïäëñÑñ¿ñÖó　, 
£í½ñÑ¿ñÖÖÜïöá0 äñëñ¡¿0ôñÖó　. ゑ £Öíôóöñ¿áÖÜú ïöñäñÖó ÖíëÜüñÖÜ äëÜó£çÜ¿áÖÜñ 
çÖó½íÖóñ, ôöÜ ïç　£íÖÜ ï Üï¿íß¿ñÖóñ½ çÜ¿ñçÜÇÜ Öíäë　¢ñÖó　, Öíäëíç¿ñÖÖÜÇÜ Öí 
äëñÜÑÜ¿ñÖóñ öëÜÑÖÜïöñú, ôöÜ ç▲ëí¢íñöï　 ç ÖñÜïöÜúôóçÜïöó çÖó½íÖó　. どí¡¢ñ ç äëÜîñïïñ 
ÜßÜôñÖó　 ÜßÖíëÜ¢óçí0öï　 öëÜÑÖÜïöó ïÜïëñÑÜöÜôñÖó　 Öí ¡í¡Ü½-¿óßÜ ÜÑÖÜ½ Üßéñ¡öñ ó¿ó 
çóÑñ Ññ　öñ¿áÖÜïöó. だÑÖí¡Ü, ñï¿ó £íÑíÖóñ äÜïó¿áÖÜ Ñ¿　 ÜôñÖó¡í ó óÖöñëñïÖÜ ñ½Ü, öÜ ñÇÜ 
çÖó½íÖóñ ½Ü¢ñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜñ çëñ½　 äÜÑÑñë¢óçíöáï　 Öí ÑÜ¿¢ÖÜ½ ÜëÜçÖñ. ぢÜÑ ç¿ó　Öóñ½ 
ïäñîóí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　 Üßéñ½ çÖó½íÖó　 ó ñÇÜ ÜïöÜúôóçÜïöá 
£Öíôóöñ¿áÖÜ Ü¿Üôüí0öï　, ôöÜ äÜ£çÜ¿　ñö ÇÜçÜëóöá Ü Öí¿óôóó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ÑóÖí½ó¡ó, ÖÜ 
ç½ñïöñ ï öñ½, ç ßÜ¿áüóÖïöçñ ï¿Üôíñç ~öó äÜ¡í£íöñ¿ó Öñ ÑÜïöóÇí0ö çÜ£ëíïöÖÜú ÖÜë½▲.  

が¿　 ÜïäñüÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ÖñÜßêÜÑó½▲ ÑÜïöíöÜôÖÜ ëí£çóö▲ñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 ó 
çÜÜßëí¢ñÖóñ. ぢëñÑïöíç¿ñÖó　½ Ññöñú ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) ïçÜúïöçñÖÖí ÖñÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜïöá, âëíÇ½ñÖöíëÖÜïöá, ÜäÜÑÜß¿ñÖóñ 
Üßëí£Üç, ôöÜ, ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá, ï¡í£▲çíñöï　 Öí Ü£ÖíçíÖóó ó äÜÖó½íÖóó ÜôñßÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 
ゑÜÜßëí¢ñÖóñ ¡í¡ ÜÑóÖ ó£ ÖíóßÜ¿ññ ï¿Ü¢Ö▲ê äëÜîñïïÜç Üö¿óôíñöï　 £Öíôóöñ¿áÖÜú 
ÖñïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá0, ôöÜ ç▲ëí¢íñöï　 ç ñÇÜ äëó½óöóçÖÜïöó, ÖñöÜôÖÜïöó ó 
ïêñ½íöóôÖÜïöó.  

だÑÖí¡Ü, ÖíôóÖí　 ï äñëçÜÇÜ ÇÜÑí ÜßÜôñÖó　, ç êÜÑñ äëñäÜÑíçíÖó　 çïñê ÜôñßÖ▲ê 
äëñÑ½ñöÜç äëÜçÜÑóöï　 îñ¿ñÖíäëíç¿ñÖÖí　 ëíßÜöí äÜ ÜöÜôÖñÖó0 ó ÜßÜÇíàñÖó0 
äëñÑïöíç¿ñÖóú, äëñ¢Ññ çïñÇÜ ＿ äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó.  

ば ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) 
Üö½ñôí0öï　 ÖñÑÜïöíö¡ó ç ëí£çóöóó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, âó£óÜ¿ÜÇóôñï¡Üú ÜïÖÜçÜú 
¡ÜöÜë▲ê 　ç¿　ñöï　 ÖíëÜüñÖóñ ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ½ñ¢ÑÜ äñëçÜú ó çöÜëÜú ïóÇÖí¿áÖ▲½ó 
ïóïöñ½í½ó, ôöÜ, ç ïçÜ0 ÜôñëñÑá, äëÜ　ç¿　ñöï　 ç ÖñÑÜëí£çóöóó çïñê ïöÜëÜÖ ëñôó: 
âÜÖñöóôñï¡Üú, ¿ñ¡ïóôñï¡Üú, Çëí½½íöóôñï¡Üú. ぞñÑÜïöíö¡ó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ~öÜú 
¡íöñÇÜëóó ÜßÜôí0àóêï　 Öíäë　½Ü0 ïç　£íÖ▲ ï ÖíëÜüñÖóñ½ íßïöëí¡öÖÜ-¿ÜÇóôñï¡ÜÇÜ 
½▲ü¿ñÖó　. だÑÖí¡Ü ç äÜçïñÑÖñçÖÜú äëí¡öó¡ñ öí¡óñ Ññöó ïäÜïÜßÖ▲ äÜÑÑñë¢íöá ßñïñÑÜ Öí 
öñ½▲, ß¿ó£¡óñ óê ¿óôÖÜ½Ü Üä▲öÜ, óïäÜ¿á£Ü　 äëó ~öÜ½ Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ¡ÜÖïöëÜ¡îóó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú. ぢëÜçñÑñÖóñ ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñú ëíßÜö▲, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ïóïöñ½íöó£íîó0 ó ÜßÜÇíàñÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß Ü¡ëÜ¢í0àñú 
Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó, ïÜ£Ñíñö äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ Üï¿Üçó　 Ñ¿　 Üç¿íÑñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 
ëí£¿óôÖ▲½ó 　£▲¡Üç▲½ó ïëñÑïöçí½ó. ÄöÜ ÖíêÜÑóö ïçÜñ ç▲ëí¢ñÖóñ ç Üçñ¿óôñÖóó Üßéñ½í ó 
ó£½ñÖñÖóó ¡íôñïöçí ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí, Üç¿íÑñÖóó ëí£¿óôÖ▲½ó ¡ÜÖïöëÜ¡îó　½ó 
äëñÑ¿Ü¢ñÖóú, ïÜïöíç¿ñÖóó ÖñßÜ¿áüóê, ÖÜ £íçñëüñÖÖ▲ê äÜ ï½▲ï¿Ü, ÜïöÖ▲ê ç▲ï¡í£▲çíÖóú. 
どí¡ó½ Üßëí£Ü½, äÜïöñäñÖÖÜ ïÜ£Ñíñöï　 ÜïÖÜçí Ñ¿　 Üç¿íÑñÖó　 ßÜ¿ññ ï¿Ü¢ÖÜú âÜë½Üú ëñôó 
＿ äóïá½ñÖÖÜú.  

ぜÜöÜëÖí　 ïâñëí Ññöñú ï ¿ñÇ¡Üú ïöñäñÖá0 Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó), ¡í¡ äëíçó¿Ü, Öñ ó½ññö ç▲ëí¢ñÖÖ▲ê ÖíëÜüñÖóú. 
ぞíóßÜ¿áüóñ öëÜÑÖÜïöó, ÜßÜôí0àóñï　 óïä▲ö▲çí0ö äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó £íÑíÖóú, ïç　£íÖÖ▲ê ï 



öÜôÖÜú ¡ÜÜëÑóÖíîóñú ½ñ¿¡óê Ñçó¢ñÖóú äí¿áîñç ëÜ¡. ゑ ïçÜ0 ÜôñëñÑá, ~öÜ ÖñÇíöóçÖÜ 
ï¡í£▲çíñöï　 Öí Üç¿íÑñÖóó äóïá½Ü½ ó Öñ¡ÜöÜë▲½ó öëÜÑÜç▲½ó Üäñëíîó　½ó. ぢëÜçñÑñÖóñ 
ïäñîóí¿áÖ▲ê Üäëí¢ÖñÖóú, ç¡¿0ôñÖÖ▲ê ¡í¡ ç ïÜÑñë¢íÖóñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê £íÖ　öóú, öí¡ ó 
óïäÜ¿á£Üñ½▲ê Öí ÜöÑñ¿áÖ▲ê ÜëÜ¡íê, ïäÜïÜßïöçÜñö ëí£çóöó0 ¡ÜÜëÑóÖíîóó ó öÜôÖÜïöó 
Ñçó¢ñÖóú äí¿áîñç ëÜ¡ ó ¡óïöó, í öí¡¢ñ äÜ£çÜ¿　ñö äÜÑÇÜöÜçóöá ÜßÜôí0àóêï　 ¡ Üç¿íÑñÖó0 
ÜôñßÖ▲½ó ó öëÜÑÜç▲½ó Ññúïöçó　½ó, öëñßÜ0àó½ó ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú ½ÜöÜëÖÜú ¿Üç¡Üïöó.  

ぢïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 
(óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) äëÜ　ç¿　0öï　 ó ç ÖíëÜüñÖóó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ïâñë▲. 
ぢëó ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöó ~½Üîóó ç îñ¿Ü½ ïÜêëíÖÖ▲, ÜÑÖí¡Ü ÜÖó Üö¿óôí0öï　 
ÜöïÜöïöçóñ½ ÜööñÖ¡Üç äñëñ¢óçíÖóú, ÖñÜïöÜúôóçÜïöá0 ó äÜçñëêÖÜïöá0. だöïÜöïöçÜ0ö ó¿ó 
ÜôñÖá ï¿íßÜ ç▲ëí¢ñÖ▲ äñëñ¢óçíÖó　, ÜäëñÑñ¿　0àóñ óÖöñëñï ó äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, í öí¡¢ñ ï ßÜ¿áüó½ó £íöëÜÑÖñÖó　½ó ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 
çÜïäóöíÖóñ ç▲ïüóê äïóêóôñï¡óê ôÜçïöç: ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ó ~ïöñöóôñï¡óê.  

ゑÜ¿ñçí　 ïâñëí Üôíàóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) êíëí¡öñëó£Üñöï　 ï¿íßÜïöá0 ïÜßïöçñÖÖ▲ê Öí½ñëñÖóú ó äÜßÜ¢ÑñÖóú, 
ßÜ¿áüÜú çÖÜüíñ½Üïöá0. どí¡óñ ü¡Ü¿áÖó¡ó äëñÑäÜôóöí0ö ç▲ßóëíöá äÜöá, Öñ öëñßÜ0àóú 
çÜ¿ñç▲ê Üïó¿óú, í çï¿ñÑïöçóñ ÖñäÜïó¿áÖÜïöó äëñÑé　ç¿　ñ½▲ê öëñßÜçíÖóú, Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê ó£ 
Öóê ëí£çóçí0öï　 öí¡óñ Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ ôñëö▲ ¿óôÖÜïöó, ¡í¡ ÖñÇíöóçó£½ ó Üäë　½ïöçÜ. 
 

でçÜñÜßëí£óñ äëÜöñ¡íÖó　 äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ó ÜïÜßñÖÖÜïöó çÜ¿ñçÜú ïâñë▲ 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) Ü¡í£▲çí0ö 
Üöëóîíöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí êíëí¡öñë óê Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ç ÜïÜßñÖÖÜïöó äëÜó£çÜ¿áÖÜú, ôöÜ 
ç▲ëí¢íñöï　 ç ÖñÑÜëí£çóöóó ½ÜöóçíîóÜÖÖÜú ïâñë▲, ï¿íßÜïöó äÜßÜ¢ÑñÖóú, 
ÖñÑÜïöíöÜôÖÜïöó óÖóîóíöóç▲. Äöó ÖñÑÜïöíö¡ó ÜïÜßñÖÖÜ 　ë¡Ü äëÜ　ç¿　0öï　 ç ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äÜï¡Ü¿á¡Ü Üôíàóñï　 äëóïöÜäí0ö ¡ ññ ç▲äÜ¿ÖñÖó0 ßñ£ ÖñÜßêÜÑó½Üú 
äëñÑüñïöçÜ0àñú ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç £íÑíÖóó ó, Öñ ïÜäÜïöíç¿　　 êÜÑ ññ ç▲äÜ¿ÖñÖó　, ï 
¡ÜÖñôÖÜú îñ¿á0. ゑ äëÜîñïïñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ £íÑíÖó　 ÜÖó ôíïöÜ ÜêÜÑ　ö Üö äëíçó¿áÖÜ 
ÖíôíöÜÇÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 Ññúïöçó　, «ïÜï¡í¿á£▲çí0ö» Öí Ññúïöçó　, äëÜó£çñÑñÖÖ▲ñ ëíÖññ, 
äëóôñ½ ÜïÜàñïöç¿　0ö óê ç äëñ¢Öñ½ çóÑñ, Öñ Üôóö▲çí　 ó£½ñÖñÖó　 Üï¿Üçóú. ゑ½ñïöñ ï öñ½, 
äëó äëÜçñÑñÖóó Ñ¿óöñ¿áÖÜú, ïóïöñ½íöóôñï¡Üú ó ïäñîóí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜú ëíßÜö▲, 
Öíäëíç¿ñÖÖÜú Öí ÜßÜôñÖóñ ~öÜú ÇëÜää▲ ü¡Ü¿áÖó¡Üç îñ¿ñäÜ¿íÇíÖó0, ä¿íÖóëÜçíÖó0 ó 
¡ÜÖöëÜ¿0, ó½ Ü¡í£▲çí0öï　 ÑÜïöÜäÖ▲ ëí£Ö▲ñ çóÑ▲ Ññ　öñ¿áÖÜïöó: ó£Üßëí£óöñ¿áÖí　 ó 
¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖí　 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, óÇëí, ç öÜ½ ôóï¿ñ ÑóÑí¡öóôñï¡í　, ëÜôÖÜú öëÜÑ, í ç ïöíëüñ½ 
ü¡Ü¿áÖÜ½ çÜ£ëíïöñ ó Öñ¡ÜöÜë▲ñ çóÑ▲ äëÜâó¿áÖÜÇÜ öëÜÑí. で¿ñÑÜñö Üö½ñöóöá 
Öñ£íçóïó½Üïöá ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ~öÜú ¡íöñÇÜëóó ü¡Ü¿áÖó¡Üç ç ÜêÜÑñ £í ïÜßÜú, 
ß¿íÇÜÑíë　 Üç¿íÑñÖó0 ÖñÜßêÜÑó½▲½ó ïÜîóí¿áÖÜ-ß▲öÜç▲½ó Öíç▲¡í½ó.  

ぞíëÜüñÖó　 ç▲ïüñú ÖñëçÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÖñÑÜëí£çóöóñ äïóêóôñï¡óê äëÜîñïïÜç ó 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-çÜ¿ñçÜú ïâñë▲ ÜßÜï¿Üç¿óçí0ö âÜë½óëÜçíÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê ïäñîóâóôñï¡óê 
ÜïÜßñÖÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó), äëÜ　ç¿　0àóñï　 ç äëó½óöóçÖÜïöó óÖöñëñïÜç, äÜöëñßÖÜïöñú ó ½ÜöóçÜç, ôöÜ 
£íöëÜÑÖ　ñö âÜë½óëÜçíÖóñ ïÜîóí¿áÖÜ £ëñ¿▲ê ÜöÖÜüñÖóú ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó ó ç£ëÜï¿▲½ó.  

ゑ▲ïöëíóçí　 äïóêÜ¿ÜÇÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ äïóêóôñï¡ÜÇÜ ëí£çóöó　 
Ññöñú ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó), ï¿ñÑÜñö 
Üäóëíöáï　 Öí äÜ¿Ü¢ñÖóñ, ïâÜë½Ü¿óëÜçíÖÖÜñ ず. で. ゑ▲ÇÜöï¡ó½, Ü ñÑóÖïöçñ 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú ëí£çóöó　 íÖÜ½í¿áÖÜÇÜ ó ÖÜë½í¿áÖÜÇÜ ëñßñÖ¡í, í öí¡¢ñ ëñüí0àñú ëÜ¿ó 
ïÜ£ÑíÖó　 öí¡óê ïÜîóí¿áÖ▲ê Üï¿Üçóú ñÇÜ ÜßÜôñÖó　 ó çÜïäóöíÖó　, ¡ÜöÜë▲ñ Üßñïäñôóçí0ö 
ÜïäñüÖÜñ «çëíïöíÖóñ» ñÇÜ ç ¡Ü¿áöÜëÜ. ゑ ¡íôñïöçñ öí¡óê Üï¿Üçóú ç▲ïöÜäíñö ïóïöñ½í 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ê ½ñëÜäëó　öóú ç äëÜîñïïñ ïäñîóí¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　, 
Üäóëí0àñÇÜï　 Öí ïÜêëíÖÖ▲ñ ïöÜëÜÖ▲ ñÇÜ äïóêó¡ó ó Üôóö▲çí0àññ £ÜÖÜ ß¿ó¢íúüñÇÜ 
ëí£çóöó　.  
 
3.2. だ¢óÑíñ½▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲.  
づñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 ï ÜßÜôí0àó½óï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 



ÖíëÜüñÖó　½ó) んだぢ ÜîñÖóçí0öï　 ¡í¡ óöÜÇÜç▲ñ Öí ½Ü½ñÖö £íçñëüñÖó　 ÜßàñÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　. だïçÜñÖóñ ÜßÜôí0àó½óï　 んだぢ äëñÑäÜ¿íÇíñö ÑÜïöó¢ñÖóñ ó½ó ÑçÜê çóÑÜç 
ëñ£Ü¿áöíöÜç: ¿óôÖÜïöÖ▲ê ó äëñÑ½ñöÖ▲ê.  

ゑ ïöëÜ¡öÜëñ ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç çñÑÜàññ ½ñïöÜ äëóÖíÑ¿ñ¢óö ¿óôÖÜïöÖ▲½ 
ëñ£Ü¿áöíöí½, äÜï¡Ü¿á¡Ü ó½ñÖÖÜ ÜÖó Üßñïäñôóçí0ö Üç¿íÑñÖóñ ¡Ü½ä¿ñ¡ïÜ½ ïÜîóí¿áÖ▲ê 
(¢ó£ÖñÖÖ▲ê) ¡Ü½äñöñÖîóú, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Ñ¿　 ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜïÖÜçÖÜú îñ¿ó ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ 
Üßëí£ÜçíÖó　 ＿ ççñÑñÖó　 ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó 
ÖíëÜüñÖó　½ó) ç ¡Ü¿áöÜëÜ, Üç¿íÑñÖóñ ó½ó ïÜîóÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲½ Üä▲öÜ½.  

ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 んだぢ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç¡¿0ôí0ö 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ-¿óôÖÜïöÖ▲ñ ¡íôñïöçí ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ (¢ó£ÖñÖÖ▲ñ) ¡Ü½äñöñÖîóó 
ÜßÜôí0àñÇÜï　, ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ñ îñÖÖÜïöÖ▲ñ ÜïöíÖÜç¡ó. 

と ¿óôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíöí½ ÜïçÜñÖó　 んだぢ ÜöÖÜï　öï　:   
1) ÜïÜ£ÖíÖóñ ïñß　 ¡í¡ Çëí¢ÑíÖóÖí づÜïïóó; âÜë½óëÜçíÖóñ ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 
づÜÑóÖÜ;   
2) âÜë½óëÜçíÖóñ Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ óÖÜ½Ü ½ÖñÖó0, óïöÜëóó ó ¡Ü¿áöÜëñ ÑëÜÇóê 
ÖíëÜÑÜç;   
3) ëí£çóöóñ íÑñ¡çíöÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ïÜßïöçñÖÖ▲ê çÜ£½Ü¢ÖÜïö　ê, Ü ÖíïÜàÖÜ 
ÖñÜßêÜÑó½Ü½ ¢ó£ÖñÜßñïäñôñÖóó;   
4) Üç¿íÑñÖóñ Öíôí¿áÖ▲½ó Öíç▲¡í½ó íÑíäöíîóó ç ÑóÖí½óôÖÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ó 
ëí£çóçí0àñ½ï　 ½óëñ;   
5) Üç¿íÑñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜ ß▲öÜç▲½ó Ü½ñÖó　½ó, óïäÜ¿á£Üñ½▲½ó ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó;   
6) ç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ¡Ü½½ÜÖó¡íîóó ó äëóÖ　ö▲½ó ÖÜë½í½ó ïÜîóí¿áÖÜÇÜ 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　;   
7) ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ Üï½▲ï¿ñÖó0 ïÜîóí¿áÖÜÇÜ Ü¡ëÜ¢ñÖó　, ïçÜñÇÜ ½ñïöí ç Öñ½, äëóÖ　öóñ 
ïÜÜöçñöïöçÜ0àóê çÜ£ëíïöÜ îñÖÖÜïöñú ó ïÜîóí¿áÖ▲ê ëÜ¿ñú;   
8) äëóÖ　öóñ ó ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖÜú ëÜ¿ó ÜßÜôí0àñÇÜï　, âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ 
ïÜîóí¿áÖÜ £Öíôó½▲ê ½ÜöóçÜç ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó;   
9) ëí£çóöóñ Öíç▲¡Üç ïÜöëÜÑÖóôñïöçí ï ç£ëÜï¿▲½ó ó ïçñëïöÖó¡í½ó ç ëí£Ö▲ê ïÜîóí¿áÖ▲ê 
ïóöÜíîó　ê;   
10) âÜë½óëÜçíÖóñ ~ïöñöóôñï¡óê äÜöëñßÖÜïöñú, îñÖÖÜïöñú ó ôÜçïöç;   
11) ëí£çóöóñ ~öóôñï¡óê ôÜçïöç, ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-ÖëíçïöçñÖÖÜú 
Üö£▲çôóçÜïöó, äÜÖó½íÖó　 ó ïÜäñëñ¢óçíÖó　 ôÜçïöçí½ ÑëÜÇóê ¿0Ññú;   
12) âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïöíÖÜç¡ó Öí ßñ£ÜäíïÖ▲ú, £ÑÜëÜç▲ú Üßëí£ ¢ó£Öó, Öí¿óôóñ ½Üöóçíîóó ¡ 
öçÜëôñï¡Ü½Ü öëÜÑÜ, ëíßÜöñ Öí ëñ£Ü¿áöíö, ßñëñ¢ÖÜ½Ü ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ½íöñëóí¿áÖ▲½ ó 
ÑÜêÜçÖ▲½ îñÖÖÜïö　½;  
13) âÜë½óëÜçíÖóñ ÇÜöÜçÖÜïöó ¡ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ¢ó£Öó.   

ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 ç¡¿0ôí0ö ÜïçÜñÖÖ▲ñ 
ÜßÜôí0àó½óï　 £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　, ïäñîóâóôÖ▲ñ Ñ¿　 ¡í¢ÑÜú äëñÑ½ñöÖÜú Üß¿íïöó, 
ÇÜöÜçÖÜïöá óê äëó½ñÖñÖó　. ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜßÜôí0àóêï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú 
Üöïöí¿Üïöá0 (óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó) Öñ 　ç¿　0öï　 ÜïÖÜçÖ▲½ ¡ëóöñëóñ½ äëó 
äëóÖ　öóó ëñüñÖó　 Ü äñëñçÜÑñ ÜßÜôí0àñÇÜï　 ç ï¿ñÑÜ0àóú ¡¿íïï, ÖÜ ëíïï½íöëóçí0öï　 ¡í¡ 
ÜÑÖí ó£ ïÜïöíç¿　0àóê äëó ÜîñÖ¡ñ óöÜÇÜç▲ê ÑÜïöó¢ñÖóú. 

ばïçÜñÖóñ äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç äÜ ÜöÑñ¿áÖ▲½ äëñÑ½ñöí½ Öí ¡ÜÖñî ÜßÜôñÖó　 ç 7-
9 ¡¿íïïíê.   
  

づÜïï¡óú 　£▲¡: 
 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü: 
- äÜÖó½íÖóñ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ ÜÑÖÜú ó£ ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲ê îñÖÖÜïöñú 
ëÜïï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí; 
- äÜÖó½íÖóñ ÜäëñÑñ¿　0àñú ëÜ¿ó ëÜÑÖÜÇÜ 　£▲¡í ç ëí£çóöóó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê, 
öçÜëôñï¡óê ïäÜïÜßÖÜïöñú ó ½Üëí¿áÖ▲ê ¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó, ñÇÜ £ÖíôñÖó　 ç äëÜîñïïñ 
äÜ¿ÜôñÖó　 ü¡Ü¿áÖÜÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　; 



- ÜïÜ£ÖíÖóñ ~ïöñöóôñï¡Üú îñÖÖÜïöó ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; 
- Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ëÜÑÖÜ½Ü 　£▲¡Ü; 
- äÜöëñßÖÜïöá ïÜêëíÖóöá ôóïöÜöÜ ëÜïï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ¡í¡ 　ç¿ñÖó　 ÖíîóÜÖí¿áÖÜú 
¡Ü¿áöÜë▲; 
- ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ëñôñçÜ½Ü ïí½ÜïÜçñëüñïöçÜçíÖó0; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ ÑÜïöíöÜôÖÜÇÜ Üßéñ½í ï¿ÜçíëÖÜÇÜ £íäíïí ó ÜïçÜñÖÖ▲ê 
Çëí½½íöóôñï¡óê ïëñÑïöç Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ½▲ï¿ñú ó ôÜçïöç ç äëÜîñïïñ ëñôñçÜÇÜ 
ÜßàñÖó　; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ïí½ÜÜîñÖ¡ó Öí ÜïÖÜçñ Öíß¿0ÑñÖó　 £í ïÜßïöçñÖÖÜú 
ëñôá0. 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü: 
- Üç¿íÑñÖóñ çïñ½ó çóÑí½ó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó (íÑñ¡çíöÖÜñ äÜÖó½íÖóñ 
óÖâÜë½íîóó ÜïöÖÜÇÜ ó äóïá½ñÖÖÜÇÜ ïÜÜßàñÖó　; Üç¿íÑñÖóñ ëí£Ö▲½ó çóÑí½ó 
ôöñÖó　; âÜë½óëÜçíÖóñ ïäÜïÜßÖÜïöó ó£ç¿ñ¡íöá óÖâÜë½íîó0 ó£ ëí£¿óôÖ▲ê 
óïöÜôÖó¡Üç; Üç¿íÑñÖóñ äëóñ½í½ó ÜößÜëí ó ïóïöñ½íöó£íîóó ½íöñëóí¿í Öí 
ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 öñ½Ü; âÜë½óëÜçíÖóñ Ü½ñÖó　 çñïöó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖ▲ú äÜóï¡ 
óÖâÜë½íîóó); 
- äëó½ñÖñÖóñ äëóÜßëñöñÖÖ▲ê £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó; 
- ïäÜïÜßÖÜïöá óïäÜ¿á£Üçíöá ëÜÑÖÜú 　£▲¡ ó ¡í¡ ïëñÑïöçÜ äÜ¿ÜôñÖó　 £ÖíÖóú äÜ 
ÑëÜÇó½ äëñÑ½ñöí½; 
- ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜ-îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜñ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï Ü¡ëÜ¢í0àó½ó ¿0Ñá½ó ç 
äëÜîñïïñ ëñôñçÜÇÜ ÜßàñÖó　; 
- £Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÖíîóÜÖí¿áÖÜ-¡Ü¿áöÜëÖ▲½ó ÖÜë½í½ó ëñôñçÜÇÜ ~öó¡ñöí. 
ぢëñÑ½ñöÖ▲½ó ëñ£Ü¿áöíöí½ó ÜïçÜñÖó　 äëÜÇëí½½▲ äÜ ëÜïï¡Ü½Ü 　£▲¡Ü: 
- äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ëÜïï¡Ü½ 　£▲¡ñ ¡í¡ 　£▲¡ñ ëÜïï¡ÜÇÜ ÖíëÜÑí; 
- äÜÖó½íÖóñ ÜäëñÑñ¿　0àñú ëÜ¿ó 　£▲¡í ç ëí£çóöóó óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲ê ó öçÜëôñï¡óê 
ïäÜïÜßÖÜïöñú ¿óôÖÜïöó, äëó äÜ¿ÜôñÖóó Üßëí£ÜçíÖó　; 
- Üç¿íÑñÖóñ çïñ½ó çóÑí½ó ëñôñçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ずóöñëíöÜëí: 
 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
 
• çÜïäóöíÖóñ ëÜïïóúï¡Üú Çëí¢ÑíÖï¡Üú óÑñÖöóôÖÜïöó: äíöëóÜöó£½í, ¿0ßçó ó 
Üçí¢ñÖó　 ¡ だöñôñïöçÜ, ôÜçïöçí ÇÜëÑÜïöó £í ïçÜ0 づÜÑóÖÜ, äëÜü¿Üñ ó ÖíïöÜ　àññ 
½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ÖíëÜÑí づÜïïóó; ÜïÜ£ÖíÖóñ ïçÜñú ~öÖóôñï¡Üú äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöó, 
£ÖíÖóñ óïöÜëóó, 　£▲¡í, ¡Ü¿áöÜë▲ ïçÜñÇÜ ÖíëÜÑí, ïçÜñÇÜ ¡ëí　, ÜïÖÜç ¡Ü¿áöÜëÖÜÇÜ 
Öíï¿ñÑó　 ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ôñ¿Üçñôñïöçí; ÜïçÜñÖóñ ÇÜ½íÖóïöóôñï¡óê, 
Ññ½Ü¡ëíöóôñï¡óê ó öëíÑóîóÜÖÖ▲ê îñÖÖÜïöñú ½ÖÜÇÜÖíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ëÜïïóúï¡ÜÇÜ 
Üßàñïöçí; çÜïäóöíÖóñ ôÜçïöçí ÜöçñöïöçñÖÖÜïöó ó ÑÜ¿Çí äñëñÑ づÜÑóÖÜú; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, ÇÜöÜçÖÜïöó ó ïäÜïÜßÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 Öí ÜïÖÜçñ ½Üöóçíîóó ¡ 
ÜßÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü ç▲ßÜëÜ ó äÜïöëÜñÖó0 Ñí¿áÖñúüñú 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú öëíñ¡öÜëóó Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ßí£ñ ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç ½óëñ äëÜâñïïóú ó 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äëñÑäÜôöñÖóú, ï Üô、öÜ½ ÜïöÜúôóç▲ê äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ ½óëÜçÜ££ëñÖó　, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ïÜçëñ½ñÖÖÜ½Ü 
ÜëÜçÖ0 ëí£çóöó　 ÖíÜ¡ó ó ÜßàñïöçñÖÖÜú äëí¡öó¡ó, Üôóö▲çí0àñÇÜ ïÜîóí¿áÖÜñ, 
¡Ü¿áöÜëÖÜñ, 　£▲¡ÜçÜñ, ÑÜêÜçÖÜñ ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ ïÜçëñ½ñÖÖÜÇÜ ½óëí; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ, Üçí¢óöñ¿áÖÜÇÜ ó ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ 
ÑëÜÇÜ½Ü ôñ¿Üçñ¡Ü, ñÇÜ ½ÖñÖó0, ½óëÜçÜ££ëñÖó0, ¡Ü¿áöÜëñ, 　£▲¡Ü, çñëñ, 
Çëí¢ÑíÖï¡Üú äÜ£óîóó, ¡ óïöÜëóó, ¡Ü¿áöÜëñ, ëñ¿óÇóó, öëíÑóîó　½, 　£▲¡í½, 
îñÖÖÜïö　½ ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ÖíëÜÑÜç ½óëí; ÇÜöÜçÖÜïöó ó ïäÜïÜßÖÜïöó çñïöó Ñóí¿ÜÇ 
ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó ó ÑÜïöóÇíöá ç Ö、½ ç£íó½ÜäÜÖó½íÖó　; 



• ÜïçÜñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ÖÜë½, äëíçó¿ äÜçñÑñÖó　, ëÜ¿ñú ó âÜë½ ïÜîóí¿áÖÜú ¢ó£Öó ç 
ÇëÜääíê ó ïÜÜßàñïöçíê, ç¡¿0ôí　 ç£ëÜï¿▲ñ ó ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïÜÜßàñïöçí; Üôíïöóñ ç 
ü¡Ü¿áÖÜ½ ïí½ÜÜäëíç¿ñÖóó ó ÜßàñïöçñÖÖÜú ¢ó£Öó ç äëñÑñ¿íê çÜ£ëíïöÖ▲ê 
¡Ü½äñöñÖîóú ï Üô、öÜ½ ëñÇóÜÖí¿áÖ▲ê, ~öÖÜ¡Ü¿áöÜëÖ▲ê, ïÜîóí¿áÖ▲ê ó 
~¡ÜÖÜ½óôñï¡óê ÜïÜßñÖÖÜïöñú; 
• ëí£çóöóñ ½Üëí¿áÖÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 ó ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ëñüñÖóó ½Üëí¿áÖ▲ê äëÜß¿ñ½ 
Öí ÜïÖÜçñ ¿óôÖÜïöÖÜÇÜ ç▲ßÜëí, âÜë½óëÜçíÖóñ ÖëíçïöçñÖÖ▲ê ôÜçïöç ó 
ÖëíçïöçñÖÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　, ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ïÜßïöçñÖÖ▲½ 
äÜïöÜä¡í½; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ÜßàñÖóó ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó, ïöíëüó½ó ó ½¿íÑüó½ó ç äëÜîñïïñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, ÜßàñïöçñÖÖÜ 
äÜ¿ñ£ÖÜú, ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, öçÜëôñï¡Üú ó ÑëÜÇóê çóÑÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• âÜë½óëÜçíÖóñ ÜïÖÜç ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜë▲ Öí ÜïÖÜçñ äëó£ÖíÖó　 îñÖÖÜïöó 
¢ó£Öó çÜ çïñê ñ、 äëÜ　ç¿ñÖó　ê ó ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ, ßñëñ¢ÖÜÇÜ 
ÜöÖÜüñÖó　 ¡ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑñ; 
• ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 ïñ½áó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, äëóÖ　öóñ îñÖÖÜïöó 
ïñ½ñúÖÜú ¢ó£Öó, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ó £íßÜö¿óçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ô¿ñÖí½ ïçÜñú ïñ½áó; 
• ëí£çóöóñ ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ ïÜ£ÖíÖó　 ôñëñ£ ÜïçÜñÖóñ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜÇÜ Öíï¿ñÑó　 
ÖíëÜÑÜç づÜïïóó ó ½óëí, öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ó£ÜôñÖó　 ¿óöñëíöÜë▲ ç ÜïÖÜçÖÜú ü¡Ü¿ñ: 
: ïöíçóöá Ñ¿　 ïñß　 ÖÜç▲ñ £íÑíôó ç Üô、ßñ ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, 
: Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ÜôñßÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï 
Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó 
: Ü½ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ óïäÜ¿á£Üçíöá ëñôñç▲ñ ïëñÑïöçí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï £íÑíôñú 
¡Ü½½ÜÖó¡íîóó, Ñ¿　 ç▲ëí¢ñÖó　 ïçÜóê ôÜçïöç, ½▲ï¿ñú ó äÜöëñßÖÜïöñú; 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
: Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá ¿óöñëíöÜëÖÜñ äëÜó£çñÑñÖóñ 
: âÜë½Ü¿óëÜçíÖóñ ïÜßïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ äëÜó£çñÑñÖó　½ ¿óöñëíöÜë▲, óê 
ÜîñÖ¡í; 
: ïÜßïöçñÖÖí　 óÖöñëäëñöíîó　 (ç ÜöÑñ¿áÖ▲ê ï¿Üôí　ê) ó£ÜôñÖÖ▲ê ¿óöñëíöÜëÖ▲ê 
äëÜó£çñÑñÖóú; 
: çÜïäëó　öóñ Öí ï¿Üê ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú ëí£Ö▲ê ¢íÖëÜç 
: ÖíäóïíÖóñ ó£¿Ü¢ñÖóú ó ïÜôóÖñÖóú Öí öñ½▲, ïç　£íÖÖ▲ñ ï öñ½íöó¡Üú, 
äëÜß¿ñ½íöó¡Üú ó£ÜôñÖÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú. 
 
ごÖÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú) 
 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í ç 7 ¡¿íïïñ ÜôñÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ 
£Öíöá/äÜÖó½íöá: 
 —í¿âíçóö, ßÜ¡ç▲, ÜïÖÜçÖ▲ñ ßÜ¡çÜïÜôñöíÖó　, £çÜ¡ó íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; 
 —ÜïÖÜçÖ▲ñ äëíçó¿í ôöñÖó　 ó ÜëâÜÇëíâóó íÖÇ¿óúï¡ÜÇÜ 　£▲¡í; 
 —óÖöÜÖíîó0 ÜïÖÜçÖ▲ê öóäÜç äëñÑ¿Ü¢ñÖóú (Üöçñë¢ÑñÖóñ, Üßàóú ó ïäñîóí¿áÖ▲ú 
çÜäëÜï▲, äÜßÜ¢ÑñÖóñ ¡ Ññúïöçó0); 
 —Öí£çíÖó　 ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í, óê ïöÜ¿óî; 
—ó½ñÖí ÖíóßÜ¿ññ ó£çñïöÖ▲ê äñëïÜÖí¢ñú Ññöï¡óê ¿óöñëíöÜëÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú 
ïöëíÖ ó£Üôíñ½ÜÇÜ 　£▲¡í; 
 —Öíó£Üïöá ëóâ½ÜçíÖÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 Ññöï¡ÜÇÜ âÜ¿á¡¿Üëí. 
ぢÜ½ó½Ü ~öÜÇÜ Üôíàóñï　 ÑÜ¿¢Ö▲ Ü½ñöá: 
ç Üß¿íïöó íÜÑóëÜçíÖó　 
 —äÜÖó½íöá Öí ï¿Üê ëñôá Üôóöñ¿　, ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡Üç; 
 —äÜÖó½íöá íÜÑóÜ£íäóïó ëóöÜí¿ó£óëÜçíÖÖ▲ê Ñóí¿ÜÇÜç, ÖíôóöíÖÖ▲ê ÖÜïóöñ¿　½ó 
　£▲¡í (4—6 ëñä¿ó¡); 



—äÜÖó½íöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÖñßÜ¿áüóê äÜ Üßéñ½Ü ½ÜÖÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ç▲ï¡í£▲çíÖóú, Ññöï¡óê äñïñÖ, ëóâ½ÜçÜ¡, ïöóêÜç; 
 —äÜÖó½íöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÖñßÜ¿áüóê Ññöï¡óê ï¡í£Ü¡ ï ÜäÜëÜú Öí 
¡íëöóÖ¡ó, 　£▲¡ÜçÜ0 ÑÜÇíÑ¡Ü Üßéñ½Ü½ £çÜôíÖó　 ÑÜ 1 ½óÖÜö▲; 
ç Üß¿íïöó ÇÜçÜëñÖó　 
 —ÜôíïöçÜçíöá ç ~¿ñ½ñÖöíëÖÜ½ ~öó¡ñöÖÜ½ Ñóí¿ÜÇñ (£Öí¡Ü½ïöçÜ, äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ, 
ß¿íÇÜÑíëÖÜïöá, äëóçñöïöçóñ, äëÜàíÖóñ); 
 —ëíïïäëíüóçíöá ïÜßñïñÑÖó¡í, £íÑíçí　 äëÜïö▲ñ çÜäëÜï▲ «¡öÜ?», «ôöÜ?», «ÇÑñ?», 
«¡ÜÇÑí?», «¡ÜÑí?», ó Üöçñôíöá Öí çÜäëÜï▲ ïÜßñïñÑÖó¡í; 
 —¡ëíö¡Ü ëíïï¡í£▲çíöá Ü ïñßñ, ïçÜñú ïñ½áñ, ïçÜñ½ ÑëÜÇñ; 
 —ïÜïöíç¿　öá ÖñßÜ¿áüóñ ÜäóïíÖó　 äëñÑ½ñöí, ¡íëöóÖ¡ó äÜ Üßëí£îÜ; 
 —ó£¿Ü¢óöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ äëÜôóöíÖÖÜÇÜ ó¿ó äëÜï¿ÜüíÖÖÜÇÜ öñ¡ïöí; 
ç Üß¿íïöó ôöñÖó　 
 —ôóöíöá çï¿Üê öñ¡ïö, äÜïöëÜñÖÖ▲ú Öí ó£ÜôñÖÖÜ½ 　£▲¡ÜçÜ½ ½íöñëóí¿ñ, ïÜß¿0Ñí　 
äëíçó¿í äëÜó£ÖÜüñÖó　 ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 óÖöÜÖíîó0; 
—ôóöíöá äëÜ ïñß　 ó äÜÖó½íöá ÜïÖÜçÖÜñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÖñßÜ¿áüóê öñ¡ïöÜç (150—
200 ï¿Üç ßñ£ Üôñöí íëöó¡¿ñú); 
 —ôóöíöá äëÜ ïñß　, äÜÖó½íöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ 1—2 Öñ£Öí¡Ü½▲ê 
ï¿Üçí, Ü £ÖíôñÖóó ¡ÜöÜë▲ê ½Ü¢ÖÜ ÑÜÇíÑíöáï　 äÜ ¡ÜÖöñ¡ïöÜ ó¿ó Öí ÜïÖÜçñ 　£▲¡ÜçÜú 
ÑÜÇíÑ¡ó; 
 —ôóöíöá äëÜ ïñß　, äÜÖó½íöá öñ¡ïö▲, ïÜÑñë¢íàóñ 3—4 Öñ£Öí¡Ü½▲ê ï¿Üçí, 
äÜ¿á£Ü　ïá ç ï¿Üôíñ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ÑçÜ　£▲ôÖ▲½ ï¿Üçíëñ½; 
ç Üß¿íïöó äóïá½í ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó 
—ïäóï▲çíöá öñ¡ïö Öí íÖÇ¿óúï¡Ü½ 　£▲¡ñ, ç▲äóï▲çíöá ó£ ÖñÇÜ ó¿ó çïöíç¿　öá ç ÖñÇÜ 
ï¿Üçí ç ïÜÜöçñöïöçóó ï ëñüíñ½Üú ÜôñßÖÜú £íÑíôñú; 
—ç▲äÜ¿Ö　öá äóïá½ñÖÖ▲ñ Üäëí¢ÖñÖó　; 
—äóïíöá ¡ëíö¡Üñ äÜ£Ñëíç¿ñÖóñ (ï ÑÖñ½ ëÜ¢ÑñÖó　, ï ぞÜç▲½ ÇÜÑÜ½); 
—äóïíöá ¡ÜëÜö¡Üñ ¿óôÖÜñ äóïá½Ü (15—25 ï¿Üç). 
 
 
ん¿Çñßëí 
 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 í¿Çñßë▲ ÜßÜôí0àóúï　 ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá/äÜÖó½íöá: 
• ïÜàñïöçÜ äÜÖ　öó　 ½íöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí; äëó½ñë▲ ÑÜ¡í£íöñ¿áïöç; 
• ïÜàñïöçÜ äÜÖ　öó　 í¿ÇÜëóö½í; äëó½ñë▲ í¿ÇÜëóö½Üç; 
• ¡í¡ óïäÜ¿á£Ü0öï　 ½íöñ½íöóôñï¡óñ âÜë½Ü¿▲, ÜëíçÖñÖó　; äëó½ñë▲ óê äëó½ñÖñÖó　 
Ñ¿　 ëñüñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; 
• ¡í¡ ½íöñ½íöóôñï¡ó ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ñ âÜÖ¡îóó ½ÜÇÜö Üäóï▲çíöá ëñí¿áÖ▲ñ 
£íçóïó½Üïöó; äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ öí¡ÜÇÜ ÜäóïíÖó　; 
• ï½▲ï¿ óÑñí¿ó£íîóó, äÜ£çÜ¿　0àñú ëñüíöá £íÑíôó ëñí¿áÖÜú Ññúïöçóöñ¿áÖÜïöó 
½íöñ½íöóôñï¡ó½ó ½ñöÜÑí½ó, äëó½ñë▲ ÜüóßÜ¡, çÜ£Öó¡í0àóê äëó óÑñí¿ó£íîóó; 
• âÜë½Ü¿▲ ïÜ¡ëíàñÖÖÜÇÜ Ü½ÖÜ¢ñÖó　; 
Ü½ñöá:  
ïÜïöíç¿　öá ßÜ¡çñÖÖ▲ñ ç▲ëí¢ñÖó　 ó âÜë½Ü¿▲ äÜ Üï¿Üçó　½ £íÑíô; ÜïÜàñïöç¿　öá ç 
ç▲ëí¢ñÖó　ê ó âÜë½Ü¿íê ôóï¿Üç▲ñ äÜÑïöíÖÜç¡ó ó ç▲äÜ¿Ö　öá ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ 
ç▲ôóï¿ñÖó　, ÜïÜàñïöç¿　öá äÜÑïöíÖÜç¡Ü ÜÑÖÜÇÜ ç▲ëí¢ñÖó　 ç ÑëÜÇÜñ; ç▲ëí¢íöá ó£ 
âÜë½Ü¿ ÜÑÖÜ äñëñ½ñÖÖÜ0 ôñëñ£ Üïöí¿áÖ▲ñ; 
• ç▲äÜ¿Ö　öá ÜïÖÜçÖ▲ñ Ññúïöçó　 ïÜ ïöñäñÖ　½ó ï ÖíöÜëí¿áÖ▲½ó äÜ¡í£íöñ¿　½ó, ï 
ÜÑÖÜô¿ñÖí½ó ó ½ÖÜÇÜô¿ñÖí½ó; ç▲äÜ¿Ö　öá ëí£¿Ü¢ñÖóñ ½ÖÜÇÜô¿ñÖÜç Öí ½ÖÜ¢óöñ¿ó; 
ïÜ¡ëíàíöá í¿Çñßëíóôñï¡óñ ÑëÜßó; 
• ëñüíöá ¿óÖñúÖ▲ñ ÜëíçÖñÖó　 ó ÜëíçÖñÖó　, ïçÜÑ　àóñï　 ¡ Öó½, ïóïöñ½▲ ÑçÜê 
¿óÖñúÖ▲ê ÜëíçÖñÖóú ï ÑçÜ½　 äñëñ½ñÖÖ▲½ó; 



• ëñüíöá öñ¡ïöÜç▲ñ £íÑíôó í¿Çñßëíóôñï¡ó½ ½ñöÜÑÜ½, óÖöñëäëñöóëÜçíöá 
äÜ¿ÜôñÖÖ▲ú ëñ£Ü¿áöíö, äëÜçÜÑóöá ÜößÜë ëñüñÖóú, óïêÜÑ　 ó£ âÜë½Ü¿óëÜç¡ó £íÑíôó; 
• ÜäëñÑñ¿　öá ¡ÜÜëÑóÖíö▲ öÜô¡ó ä¿Üï¡Üïöó, ïöëÜóöá öÜô¡ó ï £íÑíÖÖ▲½ó 
¡ÜÜëÑóÖíöí½ó, ïöëÜóöá Çëíâó¡ó ¿óÖñúÖ▲ê âÜÖ¡îóú ó âÜÖ¡îóó Ü=ê2; 
• ÖíêÜÑóöá £ÖíôñÖó　 âÜÖ¡îóó, £íÑíÖÖÜú âÜë½Ü¿Üú, öíß¿óîñú, Çëíâó¡Ü½ äÜ ññ 
íëÇÜ½ñÖöÜ; ÖíêÜÑóöá £ÖíôñÖóñ íëÇÜ½ñÖöí äÜ £ÖíôñÖó0 âÜÖ¡îóó, £íÑíÖÖÜú 
Çëíâó¡Ü½ ó¿ó öíß¿óîñú; 
• ÜäëñÑñ¿　öá ïçÜúïöçí âÜÖ¡îóó äÜ ññ Çëíâó¡Ü; äëó½ñÖ　öá Çëíâóôñï¡óñ 
äëñÑïöíç¿ñÖó　 äëó ëñüñÖóó ÜëíçÖñÖóú ó ïóïöñ½; 
• Üäóï▲çíöá ïçÜúïöçí ó£ÜôñÖÖ▲ê âÜÖ¡îóú, ïöëÜóöá óê Çëíâó¡ó; 
óïäÜ¿á£Üçíöá äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ó 
äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó Ñ¿　: 
• ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëíïôñöÜç äÜ âÜë½Ü¿í½, ïÜïöíç¿ñÖó　 âÜë½Ü¿, ç▲ëí¢í0àóê 
£íçóïó½Üïöó ½ñ¢ÑÜ ëñí¿áÖ▲½ó çñ¿óôóÖí½ó; ÖíêÜ¢ÑñÖó　 ÖÜ¢ÖÜú âÜë½Ü¿▲ ç 
ïäëíçÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿íê; 
• ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîóú ó óïï¿ñÑÜçíÖó　 äÜïöëÜñÖÖ▲ê ½ÜÑñ¿ñú ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ íääíëíöí í¿Çñßë▲; 
• ÜäóïíÖó　 £íçóïó½Üïöñú ½ñ¢ÑÜ âó£óôñï¡ó½ó çñ¿óôóÖí½ó ïÜÜöçñöïöçÜ0àó½ó 
âÜë½Ü¿í½ó äëó óïï¿ñÑÜçíÖóó Öñï¿Ü¢Ö▲ê äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîóú; 
• óÖöñëäëñöíîóó Çëíâó¡Üç ëñí¿áÖ▲ê £íçóïó½Üïöñú ½ñ¢ÑÜ çñ¿óôóÖí½ó. 
ゑ ëñ£Ü¿áöíöñ ó£ÜôñÖó　 ~¿ñ½ñÖöÜç ¿ÜÇó¡ó, ¡Ü½ßóÖíöÜëó¡ó, ïöíöóïöó¡ó ó öñÜëóó 
çñëÜ　öÖÜïöñú ÜôñÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ: 
 ば½ñöá: 
: äëÜçÜÑóöá Öñï¿Ü¢Ö▲ñ ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí, äÜ¿Üôíöá äëÜïöñúüóñ ï¿ñÑïöçó　 ó£ 
ó£çñïöÖ▲ê ó¿ó ëíÖññ äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê Üöçñë¢ÑñÖóú, ÜîñÖóçíöá ¿ÜÇóôñï¡Ü0 
äëíçó¿áÖÜïöá ëíïïÜ¢ÑñÖóú, óïäÜ¿á£Üçíöá äëó½ñë▲ Ñ¿　 ó¿¿0ïöëíîóó ó 
¡ÜÖöëäëó½ñë▲ Ñ¿　 ÜäëÜçñë¢ñÖó　 Üöçñë¢ÑñÖóú; 
: ó£ç¿ñ¡íöá óÖâÜë½íîó0, äëñÑïöíç¿ñÖÖÜ0 ç öíß¿óîíê, Öí ÑóíÇëí½½íê, Çëíâó¡íê; 
ïÜïöíç¿　öá öíß¿óî▲, ïöëÜóöá ÑóíÇëí½½▲ ó Çëíâó¡ó; 
: ëñüíöá ¡Ü½ßóÖíöÜëÖ▲ñ £íÑíôó äÜöñ½ ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ äñëñßÜëí çÜ£½Ü¢Ö▲ê 
çíëóíÖöÜç, í öí¡¢ñ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëíçó¿í Ü½ÖÜ¢ñÖó　; 
: ç▲ôóï¿　öá ïëñÑÖóñ £ÖíôñÖó　 ëñ£Ü¿áöíöÜç ó£½ñëñÖóú; 
: ÖíêÜÑóöá ôíïöÜöÜ ïÜß▲öó　, óïäÜ¿á£Ü　 ïÜßïöçñÖÖ▲ñ Öíß¿0ÑñÖó　 ó ÇÜöÜç▲ñ 
ïöíöóïöóôñï¡óñ ÑíÖÖ▲ñ; 
: ÖíêÜÑóöá çñëÜ　öÖÜïöó ï¿ÜôíúÖ▲ê ïÜß▲öóú ç äëÜïöñúüóê ï¿Üôí　ê; 
 óïäÜ¿á£Üçíöá äëóÜßëñöñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ç äëí¡öóôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
ó äÜçïñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó Ñ¿　: 
: ç▲ïöëíóçíÖó　 íëÇÜ½ñÖöíîóó äëó ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçñ (ç âÜë½ñ ½ÜÖÜ¿ÜÇí ó Ñóí¿ÜÇí); 
: ëíïäÜ£ÖíçíÖó　 ¿ÜÇóôñï¡ó Öñ¡Üëëñ¡öÖ▲ê ëíïïÜ¢ÑñÖóú; 
: £íäóïó ½íöñ½íöóôñï¡óê Üöçñë¢ÑñÖóú, ÑÜ¡í£íöñ¿áïöç; 
: íÖí¿ó£í ëñí¿áÖ▲ê ôóï¿Üç▲ê ÑíÖÖ▲ê, äëñÑïöíç¿ñÖÖ▲ê ç çóÑñ ÑóíÇëí½½, Çëíâó¡Üç, 
öíß¿óî; 
: ëñüñÖó　 äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô ç äÜçïñÑÖñçÖÜú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ï 
óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ Ññúïöçóú ï ôóï¿í½ó, äëÜîñÖöÜç, Ñ¿óÖ, ä¿ÜàíÑñú, Üßéñ½Üç, 
çëñ½ñÖó, ï¡ÜëÜïöó; 
: ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô, öëñßÜ0àóê ïóïöñ½íöóôñï¡ÜÇÜ äñëñßÜëí 
çíëóíÖöÜç; 
: ïëíçÖñÖó　 üíÖïÜç ÖíïöÜä¿ñÖó　 ï¿ÜôíúÖ▲ê ïÜß▲öóú, ÜîñÖ¡ó çñëÜ　öÖÜïöó 
ï¿ÜôíúÖÜÇÜ ïÜß▲öó　 ç äëí¡öóôñï¡óê ïóöÜíîó　ê, ïÜäÜïöíç¿ñÖó　 ½ÜÑñ¿ó ï ëñí¿áÖÜú 
ïóöÜíîóñú; 
: äÜÖó½íÖó　 ïöíöóïöóôñï¡óê Üöçñë¢ÑñÖóú. 
 



ゎñÜ½ñöëó　 
 
¿óôÖÜïöÖ▲ñ: 
-âÜë½óëÜçíÖóñ ÜöçñöïöçñÖÖÜÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0, ÇÜöÜçÖÜïöó ó ïäÜïÜßÖÜïöó 
ÜßÜôí0àóêï　 ¡ ïí½Üëí£çóöó0 ó ïí½ÜÜßëí£ÜçíÖó0 Öí ÜïÖÜçñ ½Üöóçíîóó ¡ 
ÜßÜôñÖó0 ó äÜ£ÖíÖó0, ç▲ßÜëÜ Ñí¿áÖñúüñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Öí ßí£ñ ÜëóñÖöóëÜç¡ó ç 
½óëñ äëÜâñïïóú ó äëÜâñïïóÜÖí¿áÖ▲ê äëñÑäÜôöñÖóú, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ½Ü äÜïöëÜñÖó0 
óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú öëíñ¡öÜëóó ï Üô、öÜ½ ÜïöÜúôóç▲ê 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê óÖöñëñïÜç; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ îñ¿ÜïöÖÜÇÜ ½óëÜçÜ££ëñÖó　, ïÜÜöçñöïöçÜ0àñÇÜ ïÜçëñ½ñÖÖÜ½Ü 
ÜëÜçÖ0 ëí£çóöó　 ÖíÜ¡ó ó ÜßàñïöçñÖÖÜú äëí¡öó¡ó; 
- âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ÜßàñÖóó ó ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ïÜ 
ïçñëïöÖó¡í½ó, ïöíëüó½ó ó ½¿íÑüó½ó ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, ÜßàñïöçñÖÖÜ äÜ¿ñ£ÖÜú, 
ÜôñßÖÜ-óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡Üú, öçÜëôñï¡Üú ó ÑëÜÇóê çóÑíê Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- Ü½ñÖóñ 　ïÖÜ, öÜôÖÜ, Çëí½ÜöÖÜ ó£¿íÇíöá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó äóïá½ñÖÖÜú ëñôó, 
äÜÖó½íöá ï½▲ï¿ äÜïöíç¿ñÖÖÜú £íÑíôó, ç▲ïöëíóçíöá íëÇÜ½ñÖöíîó0, äëóçÜÑóöá 
äëó½ñë▲ ó ¡ÜÖöëäëó½ñë▲; 
- ¡ëóöóôÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, Ü½ñÖóñ ëíïäÜ£Öíçíöá ¿ÜÇóôñï¡ó Öñ¡Üëëñ¡öÖ▲ñ 
ç▲ï¡í£▲çíÖó　, Üö¿óôíöá ÇóäÜöñ£Ü Üö âí¡öí; 
- ¡ëñíöóçÖÜïöá ½▲ü¿ñÖó　, óÖóîóíöóçÜ, ÖíêÜÑôóçÜïöá, í¡öóçÖÜïöá äëó ëñüñÖóó 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê £íÑíô; 
- Ü½ñÖóñ ¡ÜÖöëÜ¿óëÜçíöá äëÜîñïï ó ëñ£Ü¿áöíö ÜôñßÖÜú ½íöñ½íöóôñï¡Üú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
- ïäÜïÜßÖÜïöá ¡ ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ½Ü çÜïäëó　öó0 ½íöñ½íöóôñï¡óê Üßéñ¡öÜç, £íÑíô, 
ëñüñÖóú, ëíïïÜ¢ÑñÖóú; 
-Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ä¿íÖóëÜçíöá í¿áöñëÖíöóçÖ▲ñ äÜöó ÑÜïöó¢ñÖó　 îñ¿ñú, 
ÜïÜ£ÖíÖÖÜ ç▲ßóëíöá ÖíóßÜ¿ññ ~ââñ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó 
äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô; 
-Ü½ñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　öá ¡ÜÖöëÜ¿á äÜ ëñ£Ü¿áöíöÜ ó äÜ ïäÜïÜßÜ Ññúïöçó　 Öí ÜëÜçÖñ 
äëÜó£çÜ¿áÖÜÇÜ çÖó½íÖó　 ó çÖÜïóöá ÖñÜßêÜÑó½▲ñ ¡Üëëñ¡öóç▲; 
-Ü½ñÖóñ íÑñ¡çíöÖÜ ÜîñÖóçíöá äëíçó¿áÖÜïöá ó¿ó ÜüóßÜôÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜôñßÖÜú 
£íÑíôó, ñ、 Üßéñ¡öóçÖÜ0 öëÜÑÖÜïöá ó ïÜßïöçñÖÖ▲ñ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ñ、 ëñüñÖó　; 
-ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ ç¿íÑñÖóñ ¿ÜÇóôñï¡ó½ó Ññúïöçó　½ó ÜäëñÑñ¿ñÖó　 äÜÖ　öóú, ÜßÜßàñÖó　, 
ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 íÖí¿ÜÇóú, ¡¿íïïóâó¡íîóó Öí ÜïÖÜçñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ ç▲ßÜëí 
ÜïÖÜçíÖóú ó ¡ëóöñëóñç, ÜïöíÖÜç¿ñÖó　 ëÜÑÜçóÑÜç▲ê ïç　£ñú; 
- Ü½ñÖóñ ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó, ïöëÜóöá ¿ÜÇóôñï¡Üñ 
ëíïïÜ¢ÑñÖóñ, Ü½Ü£í¡¿0ôñÖóñ (óÖÑÜ¡öóçÖÜñ, ÑñÑÜ¡öóçÖÜñ ó äÜ íÖí¿ÜÇóó) ó ç▲çÜÑ▲; 
- Ü½ñÖóñ ïÜ£Ñíçíöá, äëó½ñÖ　öá ó äëñÜßëí£Üç▲çíöá £Öí¡ÜçÜ- ïó½çÜ¿óôñï¡óñ 
ïëñÑïöçí, ½ÜÑñ¿ó ó ïêñ½▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖ▲ê £íÑíô; 
- Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ÜôñßÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ïÜç½ñïöÖÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï 
Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó: ÜäëñÑñ¿　öá îñ¿ó, ëíïäëñÑñ¿　öá âÜÖ¡îóó ó ëÜ¿ó 
ÜôíïöÖó¡Üç, Üßàóñ ïäÜïÜß▲ ëíßÜö▲; Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ç ÇëÜääñ: ÖíêÜÑóöá Üßàññ 
ëñüñÖóñ ó ëí£ëñüíöá ½ÖñÖóñ; 
-âÜë½óëÜçíÖóñ ó ëí£çóöóñ ÜôñßÖÜú ó ÜßàñäÜ¿á£Üçíöñ¿áï¡Üú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç 
Üß¿íïöó óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 óÖâÜë½íîóÜÖÖÜ-¡Ü½½ÜÖó¡íîóÜÖÖ▲ê öñêÖÜ¿ÜÇóú (ごとど-
¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó); 
-âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçÜÖíôí¿áÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú Üß óÑñ　ê ó Ü ½ñöÜÑíê ½íöñ½íöó¡ó 
¡í¡ Üß ÜÖóçñëïí¿áÖÜ½ 　£▲¡ñ ÖíÜ¡ó ó öñêÖó¡ó, Ü ïëñÑïöçñ ½ÜÑñ¿óëÜçíÖó　 　ç¿ñÖóú ó 
äëÜîñïïÜç; 
- Ü½ñÖóñ çóÑñöá ½íöñ½íöóôñï¡Ü0 £íÑíôÜ ç ¡ÜÖöñ¡ïöñ äëÜß¿ñ½ÖÜú ïóöÜíîóó ç ÑëÜÇóê 
Ñóïîóä¿óÖíê, ç Ü¡ëÜ¢í0àñú ¢ó£Öó; 
- Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ç ëí£¿óôÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê óÖâÜë½íîó0, ÖñÜßêÜÑó½Ü0 Ñ¿　 



ëñüñÖó　 ½íöñ½íöóôñï¡óê äëÜß¿ñ½, ó äëñÑïöíç¿　öá ñ、 ç äÜÖ　öÖÜú âÜë½ñ; äëóÖó½íöá 
ëñüñÖóñ ç Üï¿Üçó　ê ÖñäÜ¿ÖÜú ó ó£ß▲öÜôÖÜú, öÜôÖÜú ó çñëÜ　öÖÜïöÖÜú óÖâÜë½íîóó; 
- Ü½ñÖóñ äÜÖó½íöá ó óïäÜ¿á£Üçíöá ½íöñ½íöóôñï¡óñ ïëñÑïöçí ÖíÇ¿　ÑÖÜïöó (ëóïÜÖ¡ó, 
ôñëöñ¢ó, ïêñ½▲ ó Ñë.) Ñ¿　 ó¿¿0ïöëíîóó, óÖöñëäëñöíîóó, íëÇÜ½ñÖöíîóó; 
- Ü½ñÖóñ ç▲ÑçóÇíöá ÇóäÜöñ£▲ äëó ëñüñÖóó ÜôñßÖ▲ê £íÑíô ó äÜÖó½íöá 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöá óê äëÜçñë¡ó; 
- Ü½ñÖóñ äëó½ñÖ　öá óÖÑÜ¡öóçÖ▲ñ ó ÑñÑÜ¡öóçÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ ëíïïÜ¢ÑñÖóú, çóÑñöá 
ëí£¿óôÖ▲ñ ïöëíöñÇóó ëñüñÖó　 £íÑíô; 
- äÜÖó½íÖóñ ïÜàÖÜïöó í¿ÇÜëóö½óôñï¡óê äëñÑäóïíÖóú ó Ü½ñÖóñ ÑñúïöçÜçíöá ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï äëñÑ¿Ü¢ñÖÖ▲½ í¿ÇÜëóö½Ü½; 
- Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïöíçóöá îñ¿ó, ç▲ßóëíöá ó ïÜ£Ñíçíöá í¿ÇÜëóö½▲ Ñ¿　 
ëñüñÖó　 ÜôñßÖ▲ê ½íöñ½íöóôñï¡óê äëÜß¿ñ½; 
- Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá ó ÜïÜàñïöç¿　öá Ññ　öñ¿áÖÜïöá, Öíäëíç¿ñÖÖÜ0 Öí ëñüñÖóñ 
£íÑíô óïï¿ñÑÜçíöñ¿áï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí; 
äëñÑ½ñöÖ▲ñ: 
- Üç¿íÑñÖóñ ßí£Üç▲½ äÜÖ　öóúÖ▲½ íääíëíöÜ½ äÜ ÜïÖÜçÖ▲½ ëí£Ññ¿í½ ïÜÑñë¢íÖó　; 
äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ó£Üôíñ½▲ê äÜÖ　öó　ê (ôóï¿Ü, ÇñÜ½ñöëóôñï¡í　 âóÇÜëí, 
çñ¡öÜë, ¡ÜÜëÑóÖíö▲) ¡í¡ çí¢Öñúüóê ½íöñ½íöóôñï¡óê ½ÜÑñ¿　ê, äÜ£çÜ¿　0àóê 
Üäóï▲çíöá ó ó£Üôíöá ëñí¿áÖ▲ñ äëÜîñïï▲ ó 　ç¿ñÖó　; 
- Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ öñ¡ïöÜ½ (íÖí¿ó£óëÜçíöá, ó£ç¿ñ¡íöá 
ÖñÜßêÜÑó½Ü0 óÖâÜë½íîó0), öÜôÖÜ ó Çëí½ÜöÖÜ ç▲ëí¢íöá ïçÜó ½▲ï¿ó ç ÜïöÖÜú ó 
äóïá½ñÖÖÜú ëñôó ï äëó½ñÖñÖóñ½ ½íöñ½íöóôñï¡Üú öñë½óÖÜ¿ÜÇóó ó ïó½çÜ¿ó¡ó, 
óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ 　£▲¡ó ½íöñ½íöó¡ó, äëÜçÜÑóöá ¡¿íïïóâó¡íîóó, ¿ÜÇóôñï¡óñ 
ÜßÜïÖÜçíÖó　, ÑÜ¡í£íöñ¿áïöçí ½íöñ½íöóôñï¡óê Üöçñë¢ÑñÖóú; 
- Üç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ÜïöÖ▲ê, äóïá½ñÖÖ▲ê, óÖïöëÜ½ñÖöí¿áÖ▲ê ç▲ôóï¿ñÖóú; 
- Üç¿íÑñÖóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡ó½ 　£▲¡Ü½, Ü½ñÖóñ óïäÜ¿á£Üçíöá ñÇÜ Ñ¿　 ÜäóïíÖó　 
äëñÑ½ñöÜç Ü¡ëÜ¢í0àñÇÜ ½óëí, ëí£çóöóñ äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê äëñÑïöíç¿ñÖóú ó 
ó£Üßëí£óöñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú, äëóÜßëñöñÖóñ Öíç▲¡Üç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê äÜïöëÜñÖóú; 
- ÜïçÜñÖóñ ïóïöñ½íöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ü ä¿Üï¡óê âóÇÜëíê ó óê ïçÜúïöçíê, í öí¡¢ñ Öí 
ÖíÇ¿　ÑÖÜ½ ÜëÜçÖñ — Ü äëÜïöñúüóê äëÜïöëíÖïöçñÖÖ▲ê öñ¿íê, Ü½ñÖóñ äëó½ñÖ　öá 
ïóïöñ½íöóôñï¡óñ £ÖíÖó　 Ü Öóê Ñ¿　 ëñüñÖó　 ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê ó äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô; 
-Ü½ñÖóñ ó£½ñë　öá Ñ¿óÖ▲ Üöëñ£¡Üç, çñ¿óôóÖ▲ ÜÇ¿Üç, óïäÜ¿á£Üçíöá âÜë½Ü¿▲ Ñ¿　 
ÖíêÜ¢ÑñÖó　 äñëó½ñöëÜç, ä¿ÜàíÑñú ó Üßé、½Üç ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë; 
- Ü½ñÖóñ äëó½ñÖ　öá ó£ÜôñÖÖ▲ñ äÜÖ　öó　, ëñ£Ü¿áöíö▲, ½ñöÜÑ▲ Ñ¿　 ëñüñÖó　 £íÑíô 
äëí¡öóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí ó £íÑíô ó£ ï½ñ¢Ö▲ê Ñóïîóä¿óÖ ï óïäÜ¿á£ÜçíÖóñ½ äëó 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó ïäëíçÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, ¡í¿á¡Ü¿　öÜëí, ¡Ü½äá0öñëí. 
 
ごÖâÜë½íöó¡í 
 
-ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü ¡Ü½äá0öñëñ ¡í¡ ÜÖóçñëïí¿áÖÜ½ ÜïöëÜúïöçñ 
ÜßëíßÜö¡ó óÖâÜë½íîóó; 
-づí£çóöóñ ÜïÖÜçÖ▲ê Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 ¡Ü½äá0öñëÖ▲ê ÜïöëÜúïöç; 
-ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äÜÖ　öóó óÖâÜë½íîóó ó ññ ïçÜúïöçíê; 
-ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äÜÖ　öóó í¿ÇÜëóö½í ó ñÇÜ ïçÜúïöçíê; 
- ぱÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖó　 Ü äÜÖ　öóó ½ÜÑñ¿ó ó ññ ïçÜúïöçíê; 
- づí£çóöóñ Ü½ñÖóú ïÜïöíçóöá ó £íäóïíöá í¿ÇÜëóö½ Ñ¿　 ¡ÜÖ¡ëñöÖÜÇÜ óïäÜ¿Öóöñ¿　; 
-ぱÜë½óëÜçíÖóñ £ÖíÖóú Üß í¿ÇÜëóö½óôñï¡óê ¡ÜÖïöëÜ¡îó　ê;  
-£Öí¡Ü½ïöçÜ ï ÜïÖÜçÖ▲½ó í¿ÇÜëóö½óôñï¡ó½ó ïöëÜ¡öÜëí½ó - ¿óÖñúÖÜú, Üï¿ÜçÖÜú ó 
îó¡¿óôñï¡Üú; 
-ぱÜë½óëÜçíÖóñ Öíç▲¡Üç ó Ü½ñÖóú ßñ£ÜäíïÖÜÇÜ ó îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜÇÜ äÜçñÑñÖó　 äëó 
ëíßÜöñ ï ¡Ü½äá0öñëÖ▲½ó äëÜÇëí½½í½ó ó ç ごÖöñëÖñöñ, Ü½ñÖó　 ïÜß¿0Ñíöá ÖÜë½▲ 
óÖâÜë½íîóÜÖÖÜú ~öó¡ó ó äëíçí. 



 
ゐóÜ¿ÜÇó　 
- Öí£▲çíöá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜïÜßñÖÖÜïöó ¢ó£Öó ¡í¡ âÜë½▲ ïÜàñïöçÜçíÖó　 
½íöñëóó; 
- Öí£▲çíöá ó êíëí¡öñëó£Üçíöá âÜÖÑí½ñÖöí¿áÖ▲ñ äÜÖ　öó　 ßóÜ¿ÜÇóó; 
- Öí£▲çíöá Ñçó¢Üàóñ ïó¿▲ ó ëñ£Ü¿áöíö▲ ~çÜ¿0îóó; 
- êíëí¡öñëó£Üçíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ÇëÜää▲ äëÜ¡íëóÜö, ÇëóßÜç, ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê, 
ÜïÜßñÖÖÜïöó óê ÜëÇíÖó£íîóó, ½ÖÜÇÜÜßëí£óñ; 
- ç▲　ç¿　öá ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡Ü0 ó êÜ£　úïöçñÖÖÜ0 ëÜ¿á ¢óç▲ê ÜëÇíÖó£½Üç; ÜïÖÜçÖ▲ñ 
Üß¿íïöó äëó½ñÖñÖó　 ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê £ÖíÖóú ç äëí¡öó¡ñ ïñ¿áï¡ÜÇÜ êÜ£　úïöçí, ç ë　Ññ 
Üöëíï¿ñú äëÜ½▲ü¿ñÖÖÜïöó, äëó ÜêëíÖñ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ ó £ÑÜëÜçá　 ôñ¿Üçñ¡í; 
- ÖíêÜÑóöá ó íÖí¿ó£óëÜçíöá óÖâÜë½íîó0 Üß ÜïÖÜçÖ▲ê ÇëÜääíê äëÜ¡íëóÜö, ÇëóßÜç, 
ëíïöñÖóú ó ¢óçÜöÖ▲ê ç ÖíÜôÖÜ-äÜäÜ¿　ëÖÜú ¿óöñëíöÜëñ, ßóÜ¿ÜÇóôñï¡óê 
ïäëíçÜôÖó¡íê, ~¿ñ¡öëÜÖÖ▲ê óïöÜôÖó¡íê óÖâÜë½íîóó; 
 
だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ 
 
• ïÜîóí¿áÖ▲ñ ïçÜúïöçí ôñ¿Üçñ¡í, ñÇÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóñ ï ÑëÜÇó½ó ¿0Ñá½ó; 
• ïÜàÖÜïöá Üßàñïöçí ¡í¡ âÜë½▲ ïÜç½ñïöÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú; 
• êíëí¡öñëÖ▲ñ ôñëö▲ ó äëó£Öí¡ó ÜïÖÜçÖ▲ê ïâñë ¢ó£Öó Üßàñïöçí; 
• ïÜÑñë¢íÖóñ ó £ÖíôñÖóñ ïÜîóí¿áÖ▲ê ÖÜë½, ëñÇÜ¿óëÜ0àóê ÜßàñïöçñÖÖ▲ñ 
ÜöÖÜüñÖó　; 
Ü½ñöá: 
• Üäóï▲çíöá ÜïÖÜçÖ▲ñ ïÜî.Üßéñ¡ö▲, ÜïÖÜçÖ▲ñ ïÜî. ëÜ¿ó; 
• äëóçÜÑóöá äëó½ñë▲ ïÜî. Üßéñ¡öÜç, ïÜî.ÜöÖÜüñÖóú, ïóöÜíîóú, ëñÇÜ¿óëÜñ½▲ê 
ëí£¿óôÖ▲½ó çóÑí½ó ïÜî.ÖÜë½; 
• ÖíêÜÑóöá óÖâÜë½íîó0 äÜ £íÑíÖÖÜú öñ½ñ ó£ ëí£¿óôÖ▲ê ññ ÖÜïóöñ¿ñú; 
 
ごïöÜëó　 
 
-ÖíêÜÑóöá ç öñ¡ïöñ öëñßÜñ½Ü0 óÖâÜë½íîó0 (ç ïÜÜöçñöïöçóó ï îñ¿　½ó ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó); 
-ÜëóñÖöóëÜçíöáï　 ç ïÜÑñë¢íÖóó öñ¡ïöí, äÜÖó½íöá îñ¿ÜïöÖ▲ú ï½▲ï¿ öñ¡ïöí, 
ïöëÜ¡öÜëóëÜçíöá öñ¡ïö; 
-ÜïöíÖíç¿óçíöá ç£íó½Üïç　£á ÜäóïíÖÖ▲ê ç öñ¡ïöñ ïÜß▲öóú, 　ç¿ñÖóú, äëÜîñïïÜç; 
-ëñ£0½óëÜçíöá Ç¿íçÖÜ0 óÑñ0 öñ¡ïöí; 
-¡ëóöóôñï¡ó ÜîñÖóçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ ó âÜë½Ü öñ¡ïöí. 
-ÜïçÜóöá çí¢Öñúüóñ âí¡ö▲ óïöÜëóó; 
- ïÜ£Ñíöá óïöÜëóôñï¡óñ äëñÑïöíç¿ñÖó　, Üöëí¢í0àóñ ÜïÖÜçÖ▲ñ 　ç¿ñÖó　 äëÜü¿ÜÇÜ; 
-ÜïçÜóöá ÑÜïöÜäÖ▲ñ Ñ¿　 Üôíàóêï　 óïöÜëóôñï¡óñ äÜÖ　öó　, äÜÖó½íÖóñ Öñ¡ÜöÜë▲ê 
£í¡ÜÖÜ½ñëÖÜïöñú ÜßàñïöçñÖÖÜÇÜ ëí£çóöó　; : Üç¿íÑñöá Ü½ñÖóñ½ äëó½ñÖ　öá £ÖíÖó　 
äÜ óïöÜëóó ç ¢ó£Öó; 
-ç▲ëíßÜöíöá Ü½ñÖó　 ó Öíç▲¡ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜú ëíßÜö▲ ï óïöÜëóôñï¡ó½ 
½íöñëóí¿Ü½. 
 
ぜÜ£▲¡í 
 
• äÜÖó½íöá ëÜ¿á ½Ü£▲¡ó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í; 
• ïÜçñëüñÖïöçÜçíöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü öëóñÑóÖïöçñ ½Ü£▲¡í¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó 
(¡Ü½äÜ£óöÜë — óïäÜ¿Öóöñ¿á — ï¿Üüíöñ¿á); 
• ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ-Üßëí£ÖÜ çÜïäëóÖó½íöá ó ÜîñÖóçíöá ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 
ëí£¿óôÖ▲ê ¢íÖëÜç ó ïöó¿ñú ¡¿íïïóôñï¡Üú ó ïÜçëñ½ñÖÖÜú ½Ü£▲¡ó, ÜßÜïÖÜç▲çíöá 



ïçÜó äëñÑäÜôöñÖó　 ç ïóöÜíîóó ç▲ßÜëí; 
• óïäÜ¿Ö　öá ÖíëÜÑÖ▲ñ ó ïÜçëñ½ñÖÖ▲ñ äñïÖó, £Öí¡Ü½▲ñ ½ñ¿ÜÑóó ó£ÜôñÖÖ▲ê 
¡¿íïïóôñï¡óê äëÜó£çñÑñÖóú; 
• öçÜëôñï¡ó óÖöñëäëñöóëÜçíöá ïÜÑñë¢íÖóñ ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê äëÜó£çñÑñÖóú, óïäÜ¿á£Ü　 
äëóñ½▲ ä¿íïöóôñï¡ÜÇÜ óÖöÜÖóëÜçíÖó　, ½Ü£▲¡í¿áÖÜ-ëóö½óôñï¡ÜÇÜ Ñçó¢ñÖó　, 
ó½äëÜçó£íîóó; 
• óïäÜ¿á£Üçíöá ëí£¿óôÖ▲ñ âÜë½▲ óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ, ÇëÜääÜçÜÇÜ ó ¡Ü¿¿ñ¡öóçÖÜÇÜ 
½Ü£óîóëÜçíÖó　, 
• ç▲　ç¿　öá ÜïÜßñÖÖÜïöó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ½Ü£▲¡ó ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó óï¡Üïïöçí; 
• ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Ü ¡ëÜäÖñúüóê ½Ü£▲¡í¿áÖ▲ê îñÖöëíê ½óëÜçÜÇÜ £ÖíôñÖó　 
(öñíöë▲ Üäñë▲ ó ßí¿ñöí, ¡ÜÖîñëöÖ▲ñ £í¿▲, ½Ü£ñó), Ü öñ¡Üàóê ïÜß▲öó　ê 
½Ü£▲¡í¿áÖÜú ¢ó£Öó ç ÜöñôñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜëñ ó £í ëÜßñ¢Ü½; 
 
ぱó£¡Ü¿áöÜëí 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
• ïäÜïÜßÖÜïöá Üäëíç¿　öá ïçÜó½ó ~½Üîó　½ó, äëÜ　ç¿　öá ¡Ü¿áöÜëÜ ÜßàñÖó　 ó 
ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ç äëÜîñïïñ £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú, óÇëÜçÜú ó 
ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• ïäÜïÜßÖÜïöá í¡öóçÖÜ ç¡¿0ôíöáï　 ç ïÜç½ñïöÖ▲ñ âó£¡Ü¿áöÜëÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖ▲ñ ó 
ïäÜëöóçÖ▲ñ ½ñëÜäëó　öó　, äëóÖó½íöá Üôíïöóñ ç óê ÜëÇíÖó£íîóó ó äëÜçñÑñÖóó; 
• Ü½ñÖóñ ä¿íÖóëÜçíöá ëñ¢ó½ ÑÖ　, Üßñïäñôóçíöá Üäöó½í¿áÖÜñ ïÜôñöíÖóñ ÖíÇëÜ£¡ó ó 
ÜöÑ▲êí; 
• Ü½ñÖóñ ïÜÑñë¢íöá ç äÜë　Ñ¡ñ ïäÜëöóçÖ▲ú óÖçñÖöíëá ó ÜßÜëÜÑÜçíÖóñ, ïäÜëöóçÖÜ0 
ÜÑñ¢ÑÜ, ÜïÜàñïöç¿　öá óê äÜÑÇÜöÜç¡Ü ¡ £íÖ　öó　½ ó ïäÜëöóçÖ▲½ ïÜëñçÖÜçíÖó　½. 
• ¡ëíïóçí　 (äëíçó¿áÖí　) ÜïíÖ¡í, Ü½ñÖóñ ññ Ñ¿óöñ¿áÖÜ ïÜêëíÖ　öá äëó ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê 
âÜë½íê Ñçó¢ñÖó　 ó äñëñ Ñçó¢ñÖóú; 
• êÜëÜüññ öñ¿Üï¿Ü¢ñÖóñ, ¢ñ¿íÖóñ äÜÑÑñë¢óçíöá ñÇÜ ç ëí½¡íê äëóÖ　ö▲ê ÖÜë½ ó 
äëñÑïöíç¿ñÖóú äÜïëñÑïöçÜ½ £íÖ　öóú âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëÜú; 
• ¡Ü¿áöÜëí Ñçó¢ñÖó　, Ü½ñÖóñ äñëñÑçóÇíöáï　 ¡ëíïóçÜ, ¿ñÇ¡Ü ó ÖñäëóÖÜ¢ÑñÖÖÜ. 
• ç¿íÑñÖóñ Ü½ñÖóñ½ ÜîñÖóçíöá ïóöÜíîó0 ó ÜäñëíöóçÖÜ äëóÖó½íöá ëñüñÖó　, 
ÖíêÜÑóöá íÑñ¡çíöÖ▲ñ ïäÜïÜß▲ äÜçñÑñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　 ï äíëöÖñëí½ó çÜ çëñ½　 
ÜôñßÖÜú ó óÇëÜçÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
ç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú (êÜÑáßí, 
ßñÇ, äë▲¢¡ó, ¿í£íÖá　 ó Ñë.) ëí£¿óôÖ▲½ó ïäÜïÜßí½ó, ç ëí£¿óôÖ▲ê ó£½ñÖ　0àóêï　 
çÖñüÖóê Üï¿Üçó　ê; 
• ç¿íÑñÖóñ Öíç▲¡í½ó ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ëí£ÖÜÜßëí£Ö▲ê âó£óôñï¡óê Üäëí¢ÖñÖóú 
ëí£¿óôÖÜú âÜÖ¡îóÜÖí¿áÖÜú Öíäëíç¿ñÖÖÜïöó, öñêÖóôñï¡óê Ññúïöçóú ßí£Üç▲ê çóÑÜç 
ïäÜëöí, í öí¡¢ñ äëó½ñÖñÖó　 óê ç óÇëÜçÜú ó ïÜëñçÖÜçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• Ü½ñÖóñ ½í¡ïó½í¿áÖÜ äëÜ　ç¿　öá âó£óôñï¡óñ ïäÜïÜßÖÜïöó (¡íôñïöçí) äëó 
ç▲äÜ¿ÖñÖóó öñïöÜç▲ê Üäëí¢ÖñÖóú äÜ âó£óôñï¡Üú ¡Ü¿áöÜëñ. 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
• ßñëñ¢ÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ïÜßïöçñÖÖÜ½Ü £ÑÜëÜçá0 ó £ÑÜëÜçá0 Ü¡ëÜ¢í0àóê, 
äëÜ　ç¿ñÖóñ ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜïöó ó Üö£▲çôóçÜïöó ¡ ¿0Ñ　½, ó½ñ0àó½ ÜÇëíÖóôñÖÖ▲ñ 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ó ÖíëÜüñÖó　 ç ïÜïöÜ　Öóó £ÑÜëÜçá　; 
• Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ Ü¡ëÜ¢í0àó½, äëÜ　ç¿ñÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ ç£íó½ÜÑñúïöçó　, 
öñëäó½Üïöó ó öÜ¿ñëíÖöÖÜ-ïöó ç ÑÜïöó¢ñÖóó Üßàóê îñ¿ñú äëó ïÜç½ñïöÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
• ÜöçñöïöçñÖÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ äÜëÜôñÖÖÜ½Ü Ññ¿Ü, äëÜ　ç¿ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜú 
Ñóïîóä¿óÖóëÜçíÖÖÜïöó ó ÇÜöÜçÖÜïöó Üöïöíóçíöá ïÜßïöçñÖÖ▲ñ äÜ£óîóó, Üöçñôíöá £í 
ëñ£Ü¿áöíö▲ ïÜßïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó. 
• ÑÜßëÜïÜçñïöÖÜñ ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜôñßÖ▲ê £íÑíÖóú, ÜïÜ£ÖíÖÖÜñ ïöëñ½¿ñÖóñ ¡ ÜïçÜñÖó0 
ÖÜç▲ê £ÖíÖóú ó Ü½ñÖóú, ¡íôñïöçñÖÖÜ äÜç▲üí0àóê ëñ£Ü¿áöíöóçÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 



£íÑíÖóú; 
• äÜÖó½íÖóñ ¡Ü¿áöÜë▲ Ñçó¢ñÖóú ôñ¿Üçñ¡í, äÜïöó¢ñÖóñ ¢ó£ÖñÖÖÜ çí¢Ö▲ê 
ÑçóÇíöñ¿áÖ▲ê Ü½ñÖóú ç ïÜÜöçñöïöçóó ï óê îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜïöá0 ó ~ïöñöóôñï¡Üú 
äëóç¿ñ¡íöñ¿áÖÜïöá0; 
• çÜïäëó　öóñ ïäÜëöóçÖÜÇÜ ïÜëñçÖÜçíÖó　 ¡í¡ ¡Ü¿áöÜëÖÜ-½íïïÜçÜÇÜ £ëñ¿óàÖÜÇÜ 
½ñëÜäëó　öó　, äëÜ　ç¿ñÖóñ íÑñ¡çíöÖ▲ê ÖÜë½ äÜçñÑñÖó　, ÖñíÖöíÇÜÖóïöóôñï¡óê 
ïäÜïÜßÜç ÜßàñÖó　 ó ç£íó½ÜÑñúïöçó　. 
• ç¿íÑñÖóñ ¡Ü¿áöÜëÜú ëñôó, çñÑñÖóñ Ñóí¿ÜÇí ç ÑÜßëÜ¢ñ¿íöñ¿áÖÜú ó Üö¡ë▲öÜú 
âÜë½ñ, äëÜ　ç¿ñÖóñ ¡ ïÜßñïñÑÖó¡Ü çÖó½íÖó　, óÖöñëñïí ó Üçí¢ñÖó　; 

   
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ 
 
ずóôÖÜïöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
: âÜë½óëÜçíÖóñ ¡Ü½½ÜÖó¡íöóçÖÜú ¡Ü½äñöñÖöÖÜïöó ç ÜßàñÖóó ó 

ïÜöëÜÑÖóôñïöçñ ïÜ ïçñëïöÖó¡í½ó, ç£ëÜï¿▲½ó ç äëÜîñïïñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú, 
öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 

: ÜïÜ£ÖíÖóñ £ÖíôñÖó　 ïñ½áó ç ¢ó£Öó ôñ¿Üçñ¡í ó Üßàñïöçí, äëóÖ　öóñ 
îñÖÖÜïöó ïñ½ñúÖÜú ¢ó£Öó, Üçí¢óöñ¿áÖÜñ ó £íßÜö¿óçÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ô¿ñÖí½ ïçÜñú 
ïñ½áó; 

: ëí£çóöóñ öçÜëôñï¡Üú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ êíëí¡öñëí. 
ぜñöíäëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲: 
: ç¿íÑñÖóñ ÜïÖÜçí½ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　, ïí½ÜÜîñÖ¡ó, äëóÖ　öó　 ëñüñÖóú ó 

ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 ÜïÜ£ÖíÖÖÜÇÜ ç▲ßÜëí ç ÜôñßÖÜú ó äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó; 
: Ü½ñÖóñ ÜëÇíÖó£Üç▲çíöá ÜôñßÖÜñ ïÜöëÜÑÖóôñïöçÜ ó ïÜç½ñïöÖÜ0 

Ññ　öñ¿áÖÜïöá ï Üôóöñ¿ñ½ ó ïçñëïöÖó¡í½ó; ëíßÜöíöá óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜ ó ç ÇëÜääñ: 
ÖíêÜÑóöá Üßàññ ëñüñÖóñ ó ëí£ëñüíöá ¡ÜÖâ¿ó¡ö▲ Öí ÜïÖÜçñ ïÜÇ¿íïÜçíÖó　 äÜ£óîóú 
ó Üôñöí 

óÖöñëñïÜç; âÜë½Ü¿óëÜçíöá, íëÇÜ½ñÖöóëÜçíöá ó Üöïöíóçíöá ïçÜñ ½ÖñÖóñ. 
ぢëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲:  
: £Öíöá Öí£çíÖó　 ¢íÖëÜç ç ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜ½ óï¡Üïïöçñ, 
: äÜÖó½íöá äëÜîñïï ëíßÜö▲ êÜÑÜ¢Öó¡í ÖíÑ ¡íëöóÖÜú, ï½▲ï¿ ¡í¢ÑÜÇÜ ~öíäí 

~öÜú ëíßÜö▲; 
: £Öíöá Ü ïÜÜöÖÜüñÖóó îñ¿ÜÇÜ ó Ññöí¿ó; 
: ôÜçïöçÜçíöá äÜ~öóôñï¡Ü0 ¡ëíïÜöÜ äÜçïñÑÖñçÖÜïöó, ëíï¡ë▲çíñ½Ü0 ç 

öçÜëôñïöçñ êÜÑÜ¢Öó¡Üç; 
: Öí£▲çíöá ÖíóßÜ¿ññ £Öíôó½▲ñ äëÜó£çñÑñÖó　 Öí óïöÜëóôñï¡óñ öñ½▲; 
: ó½ñöá äëñÑïöíç¿ñÖóñ Üß íëêóöñ¡öÜëÖ▲ê ïöó¿　ê; 
: äÜ¿Üôóöá äñëçóôÖ▲ñ Öíç▲¡ó äñëñÑíôó äëÜäÜëîóú ï ÖíöÜë▲ ó äÜ 

äëñÑïöíç¿ñÖó0; 
: ÖíÜôóöáï　 ç¿íÑñöá ½íöñëóí¿í½ó ¢óçÜäóïó, Çëíâó¡ó ó ¿ñä¡ó Öí ÑÜïöÜäÖÜ½ 

çÜ£ëíïöÜ ÜëÜçÖñ; 
: ëí£çóçíöá Öíç▲¡ó Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöó, ïäÜïÜßÖÜïöá Üßëí£ÖÜÇÜ çóÑñÖó　 

Ü¡ëÜ¢í0àñú ñ¢ñÑÖñçÖÜú ¢ó£Öó, âÜë½óëÜ0àóñ ôÜö¡Üïöá ó í¡öóçÖÜïöá çÜïäëó　öó　 
ëñí¿áÖÜïöó; 

: äÜ¿Üôóöá Öíç▲¡ó ïÜÜöÖñïñÖó　 ïÜßïöçñÖÖ▲ê äñëñ¢óçíÖóú ï ¡ÜÖöñ¡ïöí½ó 
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜú ¡Ü¿áöÜë▲; äÜ¿Üôóöá öçÜëôñï¡óú Üä▲ö ç äÜïöëÜñÖóó ¡Ü½äÜ£óîóú, 
äëñÑäÜ¿íÇí0àóú ïßÜë êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ-äÜ£Öíçíöñ¿áÖÜÇÜ ½íöñëóí¿í. 

 
どñêÖÜ¿ÜÇó　: 
  

-£ÖíÖóñ äëíçó¿ ÜëÇíÖó£íîóó ëíßÜôñÇÜ ½ñïöí ó Ü½ñÖóñ ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ñÇÜ 
ÜëÇíÖó£Üçíöá ç £íçóïó½Üïöó Üö êíëí¡öñëí ç▲äÜ¿Ö　ñ½Üú ëíßÜö▲, (ëíîóÜÖí¿áÖÜ ëíïäÜ¿íÇíöá 



óÖïöëÜ½ñÖö▲, ½íöñëóí¿▲ ó äëóïäÜïÜß¿ñÖó　 Öí ëíßÜôñ½ ïöÜ¿ñ, ïÜêëíÖ　öá äÜë　ÑÜ¡ Öí 
ëíßÜôñ½ ½ñïöñ); 

- £ÖíÖóñ çóÑÜç öëÜÑÜç▲ê ëíßÜö; 
- £ÖíÖóñ Öí£çíÖóú ó Öñ¡ÜöÜë▲ê ïçÜúïöç äÜÑñ¿ÜôÖ▲ê ½íöñëóí¿Üç, óïäÜ¿á£Üñ½▲ê Öí 

ÜëÜ¡íê ëÜôÖÜÇÜ öëÜÑí;  
-£ÖíÖóñ ó ïÜß¿0ÑñÖóñ äëíçó¿ óê êëíÖñÖó　, ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú 

äëó ëíßÜöñ ï Öó½ó; £ÖíÖóñ Öí£çíÖóú óÖïöëÜ½ñÖöÜç, ÖñÜßêÜÑó½▲ê Öí ÜëÜ¡íê ëÜôÖÜÇÜ öëÜÑí, 
óê ÜïöëÜúïöçí, äëíçó¿ öñêÖó¡ó ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ï ¡Ü¿0àó½ó ó ëñ¢Üàó½ó 
óÖïöëÜ½ñÖöí½ó; £ÖíÖóñ äëóñ½Üç ëíßÜö▲ (ëí£½ñö¡ó Ññöí¿ñú, ç▲Ññ¿ñÖó　 Ññöí¿ó ó£ 
£íÇÜöÜç¡ó, âÜë½ÜÜßëí£ÜçíÖó　, ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú, ÜöÑñ¿¡ó ó£Ññ¿ó　), óïäÜ¿á£Üñ½▲ñ Öí 
ÜëÜ¡íê ëÜôÖÜÇÜ öëÜÑí;  

-Ü½ñÖóñ íÖí¿ó£óëÜçíöá Üßéñ¡ö, äÜÑ¿ñ¢íàóú ó£ÇÜöÜç¿ñÖó0, ç▲Ññ¿　öá ó Öí£▲çíöá 
ñÇÜ äëó£Öí¡ó ó ïçÜúïöçí; ÜäëñÑñ¿　öá ïäÜïÜß▲ ïÜñÑóÖñÖó　 Ññöí¿ñú; Ü½ñÖóñ ïÜïöíç¿　öá 
ïöíÖÑíëöÖ▲ú ä¿íÖ ëíßÜö▲ äÜ äÜÖ¡öí½;  

-Ü½ñÖóñ ç¿íÑñöá Öñ¡ÜöÜë▲½ó öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡ó½ó äëóñ½í½ó ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó 
½íöñëóí¿Üç; Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ÑÜïöÜäÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó (Ç¿óÖÜú ó ä¿íïöó¿óÖÜ½; 
äëóëÜÑÖ▲½ó ½íöñëóí¿í½ó; ßÜ½íÇÜú ó ¡íëöÜÖÜ½; Öóö¡í½ó ó ö¡íÖá0; äëÜçÜ¿Ü¡Üú ó 
½ñöí¿¿Ü½; ÑëñçñïóÖÜú; ¡ÜÖïöëÜóëÜçíöá ó£ ½ñöí¿¿Ü¡ÜÖïöëÜ¡öÜëí); Ü½ñÖóñ ç▲äÜ¿Ö　öá 
Öñï¿Ü¢Ö▲ú ëñ½ÜÖö ÜÑñ¢Ñ▲.  

-£ÖíÖóñ äëíçó¿ ëíîóÜÖí¿áÖÜú ÜëÇíÖó£íîóó öëÜÑí, ç¡¿0ôí0àóê ÜäÜë　ÑÜôñÖÖÜïöá 
Ññúïöçóú ó ïí½ÜÑóïîóä¿óÖÜ; £ÖíÖóñ Üß óïöÜëóôñï¡Üú, ¡Ü¿áöÜëÖÜú ó ~ïöñöóôñï¡Üú 
îñÖÖÜïöó çñàñú;  

-£ÖíÖóñ çóÑÜç êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲ê ëñ½ñïñ¿; Ü½ñÖóñ ÖíêÜÑóöá ÖñÜßêÜÑó½Ü0 
óÖâÜë½íîó0 ç ½íöñëóí¿íê ÜôñßÖó¡í, ëíßÜôñú öñöëíÑó;  

-Ü½ñÖóñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜçíöáï　 äëíçó¿í½ó ßñ£ÜäíïÖÜú ëíßÜö▲ ëñ¢Üàó½ó ó ¡Ü¿0àó½ó 
óÖïöëÜ½ñÖöí½ó, ïÜß¿0Ñíöá ïíÖóöíëÖÜ-ÇóÇóñÖóôñï¡óñ öëñßÜçíÖó　 äëó ç▲äÜ¿ÖñÖóó 
öëÜÑÜç▲ê ëíßÜö; Ü½ñÖóñ ÜïÜ£ÖíÖÖÜ äÜÑßóëíöá ½íöñëóí¿▲ óê äÜ âó£óôñï¡ó½, Ññ¡ÜëíöóçÖÜ-
êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖ▲½ ó ¡ÜÖïöëÜ¡öóçÖ▲½ ïçÜúïöçí½; Ü½ñÖóñ Üößóëíöá ç £íçóïó½Üïöó Üö ïçÜúïöç 
½íöñëóí¿Üç ó äÜïöíç¿ñÖÖ▲ê îñ¿ñú Üäöó½í¿áÖ▲ñ ó ÑÜïöÜäÖ▲ñ öñêÖÜ¿ÜÇóôñï¡óñ äëóñ½▲ 
ëÜôÖÜú ÜßëíßÜö¡ó; ~¡ÜÖÜ½ÖÜ ëíïêÜÑÜçíöá ½íöñëóí¿▲;  

-Ü½ñÖóñ ëíßÜöíöá ï ëí£ÖÜÜßëí£ÖÜú ÖíÇ¿　ÑÖÜïöá0: ïÜïöíç¿　öá ä¿íÖ ëíßÜö▲ ÖíÑ 
ó£Ññ¿óñ½ ï ÜäÜëÜú Öí äëñÑ½ñöÖÜ-ÜäñëíîóÜÖÖ▲ñ ó Çëíâóôñï¡óñ ä¿íÖ▲, ëíïäÜ£Öíçíöá 
äëÜïöñúüóñ öñêÖóôñï¡óñ ëóïÜÖ¡ó, ïêñ½▲, ôñëöñ¢ó, ôóöíöá óê ó ÑñúïöçÜçíöá ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ï Öó½ó ç äëÜîñïïñ ó£ÇÜöÜç¿ñÖó　 ó£Ññ¿ó　;  

-Ü½ñÖóñ ÜïÜàñïöç¿　öá öñ¡Üàóú ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲ê äëí¡öóôñï¡óê 
Ññúïöçóú ó ¡Üëëñ¡öóëÜç¡Ü êÜÑí äëí¡öóôñï¡Üú ëíßÜö▲; ÜîñÖóçíöá ïçÜñ ó£Ññ¿óñ (¡ëíïóçÜ, 
Öñ¡ëíïóçÜ, í¡¡ÜëíöÖÜñ, äÜêÜ¢ñ Öí Üßëí£ñî);  

-ÜïöíÖíç¿óçíöá äëóôóÖÖÜ-ï¿ñÑïöçñÖÖ▲ñ ïç　£ó ½ñ¢ÑÜ ç▲äÜ¿Ö　ñ½▲½ó Ññúïöçó　½ó ó 
óê ëñ£Ü¿áöíöí½ó; ç▲äÜ¿Ö　öá ÜßàñïöçñÖÖ▲ñ äÜëÜôñÖó　 äÜ ÜßÜë¡ñ ¡¿íïïí/½íïöñëï¡Üú äÜï¿ñ 
ÜëÜ¡Üç öëÜÑÜçÜÇÜ ÜßÜôñÖó　. 

 
ぱó£ó¡í:  
 
ばôíàóúï　 ÑÜ¿¢ñÖ £Öíöá:  
 
ぢÜÖ　öó　: âó£óôñï¡Üñ 　ç¿ñÖóñ, âó£óôñï¡Üñ öñ¿Ü, çñàñïöçÜ, Üßé、½, ½íïïí, ïó¿í, 

½ñêíÖóôñï¡í　 ëíßÜöí, ½ÜàÖÜïöá, ~ÖñëÇó　, ½ñêíÖóôñï¡Üñ Ñçó¢ñÖóñ, öëíñ¡öÜëó　, 
äëÜúÑñÖÖ▲ú äÜöá, ï¡ÜëÜïöá, Ñíç¿ñÖóñ, ½Ü¿ñ¡Ü¿í, íöÜ½, ÑóââÜ£ó　. 

 
ばôíàóúï　 ÑÜ¿¢ñÖ Ü½ñöá:  
 
-だäëñÑñ¿　öá îñÖÜ Ññ¿ñÖó　 ü¡í¿▲ äëóßÜëí, äëÜçÜÑóöá ó£½ñëñÖó　 ï äÜ½Üàá0 

¿óÖñú¡ó, äí¿ñö¡ó, ½ñÖ£Üë¡ó, ïñ¡ÜÖÑÜ½ñëí, çñïÜç. 
-づñüíöá äëÜïö▲ñ ~¡ïäñëó½ñÖöí¿áÖ▲ñ £íÑíôó Öí ÜäëñÑñ¿ñÖóñ ¿óÖñúÖ▲ê ëí£½ñëÜç 

öñ¿, ä¿ÜàíÑó, Üßé、½í, ½íïï▲, äëÜ½ñ¢Üö¡í çëñ½ñÖó.  



-づñüíöá äëÜïö▲ñ ëíïôñöÖ▲ñ £íÑíôó ç ÜÑÖÜ Ññúïöçóñ Öí ëíïô、ö ï¡ÜëÜïöó, äÜöó ó 
çëñ½ñÖó Ñçó¢ñÖó　, Öí ëíïô、ö ïó¿▲ ö　¢ñïöó ó Ñíç¿ñÖó　. 

-ゎëíâóôñï¡ó ó£Üßëí¢íöá ïó¿▲. 
 
ゎñÇëíâó　:  
 
- âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú Ü ÇñÜÇëíâóôñï¡Üú ÖíÜ¡ñ, ñ、 ëÜ¿ó ç ÜïçÜñÖóó ä¿íÖñö▲ 
ôñ¿Üçñ¡Ü½, ÇñÜÇëíâóôñï¡óê £ÖíÖó　ê ¡í¡ ¡Ü½äÜÖñÖöñ ÖíÜôÖÜú ¡íëöóÖ▲ ½óëí, óê 
ÖñÜßêÜÑó½Üïöó Ñ¿　 ëñüñÖó　 ïÜçëñ½ñÖÖ▲ê äëí¡öóôñï¡óê £íÑíô ôñ¿Üçñôñïöçí ó ïçÜñú 
ïöëíÖ▲, ç öÜ½ ôóï¿ñ £íÑíôó ÜêëíÖ▲ Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ ó ëíîóÜÖí¿áÖÜÇÜ 
äëóëÜÑÜäÜ¿á£ÜçíÖó　;  
- âÜë½óëÜçíÖóñ äñëçóôÖ▲ê Öíç▲¡Üç óïäÜ¿á£ÜçíÖó　 öñëëóöÜëóí¿áÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ¡í¡ ÜïÖÜç▲ 
ÇñÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ½▲ü¿ñÖó　 Ñ¿　 ÜïÜ£ÖíÖó　 ïçÜñÇÜ ½ñïöí ç îñ¿ÜïöÖÜ½, ½ÖÜÇÜÜßëí£ÖÜ½ ó 
ß▲ïöëÜ ó£½ñÖ　0àñ½ï　 ½óëñ ó íÑñ¡çíöÖÜú ÜëóñÖöíîóó ç Ö、½;  
-âÜë½óëÜçíÖóñ äëñÑïöíç¿ñÖóú ó ÜïÖÜçÜäÜ¿íÇí0àóê öñÜëñöóôñï¡óê £ÖíÖóú Ü îñ¿ÜïöÖÜïöó 
ó ÖñÜÑÖÜëÜÑÖÜïöó げñ½¿ó ¡í¡ ä¿íÖñöí ¿0Ññú ç äëÜïöëíÖïöçñ ó çÜ çëñ½ñÖó, Üß ÜïÖÜçÖ▲ê 
~öíäíê ñ、 ÇñÜÇëíâóôñï¡ÜÇÜ ÜïçÜñÖó　, ÜïÜßñÖÖÜïö　ê äëóëÜÑ▲, ¢ó£Öó, ¡Ü¿áöÜë▲ ó 
êÜ£　úïöçñÖÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¿0Ññú, ~¡Ü¿ÜÇóôñï¡óê äëÜß¿ñ½íê Öí ëí£Ö▲ê ½íöñëó¡íê ó ç 
ÜöÑñ¿áÖ▲ê ïöëíÖíê;  
-âÜë½óëÜçíÖóñ óÖöñëñïí ¡ Ñí¿áÖñúüñ½Ü ëíïüóëñÖó0 ó ÜÇ¿Üß¿ñÖó0 ÇñÜÇëíâóôñï¡óê 
£ÖíÖóú. 
 
 
3.3. ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ, ëñí¿ó£Ü0àóú íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ Ñ¿　 
Üôíàóêï　 ï ¿ñÇ¡Üú Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0. 
  

ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ ç¡¿0ôíñö Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, ïÜÑñë¢íÖóñ ¡ÜöÜë▲ê 
äëóïäÜïÜß¿ñÖÜ ¡ çÜ£½Ü¢ÖÜïö　½ Ü½ïöçñÖÖÜ Üöïöí¿▲ê ÜßÜôí0àóêï　, ïäñîóâóôñï¡óñ 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲, í öí¡¢ñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ £íÖ　öó　.  

ゑ 7 ¡¿íïïñ ó£ öëíÑóîóÜÖÖ▲ê Üß　£íöñ¿áÖ▲ê ÜôñßÖ▲ê äëñÑ½ñöÜç ó£Üôí0öï　: ëÜïï¡óú 
　£▲¡, ¿óöñëíöÜëí, óÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡(íÖÇ¿óúï¡óú), í¿Çñßëí ó ÇñÜ½ñöëó　, óÖâÜë½íöó¡í, 
óïöÜëó　, ÜßàñïöçÜ£ÖíÖóñ, ÇñÜÇëíâó　, âó£ó¡í, ßóÜ¿ÜÇó　, ½Ü£▲¡í, ó£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ 
óï¡ÜïïöçÜ, öñêÖÜ¿ÜÇó　 ó âó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí. 

ぞíôí¿Ü ó äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ó ¡íÖó¡Ü¿ ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ç 
ïÜÜöçñöïöçóó ïÜ ïëÜ¡í½ó, ÜïöíÖÜç¿ñÖÖ▲½ó ç ü¡Ü¿ñ.   

ぢëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá ÜëÜ¡í ç öñôñÖóñ çïñÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ ÇÜÑí ç 7 ¡¿íïïñ - 45 ½óÖ.   
ぞí ¡Üëëñ¡îóÜÖÖ▲ñ óÖÑóçóÑÜí¿áÖ▲ñ ó ÇëÜääÜç▲ñ £íÖ　öó　 äÜ ëí£çóöó0 

äïóêÜ½ÜöÜëó¡ó ó ïñÖïÜëÖ▲ê äëÜîñïïÜç ÜöçÜÑ　öï　 ôíï▲ Öí çöÜëÜ0 äÜ¿ÜçóÖÜ ÑÖ　. ごê 
äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá 45-60 ½óÖ.   

んÑíäöóëÜçíÖÖí　 Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 äëÜÇëí½½í Üïçíóçíñöï　 ç ÜôÖÜú âÜë½ñ ÜßÜôñÖó　. 
ぞí ÜïÖÜçíÖóó £í¡¿0ôñÖó　 çëíôñßÖÜú ¡Ü½óïïóó Ü Öí¿óôóó £íßÜ¿ñçíÖó　, çêÜÑ　àñÇÜ ç 
äñëñôñÖá, Üöçñë¢Ñ、ÖÖ▲ú âñÑñëí¿áÖ▲½ ÜëÇíÖÜ½ óïäÜ¿Öóöñ¿áÖÜú ç¿íïöó ç Üß¿íïöó 
£ÑëíçÜÜêëíÖñÖó　, äóïá½ñÖÖÜÇÜ £í　ç¿ñÖó　 ëÜÑóöñ¿ñú (£í¡ÜÖÖ▲ê äëñÑïöíçóöñ¿ñú) Öí ó½　 
Ñóëñ¡öÜëí ぷ¡Ü¿▲ ½Ü¢ñö ÜïÜàñïöç¿　öáï　 äñëñçÜÑ ÜßÜôí0àóêï　 Öí óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜñ 
ÜßÜôñÖóñ Öí ÑÜ½Ü. だëÇíÖó£íîó　 óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 ëñÇ¿í½ñÖöóëÜñöï　 
£í¡ÜÖÜÑíöñ¿áïöçÜ½ づÜïïóúï¡Üú ぱñÑñëíîóó. ぞíôí¿Ü ÜßÜôñÖó　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 Öí 
ÜïÖÜçíÖóó äëó¡í£í Ñóëñ¡öÜëí ぷ¡Ü¿▲.   
ばôñßÖ▲ú ä¿íÖ, ëñí¿ó£Ü0àóú íÑíäöóëÜçíÖÖ▲ñ Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ñ äëÜÇëí½½▲ Öíôí¿áÖÜÇÜ 
ÜßàñÇÜ, ÜïÖÜçÖÜÇÜ ÜßàñÇÜ Üßëí£ÜçíÖó　 Ñ¿　 Ññöñú ï ¿ñÇ¡Üú ó Ü½ñëñÖÖÜú Ü½ïöçñÖÖÜú 
Üöïöí¿Üïöá0 ç ïÜïöíçñ ¡¿íïïí (ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 1) 

3.4 どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜîñÖóçíÖó0 ÜßÜôí0àóêï　. ごöÜÇÜçí　 íööñïöíîó　.   
でóïöñ½í ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó äÜ£çÜ¿　ñö ÜïöíÖÜçóöá äñëïÜÖí¿áÖÜ0 ÜöçñöïöçñÖÖÜïöá 

Üôóöñ¿　 ó ü¡Ü¿▲ ç îñ¿Ü½ £í ¡íôñïöçÜ äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　.  
でóïöñ½í ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó Öñ ÜÇëíÖóôóçíñöï　 äëÜçñë¡Üú ÜïçÜñÖó　 £ÖíÖóú ó 



ç▲ëíßÜö¡ó Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç äÜ ¡ÜÖ¡ëñöÖÜ½Ü ÜôñßÖÜ½Ü äëñÑ½ñöÜ. だÖí ïöíçóö ßÜ¿ññ 
çí¢ÖÜ0 ïÜîóí¿áÖÜ0 £íÑíôÜ: ïöó½Ü¿óëÜçíöá Ü Ññöñú ï óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ ¡ ÜôñÖó0. ゑ ÜïÖÜçÜ ¡ëóöñëóñç äÜ¿Ü¢ñÖ▲ Üßéñ¡öóçÖÜïöá ó 
ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖ▲ú äÜÑêÜÑ.  

ぱÜÖ¡îóó ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó.  
だßëí£Üçíöñ¿áÖí　 âÜÖ¡îó　 ÜäëñÑñ¿　ñö ëñ£Ü¿áöíö ïëíçÖñÖó　 Ü¢óÑíñ½ÜÇÜ ~ââñ¡öí 

ÜßÜôñÖó　 ï Ññúïöçóöñ¿áÖ▲½.  
でÜ ïöÜëÜÖ▲ Üôóöñ¿　 ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 ¡ÜÖïöíöíîó　 ¡íôñïöçí ÜïçÜñÖó　 Üôíàó½óï　 ÜôñßÖÜÇÜ 
½íöñëóí¿í: äÜ¿ÖÜöí ó ÜïÜ£ÖíÖÖÜïöá £ÖíÖóú, Ü½ñÖóñ äëó½ñÖ　öá äÜ¿ÜôñÖÖ▲ñ £ÖíÖó　; 
ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ÑóÖí½ó¡í Üïäñçíñ½Üïöó, ïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá (ÖñïâÜë½óëÜçíÖÖÜïöá) 
¡íôñïöç ¿óôÖÜïöó, ÖñÜßêÜÑó½▲ê ¡í¡ Ñ¿　 ü¡Ü¿áÖÜú ¢ó£Öó, öí¡ ó çÖñ ñ、, ïöñäñÖá ëí£çóöó　 
ÜïÖÜçÖ▲ê ½▲ï¿óöñ¿áÖ▲ê Üäñëíîóú (íÖí¿ó£, ïóÖöñ£, ïëíçÖñÖóñ, ÜßÜßàñÖóñ); äÜ　ç¿　ñöï　 
çÜ£½Ü¢ÖÜïöá ç▲　çóöá äëÜß¿ñ½Ö▲ñ Üß¿íïöó ç ëíßÜöñ, £íâó¡ïóëÜçíöá ÜÑíôÖ▲ñ ½ñöÜÑ▲ ó 
äëóñ½▲, äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá, ¡í¡Üñ ïÜÑñë¢íÖóñ ÜßÜôñÖó　 îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ëíïüóëóöá, í ¡í¡Üñ 
óï¡¿0ôóöá ó£ ÜôñßÖÜú äëÜÇëí½½▲.  

でÜ ïöÜëÜÖ▲ ÜôñÖó¡í ÜïöíÖíç¿óçíñöï　, ¡í¡Üç▲ ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ñÇÜ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó; ôöÜ ÜïçÜñÖÜ äëÜôÖÜ, ÜïÜ£ÖíÖÖÜ, í ôöÜ ÖÜ¢Ñíñöï　 ç äÜçöÜëñÖóó, ÜÇ¿Üß¿ñÖóó; 
¡í¡óñ ïöÜëÜÖ▲ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ïâÜë½óëÜçíÖ▲, í ¡í¡óñ ÖñÜßêÜÑó½Ü ïâÜë½óëÜçíöá.  

ゑÜïäóöíöñ¿áÖí　 âÜÖ¡îó　 ç▲ëí¢íñöï　 ç ëíïï½ÜöëñÖóó âÜë½óëÜçíÖó　 
äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ê ½ÜöóçÜç ÜôñÖó　.  

ぢëíçó¿áÖÜ ÜëÇíÖó£ÜçíÖÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ó ÜîñÖ¡í ïÖó½í0ö Ü ü¡Ü¿áÖó¡Üç ïöëíê äñëñÑ 
¡ÜÖöëÜ¿áÖ▲½ó ëíßÜöí½ó, ïÖó¢í0ö ÜëÜçñÖá öëñçÜ¢ÖÜïöó, âÜë½óëÜ0ö äëíçó¿áÖ▲ñ îñ¿ñç▲ñ 
ÜïöíÖÜç¡ó, ÜëóñÖöóëÜ0ö Öí ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá, í¡öóçÖÜïöá ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á.  

Ä½ÜîóÜÖí¿áÖí　 âÜÖ¡îó　 äëÜ　ç¿　ñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ¿0ßÜú çóÑ ÜîñÖ¡ó (ç¡¿0ôí　 ó 
Üö½ñö¡ó) ïÜ£Ñíñö ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ú ~½ÜîóÜÖí¿áÖ▲ú âÜÖ ó ç▲£▲çíñö ïÜÜöçñöïöçÜ0àÜ0 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜ0 ëñí¡îó0 ÜôñÖó¡í. がñúïöçóöñ¿áÖÜ, ÜîñÖ¡í ½Ü¢ñö çÑÜêÖÜçóöá, Öíäëíçóöá 
Öí äëñÜÑÜ¿ñÖóñ öëÜÑÖÜïöñú, Ü¡í£íöá äÜÑÑñë¢¡Ü: ÖÜ ½Ü¢ñö ó ÜÇÜëôóöá, £íäóïíöá ç ëí£ë　Ñ 
"Üöïöí0àóê", ÜïÜÇÜßóöá Öó£¡Ü0 ïí½ÜÜîñÖ¡Ü, ÖíëÜüóöá ¡ÜÖöí¡ö ïÜ ç£ëÜï¿▲½ó ó 
ïçñëïöÖó¡í½ó.  

づñí¿ó£íîó　 ~öÜú çí¢Öñúüñú âÜÖ¡îóó äëó äëÜçñë¡ñ ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖó　 
£í¡¿0ôíñöï　 ç öÜ½, ôöÜ ~½ÜîóÜÖí¿áÖí　 ëñí¡îó　 Üôóöñ¿　 ÑÜ¿¢Öí ïÜÜöçñöïöçÜçíöá 
~½ÜîóÜÖí¿áÖÜú ëñí¡îóó ü¡Ü¿áÖó¡í (ëíÑÜçíöáï　 ç½ñïöñ ï Öó½, ÜÇÜëôíöáï　 ç½ñïöñ ï Öó½) ó 
ÜëóñÖöóëÜçíöá ñÇÜ Öí Üïäñê, ç▲ëí¢íöá ÜçñëñÖÖÜïöá ç öÜ½, ôöÜ ÑíÖÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ½ÜÇÜö 
ß▲öá ó£½ñÖñÖ▲ ¡ ¿Üôüñ½Ü. ÄöÜ äÜ¿Ü¢ñÖóñ ïÜÜöÖÜïóöï　 ï ÜÑÖó½ ó£ Ç¿íçÖ▲ê £í¡ÜÖÜç 
äñÑíÇÜÇó¡ó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àñÇÜ ÜßÜôñÖó　 – «ÜïÜß▲ú» ü¡Ü¿áÖó¡ ÑÜ¿¢ñÖ Üôóöáï　 
öÜ¿á¡Ü Öí Üïäñêñ. でóöÜíîó　 Üïäñêí ó ~½ÜîóÜÖí¿áÖÜÇÜ ß¿íÇÜäÜ¿Üôó　 - äëñÑäÜï▲¿¡ó öÜÇÜ, 
ôöÜ ÜôñÖó¡ ïäÜ¡ÜúÖÜ äëó½ñö ÜîñÖ¡Ü Üôóöñ¿　, äëÜíÖí¿ó£óëÜñö ç½ñïöñ ï Öó½ Üüóß¡ó ó 
Öí½ñöóö äÜöó óê ÜïöëíÖñÖó　.  

ごÖâÜë½íîóÜÖÖí　 âÜÖ¡îó　 　ç¿　ñöï　 ÜïÖÜçÜú ÑóíÇÖÜ£í ä¿íÖóëÜçíÖó　 ó 
äëÜÇÖÜ£óëÜçíÖó　. ゎ¿íçÖí　 ñ、 ÜïÜßñÖÖÜïöá çÜ£½Ü¢ÖÜïöá äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá äëóôóÖ▲ 
ÖñÜÑíôÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó Öí½ñöóöá ¡ÜÖ¡ëñöÖ▲ñ äÜöó Ü¿ÜôüñÖó　 ÜôñßÖÜÇÜ äëÜîñïïí.  

ぱÜÖ¡îó　 Üäëíç¿ñÖó　 ÜôñÖá çí¢Öí Ñ¿　 ëí£çóöó　 ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿　 ü¡Ü¿áÖó¡í, ñÇÜ 
Ü½ñÖó　 äëíçó¿áÖÜ ÜîñÖóçíöá ïçÜ0 Ññ　öñ¿áÖÜïöá, íÑñ¡çíöÖÜ äëóÖó½íöá ÜîñÖ¡Ü äñÑíÇÜÇí. 
ばôóöñ¿0 âÜÖ¡îó　 Üäëíç¿ñÖó　 äÜ½ÜÇíñö ç▲　çóöá äëÜßñ¿▲ ó ÖñÑÜïöíö¡ó ç ÜëÇíÖó£íîóó 
äñÑíÇÜÇóôñï¡ÜÇÜ äëÜîñïïí, Üüóß¡ó ç ïçÜñú Ññ　öñ¿áÖÜïöó ÜïÜàñïöçóöá ¡Üëëñ¡öóëÜç¡Ü 
ÜôñßÖÜ-çÜïäóöíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÜïöíÖíç¿óçíñöï　 ÜßëíöÖí　 ïç　£á ½ñ¢ÑÜ 
äñÑíÇÜÇÜ½ ó ÜßÜôí0àó½óï　.  

どëñßÜçíÖó　 ¡ ÜîñÖóçíÖó0.  
ぢëó ÜîñÖóçíÖóó çí¢ÖÜ Üôóö▲çíöá äïóêÜ¿ÜÇóôñï¡óñ ÜïÜßñÖÖÜïöó ÜßÜôí0àñÇÜï　 ï 

óÖöñ¿¿ñ¡öÜí¿áÖ▲½ó ÖíëÜüñÖó　½ó: ÖñÜ½ñÖóñ Üßéñ¡öóçÖÜ ÜîñÖóöá ëñ£Ü¿áöíö▲ ïçÜñú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ï¿íß▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á ó ïí½Ü¡ÜÖöëÜ¿á, ÖñíÑñ¡çíöÖÜïöá äëóÖ　öó　 ÜîñÖ¡ó Üôóöñ¿　 
ó Ñë.  

ゑí¢ÖÜ ïÜß¿0Ñíöá Üßéñ¡öóçÖÜïöá ÜîñÖ¡ó: ÜîñÖóçíñöï　 ëñ£Ü¿áöíö Ññ　öñ¿áÖÜïöó 



ÜôñÖó¡í, ¿óôÖÜñ ÜöÖÜüñÖóñ Üôóöñ¿　 ¡ ü¡Ü¿áÖó¡Ü Öñ ÑÜ¿¢ÖÜ Üöëí¢íöáï　 Öí ÜîñÖ¡ñ.  
づñí¿ó£íîó　 ~öóê öëñßÜçíÖóú äÜ£çÜ¿　ñö ïóïöñ½ñ ¡ÜÖöëÜ¿　 ó ÜîñÖ¡ó ïöíÖÜçóöáï　 

ëñÇÜ¿　öÜëÜ½ ÜöÖÜüñÖóú ü¡Ü¿áÖó¡í ó ÜôñßÖÜú ïëñÑ▲ (ÜôñÖó¡ äëñçëíàíñöï　 ç 
ëíçÖÜäëíçÖÜÇÜ ÜôíïöÖó¡í äëÜîñïïí ÜßÜôñÖó　, ÇÜöÜçÜÇÜ ó ïöëñ½　àñÇÜï　 ¡ ÜïöíÖÜç¿ñÖó0 
öÜÇÜ, ôñÇÜ ÜÖ ÑÜïöóÇ, í ôöÜ ñ½Ü ñàñ äëñÑïöÜóö äëñÜÑÜ¿ñöá) ó ó½ññö ÜïÜßÜñ £ÖíôñÖóñ ç 
ëí£çóöóó äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜú ½Üöóçíîóó ëñßñÖ¡í ó ñÇÜ ÜöÖÜüñÖó　 ¡ ÜôñÖó0.  

が¿　 ÜîñÖóçíÖó　 äëó½ñÖ　0öï　 îóâëÜçÜú ßí¿¿ (Üö½ñö¡í) ó ÜîñÖÜôÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ. 
びíëí¡öñëóïöó¡í îóâëÜçÜú Üö½ñö¡ó ó ï¿ÜçñïÖÜú ÜîñÖ¡ó. 

«5» («Üö¿óôÖÜ») – ÜßÜôí0àóúï　 äÜÖó½íñö ½íöñëóí¿, ½Ü¢ñö ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　 
ÜßÜïÖÜçíöá, ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ ïâÜë½Ü¿óëÜçíöá Üöçñö, äëóçñïöó ÖñÜßêÜÑó½▲ñ äëó½ñë▲, 
ÑÜäÜï¡íñö ñÑóÖóôÖ▲ñ Üüóß¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ ïí½ óïäëíç¿　ñö.  
«4» («êÜëÜüÜ») – ÜßÜôí0àóúï　 Ñí、ö Üöçñö, ç îñ¿Ü½ ïÜÜöçñöïöçÜ0àóú öëñßÜçíÖó　½ «5», 
ÖÜ ÑÜäÜï¡íñö ÖñöÜôÖÜïöó ç äÜÑöçñë¢ÑñÖóó äëíçó¿ äëó½ñëí½ó ó óïäëíç¿　ñö óê ï äÜ½Üàá0 
Üôóöñ¿　; Ññ¿íñö Öñ¡ÜöÜë▲ñ Üüóß¡ó ç ëñôó; äëó ëíßÜöñ ï öñ¡ïöÜ½ ó¿ó ëí£ßÜëñ äëñÑ¿Ü¢ñÖó　 
ÑÜäÜï¡íñö 1-2 Üüóß¡ó, ¡ÜöÜë▲ñ óïäëíç¿　ñö äëó äÜ½Üàó Üôóöñ¿　.  
«3» («ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ») – ÜßÜôí0àóúï　 ÜßÖíëÜ¢óçíñö £ÖíÖóñ ó äÜÖó½íÖóñ ÜïÖÜçÖ▲ê 
äÜ¿Ü¢ñÖóú ÑíÖÖÜú öñ½▲, ÖÜ ó£¿íÇíñö ½íöñëóí¿ ÖñÑÜïöíöÜôÖÜ äÜ¿ÖÜ ó äÜï¿ñÑÜçíöñ¿áÖÜ; 
ÑÜäÜï¡íñö ë　Ñ ÜüóßÜ¡ ç ëñôó; £íöëÜÑÖ　ñöï　 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ äÜÑöçñëÑóöá äëíçó¿í 
äëó½ñëí½ó ó Ññ¿íñö ~öÜ ï äÜ½Üàá0 Üôóöñ¿　, ÖÜ¢Ñíñöï　 ç äÜïöÜ　ÖÖÜú äÜ½Üàó Üôóöñ¿　.  
«2» («ä¿ÜêÜ») – ÜßÜôí0àóúï　 ÜßÖíëÜ¢óçíñö Öñ£ÖíÖóñ ßÜ¿áüñú ó¿ó ÖíóßÜ¿ññ 
ïÜàñïöçñÖÖÜú ôíïöó ó£Üôíñ½ÜÇÜ ½íöñëóí¿í; ÑÜäÜï¡íñö Üüóß¡ó ç âÜë½Ü¿óëÜç¡ñ äëíçó¿, 
óï¡í¢í0àóñ ñÇÜ ï½▲ï¿; ç ëíßÜöñ ï öñ¡ïöÜ½ Ññ¿íñö ÇëÜß▲ñ Üüóß¡ó, Öñ óïäÜ¿á£Üñö äÜ½Üàá 
Üôóöñ¿　. 
  

ぢÜ Ü¡ÜÖôíÖóó ÜïöÖÜÇÜ Üöçñöí ÜßÜôí0àñÇÜï　, äñÑíÇÜÇÜ½ Ñí、öï　 ¡ëíö¡óú íÖí¿ó£ 
Üöçñöí, Üßé　ç¿　ñöï　 ½ÜöóçóëÜçíÖÖí　 Üö½ñö¡í. ばôóöñ¿á ó½ññö äëíçÜ äÜïöíçóöá 
ÜßÜôí0àñ½Üï　 Üö½ñö¡Ü ç▲üñ öÜú, ¡ÜöÜëí　 äëñÑÜï½ÜöëñÖí ÖÜë½í½ó, óïäÜ¿á£Ü　 
ëí£ÖÜÜëÜçÖñç▲ú äÜÑêÜÑ.  

で¿ÜçñïÖí　 ÜîñÖ¡í ñïöá ¡ëíö¡í　 êíëí¡öñëóïöó¡í ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜôñßÖÜÇÜ öëÜÑí 
ü¡Ü¿áÖó¡Üç. Äöí âÜë½í ÜîñÖÜôÖÜÇÜ ïÜ¢ÑñÖó　 äÜ£çÜ¿　ñö ëíï¡ë▲öá äñëñÑ ÜôñÖó¡Ü½ 
ÑóÖí½ó¡Ü ëñ£Ü¿áöíöÜç ñÇÜ ÜôñßÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó, äëÜíÖí¿ó£óëÜçíöá ñÇÜ çÜ£½Ü¢ÖÜïöó ó 
äëó¿ñ¢íÖóñ. だïÜßñÖÖÜïöá0 ï¿ÜçñïÖÜú ÜîñÖ¡ó 　ç¿　0öï　 ññ ïÜÑñë¢íöñ¿áÖÜïöá, íÖí¿ó£ 
ëíßÜö▲ ü¡Ü¿áÖó¡í, ôñö¡í　 âó¡ïíîó　 (äëñ¢Ññ çïñÇÜ!) ÜïäñüÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ó ëíï¡ë▲öóñ 
äëóôóÖ ÖñÜÑíô.  

だîñÖÜôÖÜñ ïÜ¢ÑñÖóñ ïÜäëÜçÜ¢Ñíñö ¿0ßÜ0 Üö½ñö¡Ü ç ¡íôñïöçñ £í¡¿0ôñÖó　 äÜ 
ïÜàñïöçÜ ëíßÜö▲, ëíï¡ë▲çí0àñÇÜ ¡í¡ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖ▲ñ, öí¡ ó Üöëóîíöñ¿áÖ▲ñ ññ ïöÜëÜÖ▲, í 
öí¡¢ñ ïäÜïÜß▲ ÜïöëíÖñÖó　 ÖñÑÜôñöÜç ó ÜüóßÜ¡. 

ぢëó ~öÜ½ Öñ 　ç¿　ñöï　 äëóÖîóäóí¿áÖÜ çí¢Ö▲½, Öíï¡Ü¿á¡Ü ÜßÜôí0àóúï　 
äëÜÑçóÇíñöï　 ç ÜïçÜñÖóó öÜÇÜ ó¿ó óÖÜÇÜ ÜôñßÖÜÇÜ äëñÑ½ñöí. ぞí ~öÜ½ ~öíäñ ÜßÜôñÖó　 
îñÖöëí¿áÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöÜ½ 　ç¿　ñöï　 äÜ　ç¿ñÖóñ £Öíôó½▲ê äëñÑäÜï▲¿Ü¡ ÜôñßÖÜú 
Ññ　öñ¿áÖÜïöó, ÜÑÖÜú ó£ ¡ÜöÜë▲ê 　ç¿　ñöï　 ïäÜïÜßÖÜïöá ññ ÜïÜàñïöç¿ñÖó　 Öñ öÜ¿á¡Ü äÜÑ 
äë　½▲½ ó ÖñäÜïëñÑïöçñÖÖ▲½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ½ ó ¡ÜÖöëÜ¿ñ½ Üôóöñ¿　, ÖÜ ó ï ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜú 
ÑÜ¿ñú ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöó çÜ ç£íó½ÜÑñúïöçóó ï Üôóöñ¿ñ½ ó ÜÑÖÜ¡¿íïïÖó¡í½ó. 

ゑ îñ¿Ü½ ÜîñÖ¡í ÑÜïöó¢ñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 äëñÑ½ñöÖ▲ê 
ëñ£Ü¿áöíöÜç ÑÜ¿¢Öí ßí£óëÜçíöáï　 Öí äëóÖîóäíê óÖÑóçóÑÜí¿áÖÜÇÜ ó 
ÑóââñëñÖîóëÜçíÖÖÜÇÜ äÜÑêÜÑÜç. ばïçÜñÖÖ▲ñ ÜßÜôí0àó½óï　 Ñí¢ñ Öñ£Öíôóöñ¿áÖ▲ñ äÜ 
Üßéñ½Ü ó ~¿ñ½ñÖöíëÖ▲ñ äÜ ïÜÑñë¢íÖó0 £ÖíÖó　 ó Ü½ñÖó　 ÑÜ¿¢Ö▲ ç▲äÜ¿Ö　öá 
¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 âÜÖ¡îó0, äÜï¡Ü¿á¡Ü ÜÖó óÇëí0ö ÜäëñÑñ¿ñÖÖÜ0 ëÜ¿á ç 
ïöíÖÜç¿ñÖóó ¿óôÖÜïöó ÜôñÖó¡í ó Üç¿íÑñÖóó ó½ ïÜîóí¿áÖ▲½ Üä▲öÜ½. 

が¿　 äëñÜÑÜ¿ñÖó　 âÜë½í¿áÖÜÇÜ äÜÑêÜÑí ç ÜîñÖóçíÖóó äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 
ÜïçÜñÖó　 んだだぢ ÜßÜôí0àó½óï　 ï Ü½ïöçñÖÖÜú Üöïöí¿Üïöá0 ÖñÜßêÜÑó½Ü, ôöÜß▲ ßí¿¿áÖí　 
ÜîñÖ¡í ïçóÑñöñ¿áïöçÜçí¿í Ü ¡íôñïöçñ ÜïçÜñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. ゑ ïç　£ó ï ~öó½ ÜïÖÜçÖ▲½ó 
¡ëóöñëó　½ó ÜîñÖ¡ó ä¿íÖóëÜñ½▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç 　ç¿　0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ: ïÜÜöçñöïöçóñ / 



ÖñïÜÜöçñöïöçóñ ÖíÜ¡ñ ó äëí¡öó¡ñ; äÜ¿ÖÜöí ó ÖíÑñ¢ÖÜïöá ÜïçÜñÖó　; ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá 
äëó½ñÖñÖó　 ÜïçÜñÖÖ▲ê £ÖíÖóú. 

どí¡ó½ Üßëí£Ü½, ÜïçÜñÖÖ▲ñ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ½ÜÇÜö ß▲öá ÜîñÖñÖ▲ ï öÜô¡ó 
£ëñÖó　 ÑÜïöÜçñëÖÜïöó ¡í¡ «çñëÖ▲ñ» ó¿ó «ÖñçñëÖ▲ñ». とëóöñëóú «çñëÖÜ» / «ÖñçñëÖÜ» 
(äëíçó¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖó　) ïçóÑñöñ¿áïöçÜñö Ü ôíïöÜöÖÜïöó ÑÜäÜàñÖó　 öñê ó¿ó 
óÖ▲ê ÜüóßÜ¡, çÜ£½Ü¢Ö▲ê äëóôóÖíê óê äÜ　ç¿ñÖó　, ïäÜïÜßíê óê äëñÑÜäëñ¢ÑñÖó　 ó¿ó 
äëñÜÑÜ¿ñÖó　. ぢÜ ¡ëóöñëó0 äÜ¿ÖÜö▲ äëñÑ½ñöÖ▲ñ ëñ£Ü¿áöíö▲ ½ÜÇÜö ÜîñÖóçíöáï　 ¡í¡ 
äÜ¿Ö▲ñ, ôíïöóôÖÜ äÜ¿Ö▲ñ ó ÖñäÜ¿Ö▲ñ. でí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜïöá ç▲äÜ¿ÖñÖó　 £íÑíÖóú 
ÜîñÖóçíñöï　 ï äÜ£óîóó Öí¿óôó　 / ÜöïÜöïöçó　 äÜ½Üàó ó ññ çóÑÜç: £íÑíÖóñ ç▲äÜ¿ÖñÖÜ 
äÜ¿ÖÜïöá0 ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜ; ç▲äÜ¿ÖñÖÜ äÜ ï¿ÜçñïÖÜú óÖïöëÜ¡îóó; ç▲äÜ¿ÖñÖÜ ï ÜäÜëÜú Öí 
Üßëí£ñî; £íÑíÖóñ Öñ ç▲äÜ¿ÖñÖÜ äëó Ü¡í£íÖóó ëí£¿óôÖ▲ê çóÑÜç äÜ½Üàó. 

づñ£Ü¿áöíö▲ Üç¿íÑñÖó　 んだだぢ ç▲　ç¿　0öï　 ç êÜÑñ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 ÜßÜôí0àó½óï　 
ëí£Ö▲ê çóÑÜç £íÑíÖóú, öëñßÜ0àóê çñëÖÜÇÜ ëñüñÖó　: äÜ ïäÜïÜßÜ äëñÑé　ç¿ñÖó　 (ÜïöÖ▲ñ, 
äóïá½ñÖÖ▲ñ, äëí¡öóôñï¡óñ); äÜ êíëí¡öñëÜ ç▲äÜ¿ÖñÖó　 (ëñäëÜÑÜ¡öóçÖ▲ñ, äëÜÑÜ¡öóçÖ▲ñ, 
öçÜëôñï¡óñ). 

ぶñ½ ßÜ¿áüñ çñëÖÜ ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ê £íÑíÖóú ¡ Üßàñ½Ü Üßéñ½Ü, öñ½ ç▲üñ äÜ¡í£íöñ¿á 
ÖíÑñ¢ÖÜïöó äÜ¿ÜôñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç, ôöÜ Ñíñö ÜïÖÜçíÖóñ ÜîñÖóçíöá óê ¡í¡ 
«ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖ▲ñ», «êÜëÜüóñ», «ÜôñÖá êÜëÜüóñ» (Üö¿óôÖ▲ñ). 

ゑ öñ¡Üàñú ÜîñÖÜôÖÜú Ññ　öñ¿áÖÜïöó îñ¿ñïÜÜßëí£ÖÜ ïÜÜöÖÜïóöá ëñ£Ü¿áöíö▲, 
äëÜÑñ½ÜÖïöëóëÜçíÖÖ▲ñ ÜôñÖó¡Ü½, ï ÜîñÖ¡í½ó öóäí: 

3- «ÜÑÜç¿ñöçÜëóöñ¿áÖÜ» (£íô、ö), ñï¿ó ÜßÜôí0àóñï　 çñëÖÜ ç▲äÜ¿Ö　0ö Üö 35% ÑÜ 
50% £íÑíÖóú; 

4- «êÜëÜüÜ» — Üö 51% ÑÜ 65% £íÑíÖóú. 
5- «ÜôñÖá êÜëÜüÜ» (Üö¿óôÖÜ) ïç▲üñ 65%. 
ゑ ¿0ßÜ½ ï¿Üôíñ, äëó ÜîñÖ¡ñ óöÜÇÜç▲ê äëñÑ½ñöÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ï¿ñÑÜñö ó£ çïñÇÜ 

ïäñ¡öëí ÜîñÖÜ¡ ç▲ßóëíöá öí¡óñ, ¡ÜöÜë▲ñ ïöó½Ü¿óëÜçí¿ó ß▲ ÜôñßÖÜ0 ó äëí¡öóôñï¡Ü0 
Ññ　öñ¿áÖÜïöá ÜßÜôí0àñÇÜï　, Ü¡í£▲çí¿ó ß▲ äÜ¿Ü¢óöñ¿áÖÜñ ç¿ó　Öóñ Öí âÜë½óëÜçíÖóñ 
¢ó£ÖñÖÖ▲ê ¡Ü½äñöñÖîóú. 

   
づí£Ññ¿ IV. とÜÖöëÜ¿á ó Üäëíç¿ñÖóñ ëñí¿ó£íîóñú íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú 
äëÜÇëí½½▲  

とÜÖöëÜ¿á ëñí¿ó£íîóó íÑíäöóëÜçíÖÖÜú Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜú äëÜÇëí½½▲ ÜïÖÜç▲çíñöï　 
Öí ïóïöñ½ñ Üäëíç¿ñÖó　 ü¡Ü¿Üú, óïêÜÑóö ó£ ÖñÜßêÜÑó½Üïöó äÜïöÜ　ÖÖÜ ÜïÜàñïöç¿　öá 
ÖíÜôÖÜ-äñÑíÇÜÇóôñï¡óú äÜóï¡ ç ç▲ßëíÖÖÜ½ Öíäëíç¿ñÖóó, ¡Üëëñ¡öóëÜçíöá äëÜÇëí½½▲ 
ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　, ÜïÜàñïöç¿　öá ½ñöÜÑóôñï¡Üñ ïÜäëÜçÜ¢ÑñÖóñ 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí. ぜñöÜÑóôñï¡óñ ÜßéñÑóÖñÖó　 ü¡Ü¿▲ äëÜçÜÑ　ö ~¡ïäñëöÖÜ0 
ÜîñÖ¡Ü äëÜÇëí½½, ÜôñßÖ▲ê ä¿íÖÜç, çÖñÑë　ñ½▲ê ç Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ú äëÜîñïï, Öí ÜïÖÜçñ 
íÖí¿ó£í ëñ£Ü¿áöíöÜç Ññ　öñ¿áÖÜïöó ¡Ü¿¿ñ¡öóçí äÜ çïñ½ Öíäëíç¿ñÖó　½, Ñí、ö ÖíÜôÖÜñ 
ÜßÜïÖÜçíÖóñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ ó£½ñÖñÖó0 ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　, ç▲ßÜëí ïëñÑïöç ó 
½ñöÜÑÜç ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　, ëí£çóöó　.  

でóïöñ½í çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 ½ñëÜäëó　öó　, äÜ£çÜ¿　0àóñ 
äÜ¿Üôóöá ëñí¿áÖ▲ñ ÑíÖÖ▲ñ äÜ ïÜïöÜ　Öó0 Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜîñïïí ç ü¡Ü¿ñ ç îñ¿Ü½.  

ぴñ¿á çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　: Üßñïäñôóöá ÜëÜçñÖá äëñäÜÑíçíÖó　 ó ¡íôñïöçí 
ÜßÜôñÖó　, çÜïäóöíÖó　 ó ëí£çóöó　 Üôíàóêï　 ïÜÜöçñöïöçÜ0àóñ öëñßÜçíÖó　½, 
äëñÑé　ç¿　ñ½▲½ Üßëí£ÜçíÖó0 ü¡Ü¿áÖó¡Üç ï ÜïÜß▲½ó äñÑíÇÜÇóôñï¡ó½ó äÜöëñßÖÜïö　½ó ó 
äÜ£çÜ¿　0àóñ ïÜ£Ñíöá ÇÜ½íÖÖÜ0 ¿ñôñßÖÜ-Ü£ÑÜëÜçóöñ¿áÖÜ0 ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àÜ0 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜ0 ïëñÑÜ.  

づñí¿ó£íîó　 ½ñëÜäëó　öóú äÜ ÜïÜàñïöç¿ñÖó0 çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 
äÜ£çÜ¿　ñö ó½ñöá ÑíÖÖ▲ñ Ü ëñí¿áÖÜ½ ïÜïöÜ　Öóó Üßëí£Üçíöñ¿áÖÜÇÜ äëÜïöëíÖïöçí ü¡Ü¿▲. 
ぢëÜçÜÑó½▲ú ç ëí½¡íê çÖÜöëóü¡Ü¿áÖÜÇÜ ¡ÜÖöëÜ¿　 ½ÜÖóöÜëóÖÇ ç¡¿0ôíñö ç ïñß　 äëÜçñë¡Ü, 
ÜîñÖ¡Ü ó ïÜäÜïöíç¿ñÖóñ ¡Ü¿óôñïöçñÖÖ▲ê ó ¡íôñïöçñÖÖ▲ê ëñ£Ü¿áöíöÜç ÜßÜôñÖÖÜïöó, 
çÜïäóöíÖÖÜïöó ó ëí£çóöóó Üôíàóêï　, ~ââñ¡öóçÖÜïöó ¡Üëëñ¡îóÜÖÖÜú ëíßÜö▲, ëÜïöí 
äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí Üôóöñ¿ñú. ぜÜÖóöÜëóÖÇ äëÜçÜÑóöï　 ¡í¡ äÜ 
äëÜ½ñ¢ÜöÜôÖ▲½, öí¡ ó äÜ ¡ÜÖñôÖ▲½ ëñ£Ü¿áöíöí½.  



ゑÖÜöëóü¡Ü¿áÖ▲ú ¡ÜÖöëÜ¿á £í Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲½ äëÜîñïïÜ½ ÜïÜàñïöç¿　ñöï　 äÜ 
öëíÑóîóÜÖÖ▲½ Öíäëíç¿ñÖó　½:  

1. とÜÖöëÜ¿á £í ¡íôñïöçÜ½ äëñäÜÑíçíÖó　.  
 ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ÜôñßÖ▲ê äëÜÇëí½½;  
 ~ââñ¡öóçÖÜïöá ÜëÜ¡í;   
 ½ñöÜÑóôñï¡óú ÜëÜçñÖá Üôóöñ¿á, ëÜïö äëÜâñïïóÜÖí¿áÖÜÇÜ ½íïöñëïöçí;  
 ÜßñïäñôñÖÖÜïöá ÜôñßÖ▲½ ó ÑóÑí¡öóôñï¡ó½ ½íöñëóí¿Ü½;  
 óÖÑóçóÑÜí¿áÖí　 ëíßÜöí ï Ññöá½ó;  
 ïÜÜöçñöïöçóñ äëñäÜÑíçíÖó　 ぢëÜÇëí½½ñ ëí£çóöó　 ü¡Ü¿▲;  
 ç▲äÜ¿ÖñÖóñ ïíÖóöíëÖÜ – ÇóÇóñÖóôñï¡óê öëñßÜçíÖóú.   

2. とÜÖöëÜ¿á £í ¡íôñïöçÜ½ ÜßÜôñÖó　.  
 ÜëÜçñÖá £ÖíÖóú, Ü½ñÖóú ó Öíç▲¡Üç Üôíàóêï　;   
 ÑÜïöó¢ñÖóñ ÇÜïÜÑíëïöçñÖÖ▲ê Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê ïöíÖÑíëöÜç;  
 Öíç▲¡ó ïí½ÜïöÜ　öñ¿áÖÜÇÜ äÜ£ÖíÖó　 Üôíàóêï　;   
 ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ ÜïçÜñÖó0 ïÜÑñë¢íÖó　 Üßëí£ÜçíÖó　 äÜ äëñÑ½ñöí½ êÜÑÜ¢ñïöçñÖÖÜ – 

~ïöñöóôñï¡ÜÇÜ îó¡¿í.   
3. とÜÖöëÜ¿á £í çñÑñÖóñ½ ü¡Ü¿áÖÜú ÑÜ¡Ü½ñÖöíîóó.  

 çñÑñÖóñ ü¡Ü¿áÖ▲ê ¢ÜëÖí¿Üç;  
 çñÑñÖóñ ÜôñÖóôñï¡óê ÑÖñçÖó¡Üç;  
 çñÑñÖóñ ÜôñÖóôñï¡óê öñöëíÑñú;   

ÜâÜë½¿ñÖóñ ¿óôÖ▲ê Ññ¿ Üôíàóêï　. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

ぢëó¿Ü¢ñÖóñ 1 

 ばぶぎゐぞぼざ ぢずんぞ 
óÖ¡¿0£óçÖÜÇÜ ÜßÜôñÖó　 7 ¡¿íïï  

ばôñßÖ▲ñ äëñÑ½ñö▲ とÜ¿óôñïöçÜ ôíïÜç ç ÖñÑñ¿0  
    

だß　£íöñ¿áÖí　 ôíïöá  
づÜïï¡óú 　£▲¡   4  
ずóöñëíöÜëí          2  

ごÖÜïöëíÖÖ▲ú 　£▲¡ (íÖÇ¿óúï¡óú)   3  
ん¿Çñßëí   3  
ゎñÜ½ñöëó　   2  
ごÖâÜë½íöó¡í   1  
ごïöÜëó　    2  
だßàñïöçÜ£ÖíÖóñ    1  

ゎñÜÇëíâó　     2  
ぱó£ó¡í   2  
ゐóÜ¿ÜÇó　   1  
ぜÜ£▲¡í   1  
ご£Üßëí£óöñ¿áÖÜñ óï¡ÜïïöçÜ   1  
どñêÖÜ¿ÜÇó　   2  
ぱó£óôñï¡í　 ¡Ü¿áöÜëí   3  
とÜëï «とë▲½ÜçñÑñÖóñ»   1  
ごどだゎだ         33  
ぶíïöá, âÜë½óëÜñ½í　 ÜôíïöÖó¡í½ó Üßëí£Üçíöñ¿áÖ▲ê 
ÜöÖÜüñÖóú äëó 5-ÑÖñçÖÜú ÜôñßÖÜú ÖñÑñ¿ñ,ç öÜ½ 
ôóï¿ñ : 

  2  

とÜëëñ¡îóÜÖÖÜ-ëí£çóçí0àóñ £íÖ　öó　           2  
ぜí¡ïó½í¿áÖí　 ÑÜäÜïöó½í　 ÖñÑñ¿áÖí　 
Üßëí£Üçíöñ¿áÖí　 ÖíÇëÜ£¡í äëó 5-ÑÖñçÖÜú ÜôñßÖÜú 
ÖñÑñ¿ñ 

    

ゑïñÇÜ âóÖíÖïóëÜñöï　   0  
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


